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ФГБОУ ВО «КУБАНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» МИНЗДРАВА РОССИИ
КАФЕДРА ПЕДИАТРИИ №2

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К  ПРАКТИЧЕСКОМУ ЗАНЯТИЮ

ДЛЯ СТУДЕНТОВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ «ПЕДИАТРИЯ»

4 КУРС ЛЕЧЕБНЫЙ ФАКУЛЬТЕТ

ТЕМА: «АНАТОМО-ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ЭНДОКРИННОЙ СИСТЕМЫ У ДЕТЕЙ. МЕТОДИКА ОБСЛЕДОВАНИЯ. СЕМИОТИКА ИЗМЕНЕНИЙ»
Общая продолжительность занятия - 180 минут.

ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ: изучить анатомо-физиологические особенности, методику исследования, семиотику заболеваний эндокринной системы у детей. 
 ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ: 

1. Изучить анатомо-физиологические особенности эндокринной системы у детей.
2. Изучить функциональные способности эндокринной системы у детей.

3. Освоить методику исследования эндокринной системы у детей.
4. Изучить семиотику заболевания эндокринной системы у детей.

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ
1. Анатомо-физиологические особенности мочевыделительной системы у детей. (гипоталамус, гипофиз, эпифиз, щитовидная железа, паращитовидные железы, надпочечники, поджелудочная железа, половые железы) 
2. Функциональная особенность органов мочевыделительной системы у детей.
3. Методика исследования мочевыделительной системы у детей.  
4. Инструментальные и лабораторные методы исследования мочевыделительной системы.

5. Семиотика изменений мочевыделительной системы у детей.
ПО ИТОГАМ ЗАНЯТИЯ СТУДЕНТ ДОЛЖЕН:

ПРЕДСТАВЛЯТЬ:
1. Методы лабораторных и инструментальных исследований эндокринной системы у детей.

ЗНАТЬ:

1. Анатомо-физиологические особенности эндокринной системы у детей.  
2. Функциональные особенности эндокринной системы у детей.
3. Методику исследования эндокринной системы у детей.  
4.  Семиотику изменений эндокринной системы у детей.
 УМЕТЬ

1. Провести объективное исследование эндокринной системы у детей.
НАВЫКИ:

1. Провести объективное исследование эндокринной системы у детей.
ПЕРЕЧЕНЬ ПОСОБИЙ, МЕТОДИЧЕСКИХ УКАЗАНИЙ И МАТЕРИАЛОВ,

ИСПОЛЬЗУЕМЫХ В УЧЕБНОМ ПРОЦЕССЕ:

1. Методические указания для студентов по каждой теме с вопросами для самоподготовки и перечнем литературы.

2. Набор тестов автоматизированного контроля по каждой теме занятия.

3. Набор ситуационных задач по теме.

4. Папки таблиц по теме.

5. Классификации основных соматических заболеваний у детей.

6. Тематические больные предлагаемые на курации.

ОСНОВНАЯ ЛИТЕРАТУРА:
1. Баранов А.А., Володин Н.Н., Самсыгина Г.А. (под.ред.) Рациональная фармакотерапия детских заболеваний. Руководство для практикующих врачей в двух книгах, М., «Литтерра», 2007г.

2. Баранов А.А. (под ред.) Детские болезни. Учебник. 2-е издание, испр. И доп. Москва, 2007г., «ГЭОТАР-МЕД»

3. Типовые ситуационные задачи для итоговой государственной аттестации выпускнико вузов по специальности «Педиатрия».ГОУ ВУНМЦ.2000г.,2004г

4. Лекарственные препараты в России: справочник Видаль- 14-е изд.,перераб.,исправ. И доп.-М.: АстраФармСервис,2008.

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ЛИТЕРАТУРА:

1. .Шабалов Н.П. (под ред.) Детские болезни. Учебник.  В 2 – х т.– СПб: Питер,2005.

2. Белоусов Ю.Б., Омельяновский В.В. Клиническая фармакология болезней органов дыхания. – М., 1996.

3. Самсыгина Г.А., Зайцева О.В. Бронхит у детей. Отхаркивающая и муколитическая терапия. Методическое пособие. – М., 1999.

4. Самсыгина Г.А. Антибиотикотерапия пневмоний и бронхитов у детей. Методическое пособие. – М., 1998.

5. Рачинский С.В., Волков И.И., Таточенко В.К., Артамонов Р.Г. Альвеолиты и обструктивные бронхиты у детей. – М., 1998.

Таточенко В.К., «Практическая пульмонология детского возраста», справочник – 3-е издание, М.2006г
ВОПРОСЫ ПРОГРАММИРОВАННОГО ТЕСТОВОГО КОНТРОЛЯ ПО ТЕМЕ:

«Анатомо-физиологические особенности эндокринной системы у детей. Методика обследования. Семиотика изменений»
Вариант №1

1. Наступление пубертатного периода у мальчиков начинается с

а) увеличение яичек   

б) увеличения полового члена в длину

в) пигментация кожи мошонки

г) появление начального оволосения

2. Гормон роста оказывает влияние на уровень глюкозы в крови

а) инсулиноподобное

б) контринсулярное    

в) двухфазное

3. В передней доле гипофиза синтезируются 

а) АКТГ, СТГ, ТТГ 

б) окситоцин, ТТГ

в) верно все    

4. В задней доле гипофиза секретируются

а) окситоцин, вазопрессин   

б) АКТГ, ТТГ

в) верно все

5. В каких клетках щитовидной железы секретируются тиреоидные гормоны

а) А-клетки   

б) С-клетки

в) В-клетки 

г) верно все

6. На какой неделе внутриутробного развития плода начинают функционировать С- клетки, секретирующие кальциотонин

а) 14 неделя    

б) 6 недель

7. в) 8 недель

8. В корковом слое надпочечников синтезируются

а) гидрокортизон, кортикостерон   

б) норадреналин, лютеинизирующий

в) адреналин, инсулин

8. В мозговом слое надпочечников синтезируются

а) альдостерон, вазопрессин

б) дофамин, адреналин    

в) кортикостерон, гидрокортизон

9.Основным критерием полового созревания у девочек является

а) менархе    

б) увеличение гортани

в) оволосение верхней губы

10. На какой неделе внутриутробного развития плода закладываются паращитовидные железы 

а) 5-6 неделя в/у развития 

б) 1-2 неделя в/у развития

в) 18-20 неделя в/у развития

ВОПРОСЫ ПРОГРАММИРОВАННОГО ТЕСТОВОГО КОНТРОЛЯ ПО ТЕМЕ:

«Анатомо-физиологические особенности эндокринной системы у детей. Методика обследования. Семиотика изменений»
Вариант №2

 1. В мозговом слое надпочечников синтезируются

а) альдостерон, вазопрессин

б) дофамин, адреналин    

в) кортикостерон, гидрокортизон

 2. Основными критериями полового созревания у мальчиков является

а) увеличение яичек, опускание их в мошонку 

б) оволосение лица, увеличение молочных желез 

в) менархе, увеличение молочных желез

3. С какого гестационного возраста щитовидная железа способна поглощать йод

а) 12 неделя в/у развития 

б) 5-6 неделя в/у развития

в) 18-20 неделя в/у развития

 4. Основные функции гормонов щитовидной железы

а) влияние на рост и созревание скелета 

б) замедление интеллектуального развития

в) снижение потребления кислорода тканями

 5. На какой неделе внутриутробного развития плода начинает циркулировать в крови инсулин

а) 12 неделя в/у развития 

б) 5 неделя в/у развития

в) 18 неделя в/у развития

6. К основным гормонам поджелудочной железы относятся

а) глюкагон, соматостатин, инсулин 

б) адреналин, инсулин

в) вазопрессин, глюкагон, инсулин

7. Период формирования пола во внутриутробном развитии

а) около 4 мес 

б) около 10 мес.

в) около 2 мес.

 8. Формирование какого пола является активным управляемым процессом

а) мужской 

б) женским

 9. Формирование какого пола является естественным самопроизвольным 

 процессом 

а) мужского

б) женского 

 10. На какой неделе внутриутробного развития плода закладываются паращитовидные железы

а) 5-6 неделя в/у развития 

б) 1-2 неделя в/у развития

в) 18-20 неделя в/у развития

ВОПРОСЫ ПРОГРАММИРОВАННОГО ТЕСТОВОГО КОНТРОЛЯ ПО ТЕМЕ:

«Анатомо-физиологические особенности эндокринной системы у детей. Методика обследования. Семиотика изменений»
Вариант №3
1. Гипофиз начинает функционировать

а) 9-8 неделя в/у развития 

б) 5-6 неделя в/у развития

в) 18-20 неделя в/у развития

2. Нормальное развитие ребенка при полном совпадении генетического, гонадного, гаметного, соматического, психологического пола называется

а) изосексуальность 

б) гетеросексуальность

в) интерсексуальность

3. Гипоспадия – это

а) нижняя расщелина уретры 

б) верхняя расщелина уретры

в) микропенис

г) сужение крайней плоти

д) ущемление головки крайней плоти

  4. Крипторхизм – это

а) задержка опускания яичка в мошонку 

б) верхняя расщелина уретры

в) микропенис

г) сужение крайней плоти

д) ущемление головки крайней плоти

  5. Наступление пубертатного периода у мальчиков начинается с

а) увеличение яичек  

б) увеличения полового члена в длину

в) пигментация кожи мошонки

г) появление начального оволосения

6. Гормон роста оказывает влияние на уровень глюкозы в крови 

а) контринсулярное   

б) инсулиноподобное

в) двухфазное

7. В каких клетках щитовидной железы  секретируются тиреоидные гормоны 

а) С-клетки

б) А-клетки  

в) В-клетки 

г) верно все

8. С какого гестационного возраста щитовидная железа способна поглощать йод

а) 5-6 неделя в/у развития

б) 12неделя в/у развития  

в) 18-20 неделя в/у развития

9. На какой неделе внутриутробного развития плода начинает циркулировать в крови инсулин 

а) 5 неделя в/у развития

б) 12 неделя в/у развития  

г) 18 неделя в/у развития

10. Основными критериями полового созревания у девочек являются

а) развитие молочных желез, пигментация сосков и ареолы 

б) рост волос на лобке, увеличение гортани 

в) верно все

