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ФГБОУ ВО «КУБАНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» МИНЗДРАВА РОССИИ
КАФЕДРА ПЕДИАТРИИ №2

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К  ПРАКТИЧЕСКОМУ ЗАНЯТИЮ

ДЛЯ СТУДЕНТОВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ «ПЕДИАТРИЯ»

4 КУРС ЛЕЧЕБНЫЙ ФАКУЛЬТЕТ

ТЕМА: «АНАТОМО-ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ. РЕФЛЕКСЫ НОВОРОЖДЕННЫХ. ПСИХОМОТОРНОЕ РАЗВИТИЕ ДЕТЕЙ ГРУДНОГО И РАННЕГО ВОЗРАСТА. МЕТОДИКА ОБСЛЕДОВАНИЯ. СЕМИОТИКА ИЗМЕНЕНИЙ»
Общая продолжительность занятия - 180 минут.

ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ: изучить анатомо-физиологические особенности нервной системы, рефлексы новорожденных, психомоторное развитие детей грудного и раннего возраста. Методика обследования. Семиотика изменений. 

ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ: 

1. Изучить анатомо-физиологические особенности нервной системы. 
2. Изучить методику исследования нервной системы.

3. Изучить рефлексы новорожденных.

4. Освоить психомоторное развитие детей грудного и раннего возраста.

5. Изучить семиотику нарушений нервной системы.
КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ
1. Анатомо-физиологические особенности нервной системы.
2. Рефлексы новорожденных.

3. Психомоторное развитие детей грудного и раннего возраста.
4. Методика обследования нервной системы.

5. Семиотика изменений нервной системы.
ПО ИТОГАМ ЗАНЯТИЯ СТУДЕНТ ДОЛЖЕН:

ПРЕДСТАВЛЯТЬ:

1. Психомоторное развитие детей грудного и раннего возраста.
ЗНАТЬ:

1. Анатомо-физиологические особенности нервной системы.
2. Методику исследования нервной системы.

3. Рефлексы новорожденных.

4. Психомоторное развитие детей грудного и раннего возраста.
5. Семиотику нарушений нервной системы. 
УМЕТЬ:

1. Выполнять методику исследования нервной системы.
2. Провести исследование рефлексов новорожденных.

3. Определить психомоторное развитие ребенка грудного и раннего возраста.
НАВЫКИ:
1. Провести объективное исследование нервной системы.
2.  Провести исследование рефлексов новорожденных.
ПЕРЕЧЕНЬ ПОСОБИЙ, МЕТОДИЧЕСКИХ УКАЗАНИЙ И МАТЕРИАЛОВ,

ИСПОЛЬЗУЕМЫХ В УЧЕБНОМ ПРОЦЕССЕ:

1. Методические указания для студентов по каждой теме с вопросами для самоподготовки и перечнем литературы.

2. Набор тестов автоматизированного контроля по каждой теме занятия.

3. Набор ситуационных задач по теме.

4. Папки таблиц по теме.

5. Классификации основных соматических заболеваний у детей.

6. Тематические больные предлагаемые на курации.

ОСНОВНАЯ ЛИТЕРАТУРА:
1. Баранов А.А., Володин Н.Н., Самсыгина Г.А. (под.ред.) Рациональная фармакотерапия детских заболеваний. Руководство для практикующих врачей в двух книгах, М., «Литтерра», 2007г.

2. Баранов А.А. (под ред.) Детские болезни. Учебник. 2-е издание, испр. и доп. Москва, 2007г., «ГЭОТАР-МЕД»

3. Типовые ситуационные задачи для итоговой государственной аттестации выпускнико вузов по специальности «Педиатрия».ГОУ ВУНМЦ.2000г.,2004г

4. Лекарственные препараты в России: справочник Видаль- 14-е изд.,перераб.,исправ. И доп.-М.: АстраФармСервис,2008.

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ЛИТЕРАТУРА:

1. .Шабалов Н.П. (под ред.) Детские болезни. Учебник.  В 2 – х т.– СПб: Питер,2005.

2. Белоусов Ю.Б., Омельяновский В.В. Клиническая фармакология болезней органов дыхания. – М., 1996.

3. Самсыгина Г.А., Зайцева О.В. Бронхит у детей. Отхаркивающая и муколитическая терапия. Методическое пособие. – М., 1999.

4. Самсыгина Г.А. Антибиотикотерапия пневмоний и бронхитов у детей. Методическое пособие. – М., 1998.

5. Рачинский С.В., Волков И.И., Таточенко В.К., Артамонов Р.Г. Альвеолиты и обструктивные бронхиты у детей. – М., 1998.

6. Таточенко В.К., «Практическая пульмонология детского возраста», справочник – 3-е издание, М.2006г.
ВОПРОСЫ ПРОГРАММИРОВАННОГО ТЕСТОВОГО КОНТРОЛЯ ПО ТЕМЕ:

«Анатомо-физиологические особенности нервной системы. Рефлексы новорожденных. Психомоторное развитие детей грудного и раннего возраста. Методика обследования. Семиотика изменений»

Вариант №1

1. Критерии оценки нервно-психического развития НЕ является:

а) речь 

б) моторика; 

в) условно-рефлекторная деятельность

г) исследование глазного дна.

2.  В каком возрасте ребенок делает переворот со спины на живот:

а) 2-3 месяца

б) 3-4 месяца

в) 4-5 месяца 

г) 5-6 месяцев

3 Первая улыбка появляется у ребенка в возрасте:

а) 2 месяцев; 

б) 1 месяца; 

в) 3 месяцев; 

г) 2 недель.

4.  Ребенок держивает голову в возрасте:

а) 3 месяцев; 

б) 1 месяца;

в) 2 месяцев; 

г) 3 недель. 

5. К основным оральным рефлексам относится:

а) рефлекс Моро; 

б) защитный рефлекс

в) хоботковый рефлекс

г) рефлекс Бабинского

6. Во сколько месяцев формируется верхний рефлекс Ландау 

а) 4 месяца 

б) 5-6 месяцев 

в) 3 месяца 

 г) 7-8 месяцев.  

7.  Ребенок начинает гулить в возрасте:

а) 6 месяцев; 

б) 3 месяцев;

в) 7 недель; 

г) 3 недель. .

8. Как называются мышечные сокращения, быстро следующие друг за другом через короткие неравномерные промежутки времени:

а) тонические судороги; 

б) клонические судороги 

в) генерализованные судороги

г) парциальные судороги

9. Для какого рефлекса характерно: малыш плотно удерживает пальцы врача, вложенные в его ладони

а) рефлекс Моро 

б) рефлекс Робинсона 

в) рефлекс Бабкина 

г) рефлекс Куссмауля 

10. Выберите ВЕРНОЕ утверждение:

а) ребенок 1-1,5 года самостоятельно ходит

б) ребенок 1-1,5 года легко формирует условные рефлексы

в) ребенок 1-1,5 года начинает употреблять сложные предложения

г) ребенок 1-1,5 года стоит с поддержкой

ВОПРОСЫ ПРОГРАММИРОВАННОГО ТЕСТОВОГО КОНТРОЛЯ ПО ТЕМЕ:

«Анатомо-физиологические особенности нервной системы. Рефлексы новорожденных. Психомоторное развитие детей грудного и раннего возраста. Методика обследования. Семиотика изменений»

Вариант № 2

1. Ребенок фиксирует взгляд в возрасте:

а) 3 месяцев; 

б) 2 месяцев;

в) 1 недели; 

г) 1 месяца.

2. Укажите возраст ребенка, если он гулит, удерживает голову, улыбается:

а) 2 месяца; 

б) 1 месяц;
в) 6 месяцев; 

г) 3 недели.

3. Первые слова ребенок начинает произносить в возрасте:

а) 10 месяцев; 

б) 6 месяцев;

в) 4 месяцев; 

г) 3 месяцев. 

4.  Фиксация и удерживание определенных частей туловища в необходимом положении называется- 

а) моторика

б) условно-рефлекторная деятельность  

в) статика 

г) высшая нервная деятельность

5. Что относится к стойким безусловным рефлексам

а) хватательный 

б) роговичный

в) сосательный

г) хоботковый

6. Во сколько месяцев угасает защитный рефлекс

а) 4 месяца

б) 6 месяцев 

в) 2 месяца 

г) 3 месяца

7. Что НЕ относится к менингеальному синдрому

а) головная боль 

б) рвота 

в) симптом Лессажа

г) апноэ

8. Как называется рефлекс: при поглаживании кожи в области угла рта, ребенок поворачивает голову в сторону раздражителя

а) сосательный

б) хоботковый

в) поисковый

г) защитный рефлекс

9. Симптом «заходящего солнца» характерен для:

а) Синдрома Дауна

б) Микроцефалии

в) Гидроцефалии

г) Менингита

10. Для лечения рахита используют:

а) хлористый кальций;

б) оротат калия;

в) аква-детрим;

г) пантогам.

ВОПРОСЫ ПРОГРАММИРОВАННОГО ТЕСТОВОГО КОНТРОЛЯ ПО ТЕМЕ:

«Анатомо-физиологические особенности нервной системы. Рефлексы новорожденных. Психомоторное развитие детей грудного и раннего возраста. Методика обследования. Семиотика изменений»

Вариант №3

1. Первый лепет появляется у ребенка в возрасте:

а) 4 мес;

б) 5 мес; 

в) 6 мес; 

г) 7 мес.

2 Первый поворот ребенок совершает: 

а) с живота на спину; 

б) со спины на живот; 

в) с бока на бок;

г) на 180 градусов.

3 Ребенок должен сидеть в возрасте:

а) 3 месяца;

б) 4 месяца;

в) 5 месяцев; 

г) 6 месяцев. 

4 Увеличение окружности головы характерно для:

а) рахита; 

б) гидроцефалии; 

в) гипотрофии; 

г) нейро - артритического диатеза

5. К концу первого года жизни в лексиконе малыша

а) 2-3 слова 

б) 8-12 слов; 

в) 5-6 слов; 

г) 18-20 слов.

6. Что относится к стойким безусловным рефлексам

а) хоботковый; 

б) рефлекс опоры; 

в) глотательный;

г) поисковый.

7. Критерии оценки нервно-психического развития НЕ является:

а) речь 

б) моторика; 

в) условно-рефлекторная деятельность

г) исследование глазного дна.

8. В каком месяце ребенок при виде матери улыбается, перебирает ручками и ножками

       а) 1 месяц;

       б) 2 месяца; 

       в) 3 месяца; 

       г) 6 месяцев.

9. Большой родничок закрывается в возрасте:

       а) 5-6 месяц; 

       б) 8-9 месяца; 

       в) 10-11 месяцев; 

       г) 12 -18 месяцев.

10.  Ребенок начинает гулить в возрасте:

а) 6 месяцев; 

б) 3 месяцев;

в) 7 недель; 

г) 3 недель..

ВОПРОСЫ ПРОГРАММИРОВАННОГО ТЕСТОВОГО КОНТРОЛЯ ПО ТЕМЕ:

«Анатомо-физиологические особенности нервной системы. Рефлексы новорожденных. Психомоторное развитие детей грудного и раннего возраста. Методика обследования. Семиотика изменений»

Вариант №4

1. Второй поворот ребенок совершает: 

а) с живота на спину; 

б) со спины на живот; 

в) с бока на бок;

г) на 180 градусов.

2 Ребенок встает на ноги в:

а) 9 мес; 

б) 8 мес; 

в) 12 мес; 

г) 11 мес.

3 Укажите возраст ребенка, если он сидит, ползает, произносит лепет:

а) 5 месяцев; 

б) 6 месяцев;
в) 7 месяцев; 

г) 4 месяца.

4.  Первые предложения у ребенка появляются в возрасте:

а) 12 мес; 

б) 14 мес;

в) 18 мес:

г) 22 мес. 

5. Укажите возраст ребенка, если он улыбается, фиксирует взгляд

а) 1 неделя;

б) 2 недели;

в) 1 мес;

г) 2 мес. 

6 Уменьшение окружности головы характерно для:

а) внутренней гидроцефалии; 

б) анэнцефалии; 

в) анемии; 

г) рахита 

7.  Во сколько месяцев формируется верхний рефлекс Ландау 

а) 4 месяца 

б) 5-6 месяцев 

в) 3 месяца 

 г) 7-8 месяцев.  

8. Для какого рефлекса характерно: малыш плотно удерживает пальцы врача, вложенные в его ладони

а) рефлекс Моро 

б) рефлекс Робинсона 

в) рефлекс Бабкина 

г) рефлекс Куссмауля 

9. Что относится к стойким безусловным рефлексам

а) хватательный 

б) роговичный

в) сосательный

г) хоботковый

10. Первая улыбка появляется у ребенка в возрасте:

а) 2 месяцев; 

б) 1 месяца; 

в) 3 месяцев; 

г) 2 недель.

