
Тематический план лекций дисциплины  

Безопасность жизнедеятельности 

 

№ 

те-

мы 

Названия тем лекций учебной дисциплины 

Объем по 

семест-

рам 

 

  

 
Безопасность жизнедеятельности человека в окружающем мире 8  

1 Роль и значение безопасности жизнедеятельности в современном 

мире. Правовые основы обеспечения безопасности 

жизнедеятельности 

2  

2 Человек и среда обитания. Культура формирования безопасности 

жизнедеятельности 
2  

3 Первая помощь при угрожающих жизни состояниях 4  

 
Защита человека от вредных и опасных факторов 10  

1 Основы гражданской обороны 2  

2 Медицинская служба гражданской обороны 2  

3 Медико-тактическая характеристика поражающих факторов 

современных видов оружия 
2  

4 Организация защиты населения в военное время 2  

6 Организация лечебно-эвакуационного обеспечения населения при 

ликвидации последствий нападения противника 
2  

 
Национальная безопасность 3  

1 Национальная безопасность: роль и место России в мировом 

сообществе 
2  

2 Ведение воинского учета и организация бронирования граждан, 

пребывающих в запасе Вооруженных Сил, в организациях 

здравоохранения 

1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тематический план практических занятий 

дисциплины Безопасность жизнедеятельности 
 

№ 

те-

мы 

Названия тем практических занятий базовой части 

дисциплины  

по ФГОС ВО и формы контроля 

Объем по 

семест-

рам 

 

  

 
Безопасность жизнедеятельности человека в окружающем мире 21  

3 Характеристика негативных факторов среды обитания (текущий 

контроль) 
3  

4 Действия в условиях чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера (текущий контроль) 
3  

5 Основы организации медико-психологической помощи населению 

и спасателям при чрезвычайных ситуациях (текущий контроль) 
3  

7 Первая помощь при угрожающих жизни состояниях (текущий 

контроль) 
9  

 Промежуточный контроль: итоговое занятие по безопасности 

жизнедеятельности человека в окружающем мире 
3  

 
Защита человека от вредных и опасных факторов 27  

2 Медицинская служба гражданской обороны (текущий контроль) 3  

3 Медико-тактическая характеристика поражающих факторов 

современных видов оружия (текущий контроль) 
6  

4 Организация защиты населения в военное время (текущий 

контроль) 
12  

5 Медицинское обеспечение населения при проведении 

мероприятий гражданской обороны (текущий контроль) 
3  

7 Работа формирований МС ГО при ведении спасательных работ в 

очагах поражения (текущий контроль) 
2  

 Промежуточный контроль: итоговое занятие по защите человека 

от вредных и опасных факторов 
1  

 
Национальная безопасность 3  

1 Национальная безопасность: роль и место России в мировом 

сообществе (текущий контроль) 
2  

2 Ведение воинского учета и организация бронирования граждан, 

пребывающих в запасе Вооруженных Сил, в организациях 

здравоохранения (текущий контроль) 

1  

 

 


