
Вопросы к 1 итоговому занятию по дисциплине 

«Безопасность жизнедеятельности» 

Раздел «Безопасность жизнедеятельности в окружающем мире» 

для студентов лечебного факультета 

 

1. Назовите геосферы Земли, дайте определение, назовите функции и состав 

атмосферы. 

2. Вибрация: определение, влияние на организм человека, защита от еѐ 

воздействия. 

3. Шум: определение, влияние на организм человека, защита от его 

воздействия. 

4. Пыль: определение, влияние на организм человека, защита от еѐ 

воздействия. 

5. Табачный дым: его состав и влияние на организм. 

6. Алкоголь: его влияние на организм. 

7. Развитие алкоголизма, его признаки. 

8. Влияние наркотических и токсичных веществ на организм, признаки 

развития наркомании и токсикомании. В чѐм отличие наркомании от 

токсикомании? 

9. Чем обусловлено развитие психической и физической зависимости при 

наркомании и токсикомании? 

10.  Основные составляющие здорового образа жизни. 

11.  Опасность гиподинамии. 

12.  В чѐм заключается рациональное питание? 

13.  Наводнение: определение, подготовка и действия населения до, во время 

и после события. 

14.  Землетрясение: определение, действия населения до, во время и после 

события. 

15.  Пожар: определение, классификация, условия для его возникновения, 

причины. 

16.  Действия населения при пожаре в здании, квартире, лесу. 

17.  Бури, ураганы, смерчи. Действия населения до, во время и после 

события. 

18.  Химическая авария: определение, действия населения. 

19.  Радиационная авария: определение, действия населения. 

20.  Терроризм: определение, правила поведения при захвате и удержании 

заложников. 

21.  Рекомендации при авариях на транспорте.  

22.  Ведущие факторы ЧС, отрицательно влияющие на психическое и 

психологическое состояние человека, симптомы их проявления. 



23.  Фазы развития психоневротических расстройств у гражданского 

населения и спасателей. 

24.  Виды коррекции психофизиологического воздействия на гражданское 

население, их характеристика. 

25.  Какие службы и на основании какого документа оказывают 

психологическую помощь населению в условиях ЧС? 

26.  Экстренная допсихологическая помощь: определение, что в себя 

включает? 

27.  Истероидная реакция: проявления, действия спасателя. 

28.  Агрессия: проявления, действия спасателя. 

29.  Страх: проявления, действия спасателя. 

30.  Профессиональные вредности в ЛПУ: классификация, что к ним 

относится? 

31.  Обязанности работника ЛПУ по охране жизни и здоровья.  

32.  Лечебно-охранительный режим медицинских организаций: определение, 

что в себя включает? 

33.  Угрозы жизни и здоровью пациентов медицинских организаций. 

34.  Основные направления обеспечения безопасности жизни и здоровья 

пациентов медицинских организаций. 


