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Дисциплина реализуется на кафедре фармации. 

В структуре ОПОП дисциплина относится к циклу вариативной части Б1.В.ДВ.5 

Общая трудоемкость дисциплины: 2 зачетные единицы, 72 час., из них аудиторных 48 

час. 

Является основой для изучения последующих дисциплин: фармакогнозия, частная 

фармацевтическая технология, фармацевтическое информирование 

Цель дисциплины – подготовка компетентных специалистов, способных применять 

знания и умения по теоретическим вопросам рационального использования 

лекарственных растений и их сборов для фитотерапии распространенных заболеваний, 

составлению лекарственных сборов, а также технологии изготовления лекарственных 

форм на фармацевтическом производстве и в домашних условиях.  

Задачи дисциплины – изучение принципов и правил фитотерапии; изучение современной 

научной трактовки традиционных подходов к лечению лекарственными растениями с 

учетом экологических, патогенетических принципов и определением их места в 

комплексном лечении больных; овладение информацией по фармакологической 

активности лекарственных растений в зависимости от содержания в них биологически 

активных веществ и рекомендациям по их применению; научить применять 

лекарственные растения для профилактики и лечения патологических состояний, для 

повышения терапевтической активности специфического лечения; изучение методологии 

выбора лекарственных растений для фитотерапии на основе клинико-

фармакологического подхода: зависимость выбора лекарственного растения от 

особенностей организма конкретного пациента, возраста, характера сопутствующей 

патологии, аллергологического анамнеза, получаемой им лекарственной терапии, наличия 

беременности и лактации и других факторов; составление лечебных сборов из 

лекарственных растений, официально разрешенных к применению в медицинской 

практике при различных патологических состояниях, учитывая особенности 

взаимодействия компонентов сбора между собой и фармпрепаратами; теоретически 

обоснование выбор технологии изготовления лекарственных форм на основе 

лекарственного растительного сырья. 

Планируемые результаты освоения дисциплины в компетентностном формате: 

общепрофессиональные (ОПК-2), профессиональные (ПКО-4).  

Содержание дисциплины: Модуль 1. Общие вопросы фитотерапии. Модуль 2. 

Фитотерапия основных заболеваний. 

Виды самостоятельной работы студентов: самоподготовка по учебно-целевым 

вопросам, решение ситуационных задач, по вопросам к защите модуля; подготовка к 

тестированию (текущий, промежуточный контроль)  

Основные образовательные технологии: информационные текстовые процессоры, 

электронные таблицы, презентации, аудио - и видео конференции. 

Перечень оценочных средств: собеседование, устный опрос, решение ситуационных 

задач, тестирование. 

Виды и формы контроля: текущий, промежуточный (зачтено). 

 

 

 

 


