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ʋʞʥʙˊ5. ʈɾʉɻɹʘ ʈʇʅʇʒʕ ʈʉʁ ʃʉʇɻʇʋɾʐɾʆʁʘʎ 
 
ʇʝʨʝʯʝʥʴ ʦʪʨʘʙʘʪʳʚʘʝʤʳʭ ʚʦʧʨʦʩʦʚ: 
1.ʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʡ. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʠ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʡ. 
2. ʇʝʨʚʘʷ ʧʦʤʦʱʴ ʧʨʠ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʤ, ʚʝʥʦʟʥʦʤ, ʢʘʧʠʣʣʷʨʥʦʤ, ʩʤʝʰʘʥʥʦʤ, 

ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʤ, ʥʦʩʦʚʦʤ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷʭ. 
3.ʇʨʠʟʥʘʢʠ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʠ. ʉʧʦʩʦʙʳ ʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʡ: 

ʧʘʣʴʮʝʚʳʤ ʧʨʠʞʘʪʠʝʤ, ʵʣʘʩʪʠʯʥʳʤ ʞʛʫʪʦʤ, ʞʛʫʪʦʤ-ʟʘʢʨʫʪʢʦʡ, ʠʤʧʨʦʚʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʤ 
ʞʛʫʪʦʤ ʠʟ ʧʦʜʨʫʯʥʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ, ʨʝʤʥʝʤ, ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʳʤ ʩʛʠʙʘʥʠʝʤ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ, 
ʜʘʚʷʱʝʡ ʧʦʚʷʟʢʦʡ ʥʘ ʨʘʥʫ. ʄʝʪʦʜ ʄʠʢʫʣʠʯʘ. 

4.ʇʨʘʚʠʣʘ, ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʠ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʥʘʣʦʞʝʥʠʶ 
ʢʨʦʚʦʦʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʶʱʝʛʦ ʞʛʫʪʘ, ʚʦʟʤʦʞʥʳʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʠ ʠʭ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ. ʊʘʢʪʠʢʘ 
ʚʝʜʝʥʠʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʧʦʜʦʟʨʝʥʠʝʤ ʥʘ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ. 
 
1. ʃʄɹʊʊʁʍʁʃɹʏʁʘ ʋʉɹɻʅɹʋʁʐɾʊʃʁʎ ʃʉʇɻʇʋɾʐɾʆʁʂ. ʃʄʁʆʁʐɾʊʃʁɾ 
ʈʉʁʀʆɹʃʁ ʁ ʇʊʄʇɿʆɾʆʁʘ ʃʉʇɻʇʋɾʐɾʆʁʂ 
 

ʃʩʧʛʵ ï ʵʪʦ ʞʠʟʥʝʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ. ʆʥʘ ʫʯʘʩʪʚʫʝʪ ʚʦ ʚʩʝʭ 
ʚʠʜʘʭ ʦʙʤʝʥʘ ʚʝʱʝʩʪʚ, ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʦʚʢʝ ʆ2 ʠ ʉʆ2, ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʠ ʚʦʜʳ, ʫʜʘʣʝʥʠʠ 
ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʞʠʟʥʝʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

ʃʩʧʛʧʫʞʰʞʦʡʞ ï ʵʪʦ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʩʪʝʥʦʢ ʩʦʩʫʜʘ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʣʶʙʦʛʦ ʨʘʥʝʥʠʷ ʠ 
ʠʩʪʝʯʝʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʚʦ ʚʥʝʰʥʶʶ ʩʨʝʜʫ ʠʣʠ ʚʦ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʝ ʩʨʝʜʳ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ. 

ɽʩʣʠ ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ: 
- 30 ʤʣ/ʤʠʥ ï ʩʤʝʨʪʴ ʙʝʟ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʧʦʤʦʱʠ ʤʦʞʝʪ ʥʘʩʪʫʧʠʪʴ ʯʝʨʝʟ 2 ʯʘʩʘ; 
- 30-150 ʤʣ/ʤʠʥ ï ʩʤʝʨʪʴ ʥʘʩʪʫʧʘʝʪ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 1 ʯʘʩʘ; 
- ʙʦʣʝʝ 150 ʤʣ/ʤʠʥ ï ʩʤʝʨʪʴ ʯʝʨʝʟ 15-20 ʤʠʥ. 
ʇʨʠʯʠʥʘʤʠ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʨʘʥʝʥʠʷ, ʟʘʢʨʳʪʳʝ ʪʨʘʚʤʳ, ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ 

ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ. 
ʆʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʡ ï ʩʜʘʚʣʝʥʠʝ ʞʠʟʥʝʥʥʦ-ʚʘʞʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ (ʩʜʘʚʣʝʥʠʝ ʚ 

ʧʦʣʦʩʪʷʭ ʯʝʨʝʧʘ, ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ ʙʦʣʴʰʠʭ ʦʙʲʝʤʦʚ ʢʨʦʚʠ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʩʜʘʚʣʝʥʠʶ 
ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ, ʣʝʛʢʠʭ, ʩʝʨʜʮʘ), ʚʦʟʜʫʰʥʘʷ ʵʤʙʦʣʠʷ (ʧʦʧʘʜʘʥʠʝ ʚʦʟʜʫʭʘ ʚ ʟʠʷʶʱʠʡ ʚ 
ʨʘʥʝ ʩʦʩʫʜ ʙʦʣʴʰʦʛʦ ʜʠʘʤʝʪʨʘ), ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʡ ʰʦʢ (ʩʚʷʟʘʥ ʩ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʝʡ).  

ʂʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ ʙʳʚʘʝʪ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʝ, ʚʝʥʦʟʥʦʝ ʠ ʢʘʧʠʣʣʷʨʥʦʝ.  
ɽʩʣʠ ʠʩʪʝʢʘʶʱʘʷ ʥʘʨʫʞʫ ʢʨʦʚʴ ʙʴʝʪ ʧʫʣʴʩʠʨʫʶʱʝʡ ʩʪʨʫʝʡ (ʬʦʥʪʘʥʠʨʫʝʪ) 

ʩʠʥʭʨʦʥʥʦ ʧʫʣʴʩʫ ʠ ʠʤʝʝʪ ʷʨʢʦ-ʢʨʘʩʥʳʡ (ʘʣʳʡ) ʮʚʝʪ, ʪʦ ʧʝʨʝʜ ʚʘʤʠ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʝ 
ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ. ʕʪʦ ʦʯʝʥʴ ʦʧʘʩʥʦ ʜʣʷ ʞʠʟʥʠ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʦʜʥʦʤʦʤʝʥʪʥʘʷ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʷ 
1,5-2,0 ʣ ʢʨʦʚʠ ʤʦʞʝʪ ʦʢʘʟʘʪʴʩʷ ʩʤʝʨʪʝʣʴʥʦʡ. ɺ ʩʨʝʜʥʝʤ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʚʟʨʦʩʣʦʛʦ 
ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʦʢʦʣʦ 10% ʝʛʦ ʚʝʩʘ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʢʨʦʚʴ (ʧʨʠʤʝʨʥʦ 6 ʣ). 

ɽʩʣʠ ʠʩʪʝʢʘʶʱʘʷ ʥʘʨʫʞʫ ʢʨʦʚʴ ʪʝʤʥʦ-ʢʨʘʩʥʦʛʦ ʮʚʝʪʘ, ʠ ʚʳʪʝʢʘʝʪ ʦʥʘ 
ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦʡ ʩʪʨʫʝʡ, ʪʦ ʧʝʨʝʜ ʚʘʤʠ ʚʝʥʦʟʥʦʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ. ʇʨʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʠ 
ʢʨʫʧʥʳʭ ʚʝʥ ʚʝʨʭʥʝʡ ʧʦʣʦʚʠʥʳ ʪʝʣʘ ʢʨʦʚʴ ʤʦʞʝʪ ʚʳʪʝʢʘʪʴ ʧʨʝʨʳʚʠʩʪʦʡ ʩʪʨʫʝʡ, ʥʦ 
ʩʠʥʭʨʦʥʥʦ ʥʝ ʧʫʣʴʩʫ, ʢʘʢ ʧʨʠ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʳʭ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷʭ, ʘ ʜʳʭʘʥʠʶ. ʊʘʢʠʝ 
ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʦʧʘʩʥʳ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʚʦʟʜʫʰʥʦʡ ʵʤʙʦʣʠʠ ʩ ʙʳʩʪʨʳʤ ʣʝʪʘʣʴʥʳʤ ʠʩʭʦʜʦʤ. 



ʇʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʤʝʣʢʠʭ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ (ʢʘʧʠʣʣʷʨʦʚ) ʚʳʟʳʚʘʝʪ 
ʢʘʧʠʣʣʷʨʥʦʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ. ʕʪʦ ʙʳʚʘʝʪ ʧʨʠ ʩʩʘʜʠʥʘʭ, ʥʝʛʣʫʙʦʢʠʭ ʨʘʥʘʭ, ʮʘʨʘʧʠʥʘʭ. 
ʇʨʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʠ ʨʘʟʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʩʤʝʰʘʥʥʦʝ ʧʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʫ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ. 

ʂʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʤʦʞʥʦ ʨʘʟʜʝʣʠʪʴ ʥʘ ʥʘʨʫʞʥʳʝ, ʢʦʛʜʘ ʢʨʦʚʴ ʠʟ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʳʭ 
ʩʦʩʫʜʦʚ ʚʳʪʝʢʘʝʪ ʥʘʨʫʞʫ, ʠ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʝ, ʢʦʛʜʘ ʢʨʦʚʴ ʧʦʧʘʜʘʝʪ ʠ ʩʢʘʧʣʠʚʘʝʪʩʷ ʚʥʫʪʨʠ 
ʪʝʣʘ ï ʚ ʧʦʣʦʩʪʷʭ, ʚ ʪʢʘʥʷʭ. 

ɺʳʜʝʣʷʶʪ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʝ ʩʢʨʳʪʳʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʚ ʧʨʦʩʚʝʪ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ 
ʪʨʘʢʪʘ ʠ ʪʨʘʭʝʦʙʨʦʥʭʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʝʨʝʚʘ. ʇʨʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʠ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ (ʧʝʯʝʥʴ, 
ʩʝʣʝʟʝʥʢʘ, ʧʦʯʢʠ) ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʳʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ. ʀʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʴ ï 
ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʩʘʤʦʧʨʦʠʟʚʦʣʴʥʦʡ ʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʢʨʦʚʝʥʦʩʥʳʝ 
ʩʦʩʫʜʳ ʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠ ʚʢʣʶʯʝʥʳ ʚ ʪʢʘʥʠ ʵʪʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ. ɿʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʷ 
ʧʨʦʩʚʝʪʘ ʩʦʩʫʜʦʚ ʥʝ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʜʣʷ ʦʢʦʥʯʘʪʝʣʴʥʦʡ ʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ 
ʧʦ ʞʠʟʥʝʥʥʳʤ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ, ʪʨʝʙʫʶʪʩʷ ʩʨʦʯʥʳʝ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʳʝ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ. 
ɺʥʫʪʨʝʥʥʝʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʦʙʠʣʴʥʦʝ, ʢʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʝʛʦ ʪʨʫʜʥʦ ʨʘʩʧʦʟʥʘʪʴ. 
ʂ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʛʦ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ: ʥʘʣʠʯʠʝ ʨʘʥʳ ʠʣʠ ʟʘʢʨʳʪʦʡ ʪʨʘʚʤʳ, 
ʢʨʦʚʦʧʦʜʪʝʢʦʚ, ʩʩʘʜʠʥ; Å ʞʘʞʜʘ; Å ʯʘʩʪʳʡ, ʩʣʘʙʳʡ ʧʫʣʴʩ; Å ʯʘʩʪʦʝ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʦʝ 
ʜʳʭʘʥʠʝ; Å ʙʣʝʜʥʦʩʪʴ ʢʦʞʠ ʠ ʩʣʠʟʠʩʪʳʭ ʦʙʦʣʦʯʝʢ (ʢʦʥʲʶʢʪʠʚʳ); Å ʧʨʦʭʣʘʜʥʘʷ, ʣʠʧʢʘʷ 
ʢʦʞʘ; Å ʧʨʠ ʪʨʘʚʤʝ ʞʠʚʦʪʘ (ʙʦʣʴ, ʚʠʜʠʤʦʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʞʠʚʦʪʘ, ʪʦʰʥʦʪʘ ʠʣʠ ʨʚʦʪʘ). 

ʇʨʠʥʷʪʦ ʪʘʢʞʝ ʨʘʟʣʠʯʘʪʴ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ ʧʝʨʚʠʯʥʦʝ ʠ ʚʪʦʨʠʯʥʦʝ. ʇʝʨʚʠʯʥʦʝ 
ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʩʨʘʟʫ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʚʤʳ. ɺʪʦʨʠʯʥʦʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ ʥʘʯʠʥʘʝʪʩʷ ʯʝʨʝʟ 
ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʝ ʚʨʝʤʷ ʧʦʩʣʝ ʥʝʸ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʚʳʪʘʣʢʠʚʘʥʠʷ ʪʨʦʤʙʘ, ʟʘʢʫʧʦʨʠʚʰʝʛʦ 
ʩʦʩʫʜ, ʠʣʠ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʨʘʥʝʥʠʷ ʩʦʩʫʜʘ ʦʩʪʨʳʤʠ ʦʩʢʦʣʢʘʤʠ ʠʣʠ ʠʥʦʨʦʜʥʳʤʠ ʪʝʣʘʤʠ. 
ʇʨʠʯʠʥʦʡ ʚʪʦʨʠʯʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʥʝʦʩʪʦʨʦʞʥʦʝ ʦʢʘʟʘʥʠʝ ʧʝʨʚʦʡ 
ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ, ʧʣʦʭʘʷ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ, ʪʨʷʩʢʘ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʧʨʠ 
ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʦʚʘʥʠʠ, ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʚ ʨʘʥʝ ʥʘʛʥʦʝʥʠʷ.  

ʃʶʙʦʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ ʦʧʘʩʥʦ ʪʝʤ, ʯʪʦ ʩ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝʤ ʦʙʲʸʤʘ ʮʠʨʢʫʣʠʨʫʶʱʝʡ 
ʢʨʦʚʠ (ʆʎʂ) ʫʭʫʜʰʘʶʪʩʷ ʢʨʦʚʦʩʥʘʙʞʝʥʠʝ ʠ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʩʝʨʜʮʘ, ʥʘʨʫʰʘʝʪʩʷ 
ʩʥʘʙʞʝʥʠʝ ʢʠʩʣʦʨʦʜʦʤ ʞʠʟʥʝʥʥʦ ʚʘʞʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ï ʤʦʟʛʘ, ʧʦʯʝʢ, ʧʝʯʝʥʠ, ʯʪʦ ʚ 
ʢʦʥʝʯʥʦʤ ʠʪʦʛʝ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʨʝʟʢʦʤʫ ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ ʚʩʝʭ ʦʙʤʝʥʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ 
ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʰʦʢʘ. ʕʪʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʫʞʝ ʧʨʠ ʧʦʪʝʨʝ 1-1,5 ʣ ʢʨʦʚʠ.  

ʂ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤ ʰʦʢʘ, ʚʳʟʚʘʥʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʝʡ, ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ: Å ʙʝʩʧʦʢʦʡʩʪʚʦ; 
Å ʙʣʝʜʥʳʝ ʠʣʠ ʩʝʨʦʚʘʪʦ-ʟʝʤʣʠʩʪʳʝ ʢʦʞʥʳʝ ʧʦʢʨʦʚʳ; Å ʩʧʫʪʘʥʥʦʝ ʩʦʟʥʘʥʠʝ; Å ʭʦʣʦʜʥʳʡ 
ʣʠʧʢʠʡ ʧʦʪ ʥʘ ʣʙʫ; Å ʭʦʣʦʜʥʳʝ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ; Å ʩʧʘʚʰʠʝʩʷ ʚʝʥʳ ʥʘ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʷʭ; Å ʧʫʣʴʩ 
ʯʘʩʪʳʡ (ʙʦʣʝʝ 90-100/ʤʠʥ), ʥʘ ʟʘʧʷʩʪʴʝ ʥʝ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ; Å ʧʨʠ ʥʘʜʘʚʣʠʚʘʥʠʠ ʥʘ ʥʦʛʦʪʴ 
ʝʛʦ ʦʢʨʘʩʢʘ ʚʦʩʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʝʪʩʷ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ ʯʝʨʝʟ 2 ʩ. 

ʇʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʡ ʞʘʣʫʝʪʩʷ ʥʘ ʩʣʘʙʦʩʪʴ, ʰʫʤ ʚ ʫʰʘʭ, ʛʦʣʦʚʦʢʨʫʞʝʥʠʝ, ʧʦʪʝʤʥʝʥʠʝ 
ʠ ʤʝʣʴʢʘʥʠʝ çʤʫʰʝʢè ʚ ʛʣʘʟʘʭ, ʞʘʞʜʫ, ʪʦʰʥʦʪʫ, ʚʦʟʤʦʞʥʘ ʨʚʦʪʘ. ɺʦʟʤʦʞʥʳ ʩʫʜʦʨʦʛʠ, 
ʥʝʧʨʦʠʟʚʦʣʴʥʦʝ ʤʦʯʝʠʩʧʫʩʢʘʥʠʝ. ɽʩʣʠ ʥʝ ʧʨʠʥʷʪʴ ʩʨʦʯʥʳʭ ʧʨʦʪʠʚʦʰʦʢʦʚʳʭ ʤʝʨ, ʪʦ ʥʝ 
ʠʩʢʣʶʯʝʥ ʩʤʝʨʪʝʣʴʥʳʡ ʠʩʭʦʜ. 

 
ʆʩʪʨʘʷ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʷ ï ʧʦʪʝʨʷ ʙʦʣʴʰʦʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʢʨʦʚʠ ʟʘ ʢʦʨʦʪʢʠʡ 

ʧʨʦʤʝʞʫʪʦʢ ʚʨʝʤʝʥʠ. 
ʇʨʠ ʣʶʙʦʤ ʚʠʜʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʧʨʷʤʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʥʘ ʨʘʥʫ ʜʘʝʪ ʚʨʝʤʷ: 
- ʦʮʝʥʠʪʴ ʚʠʜ ʠ ʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ; 
- ʚʳʙʨʘʪʴ ʜʨʫʛʦʡ ʤʝʪʦʜ ʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ; 



- ʥʝʣʴʟʷ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴ ʧʨʠ ʦʪʢʨʳʪʳʭ ʧʝʨʝʣʦʤʘʭ. 
 
ɺʴʪʫʩʙʸ ʧʯʞʦʣʙ ʧʚʳʞʥʙ ʨʧʫʞʩʸʦʦʧʢ ʣʩʧʛʡ: 
1. ʇʦ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʝʨʝʣʦʤʘ: ʪʘʟ ï 1000-2500 ʤʣ, ʙʝʜʨʦ ï 800-1200 ʤʣ, ʛʦʣʝʥʴ ï 

500-700 ʤʣ, ʧʣʝʯʦ ï 400-600 ʤʣ; 
2. ʇʦ ʧʨʦʧʠʪʳʚʘʥʠʶ ʦʜʝʞʜʳ: ʚʘʬʝʣʴʥʦʝ ʧʦʣʦʪʝʥʮʝ ~ 800 ʤʣ; 
3. ʇʦ ʜʠʘʤʝʪʨʫ ʣʫʞʠ: ʩʦ ʩʛʫʩʪʢʘʤʠ ï Ï ʟʠʷʶʱʠʝ ʨʘʥʳ 40 ʩʤ ~ 700 ʤʣ, ʙʝʟ 

ʩʛʫʩʪʢʦʚ ï Ï 1 ʤ ~ 1 ʣʠʪʨ; 
4. ʇʦ ʨʘʟʤʝʨʫ ʨʘʥʳ: ʟʠʷʶʱʠʝ ʠʟʤʝʨʷʶʪʩʷ ʨʘʩʢʨʳʪʦʡ ʣʘʜʦʥʴʶ, ʘ ʫʰʠʙʣʝʥʥʳʝ ï 

ʢʫʣʘʢʦʤ. ʆʜʥʘ ʣʘʜʦʥʴ ʠʣʠ ʢʫʣʘʢ ~ 400-500 ʤʣ; 
5. ʇʦ ʩʦʚʦʢʫʧʥʦʩʪʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ: ʙʣʝʜʥʘʷ, ʭʦʣʦʜʥʘʷ, ʚʣʘʞʥʘʷ ʢʦʞʘ; 

ʯʘʩʪʳʡ ʧʫʣʴʩ, ʫʯʘʱʝʥʥʦʝ ʜʳʭʘʥʠʝ ï ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʷ ʦʧʘʩʥʘ! 
 
ʈʞʩʛʙʸ ʨʧʥʧʲʵ ʨʩʡ ʣʩʧʛʧʫʞʰʞʦʡʡ 
1. ʄʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʧʦ ʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʦʩʪʘʥʦʚʢʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ: 
Å ʧʘʣʴʮʝʚʦʝ ʧʨʠʞʘʪʠʝ ʘʨʪʝʨʠʠ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ; 
Å ʥʘʣʦʞʝʥʠʝ ʪʘʙʝʣʴʥʦʛʦ ʠʣʠ ʠʤʧʨʦʚʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʞʛʫʪʘ; 
Å ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ ʩʛʠʙʘʥʠʝ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ ʚ ʩʫʩʪʘʚʝ; 
Å ʧʨʷʤʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʥʘ ʨʘʥʫ; 
Å ʥʘʣʦʞʝʥʠʝ ʜʘʚʷʱʝʡ ʧʦʚʷʟʢʠ; 
Å ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʧʝʨʝʚʷʟʦʯʥʳʭ ʛʝʤʦʩʪʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʨʝʜʩʪʚ. 

2. ʅʘʣʦʞʝʥʠʝ ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʡ ʧʦʚʷʟʢʠ ʥʘ ʨʘʥʫ. 
3. ʇʨʠʜʘʥʠʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʤʫ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʪʝʣʘ. 
4. ʇʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʠ (ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʦʜʨʫʯʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ, 

ʘʫʪʦʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʷ, ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʠʟʜʝʣʠʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ). 
5. ʄʝʩʪʥʦʝ ʦʭʣʘʞʜʝʥʠʝ ʦʙʣʘʩʪʠ ʪʨʘʚʤʳ. 
6. ʉʦʛʨʝʚʘʥʠʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ. 
7. ʇʨʠʝʤ ʞʠʜʢʦʩʪʠ ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʡ (ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʩʦʟʥʘʥʠʷ, 

ʪʨʘʚʤʘ ʞʠʚʦʪʘ). 
8. ʂʦʥʪʨʦʣʴ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ (ʩʦʟʥʘʥʠʝ, ʜʳʭʘʥʠʝ, ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʝ) ʠ 

ʦʢʘʟʘʥʠʝ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʜʜʝʨʞʢʠ. 
9. ʇʝʨʝʜʘʯʘ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʙʨʠʛʘʜʝ ʩʢʦʨʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ. 
 
ʊʨʧʪʧʚʴ ʛʩʞʥʞʦʦʧʢ ʧʪʫʙʦʧʛʣʡ ʣʩʧʛʧʫʞʰʞʦʡʸ 
ʂʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ (ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʤʘʩʩʠʚʥʦʝ) ʜʦʣʞʥʦ ʙʳʪʴ ʦʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦ, 

ʣʶʙʳʤʠ ʜʦʩʪʫʧʥʳʤʠ ʩʧʦʩʦʙʘʤʠ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʠ ʩ ʧʨʝʥʝʙʨʝʞʝʥʠʝʤ ʧʨʘʚʠʣʘʤʠ 
ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʩʪʠ. 

1. ʇʘʣʴʮʝʚʦʝ ʧʨʠʞʘʪʠʝ ʘʨʪʝʨʠʠ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʚʳʧʦʣʥʷʝʪʩʷ ʧʨʠ 
ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʤ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʠ ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ. 

ʉʧʦʩʦʙ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ: Å ʘʨʪʝʨʠʷ ʧʨʠʞʠʤʘʝʪʩʷ ʢ ʥʘʭʦʜʷʱʝʡʩʷ ʧʦʜ ʥʝʡ ʢʦʩʪʠ, ʥʘ 
ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʷʭ ï ʚʳʰʝ ʨʘʥʳ, ʥʘ ʛʦʣʦʚʝ ʠ ʰʝʝ ï ʥʠʞʝ ʨʘʥʳ; Å ʘʨʪʝʨʠʷ ʧʨʠʞʠʤʘʝʪʩʷ 
ʧʘʣʴʮʝʤ ʠʣʠ ʢʫʣʘʢʦʤ. 



 

 
ʉʧʦʩʦʙʳ ʧʘʣʴʮʝʚʦʛʦ ʧʨʠʞʘʪʠʷ ʩʦʥʥʦʡ ʘʨʪʝʨʠʠ 

 
ʉʧʦʩʦʙʳ ʧʨʠʞʘʪʠʷ ʧʣʝʯʝʚʦʡ ʘʨʪʝʨʠʠ 

 

 
ʉʧʦʩʦʙʳ ʧʨʠʞʘʪʠʷ ʧʦʜʤʳʰʝʯʥʦʡ ʘʨʪʝʨʠʠ 

 

 
ʉʧʦʩʦʙʳ ʧʨʠʞʘʪʠʷ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʘʨʪʝʨʠʠ 



 
ʄʝʩʪʘ ʧʨʠʞʘʪʠʷ: Å ʦʙʱʘʷ ʩʦʥʥʘʷ ʘʨʪʝʨʠʷ ï ʫ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʛʦ ʢʨʘʷ ʛʨʫʜʠʥʦ-

ʢʣʶʯʠʯʥʦʩʦʩʮʝʚʠʜʥʦʡ ʤʳʰʮʳ ʢ ʧʦʧʝʨʝʯʥʦʤʫ ʦʪʨʦʩʪʢʫ V-VI ʰʝʡʥʳʭ ʧʦʟʚʦʥʢʦʚ ʥʘ 
ʩʪʦʨʦʥʝ ʨʘʥʝʥʠʷ; Å ʥʘʨʫʞʥʘʷ ʯʝʣʶʩʪʥʘʷ ï ʢ ʥʠʞʥʝʤʫ ʢʨʘʶ ʥʠʞʥʝʡ ʯʝʣʶʩʪʠ ʥʘ ʛʨʘʥʠʮʝ 
ʟʘʜʥʝʡ ʠ ʩʨʝʜʥʝʡ ʪʨʝʪʠ; Å ʚʠʩʦʯʥʘʷ ï ʢ ʚʠʩʦʯʥʦʡ ʢʦʩʪʠ ʩʧʝʨʝʜʠ ʠ ʚʳʰʝ ʢʦʟʝʣʢʘ ʫʭʘ; 
Å ʧʦʜʢʣʶʯʠʯʥʘʷ ï ʢ I ʨʝʙʨʫ ʚ ʥʘʜʢʣʶʯʠʯʥʦʡ ʷʤʢʝ, ʢʥʘʨʫʞʠ ʦʪ ʤʝʩʪʘ ʧʨʠʢʨʝʧʣʝʥʠʷ 
ʛʨʫʜʠʥʦ-ʢʣʶʯʠʯʥʦ-ʩʦʩʮʝʚʠʜʥʦʡ ʤʳʰʮʳ; Å ʧʦʜʤʳʰʝʯʥʘʷ ï ʢ ʛʦʣʦʚʢʝ ʧʣʝʯʝʚʦʡ ʢʦʩʪʠ ʚ 
ʧʦʜʤʳʰʝʯʥʦʡ ʷʤʢʝ; Å ʧʣʝʯʝʚʘʷ ï ʢ ʧʣʝʯʝʚʦʡ ʢʦʩʪʠ ʧʦ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʤʫ ʢʨʘʶ ʜʚʫʛʣʘʚʦʡ 
ʤʳʰʮʳ (ʙʠʮʝʧʩʘ); Å ʣʦʢʪʝʚʘʷ ï ʢ ʣʦʢʪʝʚʦʡ ʢʦʩʪʠ ʚ ʚʝʨʭʥʝʡ ʪʨʝʪʠ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ 
ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʧʣʝʯʴʷ; Å ʙʝʜʨʝʥʥʘʷ ï ʥʠʞʝ ʩʝʨʝʜʠʥʳ ʧʘʭʦʚʦʡ ʩʢʣʘʜʢʠ ʢ ʥʠʞʥʝʡ 
ʚʝʪʚʠ ʣʦʙʢʦʚʦʡ ʢʦʩʪʠ; Å ʧʦʜʢʦʣʝʥʥʘʷ ï ʧʦ ʮʝʥʪʨʫ ʧʦʜʢʦʣʝʥʥʦʡ ʷʤʢʠ ʢ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ; 
Å ʘʨʪʝʨʠʠ ʪʳʣʘ ʩʪʦʧʳ ï ʥʘ ʩʝʨʝʜʠʥʝ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʷ ʤʝʞʜʫ ʥʘʨʫʞʥʦʡ ʠ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ 
ʣʦʜʳʞʢʘʤʠ, ʥʠʞʝ ʛʦʣʝʥʦʩʪʦʧʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ; Å ʟʘʜʥʷʷ ʙʦʣʴʰʝʙʝʨʮʦʚʘʷ ï ʢ ʟʘʜʥʝʡ 
ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʤʝʜʠʘʣʴʥʦʡ ʣʦʜʳʞʢʠ; Å ʙʨʶʰʥʘʷ ʯʘʩʪʴ ʘʦʨʪʳ ï ʧʨʠ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷʭ ʚ 
ʦʙʣʘʩʪʠ ʪʘʟʘ, ʤʘʪʦʯʥʳʭ ʢʫʣʘʢʦʤ ʢ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʫ ʩʣʝʚʘ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʧʫʧʢʘ. 

2. ʄʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ ʩʛʠʙʘʥʠʝ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ ʚ ʩʫʩʪʘʚʝ ʚʳʧʦʣʥʷʝʪʩʷ ʧʨʠ 
ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʳʭ ʠ ʚʝʥʦʟʥʳʭ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷʭ ʚ ʜʠʩʪʘʣʴʥʳʭ ʦʪʜʝʣʘʭ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ. ʅʝʣʴʟʷ 
ʧʨʠʤʝʥʷʪʴ ʧʨʠ ʧʝʨʝʣʦʤʘʭ. 

ʉʧʦʩʦʙ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ: ʚ ʤʝʩʪʦ ʩʛʠʙʘʥʠʷ ʧʦʤʝʩʪʠʪʴ ʧʣʦʪʥʳʡ ʚʘʣʠʢ, ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʴ 
ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʪʴ ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʩʛʠʙʘʥʠʷ. ɼʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʧʨʝʙʳʚʘʥʠʷ 
ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ ʚ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʩʦʛʥʫʪʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʩʨʦʢʘʤ ʥʘʭʦʞʜʝʥʠʷ ʥʘ 
ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ ʞʛʫʪʘ. 

ʄʝʩʪʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ: ʣʦʢʪʝʚʦʡ ʩʛʠʙ, ʧʦʜʢʦʣʝʥʥʘʷ ʷʤʢʘ, ʧʘʭʦʚʘʷ ʩʢʣʘʜʢʘ. 

 



 
3. ʇʨʷʤʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʥʘ ʨʘʥʫ 

ʚʳʧʦʣʥʷʝʪʩʷ ʧʨʠ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʳʭ ʠ ʚʝʥʦʟʥʳʭ 
ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷʭ. ʊʘʢ ʞʝ ʥʝ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʧʨʠ 
ʧʝʨʝʣʦʤʘʭ. 

ʉʧʦʩʦʙ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ: ʩʜʘʚʠʪʴ 
ʢʨʦʚʦʪʦʯʘʱʠʡ ʩʦʩʫʜ ʚ ʨʘʥʝ ʯʝʨʝʟ ʩʘʣʬʝʪʢʫ 
ʠʣʠ ʪʫʛʦʡ ʤʘʨʣʝʚʳʡ ʪʘʤʧʦʥ, ʜʦʧʫʩʢʘʝʪʩʷ 
ʧʨʷʤʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʢʫʣʘʢʦʤ ʠʣʠ ʣʘʜʦʥʴʶ. 

4. ɼʘʚʷʱʘʷ ʧʦʚʷʟʢʘ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʧʨʠ 
ʥʝʩʠʣʴʥʳʭ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʳʭ, ʚʝʥʦʟʥʳʭ, 
ʢʘʧʠʣʣʷʨʥʳʭ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷʭ. ʅʝ 
ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʧʨʠ ʧʝʨʝʣʦʤʘʭ. 

ʉʧʦʩʦʙ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ: Å ʥʘ ʨʘʥʫ 
ʥʘʣʦʞʠʪʴ ʦʜʠʥ ʠʣʠ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʧʣʦʪʥʦ 

ʩʢʨʫʯʝʥʥʳʭ ʪʘʤʧʦʥʦʚ ʠʟ ʤʘʨʣʠ, ʙʠʥʪʘ ʠʣʠ ʢʫʩʢʘ ʧʦʜʨʫʯʥʦʡ ʪʢʘʥʠ; Å ʚʜʘʚʠʪʴ ʪʘʤʧʦʥ ʚ 
ʨʘʥʫ; Å ʪʫʛʦ ʧʨʠʙʠʥʪʦʚʘʪʴ ʪʘʤʧʦʥ ʙʠʥʪʦʤ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʶ ʧʨʠʝʤ çʧʝʨʝʢʨʝʩʪʘè ʙʠʥʪʘ. 

5. ʅʘʣʦʞʝʥʠʝ ʪʘʙʝʣʴʥʦʛʦ ʠʣʠ ʠʤʧʨʦʚʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʞʛʫʪʘ ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʧʨʠ 
ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʤ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʘʤʧʫʪʘʮʠʷʭ ʠ ʩʠʥʜʨʦʤʝ 
ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʩʜʘʚʣʝʥʠʷ. 

ʉʧʦʩʦʙ ʥʘʣʦʞʝʥʠ ̫ʪʘʙʝʣʴʥʦʛʦ ʞʛʫʪʘ: 
Å ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʴ ʧʨʠʧʦʜʥʷʪʴ ʚʚʝʨʭ; 
Å ʞʛʫʪ ʥʘʢʣʘʜʳʚʘʪʴ ʥʘ ʦʜʝʞʜʫ ʠʣʠ ʧʦʜʣʦʞʝʥʥʫʶ ʪʢʘʥʴ; 
Å ʥʘʢʣʘʜʳʚʘʪʴ ʞʛʫʪ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʙʣʠʟʢʦ ʦʪ ʦʙʣʘʩʪʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ, ʥʦ ʥʝ ʙʣʠʞʝ 

4-5 ʩʤ, ʯʪʦʙʳ ʫʤʝʥʴʰʠʪʴ ʟʦʥʫ ʠʰʝʤʠʠ ʤʝʞʜʫ ʞʛʫʪʦʤ ʠ ʨʘʥʦʡ; 
Å ʞʛʫʪ ʥʘʪʷʥʫʪʴ ʚ ʨʫʢʘʭ ʠ ʦʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʢʨʦʚʴ ʧʝʨʚʳʤ ʪʫʛʠʤ ʚʠʪʢʦʤ; 
Å ʧʦ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʠ ʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʝ ʟʘʪʷʛʠʚʘʥʠʝ ʞʛʫʪʘ 

ʥʝʜʦʧʫʩʪʠʤʦ; 
Å ʦʩʪʘʣʴʥʳʝ ʚʠʪʢʠ ʥʘʢʣʘʜʳʚʘʪʴ ʚʧʣʦʪʥʫʶ, ʩ ʤʝʥʴʰʝʡ ʩʠʣʦʡ, ʧʦʩʣʝ ʯʝʛʦ ʞʛʫʪ 

ʟʘʚʷʟʘʪʴ (ʟʘʩʪʝʛʥʫʪʴ); 
Å ʫʢʘʟʘʪʴ ʪʦʯʥʫʶ ʜʘʪʫ ʠ ʚʨʝʤʷ ʥʘʣʦʞʝʥʠʷ ʞʛʫʪʘ ʚ ʟʘʧʠʩʢʝ, ʟʘʩʫʥʫʪʦʡ ʧʦʜ ʥʝʛʦ, ʥʘ 

ʩʘʤʦʤ ʞʛʫʪʝ ʠʣʠ ʢʦʞʝ (ʣʦʙ, ʱʝʢʠ) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ; 
Å ʞʛʫʪ ʚʩʝʛʜʘ ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ ʭʦʨʦʰʦ ʚʠʜʝʥ; 
Å ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʴ ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʪʴ ʦʪ ʚʥʝʰʥʝʡ ʩʨʝʜʳ, ʧʨʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʧʨʦʚʝʩʪʠ 

ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʶ; 
Å ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ ʚʨʝʤʷ ʥʘʣʦʞʝʥʠʷ 1 ʯ; 
Å ʝʩʣʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʡ ʥʝ ʵʚʘʢʫʠʨʦʚʘʥ ʚ ʵʪʠ ʩʨʦʢʠ, ʦʩʣʘʙʠʪʴ ʞʛʫʪ ʥʘ 10 ʤʠʥ, 

ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦ ʚʳʧʦʣʥʠʚ ʧʘʣʴʮʝʚʦʝ ʧʨʠʞʘʪʠʝ ʘʨʪʝʨʠʠ ʚʳʰʝ ʨʘʥʳ; 
Å ʧʦʚʪʦʨʥʦ ʟʘʪʷʥʫʪʴ ʞʛʫʪ, ʩʤʝʩʪʠʚ ʝʛʦ ʚʳʰʝ ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʛʦ ʤʝʩʪʘ; 
Å ʧʨʠ ʥʘʣʦʞʝʥʠʠ ʞʛʫʪʘ ʥʘ ʰʝʶ ʥʘ ʦʙʣʘʩʪʴ ʧʘʣʴʮʝʚʦʛʦ ʧʨʠʞʘʪʠʷ ʧʦʤʝʩʪʠʪʴ 

ʧʣʦʪʥʳʡ ʚʘʣʠʢ, ʧʨʠʞʘʪʴ ʝʛʦ ʞʛʫʪʦʤ. ʅʘ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʣʦʞʥʦʡ ʩʪʦʨʦʥʝ ʞʛʫʪ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʪʴ 
ʯʝʨʝʟ ʟʘʧʨʦʢʠʥʫʪʫʶ ʨʫʢʫ ʠʣʠ ʰʠʥʫ. 



 
 
ʅʘʣʦʞʝʥʠʝ ʠʤʧʨʦʚʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʞʛʫʪʘ: 
Å ʧʨʠʤʝʥʷʪʴ: ʤʷʛʢʠʡ ʠ ʧʨʦʯʥʳʡ ʤʘʪʝʨʠʘʣ (ʬʨʘʛʤʝʥʪʳ ʦʜʝʞʜʳ, ʢʫʩʦʢ ʤʘʪʝʨʠʠ, 

ʙʨʶʯʥʳʡ ʨʝʤʝʥʴ, ʛʘʣʩʪʫʢ ʠ ʪ.ʧ.), ʤʦʞʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʤʘʥʞʝʪʫ ʦʪ ʘʧʧʘʨʘʪʘ ʜʣʷ 
ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʚʳʰʝ ʤʝʩʪʘ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ (ʥʝ ʥʘʢʣʘʜʳʚʘʷ ʥʘ ʩʫʩʪʘʚ) ʠ ʥʘʢʘʯʘʪʴ 
ʝʝ ʥʘ ʫʨʦʚʝʥʴ 300 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ.; 

Å ʟʘʧʨʝʱʘʝʪʩʷ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴ: ʰʥʫʨʳ, ʩʪʨʫʥʳ, ʧʨʦʚʦʣʦʢʫ; 
Å ʩʢʨʫʪʠʪʴ ʢʫʩʦʢ ʪʢʘʥʠ ʚ ʧʦʣʦʩʫ ʰʠʨʠʥʦʡ 2-3 ʩʤ; 
Å ʟʘʪʷʥʫʪʴ ʥʘ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ ʚʳʰʝ ʨʘʥʳ ʫʟʣʦʤ ʩ ʧʝʪʣʝʡ; 
Å ʚʩʪʘʚʠʪʴ ʚ ʧʝʪʣʶ ʧʘʣʢʫ ʠ ʟʘʢʨʫʪʠʪʴ ʜʦ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ; 
Å ʟʘʢʨʝʧʠʪʴ ʢʦʥʝʮ ʧʘʣʢʠ ʥʘ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ. 
ʄʝʩʪʘ ʥʘʣʦʞʝʥʠʷ ʞʛʫʪʘ: 
Å ʨʘʥr ʧʨʝʜʧʣʝʯʴʷ ï ʥʠʞʥʷʷ ʪʨʝʪʴ ʧʣʝʯʘ; Å ʨʘʥʘ ʧʣʝʯʘ ï ʚʝʨʭʥʷʷ ʯʘʩʪʴ ʧʣʝʯʘ; 

Å ʨʘʥʘ ʛʦʣʝʥʠ ï ʩʨʝʜʥʷʷ ʪʨʝʪʴ ʙʝʜʨʘ; Å ʨʘʥʘ ʙʝʜʨʘ ï ʦʩʥʦʚʘʥʠʝ ʙʝʜʨʘ, ʙʣʠʞʝ ʢ ʧʘʭʫ; 
Å ʥʘ ʰʝʶ ʩ ʮʝʣʴʶ ʧʨʠʞʘʪʠʷ ʩʦʥʥʦʡ ʘʨʪʝʨʠʠ. 

6. ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʧʝʨʝʚʷʟʦʯʥʳʭ ʛʝʤʦʩʪʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʨʝʜʩʪʚ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ 
ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʠʟʜʝʣʠ ̫ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ çʉʨʝʜʩʪʚʦ ʧʝʨʝʚʷʟʦʯʥʦʝ 
ʛʝʤʦʩʪʘʪʠʯʝʩʢʦʝ ɻʝʤʦʩʪʦʧ ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʝè ʠʣʠ ʝʛʦ ʘʥʘʣʦʛʠ. ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʧʨʠ 
ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʳʭ ʠ ʚʝʥʦʟʥʳʭ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷʭ. 

ʉʧʦʩʦʙ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ: Å ʦʯʠʩʪʠʪʴ ʨʘʥʫ ʦʪ ʠʥʦʨʦʜʥʳʭ ʪʝʣ, ʢʨʦʚʷʥʳʭ ʩʚʝʨʪʢʦʚ; 
Å ʦʪʢʨʳʪʴ ʧʘʢʝʪ, ʟʘʩʳʧʘʪʴ ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʢʘʢ ʤʦʞʥʦ ʙʣʠʞʝ ʢ ʠʩʪʦʯʥʠʢʫ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ; Å ʧʦʩʣʝ 
ʟʘʧʦʣʥʝʥʠʷ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʘʥʳ ʧʦʚʝʨʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʥʘʣʦʞʠʪʴ ʚʘʪʥʦʤʘʨʣʝʚʳʡ ʪʘʤʧʦʥ ʠʣʠ 
ʙʠʥʪ, ʩʣʦʞʝʥʥʳʡ ʚ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʩʣʦʝʚ. ʆʩʫʱʝʩʪʚʠʪʴ ʨʫʯʥʫʶ ʢʦʤʧʨʝʩʩʠʶ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 5-7 
ʤʠʥ.; Å ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʥʘʣʦʞʠʪʴ ʜʘʚʷʱʫʶ ʧʦʚʷʟʢʫ. ɺʳʰʝ ʤʝʩʪʘ 
ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʥʘʣʦʞʠʪʴ ʧʨʦʚʠʟʦʨʥʳʡ (ʥʝʟʘʪʷʥʫʪʳʡ) ʞʛʫʪ; Å ʧʨʠ ʥʝʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʤ 
ʛʝʤʦʩʪʘʟʝ ʥʘʣʦʞʠʪʴ ʞʛʫʪ. 

7. ʇʦʣʦʞʝʥʠʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ: 
Å ʣʝʞʘ ʥʘ ʩʧʠʥʝ ʩ ʧʨʠʧʦʜʥʷʪʳʤʠ ʥʦʛʘʤʠ ʥʘ ʚʳʩʦʪʫ 30ï45 ʩʤ ʠʣʠ ʥʦʞʥʦʡ ʢʦʥʝʮ 

ʥʦʩʠʣʦʢ ʧʨʠʧʦʜʥʷʪʴ ʥʘ 15Á; 
Å ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʩʦʟʥʘʥʠʷ ï ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʝ ʙʦʢʦʚʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ, ʥʦʞʥʦʡ ʢʦʥʝʮ 

ʥʦʩʠʣʦʢ ʧʨʠʧʦʜʥʷʪʴ ʥʘ 15Á. 



8. ʇʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʞʛʫʪʘ ʤʦʞʥʦ ʥʘʣʦʞʠʪʴ 
ʟʘʢʨʫʪʢʫ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʠʟʛʦʪʘʚʣʠʚʘʝʪʩʷ ʠʟ ʤʷʛʢʦʛʦ, ʥʦ 
ʧʨʦʯʥʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ (ʬʨʘʛʤʝʥʪʦʚ ʦʜʝʞʜʳ, ʢʫʩʢʘ 
ʤʘʪʝʨʠʠ, ʤʷʛʢʦʛʦ ʙʨʶʯʥʦʛʦ ʨʝʤʥʷ). ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʚʳʰʝ 
ʨʘʥʳ ʠ ʙʣʠʞʝ ʢ ʥʝʡ ʧʦʜʚʦʜʷʪ ʧʦʣʦʩʢʫ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʠ 
ʩʚʷʟʳʚʘʶʪ ʝʸ ʢʦʥʮʳ. ɿʘʪʝʤ ʚʩʪʘʚʣʷʶʪ ʜʝʨʝʚʷʥʥʫʶ 
ʧʘʣʦʯʢʫ ʠ ʚʨʘʱʘʶʪ ʝʸ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʤʝʜʣʝʥʥʦ ʟʘʪʷʛʠʚʘʶʪ 
ʟʘʢʨʫʪʢʫ ʜʦ ʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ. ʉʚʦʙʦʜʥʳʡ ʢʦʥʝʮ 
ʧʘʣʦʯʢʠ ʬʠʢʩʠʨʫʶʪ ʧʦʚʷʟʢʦʡ. 

 
ʆʢʘʟʘʥʠʝ ʧʝʨʚʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʧʨʠ ʥʦʩʦʚʦʤ 

ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʠ. 
ɽʩʣʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʡ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʚ ʩʦʟʥʘʥʠʠ, 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʫʩʘʜʠʪʴ ʝʛʦ ʩʦ ʩʣʝʛʢʘ ʥʘʢʣʦʥʝʥʥʦʡ ʚʧʝʨʝʜ 
ʛʦʣʦʚʦʡ ʠ ʥʘʯʘʪʴ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʝ ʢʦʤʧʨʝʩʩʠʠ ʥʘ ʢʨʳʣʦ 
ʥʦʩʘ ʩ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 15-20 ʤʠʥʫʪ. 
ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʤʦʞʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʭʦʣʦʜ ʥʘ ʧʝʨʝʥʦʩʠʮʫ. 
ɽʩʣʠ ʩʧʫʩʪʷ ʫʢʘʟʘʥʥʦʝ ʚʨʝʤʷ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ ʥʝ ʦʩʪʘʥʦʚʠʣʦʩʴ, ʩʣʝʜʫʝʪ ʚʳʟʚʘʪʴ ʩʢʦʨʫʶ 
ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʫʶ ʧʦʤʦʱʴ, ʜʦ ʧʨʠʝʟʜʘ ʢʦʪʦʨʦʡ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʜʦʣʞʘʪʴ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ ʪʝ ʞʝ 
ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ. ɽʩʣʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʡ ʩ ʥʦʩʦʚʳʤ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝʤ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʙʝʟ ʩʦʟʥʘʥʠʷ, 
ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʨʠʜʘʪʴ ʝʤʫ ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʝ ʙʦʢʦʚʦʝ (ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʠʪʝʣʴʥʦʝ) ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ, 
ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʷ ʧʨʦʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ; ʚʳʟʚʘʪʴ ʩʢʦʨʫʶ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʫʶ ʧʦʤʦʱʴ. 



ʋʞʥʙ ́ 6. ʈɾʉɻɹʘ ʈʇʅʇʒʕ ʈʉʁ ʈɾʉɾʄʇʅɹʎ ʃʇʊʋɾʂ ʃʇʆɾʐʆʇʊʋɾʂ. 
 
ɺʦʧʨʦʩʳ ʪʝʤʳ:  
1. ʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʧʝʨʝʣʦʤʦʚ. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʟʘʢʨʳʪʳʭ ʠ 

ʦʪʢʨʳʪʳʭ ʧʝʨʝʣʦʤʦʚ. 
2. ʇʝʨʚʘʷ ʧʦʤʦʱʴ ʧʨʠ ʟʘʢʨʳʪʳʭ ʠ ʦʪʢʨʳʪʳʭ ʧʝʨʝʣʦʤʘʭ ʢʦʩʪʝʡ ʚʝʨʭʥʠʭ ʠ ʥʠʞʥʠʭ 

ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ. 
3. ʉʧʦʩʦʙʳ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʪʘʙʝʣʴʥʳʭ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʥʳʭ ʰʠʥ (ʰʠʥʳ ʂʨʘʤʝʨʘ, 

ɼʠʪʝʨʠʭʩʘ, ʚʘʢʫʫʤʥʘʷ, ʧʥʝʚʤʘʪʠʯʝʩʢʘʷ, ʩʢʣʘʜʥʘʷ ʠ ʜʨ.), ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʧʦʜʨʫʯʥʳʭ 
ʩʨʝʜʩʪʚ ʧʨʠ ʧʝʨʝʣʦʤʘʭ ʢʦʩʪʝʡ.  

 
ʈʞʩʞʤʧʥ ï ɻ ʪʦ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʮʝʣʦʩʪʥʦʩʪʠ ʢʦʩʪʝʡ. 
ʇʝʨʝʣʦʤʳ ʙʳʚʘʶʪ ʟʘʢʨʳʪʳʝ (ʙʝʟ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʢʦʞʠ) ʠ ʦʪʢʨʳʪʳʝ (ʩ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʮʝʣʦʩʪʥʦʩʪʠ ʢʦʞʠ ʠ ʠʥʦʛʜʘ ʜʘʞʝ ʩ ʦʙʥʘʞʝʥʠʝʤ ʢʦʩʪʥʳʭ ʦʪʣʦʤʢʦʚ). 
ɺʩʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʧʝʨʝʣʦʤʦʚ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʷʶʪʩʷ ʥʘ ʘʙʩʦʣʶʪʥʳʝ 

(ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʝ) ʠ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʳʝ.  
ʂ ʘʙʩʦʣʶʪʥʳʤ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ: 
- ʚʠʜʠʤʳʝ ʚ ʛʣʫʙʠʥʝ ʠʣʠ ʚʳʩʪʫʧʘʶʱʠʝ ʥʘʨʫʞʫ ʢʦʩʪʥʳʝ ʦʪʣʦʤʢʠ ʧʨʠ ʦʪʢʨʳʪʦʤ 

ʧʝʨʝʣʦʤʝ; 
- ʫʢʦʨʦʯʝʥʠʝ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʜʦʣʴʥʦʛʦ ʩʤʝʱʝʥʠʷ ʝʝ 

ʢʦʩʪʥʳʭ ʦʪʣʦʤʢʦʚ; 
- ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʫʛʣʦʚʦʛʦ ʩʤʝʱʝʥʠʷ ʦʪʣʦʤʢʦʚ; ʧʨʠʟʥʘʢ 

ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʝʥ ʧʨʠ ʧʝʨʝʣʦʤʘʭ ʢʦʩʪʝʡ ʛʦʣʝʥʠ, ʧʨʝʜʧʣʝʯʴʷ; 
- ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʧʦʜʚʠʞʥʦʩʪʴ ʢʦʩʪʥʳʭ ʦʪʣʦʤʢʦʚ ʚ ʤʝʩʪʝ ʪʨʘʚʤʳ; ʧʨʠʟʥʘʢ 

ʚʳʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ: ʦʙʩʣʝʜʫʶʱʠʡ ʦʜʥʦʡ ʨʫʢʦʡ ʫʜʝʨʞʠʚʘʝʪ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʫʶ 
ʯʘʩʪʴ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ, ʘ ʜʨʫʛʦʡ ʨʫʢʦʡ ʩʣʝʛʢʘ ʧʨʠʧʦʜʥʠʤʘʝʪ ʠ ʦʪʚʦʜʠʪ ʚ ʩʪʦʨʦʥʫ ʝʝ 
ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʫʶ ʯʘʩʪʴ; ʥʘʣʠʯʠʝ ʧʦʜʚʠʞʥʦʩʪʠ ʚʥʝ ʩʫʩʪʘʚʘ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ ʧʝʨʝʣʦʤ ʢʦʩʪʠ; 

- ʢʨʝʧʠʪʘʮʠʷ ʢʦʩʪʥʳʭ ʦʪʣʦʤʢʦʚ (ʢʦʩʪʥʳʡ ʭʨʫʩʪ); ʧʨʠʟʥʘʢ ʚʳʷʚʣʷʝʪʩʷ ʪʝʤ ʞʝ 
ʧʨʠʝʤʦʤ; ʚ ʤʦʤʝʥʪ ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʦʪʣʦʤʢʦʚ ʦʱʫʱʘʶʪʩʷ ʟʚʫʢʠ, ʥʘʧʦʤʠʥʘʶʱʠʝ ʭʨʫʩʪ ʩʥʝʛʘ 
ʧʦʜ ʥʦʛʘʤʠ ʠʣʠ ʙʫʣʴʢʘʥʴʝ ʟʘʢʠʧʘʶʱʝʡ ʚʦʜʳ. 

ʂ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʳʤ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤ ʧʝʨʝʣʦʤʘ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ: 
- ʧʨʠʧʫʭʣʦʩʪʴ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ ʚ ʤʝʩʪʝ ʪʨʘʚʤʳ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʤʝʞʤʳʰʝʯʥʦʡ ʠ 

ʧʦʜʢʦʞʥʦʡ ʛʝʤʘʪʦʤ; 
- ʙʦʣʴ ʚ ʤʝʩʪʝ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʤʦʛʦ ʧʝʨʝʣʦʤʘ, ʫʩʠʣʠʚʘʶʱʘʷʩʷ ʧʨʠ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ ʠ 

ʦʩʝʚʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʝ; 
- ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʬʫʥʢʮʠʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʦʡ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ ʚ ʚʠʜʝ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷ ʠʣʠ 

ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʜʚʠʞʝʥʠʡ. 
ʅʘʣʠʯʠʝ ʭʦʪʷ ʙʳ ʦʜʥʦʛʦ ʠʟ ʘʙʩʦʣʶʪʥʳʭ (ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʭ) ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪ 

ʜʠʘʛʥʦʟ ʧʝʨʝʣʦʤʘ. ʇʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ (ʥʝʯʝʪʢʦʩʪʴ ʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ) 
ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʢʘʟʳʚʘʪʴ ʧʝʨʚʫʶ ʧʦʤʦʱʴ ʢʘʢ ʧʨʠ ʧʝʨʝʣʦʤʝ. 

 
ʇʣʙʠʙʦʡʞ ʨʞʩʛʧʢ ʨʧʥʧʲʡ 
ʥʘʯʠʥʘʝʪʩʷ ʩ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʧʦ ʦʮʝʥʢʝ ʦʙʩʪʘʥʦʚʢʠ ʠ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʶ ʙʝʟʦʧʘʩʥʳʭ 

ʫʩʣʦʚʠʡ ʜʣʷ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʧʝʨʚʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʠ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʥʘ ʤʝʩʪʝ ʪʨʘʚʤʳ: Å ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ 
ʫʛʨʦʞʘʶʱʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʜʣʷ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʡ ʞʠʟʥʠ ʠ ʟʜʦʨʦʚʴʷ; Å ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʫʛʨʦʞʘʶʱʠʭ 



ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʜʣʷ ʞʠʟʥʠ ʠ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ; Å ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʫʛʨʦʞʘʶʱʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ 
ʜʣʷ ʞʠʟʥʠ ʠ ʟʜʦʨʦʚʴʷ; Å ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʝ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʧʦʚʨʝʞʜʘʶʱʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʥʘ 
ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ; Å ʦʮʝʥʢʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ. ʇʦʩʣʝ ʵʪʦʛʦ ʧʝʨʝʭʦʜʷʪ ʢ 
ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷʤ ʧʦ ʧʦʜʨʦʙʥʦʤʫ ʦʩʤʦʪʨʫ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʚ ʮʝʣʷʭ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ 
ʪʨʘʚʤ (ʚʠʟʫʘʣʴʥʳʡ ʦʩʤʦʪʨ, ʧʘʣʴʧʘʮʠʷ). 

ʇʨʠ ʦʪʢʨʳʪʦʤ ʧʝʨʝʣʦʤʝ ʠ ʩʠʣʴʥʦʤ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʠ ʠʟ ʨʘʥʳ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʧʨʷʤʦʝ 
ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʥʘ ʨʘʥʫ (ʠʣʠ ʧʘʣʴʮʝʚʦʝ ʧʨʠʞʘʪʠʝ ʤʘʛʠʩʪʨʘʣʴʥʦʡ ʘʨʪʝʨʠʠ) ʠ ʥʘʢʣʘʜʳʚʘʝʪʩʷ 
ʜʘʚʷʱʘʷ ʧʦʚʷʟʢʘ (ʠʣʠ ʞʛʫʪ). ɼʘʣʝʝ ʥʘʢʣʘʜʳʚʘʶʪ ʩʪʝʨʠʣʴʥʫʶ ʧʦʚʷʟʢʫ ʥʘ ʨʘʥʫ (ʧʨʠ 
ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʩʠʣʴʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʜʘʥʥʳʡ ʧʫʥʢʪ ʚʳʧʦʣʥʷʝʪʩʷ ʚ ʥʘʯʘʣʝ), ʚʳʧʦʣʥʷʶʪ 
ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʥʫʶ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʶ. ʇʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʠʟʚʣʝʢʘʶʪ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʠʟ 
ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʥʦʛʦ ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʠʣʠ ʜʨʫʛʠʭ ʪʨʫʜʥʦʜʦʩʪʫʧʥʳʭ ʤʝʩʪ ʠ ʧʨʠʜʘʶʪ ʝʤʫ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʝ 
ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʪʝʣʘ. ʄʝʩʪʥʦʝ ʦʭʣʘʞʜʝʥʠʝ ʦʙʣʘʩʪʠ ʪʨʘʚʤʳ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ ʜʣʷ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ 
ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ, ʘ ʚʩʝʛʦ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʦʙʝʨʝʛʘʶʪ ʦʪ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʠʟʢʠʭ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨ. ɺ 
ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦ ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ (ʩʦʟʥʘʥʠʝ, 
ʜʳʭʘʥʠʝ, ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʝ) ʠ ʦʢʘʟʘʥʠʝ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʜʜʝʨʞʢʠ. ʇʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ 
ʥʝʟʘʤʝʜʣʠʪʝʣʴʥʦ ʥʘʧʨʘʚʣʷʶʪ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʫʶ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʶ ʠʣʠ ʧʝʨʝʜʘʁʪ ʙʨʠʛʘʜʝ 
ʩʢʦʨʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ. 

ʆʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʨʠ ʧʝʨʝʣʦʤʝ ʚʝʨʭʥʝʡ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʫ 
ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʚ ʩʠʜʷʯʝʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ, ʘ ʥʠʞʥʝʡ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ ï ʣʝʞʘ. ɺʩʝ ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʠ 
ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʱʘʜʷʱʠʤʠ, ʦʜʝʞʜʫ ʠ ʦʙʫʚʴ ʤʦʞʥʦ ʥʝ ʩʥʠʤʘʪʴ. ʆʙʩʣʝʜʫʶʱʠʡ ʚʩʝʛʜʘ 
ʜʦʣʞʝʥ ʦʙʨʘʱʘʪʴ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʥʘ ʮʚʝʪ ʢʦʞʠ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʯʘʩʪʠ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ, ʝʝ 
ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʫ. ɹʣʝʜʥʦʩʪʴ ʢʦʞʠ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʤʝʩʪʥʦʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ ʠ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 
ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʪ ʦ ʥʘʨʫʰʝʥʠʠ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ, ʚʳʟʚʘʥʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʝʤ ʥʘ 
ʤʘʛʠʩʪʨʘʣʴʥʳʡ ʢʨʦʚʝʥʦʩʥʳʡ ʩʦʩʫʜ ʩʤʝʩʪʠʚʰʠʤʩʷ ʢʦʩʪʥʳʤ ʦʪʣʦʤʢʦʤ ʠʣʠ ʥʘʧʨʷʞʝʥʥʦʡ 
ʤʝʞʪʢʘʥʝʚʦʡ ʛʝʤʘʪʦʤʦʡ. ʉʠʥʶʰʥʦʩʪʴ, ʦʪʝʢ ʠ ʪʝʧʣʘʷ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʴ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʪ ʦ 
ʥʘʨʫʰʝʥʠʠ ʚʝʥʦʟʥʦʛʦ ʦʪʪʦʢʘ. ɺ ʪʘʢʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʥʦʡ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʠ 
ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʡ ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ ʥʝʟʘʤʝʜʣʠʪʝʣʴʥʦ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʫʶ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʶ. 
ʇʨʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʠ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʩʥʘʙʞʝʥʠʷ ï ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʩ 
ʦʧʫʱʝʥʥʦʡ ʚʥʠʟ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʴʶ, ʧʨʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʠ ʚʝʥʦʟʥʦʛʦ ʦʪʪʦʢʘ ï ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʥʦʝ 
ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʩ ʧʨʠʧʦʜʥʷʪʦʡ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʴʶ. 

ʊʨʘʥʩʧʦʨʪʥʘʷ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ï ʵʪʦ ʧʨʠʜʘʥʠʝ ʥʝʧʦʜʚʠʞʥʦʩʪʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʦʡ 
ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ ʥʘ ʩʨʦʢ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʡ ʜʣʷ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʦʚʢʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʩ ʤʝʩʪʘ 
ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʪʨʘʚʤʳ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʫʶ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʶ. 

ʇʦʢʘʟʘʥʠʷʤʠ ʢ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʥʦʡ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʝʨʝʣʦʤʳ ʢʦʩʪʝʡ 
ʩʢʝʣʝʪʘ, ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʩʫʩʪʘʚʦʚ, ʢʨʫʧʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ, ʦʙʰʠʨʥʳʝ ʨʘʥʳ ʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʝ 
ʩʜʘʚʣʝʥʠʷ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʞʦʛʠ ʠ ʦʪʤʦʨʦʞʝʥʠʷ. 

ʉʘʤʦʝ ʛʣʘʚʥʦʝ ï ʵʪʦ ʬʠʢʩʘʮʠʷ ʤʝʩʪʘ ʧʝʨʝʣʦʤʘ ʚ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʥʦʤ 
(ʫʜʦʙʥʦʤ) ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ, ʥʝʧʨʝʤʝʥʥʦ ʜʦʙʠʚʘʷʩʴ ʬʠʢʩʘʮʠʠ ʪʘʢʞʝ ʠ ʙʣʠʞʘʡʰʠʭ ʢ ʤʝʩʪʫ 
ʧʝʨʝʣʦʤʘ (ʚʳʚʠʭʘ) ʩʫʩʪʘʚʦʚ. ʏʪʦʙʳ ʥʝ ʧʨʠʯʠʥʷʪʴ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʙʦʣʠ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʝʡ 
ʦʪ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʰʠʥʳ ʥʘ ʚʳʩʪʫʧʘʶʱʠʝ ʢʦʩʪʠ, ʦʙʳʯʥʦ ʤʝʞʜʫ ʥʠʤʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ ʤʷʛʢʠʝ 
ʧʨʦʢʣʘʜʢʠ.  

ɽʩʣʠ ʥʝʪ ʢʘʢʠʭ-ʣʠʙʦ ʵʢʩʪʨʝʥʥʳʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʜʣʷ ʧʨʠʜʘʥʠʷ 
ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʛʦ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʫ, ʦʥ ʟʘʥʠʤʘʝʪ ʫʜʦʙʥʫʶ ʜʣʷ ʥʝʛʦ ʧʦʟʫ. 

ʄʝʪʦʜʠʢʠ ʫʢʣʘʜʳʚʘʥʠʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʦʙʳʯʥʦ ʢʦʤʙʠʥʠʨʫʶʪʩʷ ʜʨʫʛ ʩ ʜʨʫʛʦʤ 
(ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʰʝʡʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʢʘʢ ʧʨʠ ʰʦʢʝ). 



ʇʨʠ ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʪʨʘʚʤʘʭ ʠʣʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʭ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʠʥʮʠʧʳ ʫʢʣʘʜʳʚʘʥʠʷ 
ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʘʪ ʜʨʫʛ ʜʨʫʛʫ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʯʝʨʝʧʥʦ-ʤʦʟʛʦʚʘʷ ʪʨʘʚʤʘ 
(ʚʦʟʚʳʰʝʥʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʛʦʣʦʚʳ) ʠ ʰʦʢ (ʧʨʠʧʦʜʥʷʪʳʝ ʥʦʛʠ), ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʫʢʣʘʜʳʚʘʶʪ ʚ 
ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʥʘ ʩʧʠʥʝ. 

ʉʪʘʙʠʣʴʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʥʘ ʞʠʚʦʪʝ ï ʧʝʨʚʦʝ, ʯʪʦ ʥʘʜʦ ʩʜʝʣʘʪʴ ʜʣʷ 
ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʘʩʧʠʨʘʮʠʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʩʧʫʪʘʥʥʦʤ ʩʦʟʥʘʥʠʠ ʠʣʠ ʥʘʭʦʜʷʱʝʛʦʩʷ ʙʝʟ 
ʩʦʟʥʘʥʠʷ. 

ɺʦʟʚʳʰʝʥʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʛʦʣʦʚʥʦʡ ʯʘʩʪʠ ʪʝʣʘ ʥʘ 30ʦ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʪʦʣʴʢʦ ʫ 
ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʯʝʨʝʧʥʦ-ʤʦʟʛʦʚʦʡ ʪʨʘʚʤʦʡ. ɻʦʣʦʚʘ ʬʠʢʩʠʨʫʝʪʩʷ ʚ ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʤ 
ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ. 

ʇʦʣʦʞʝʥʠʝ ʩ ʦʧʫʱʝʥʥʦʡ ʛʦʣʦʚʥʦʡ ʯʘʩʪʴʶ ʪʝʣʘ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʜʣʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩʦ 
ʩʥʠʞʝʥʥʳʤ ʦʙʲʝʤʦʤ ʮʠʨʢʫʣʠʨʫʶʱʝʡ ʢʨʦʚʠ. 

ʇʦʣʦʞʝʥʠʝ ʩ ʧʨʠʧʦʜʥʷʪʦʡ ʛʦʣʦʚʥʦʡ ʯʘʩʪʴʶ ʪʝʣʘ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʧʨʠ ʪʨʘʚʤʝ ʛʨʫʜʥʦʡ 
ʢʣʝʪʢʠ, ʢʘʨʜʠʦʛʝʥʥʦʤ ʰʦʢʝ, ʦʪʝʢʝ ʣʝʛʢʠʭ, ʙʨʦʥʭʠʘʣʴʥʦʡ ʘʩʪʤʝ ʠ ʛʠʧʝʨʪʦʥʠʯʝʩʢʦʤ 
ʢʨʠʟʝ.   

 
ʉʨʝʜʩʪʚʘ ʜʣʷ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʥʦʡ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʷʶʪʩʷ ʥʘ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʝ 

(ʪʘʙʝʣʴʥʳʝ) ʰʠʥʳ ʠ ʧʦʜʨʫʯʥʳʝ. ʀʟ ʧʦʜʨʫʯʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʫʜʦʙʥʳ ʜʝʨʝʚʷʥʥʳʝ 
ʨʝʡʢʠ, ʙʨʫʩʢʠ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʡ ʜʣʠʥʳ, ʪʦʣʩʪʳʡ ʢʘʨʪʦʥ ʠ ʪ.ʢ. ɽʩʣʠ ʧʦʜ ʨʫʢʦʡ ʥʝʪ ʧʨʠʛʦʜʥʳʭ 
ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ, ʤʦʞʥʦ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʪʴ ʨʫʢʫ ʢ ʪʫʣʦʚʠʱʫ ʧʨʝʜʤʝʪʘʤʠ ʦʜʝʞʜʳ (ʧʦʷʩʦʤ, 
ʰʘʨʬʦʤ ʠ ʪ.ʜ.) ʠʣʠ ʙʠʥʪʦʤ, ʘ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʦʚʘʪʴ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʫʶ ʥʦʛʫ, ʧʨʠʙʠʥʪʦʚʘʚ ʝʝ ʢ 
ʟʜʦʨʦʚʦʡ. 

 

 

 
ʊʠʧʳ ʰʠʥ ʐʠʥʘ ɼʠʪʝʨʠʭʩʘ ʠ ʵʪʘʧʳ ʝʝ ʥʘʣʦʞʝʥʠʷ 

 



  
ʉʢʣʘʜʥʳʝ ʰʠʥʳ 

 

 

 

 
ɺʘʢʫʫʤʥʳʝ ʰʠʥʳ 

 

 
ɸʫʪʦʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʢ ʟʜʦʨʦʚʦʡ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ 

 
ʈʩʙʛʡʤʙ ʫʩʙʦʪʨʧʩʫʦʧʢ ʡʥʥʧʚʡʤʡʠʙʯʡʡ: 
- ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʫʶ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʴ ʩʣʝʜʫʝʪ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʦʚʘʪʴ ʩʨʘʟʫ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʚʤʳ; 
- ʧʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʢʨʦʚʦʦʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʶʱʝʛʦ ʞʛʫʪʘ ʧʦʩʣʝʜʥʠʡ 

ʥʘʢʣʘʜʳʚʘʶʪ ʥʘ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʴ ʜʦ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʠ, ʠ ʪʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʯʪʦʙʳ ʝʛʦ ʤʦʞʥʦ 
ʙʳʣʦ ʩʥʷʪʴ, ʥʝ ʥʘʨʫʰʘʷ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʠ; 

- ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʦʪʢʨʳʪʦʛʦ ʧʝʨʝʣʦʤʘ ʥʘ ʨʘʥʫ ʥʘʢʣʘʜʳʚʘʶʪ ʩʪʝʨʠʣʴʥʫʶ ʧʦʚʷʟʢʫ ʠ 
ʣʠʰʴ ʧʦʩʣʝ ʵʪʦʛʦ ʧʨʠʙʠʥʪʦʚʳʚʘʶʪ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʥʫʶ ʰʠʥʫ; 

- ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʘʷ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʴ ʩ ʥʘʣʦʞʝʥʥʦʡ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʥʦʡ ʰʠʥʦʡ ʧʝʨʝʜ 
ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʦʚʢʦʡ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʚ ʭʦʣʦʜʥʦʝ ʚʨʝʤʷ ʜʦʣʞʥʘ ʙʳʪʴ ʫʪʝʧʣʝʥʘ ʚ ʮʝʣʷʭ 
ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʦʙʤʦʨʦʞʝʥʠʷ; 



- ʰʠʥʘ ʜʦʣʞʥʘ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʪʴ ʥʝ ʤʝʥʝʝ ʜʚʫʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ, ʘ ʧʨʠ ʧʝʨʝʣʦʤʝ ʙʝʜʨʘ, 
ʧʣʝʯʝʚʦʡ ʢʦʩʪʠ ï ʚʩʝ ʩʫʩʪʘʚʳ ʥʠʞʥʝʡ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ (ʧʨʘʚʠʣʦ: ʬʠʢʩʠʨʫʶʪ ʦʜʠʥ ʩʫʩʪʘʚ 
ʚʳʰʝ ʧʝʨʝʣʦʤʘ ʠ ʚʩʝ ʩʫʩʪʘʚʳ ʥʠʞʝ ʧʝʨʝʣʦʤʘ); 

- ʧʝʨʝʜ ʥʘʣʦʞʝʥʠʝʤ ʰʠʥʳ ʝʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʦʜʦʛʥʘʪʴ ʧʦʜ ʨʘʟʤʝʨ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʦʡ 
ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ. 

- ʧʦʜʛʦʥʢʫ ʰʠʥʳ ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʥʘ ʩʝʙʝ ʣʠʙʦ ʥʘ ʥʝʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʦʡ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ 
ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ, ʯʪʦʙʳ ʥʝ ʥʘʨʫʰʘʪʴ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʪʨʘʚʤʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʯʘʩʪʠ ʪʝʣʘ; 

- ʰʠʥʫ ʥʘʢʣʘʜʳʚʘʪʴ ʧʦʚʝʨʭ ʦʜʝʞʜʳ ʠ ʦʙʫʚʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ 
ʨʘʟʨʝʟʘʶʪ; 

- ʜʣʷ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʷ ʩʜʘʚʣʠʚʘʥʠʷ ʪʢʘʥʝʡ ʚ ʤʝʩʪʘʭ ʢʦʩʪʥʳʭ ʚʳʩʪʫʧʦʚ 
ʥʘʢʣʘʜʳʚʘʪʴ ʤʷʛʢʠʡ ʤʘʪʝʨʠʘʣ; 

- h ʠʥʫ ʥʝʣʴʟʷ ʥʘʢʣʘʜʳʚʘʪʴ ʩ ʪʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ, ʛʜʝ ʚʳʩʪʫʧʘʝʪ ʩʣʦʤʘʥʥʘʷ ʢʦʩʪʴ; 
-  ʢʦʩʪʥʳʝ ʦʪʣʦʤʢʠ, ʪʦʨʯʘʱʠʝ ʠʟ ʨʘʥʳ, ʥʝ ʚʧʨʘʚʣʷʪʴ; 
- ʧʨʠ ʦʪʢʨʳʪʳʭ ʧʝʨʝʣʦʤʘʭ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʪʴ ʚ ʪʦʤ ʞʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ 

ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʳʡ ʩʝʛʤʝʥʪ. 

 
ʐʠʥʘ ʂʨʘʤʝʨʘ. ʕʪʘʧʳ ʥʘʣʦʞʝʥʠʷ ʧʨʠ ʧʝʨʝʣʦʤʝ ʧʣʝʯʝʚʦʡ ʢʦʩʪʠ 

 
ʇʊʇɺɾʆʆʇʊʋʁ ʈɾʉɻʇʂ ʈʇʅʇʒʁ ʈʉʁ ʇʋɽɾʄʕʆʔʎ ɻʁɽɹʎ ʈɾʉɾʄʇʅʇɻ 

ʇʝʨʝʣʦʤʳ ʧʣʝʯʝʚʦʡ ʢʦʩʪʠ, ʧʣʝʯʝʚʦʛʦ ʠ ʣʦʢʪʝʚʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ 
ʊʨʘʥʩʧʦʨʪʥʘʷ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʷ: 
- ʰʠʥʘ ʇ-ʦʙʨʘʟʥʘʷ, ʜʦʣʞʥʘ ʟʘʭʚʘʪʳʚʘʪʴ ʥʘʜʧʣʝʯʴʝ ʟʜʦʨʦʚʦʡ ʨʫʢʠ, 

ʟʘʜʥʝʥʘʨʫʞʥʫʶ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʴ ʧʣʝʯʘ ʠ ʧʨʝʜʧʣʝʯʴʷ, ʢʠʩʪʴ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʦʡ ʨʫʢʠ; 
- ʧʦʤʝʩʪʠʪʴ ʚʘʣʠʢ ʚ ʧʦʜʤʳʰʝʯʥʫʶ ʚʧʘʜʠʥʫ ʥʘ ʩʪʦʨʦʥʝ ʪʨʘʚʤʳ; 
- ʧʨʝʜʧʣʝʯʴʝ ʠ ʧʣʝʯʦ ʦʙʨʘʟʫʶʪ ʧʨʷʤʦʡ ʫʛʦʣ; 
- ʟʘʰʠʥʠʨʦʚʘʥʥʫʶ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʴ ʧʦʜʚʝʩʠʪʴ ʥʘ ʢʦʩʳʥʢʫ ʠʣʠ ʧʨʠʚʷʟʘʪʴ ʢ ʪʫʣʦʚʠʱʫ. 
ʊʨʘʥʩʧʦʨʪʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ: ʩʠʜʷ ʠʣʠ ʣʝʞʘ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ 

ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ. 
ʇʝʨʝʣʦʤ ʧʨʝʜʧʣʝʯʴʷ, ʣʫʯʝʟʘʧʷʩʪʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ, ʢʠʩʪʠ. 
ʊʨʘʥʩʧʦʨʪʥʘʷ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʷ: 



- ʰʠʥʘ ʟʘʭʚʘʪʳʚʘʝʪ ʚʝʨʭʥʶʶ ʪʨʝʪʴ ʧʣʝʯʘ, ʟʘʜʥʶʶ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʴ ʧʨʝʜʧʣʝʯʴʷ ʠ 
ʢʠʩʪʴ; 

- ʧʨʝʜʧʣʝʯʴʝ ʩʦʛʥʫʪʦ ʧʦʜ ʫʛʣʦʤ 90Ü; 
- ʧʦʤʝʩʪʠʪʴ ʚʘʣʠʢ ʧʦʜ ʢʠʩʪʴ; 
- ʟʘʰʠʥʠʨʦʚʘʥʥʫʶ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʴ ʧʦʜʚʝʩʠʪʴ ʥʘ ʢʦʩʳʥʢʫ. 
ʊʨʘʥʩʧʦʨʪʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ: ʩʠʜʷ ʠʣʠ ʣʝʞʘ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ 

ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ. 
ʇʝʨʝʣʦʤ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ, ʪʨʘʚʤʳ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʠ ʢʦʣʝʥʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ. 
ʊʨʘʥʩʧʦʨʪʥʘʷ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʷ: 
- ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʘʷ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʪʨʝʤʷ ʰʠʥʘʤʠ; 
- ʥʠʞʥʷʷ ʰʠʥʘ (ʧʦ ʟʘʜʥʝʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ) ʜʦʣʞʥʘ ʧʨʦʭʦʜʠʪʴ ʦʪ ʧʷʪʢʠ 

ʜʦ ʧʦʷʩʥʠʮʳ; 
- ʥʘʨʫʞʥʘʷ ʙʦʢʦʚʘʷ ʰʠʥʘ (ʧʦ ʥʘʨʫʞʥʦʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ) ʜʦʣʞʥʘ 

ʧʨʦʭʦʜʠʪʴ ʦʪ ʧʷʪʢʠ ʜʦ ʧʦʜʤʳʰʝʯʥʦʡ ʚʧʘʜʠʥʳ; 
- ʚʥʫʪʨʝʥʥʷʷ ʙʦʢʦʚʘʷ ʰʠʥʘ (ʧʦ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ) ʜʦʣʞʥʘ 

ʧʨʦʭʦʜʠʪʴ ʦʪ ʧʷʪʢʠ ʜʦ ʧʘʭʦʚʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ; 
- ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʣʝʩʪʥʠʯʥʳʭ ʰʠʥ ʥʠʞʥʶʶ ʠ ʥʘʨʫʞʥʫʶ ʰʠʥʳ ʟʘʛʥʫʪʴ ʥʘ 

ʩʪʦʧʫ; 
- ʫʧʨʦʱʝʥʥʘʷ ʩʭʝʤʘ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ï ʥʘʣʦʞʠʪʴ ʥʘʨʫʞʥʫʶ ʠ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʶ ʰʠʥʳ; 
- ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʪʴ ʚʩʝ ʰʠʥʳ ʚʤʝʩʪʝ ʥʝ ʤʝʥʝʝ ʯʝʤ ʚ 6 ʤʝʩʪʘʭ. 
ʊʨʘʥʩʧʦʨʪʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ: ʣʝʞʘ ʥʘ ʩʧʠʥʝ. 
ʇʝʨʝʣʦʤ ʢʦʩʪʝʡ ʛʦʣʝʥʠ, ʛʦʣʝʥʦʩʪʦʧʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ ʠ ʩʪʦʧʳ. 
ʊʨʘʥʩʧʦʨʪʥʘʷ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʷ: 
- ʥʠʞʥʷʷ ʠ ʥʘʨʫʞʥʘʷ ʙʦʢʦʚʘʷ ʰʠʥʳ ʜʦʣʞʥʳ ʧʨʦʭʦʜʠʪʴ ʦʪ ʧʷʪʢʠ ʜʦ ʚʝʨʭʥʝʡ ʪʨʝʪʠ 

ʙʝʜʨʘ; 
- ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʣʝʩʪʥʠʯʥʳʭ ʰʠʥ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʴ ʟʘʛʠʙ ʥʘ ʩʪʦʧʫ. 
ʊʨʘʥʩʧʦʨʪʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ: ʩʠʜʷ ʠʣʠ ʣʝʞʘ. 
ʇʝʨʝʣʦʤ ʢʣʶʯʠʮʳ ʠ ʣʦʧʘʪʢʠ. 
ʊʨʘʥʩʧʦʨʪʥʘʷ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʷ: 
- ʇʨʠʙʠʥʪʦʚʘʪʴ ʩʦʛʥʫʪʫʶ ʚ ʣʦʢʪʝ ʨʫʢʫ ʥʘ ʩʪʦʨʦʥʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʢ ʪʫʣʦʚʠʱʫ. 
ʊʨʘʥʩʧʦʨʪʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ: ʩʠʜʷ. 
ʇʝʨʝʣʦʤ ʢʦʩʪʝʡ ʪʘʟʘ 
ʊʨʘʥʩʧʦʨʪʥʘʷ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʷ: 
- ʩʪʘʙʠʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʰʝʡʥʳʡ ʦʪʜʝʣ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ; 
- ʫʣʦʞʠʪʴ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʥʘ ʩʧʠʥʫ ʥʘ ʩʧʠʥʘʣʴʥʳʡ ʱʠʪ; 
- ʧʦʤʝʩʪʠʪʴ ʚʘʣʠʢ ʚʳʩʦʪʦʡ 30 ʩʤ ʧʦʜ ʧʦʣʫʩʦʛʥʫʪʳʤʠ ʚ ʢʦʣʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ 

ʥʦʛʘʤʠ; 
- ʧʝʨʝʚʷʟʘʪʴ ʪʘʟ ʜʣʷ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʷ ʩʤʝʱʝʥʠʷ ʦʪʣʦʤʢʦʚ; 
- ʤʷʛʢʦ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʪʴ ʢʦʣʝʥʥʳʝ ʩʫʩʪʘʚʳ ʠ ʩʪʦʧʳ; 
- ʧʨʠ ʧʨʠʟʥʘʢʘʭ ʰʦʢʘ ï ʧʦʜʥʷʪʴ ʥʦʞʥʦʡ ʢʦʥʝʮ ʥʦʩʠʣʦʢ ʥʘ 30-45 ʩʤ. 
ʊʨʘʥʩʧʦʨʪʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ: ʪʦʣʴʢʦ ʣʝʞʘ ʚ ʧʦʟʝ çʣʷʛʫʰʢʠè.  
ʊʨʘʚʤʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ 
ɼʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ:  
- ʙʦʣɹ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʦʛʦ ʧʦʟʚʦʥʢʘ;  
- ʨʘʥʘ ʠʣʠ ʢʨʦʚʦʧʦʜʪʝʢʠ, ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ; 



- ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʳʭ ʜʚʠʞʝʥʠʡ ʥʠʞʝ ʤʝʩʪʘ ʪʨʘʚʤʳ; 
- ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʢʦʞʠ ʥʠʞʝ ʤʝʩʪʘ ʪʨʘʚʤʳ; 
- ʙʣʝʜʥʦʩʪʴ ʢʦʞʠ, ʭʦʣʦʜʥʳʡ ʧʦʪ (ʰʦʢ). 
ʊʨʘʥʩʧʦʨʪʥʘʷ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʷ: 
- ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʘʷ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʰʝʡʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʰʠʥʦʡ-

ʚʦʨʦʪʥʠʢʦʤ ʠʣʠ ʧʦʜʨʫʯʥʳʤʠ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘʤʠ; 
- ʫʣʦʞʠʪʴ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʥʘ ʩʧʠʥʫ ʥʘ ʨʦʚʥʫʶ ʞʝʩʪʢʫʶ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʴ (ʱʠʪ 

ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʥʳʡ ʠʣʠ ʧʦʜʨʫʯʥʳʝ ʤʘʪʝʨʠʘʣʳ - ʜʦʩʢʘ, ʬʘʥʝʨʘ); 
- ʚ ʠʩʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ (ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʱʠʪʘ) ʫʣʦʞʠʪʴ ʥʘ ʞʠʚʦʪ; 
- ʠʟʚʣʝʢʘʪʴ ʪʦʣʴʢʦ ʥʘ ʱʠʪʝ; 
- ʧʨʠ ʙʳʩʪʨʦʤ ʠʟʚʣʝʯʝʥʠʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʧʨʠ ɼʊʇ ʧʨʠʤʝʥʠʪʴ ʟʘʭʚʘʪ ʩ 

ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦʡ ʬʠʢʩʘʮʠʝʡ ʰʝʠ; 
- ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʩʦʟʥʘʥʠʷ: ʦʩʚʦʙʦʜʠʪʴ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʝ ʧʫʪʠ, ʛʦʣʦʚʫ ʥʝ 

ʟʘʧʨʦʢʠʜʳʚʘʪʴ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʧʨʦʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ; 
- ʧʝʨʝʢʣʘʜʳʚʘʪʴ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 4-5 ʯʝʣʦʚʝʢ; 
- ʪʝʧʣʦ ʫʢʨʳʪʴ; 
ʊʨʘʥʩʧʦʨʪʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ: ʥʘ ʩʧʠʥʝ ʥʘ ʨʦʚʥʦʡ ʞʝʩʪʢʦʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ. 
ʊʨʘʚʤʘ ʛʦʣʦʚʳ 
ʊʨʘʥʩʧʦʨʪʥʘʷ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʷ: 
- h ʠʥʘ-ʚʦʨʦʪʥʠʢ ʠʣʠ ʧʦʜʨʫʯʥʳʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʜʣʷ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʰʝʠ. 
ʊʨʘʥʩʧʦʨʪʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ: 
- ʙʝʟ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʩʦʟʥʘʥʠʷ ï ʥʘ ʩʧʠʥʝ ʠʣʠ ʥʝʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʦʡ ʩʪʦʨʦʥʝ ʩ 

ʚʦʟʚʳʰʝʥʥʦʡ ʚʝʨʭʥʝʡ ʯʘʩʪʴʶ ʪʫʣʦʚʠʱʘ; 
- ʩ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʩʦʟʥʘʥʠʷ ï ʚ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʤ ʙʦʢʦʚʦʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʥʘ 

ʥʝʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʦʡ ʩʪʦʨʦʥʝ ʩ ʚʦʟʚʳʰʝʥʥʦʡ ʚʝʨʭʥʝʡ ʯʘʩʪʴʶ ʪʫʣʦʚʠʱʘ. 
ʇʝʨʝʣʦʤʳ ʨʝʙʝʨ 
ʊʨʘʥʩʧʦʨʪʥʘʷ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʷ: 
- ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʨʘʥʳ ï ʥʘʢʣʝʠʪʴ ʯʝʨʝʧʠʮʝʦʙʨʘʟʥʫʶ ʣʝʡʢʦʧʣʘʩʪʳʨʥʫʶ ʧʦʚʷʟʢʫ 

ʥʘ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʦʝ ʤʝʩʪʦ; 
- ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʨʘʥʝʥʠʷ ï ʥʘʣʦʞʠʪʴ ʦʢʢʣʶʟʠʦʥʥʫʶ ʧʦʚʷʟʢʫ, ʧʦʚʝʨʭ ʮʠʨʢʫʣʷʨʥʫʶ 

ʧʦʚʷʟʢʫ. 
ʊʨʘʥʩʧʦʨʪʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ: 
- ʙʝʟ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʩʦʟʥʘʥʠʷ ï ʥʘ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʦʡ ʩʪʦʨʦʥʝ ʩ ʚʦʟʚʳʰʝʥʥʦʡ ʚʝʨʭʥʝʡ 

ʯʘʩʪʴʶ ʪʫʣʦʚʠʱʘ; 
- ʩ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʩʦʟʥʘʥʠʷ ï ʚ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʤ ʙʦʢʦʚʦʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʥʘ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʦʡ 

ʩʪʦʨʦʥʝ ʩ ʚʦʟʚʳʰʝʥʥʦʡ ʚʝʨʭʥʝʡ ʯʘʩʪʴʶ ʪʫʣʦʚʠʱʘ. 
 
 
ʋʞʥʙ ˊ 7. ʈɾʉɻɹʘ ʈʇʅʇʒʕ ʈʉʁ ʋʉɹɻʅɹʋʁʐɾʊʃʁʎ ʈʇɻʉɾɿɽɾʆʁʘʎ 

ɼʇʄʇɻʔ, ʑɾʁ, ʈʇʀɻʇʆʇʐʆʁʃɹ 
 
ʇʝʨʝʯʝʥʴ ʦʪʨʘʙʘʪʳʚʘʝʤʳʭ ʚʦʧʨʦʩʦʚ: 
1. ʉʠʤʧʪʦʤʳ ʯʝʨʝʧʥʦ-ʤʦʟʛʦʚʦʡ ʪʨʘʚʤʳ. 
2. ʇʝʨʚʘʷ ʧʦʤʦʱʴ ʧʨʠ ʯʝʨʝʧʥʦ-ʤʦʟʛʦʚʦʡ ʪʨʘʚʤʝ: ʩʦʪʨʷʩʝʥʠʷʭ, ʫʰʠʙʘʭ 

ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʠ ʜʨ. ʇʝʨʚʘʷ ʧʦʤʦʱʴ ʧʨʠ ʧʝʨʝʣʦʤʘʭ ʢʦʩʪʝʡ ʩʚʦʜʘ ʠ ʦʩʥʦʚʘʥʠʷ ʯʝʨʝʧʘ, 



ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. ʇʝʨʚʘʷ ʧʦʤʦʱʴ ʧʨʠ ʯʝʣʶʩʪʥʦ-ʣʠʮʝʚʳʭ ʨʘʥʝʥʠʷʭ, ʠʥʦʨʦʜʥʦʤ ʪʝʣʝ ʠ 
ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷʭ ʛʣʘʟ, ʥʦʩʘ, ʫʭʘ, ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ. 

3. ʊʝʭʥʠʢʘ ʥʘʣʦʞʝʥʠʷ ʙʠʥʪʦʚʳʭ ʧʦʚʷʟʦʢ ʥʘ ʦʜʠʥ ʠ ʦʙʘ ʛʣʘʟʘ, ʥʝʘʧʦʣʠʪʘʥʩʢʦʡ 
ʧʦʚʷʟʢʠ ʥʘ ʫʭʦ, ʧʦʚʷʟʢʠ çʯʝʧʝʮè [ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʚʘʪʥʦ-ʤʘʨʣʝʚʦʛʦ ʢʨʫʛʘ (çʙʫʙʣʠʢè) 
ʠ ʙʝʟ ʥʝʛʦ], ʰʘʧʦʯʢʠ ɻʠʧʧʦʢʨʘʪʘ, ʧʨʘʱʝʚʠʜʥʳʭ ʧʦʚʷʟʦʢ ʥʘ ʥʦʩ ʠ ʧʦʜʙʦʨʦʜʦʢ. 

 
ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʤʳ ʞʠʚʝʤ ʚ ʚʝʢ ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʦʛʨʝʩʩʘ ʠ ʧʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʚ ʦʙʱʝʩʪʚʝ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ ʨʘʩʪʝʪ ʪʨʘʚʤʘʪʠʟʤ. ɽʩʣʠ ʨʘʥʝʝ ʤʳ 
ʛʦʚʦʨʠʣʠ, ʯʪʦ ʣʶʜʠ ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʧʦʛʠʙʘʶʪ ʦʪ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʠ 
ʦʥʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʪʦ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʧʨʠʯʠʥʘʤʠ ʩʤʝʨʪʠ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʫ 
ʣʶʜʝʡ ʪʨʫʜʦʩʧʦʩʦʙʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ, ʩʪʘʣʠ ʩʘʤʳʝ ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʥʳʝ ʪʨʘʚʤʳ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʚʦ 
ʚʨʝʤʷ ʘʚʪʦʜʦʨʦʞʥʳʭ ʧʨʦʠʩʰʝʩʪʚʠʡ, ʞʝʣʝʟʥʦʜʦʨʦʞʥʳʭ ʘʚʘʨʠʡ, ʘʚʠʘʢʘʪʘʩʪʨʦʬ, 
ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʪʨʘʚʤ, ʙʳʪʦʚʳʭ ʪʨʘʚʤ, ʩʪʠʭʠʡʥʳʭ ʙʝʜʩʪʚʠʡ, ʠ ʣʦʢʘʣʴʥʳʭ ʚʦʡʥ. ɺʩʝ 
ʯʘʱʝ ʪʨʘʚʤʳ ʥʘʯʠʥʘʶʪ ʥʦʩʠʪʴ ʩʦʯʝʪʘʥʥʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ, ʢʦʛʜʘ ʧʦʚʨʝʞʜʘʶʪʩʷ ʛʦʣʦʚʘ 
(ʯʝʨʝʧʥʘʷ ʠ ʣʠʮʝʚʘʷ ʯʘʩʪʴ), ʪʫʣʦʚʠʱʝ ʠ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ. 

ʆʜʥʘ ʪʨʘʚʤʘ ʦʪʷʛʦʱʘʝʪ ʜʨʫʛʫʶ ʠ ʫʪʷʞʝʣʷʝʪ ʧʨʦʛʥʦʟ. ʇʨʠ ʚʩʝʭ ʚʠʜʘʭ ʪʨʘʚʤ 
ʩʦʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʩʣʝʜʫʶʱʠʡ ʧʨʠʥʮʠʧ: ʩʥʘʯʘʣʘ ʦʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʝʪʩʷ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ, ʩʥʠʤʘʝʪʩʷ 
ʙʦʣʴ ʠ ʧʨʠ ʨʘʥʘʭ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʧʝʨʚʠʯʥʘʷ ʦʙʨʘʙʦʪʢʘ ʠ ʥʘʢʣʘʜʳʚʘʝʪʩʷ ʩʪʝʨʠʣʴʥʘʷ 
ʧʦʚʷʟʢʘ. ʅʦ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʛʦʣʦʚʳ, ʢʘʞʜʦʡ ʯʘʩʪʠ ʪʝʣʘ, ʚʩʝʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʦʙʣʘʜʘʶʪ 
ʩʧʝʮʠʬʠʯʥʦʡ ʢʘʨʪʠʥʦʡ ʠ ʪʨʝʙʫʶʪ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʧʝʨʚʦʡ ʧʦʤʦʱʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ 
ʥʘʜʦ ʟʥʘʪʴ. 

 
ʊʨʘʚʤʘ ʛʦʣʦʚʳ ʜʝʣʠʪʩʷ ʥʘ ʪʨʘʚʤʫ ʯʝʨʝʧʘ ʠ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ; ʪʨʘʚʤʫ ʣʠʮʘ. ʆʥʘ 

ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʟʘʢʨʳʪʦʡ ʠʣʠ ʦʪʢʨʳʪʦʡ. ʇʨʝʚʘʣʠʨʫʝʪ ʟʘʢʨʳʪʘʷ ʯʝʨʝʧʥʦ-ʤʦʟʛʦʚʘʷ ʪʨʘʚʤʘ. 
 

ʀʙʣʩʴʫʴʞ ʨʧʛʩʞʟʝʞʦʡʸ ʰʞʩʞʨʙ ʡ ʜʧʤʧʛʦʧʜʧ ʥʧʠʜʙ: ʪʧʫʩʸʪʞʦʡʞ, ʬʱʡʚ, ʪʝʙʛʤʞʦʡʞ 
ʥʧʠʜʙ. 

ʇʨʠʯʠʥʘʤʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʯʝʨʝʧʘ ʠ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʦʙʚʘʣʳ ʟʜʘʥʠʡ, 
ʩʦʦʨʫʞʝʥʠʡ, ʫʙʝʞʠʱ, ʫʜʘʨ ʧʦ ʛʦʣʦʚʝ, ʧʦ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʫ ʪʚʸʨʜʳʤ ʧʨʝʜʤʝʪʦʤ, ʠʣʠ 
ʥʘʦʙʦʨʦʪ, ʫʜʘʨ ʛʦʣʦʚʳ, ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʦ ʪʚʸʨʜʳʡ ʧʨʝʜʤʝʪ. ɿʘʢʨʳʪʳʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʯʝʨʝʧʘ 
ʜʝʣʷʪ ʥʘ 2 ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʛʨʫʧʧʳ: 

1) ʙʝʟ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʢʦʩʪʝʡ ï ʩʦʪʨʷʩʝʥʠʝ ʤʦʟʛʘ, ʫʰʠʙ ʠ ʥʘʨʘʩʪʘʶʱʝʝ ʩʜʘʚʣʝʥʠʝ 
ʤʦʟʛʘ, 

2) ʩ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝʤ ʢʦʩʪʝʡ, ʚ ʪ.ʯ. ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʪʨʝʱʠʥʘʤʠ ʯʝʨʝʧʘ, 
ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʷʶʱʠʤʠʩʷ ʩʦ ʩʚʦʜʘ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʝ ʯʝʨʝʧʘ. 

ʉʦʪʨʷʩʝʥʠʝ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪʩʷ ʫʪʨʘʪʦʡ ʩʦʟʥʘʥʠʷ, ʪʦʰʥʦʪʦʡ ʠʣʠ 
ʨʚʦʪʦʡ, ʛʦʣʦʚʥʳʤʠ ʙʦʣʷʤʠ, ʛʦʣʦʚʦʢʨʫʞʝʥʠʝʤ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʧʘʤʷʪʠ ʥʘ 
ʦʙʩʪʦʷʪʝʣʴʩʪʚʘ ʪʨʘʚʤʳ, ʘ ʠʥʦʛʜʘ ʠ ʥʘ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʦʚʘʚʰʠʡ ʪʨʘʚʤʝ ʧʝʨʠʦʜ 
(ʨʝʪʨʦʛʨʘʜʥʘʷ ʘʤʥʝʟʠʷ). 

ʋʰʠʙ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʫʜʘʨʘ ʫʯʘʩʪʢʘ ʤʦʟʛʘ ʦ 
ʚʥʫʪʨʝʥʥʶʶ ʩʪʝʥʢʫ ʯʝʨʝʧʥʦʡ ʢʦʨʦʙʢʠ, ʯʪʦ ʤʦʞʝʪ ʧʨʦʠʟʦʡʪʠ ʢʘʢ ʥʘ ʤʝʩʪʝ ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʷ 
ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʫʶʱʝʡ ʩʠʣʳ, ʪʘʢ ʠ ʥʘ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʣʦʞʥʦʡ ʩʪʦʨʦʥʝ ʧʦ ʪʠʧʫ ʧʨʦʪʠʚʦʫʜʘʨʘ. ʇʨʠ 
ʫʰʠʙʝ ʤʦʟʛʘ ʚʳʷʚʣʷʶʪʩʷ ʪʘʢʠʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ, ʢʘʢ ʨʘʟʥʳʡ ʨʘʟʤʝʨ ʟʨʘʯʢʦʚ ʧʨʘʚʦʛʦ ʠ ʣʝʚʦʛʦ 
ʛʣʘʟʘ (ʘʥʠʟʦʢʦʨʠʷ), ʧʘʨʘʣʠʯʠ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʠʣʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʨʝʯʠ (ʘʬʘʟʠʷ) ʠ 
ʪ.ʜ. ï ʦʙʳʯʥʦ ʥʘʨʷʜʫ ʩ ʢʘʨʪʠʥʦʡ ʩʦʪʨʷʩʝʥʠʷ ʤʦʟʛʘ (ʯʘʱʝ ʩʨʝʜʥʝʡ ʠʜʠ ʪʷʞʸʣʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ). 



ʊʘʢʘʷ ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʢʘ ʩʚʷʟʘʥʘ ʩ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝʤ ʦʧʨʝʜʝʣʸʥʥʳʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʤʦʟʛʘ. ʇʦ 
ʤʠʥʦʚʘʥʠʶ ʦʩʪʨʳʭ ʷʚʣʝʥʠʡ ʩʦʪʨʷʩʝʥʠʷ ʤʦʟʛʘ ʜʘʥʥʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʦʩʪʘʶʪʩʷ ʥʘ ʙʦʣʝʝ 
ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʝ ʚʨʝʤʷ. 

ʉʜʘʚʣʝʥʠʝ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʧʨʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷʭ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʦ: 
- ʢʦʩʪʥʳʤʠ ʦʪʣʦʤʢʘʤʠ ʧʨʠ ʧʝʨʝʣʦʤʘʭ ʢʦʩʪʝʡ ʯʝʨʝʧʘ ʩ ʚʜʘʚʣʝʥʠʷʤʠ ʠʭ ʚ ʧʦʣʦʩʪʴ 

ʯʝʨʝʧʘ, 
- ʦʙʠʣʴʥʳʤ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝʤ ʚ ʧʦʣʦʩʪʴ ʯʝʨʝʧʘ, 
- ʨʘʟʚʠʚʰʠʤʩʷ ʦʩʪʨʳʤ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʠʤ ʦʪʸʢʦʤ ʤʦʟʛʘ. 
ʇʨʠʟʥʘʢʠ ʩʜʘʚʣʝʥʠʷ ʤʦʟʛʘ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʪʁʩʷ ʢʘʢ ʙʳ ʚʦʣʥʦʦʙʨʘʟʥʦʩʪʴʶ ʨʘʟʚʠʪʠʷ. 

ɺʥʘʯʘʣʝ ʠʤʝʶʪ ʤʝʩʪʦ ʷʚʣʝʥʠʷ ʩʦʪʨʷʩʝʥʠʷ ʤʦʟʛʘ ʪʦʡ ʠʣʠ ʠʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ. ɿʘʪʝʤ 
ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʡ ʚʳʭʦʜʠʪ ʠʟ ʙʝʩʩʦʟʥʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʠ ʠʥʦʛʜʘ, ʝʩʣʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ 
ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʥʝʙʦʣʴʰʘʷ, ʯʫʚʩʪʚʫʝʪ ʩʝʙʷ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʯʘʩʦʚ (ʠʣʠ ʨʝʞʝ 
ʜʥʝʡ) ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦ. ʇʨʠ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʠ ʫʭʫʜʰʝʥʠʷ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʠ 
ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʱʝʤʩʷ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʠ ʧʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʠʣʴʥʘʷ ʛʦʣʦʚʥʘʷ ʙʦʣʴ ï ʧʝʨʚʳʡ ʛʨʦʟʥʳʡ 
ʩʠʤʧʪʦʤ ʩʜʘʚʣʝʥʠʷ ʤʦʟʛʘ. ɺʩʢʦʨʝ ʧʨʠʩʦʝʜʠʥʷʝʪʩʷ ʧʩʠʭʦʤʦʪʦʨʥʦʝ ʚʦʟʙʫʞʜʝʥʠʝ, ʟʘʪʝʤ 
ʵʧʠʣʝʧʪʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʠʧʘʜʢʠ, ʨʚʦʪʘ, ʩʫʞʝʥʠʝ ʟʨʘʯʢʘ ʥʘ ʩʪʦʨʦʥʝ ʛʝʤʘʪʦʤʳ, ʫʯʘʱʝʥʠʝ 
ʧʫʣʴʩʘ, ʟʘʪʝʤ ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʝʨʠʦʜ ʫʛʥʝʪʝʥʠʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʤʦʟʛʘ. ʋʪʨʘʯʠʚʘʝʪʩʷ ʩʦʟʥʘʥʠʝ, 
ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʙʨʘʜʠʢʘʨʜʠʷ, ʧʨʠʩʦʝʜʠʥʷʶʪʩʷ ʩʪʚʦʣʦʚʳʝ ʩʠʤʧʪʦʤʳ, ʥʘʨʫʰʘʝʪʩʷ ʜʳʭʘʥʠʝ, 
ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʘʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ, ʛʣʦʪʘʥʠʝ, ʠ ʝʩʣʠ ʥʝ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʩʷ ʦʧʝʨʘʮʠʷ ʠ ʥʝ 
ʫʜʘʣʷʝʪʩʷ ʛʝʤʘʪʦʤʘ, ʪʦ ʥʘʩʪʫʧʘʝʪ ʦʩʪʘʥʦʚʢʘ ʜʳʭʘʥʠʷ, ʠ ʛʠʙʝʣʴ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ. 

ʊʨʝʱʠʥʳ ʠ ʧʝʨʝʣʦʤʳ ʢʦʩʪʝʡ ʯʝʨʝʧʘ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʪʩʷ, ʧʦʤʠʤʦ ʷʚʣʝʥʠʡ 
ʩʦʪʨʷʩʝʥʠʷ ʠʜʠ ʫʰʠʙʘ ʤʦʟʛʘ, ʥʝʨʝʜʢʦ ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʤʠ ʢʨʦʚʦʧʦʜʪʝʢʘʤʠ ʚʦʢʨʫʛ ʛʣʘʟ, 
ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝʤ ʠʣʠ ʠʩʪʝʯʝʥʠʝʤ ʣʠʢʚʦʨʘ ʠʟ ʥʦʩʘ ʠʣʠ ʫʰʥʦʛʦ ʧʨʦʭʦʜʘ. ʇʨʠ ʧʝʨʝʣʦʤʘʭ 
ʦʩʥʦʚʘʥʠʷ ʯʝʨʝʧʘ ʯʘʩʪʦ ʧʦʚʨʝʞʜʘʶʪʩʷ ʯʝʨʝʧʥʦ-ʤʦʟʛʦʚʳʝ ʥʝʨʚʳ: ʩʣʫʭʦʚʦʡ, ʣʠʮʝʚʦʡ, 
ʛʣʘʟʦʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʳʡ ʠ ʜʨ. ʆʢʦʥʯʘʪʝʣʴʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ ʧʝʨʝʣʦʤʘ ʥʝʨʝʜʢʦ ʩʪʘʚʠʪʩʷ ʣʠʰʴ ʧʨʠ 
ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ. 

 
ʇʣʙʠʙʦʡʞ ʨʞʩʛʧʢ ʨʧʥʧʲʡ ʨʩʡ ʠʙʣʩʴʫʧʢ ʰʞʩʞʨʦʧ-ʥʧʠʜʧʛʧʢ ʫʩʙʛʥʞ 
ʥʘʯʠʥʘʝʪʩʷ ʩ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʧʦ ʦʮʝʥʢʝ ʦʙʩʪʘʥʦʚʢʠ ʠ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʶ ʙʝʟʦʧʘʩʥʳʭ 

ʫʩʣʦʚʠʡ ʜʣʷ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʧʝʨʚʦʡ ʧʦʤʦʱʠ: Å ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʫʛʨʦʞʘʶʱʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʜʣʷ 
ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʡ ʞʠʟʥʠ ʠ ʟʜʦʨʦʚʴʷ; Å ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʫʛʨʦʞʘʶʱʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʜʣʷ ʞʠʟʥʠ ʠ 
ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ; Å ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʫʛʨʦʞʘʶʱʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʜʣʷ ʞʠʟʥʠ ʠ ʟʜʦʨʦʚʴʷ; 
Å ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʝ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʧʦʚʨʝʞʜʘʶʱʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʥʘ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ; Å ʦʮʝʥʢʠ 
ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ. ʇʦʩʣʝ ʵʪʦʛʦ ʧʝʨʝʭʦʜʷʪ ʢ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷʤ ʧʦ ʧʦʜʨʦʙʥʦʤʫ 
ʦʩʤʦʪʨʫ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʚ ʮʝʣʷʭ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʪʨʘʚʤ (ʚʠʟʫʘʣʴʥʳʡ ʦʩʤʦʪʨ, 
ʧʘʣʴʧʘʮʠʷ). 

ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʧʨʠ ʟʘʢʨʳʪʳʭ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷʭ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ 
ʟʘʢʣʶʯʘʪʁʩʷ ʛʣʘʚʥʳʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʚ Å ʦʩʚʦʙʦʞʜʝʥʠʠ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ ʠ 
ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʠ ʧʦʧʘʜʘʥʠʷ ʚ ʥʠʭ ʨʚʦʪʥʳʭ ʤʘʩʩ. ʇʨʦʠʟʚʦʜʷʪ Å ʬʠʢʩʘʮʠ ʁ ʝhʡʥʦʛʦ 
ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ (ʚʨʫʯʥʫʶ, ʧʦʜʨʫʯʥʳʤʠ ʩʨʝʜʩʪʚʘʤʠ, ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʠʟʜʝʣʠʡ 
ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ) ʠ, ʧʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ, Å ʧʨʦʚʦʜ̫ ʪ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠ ʁ (ʩ 
ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʦʜʨʫʯʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʠʣʠ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʠʟʜʝʣʠʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ 
ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ). 

ɽʩʣʠ ʵʪʦ ʥʝ ʩʜʝʣʘʥʦ ʨʘʥʝʝ, ʪʦ Å ʠʟʚʣʝʢʘʶʪ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʠʟ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʥʦʛʦ 
ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʠʣʠ ʜʨʫʛʠʭ ʪʨʫʜʥʦʜʦʩʪʫʧʥʳʭ ʤʝʩʪ ʠ Å ʧʨʠʜʘʶʪ ʝʤʫ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ 



ʪʝʣʘ (ʩ ʚʦʟʚʳʰʝʥʥʳʤ ʛʦʣʦʚʥʳʤ ʢʦʥʮʦʤ). ɻʦʣʦʚʫ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʩʣʝʜʫʝʪ ʫʣʦʞʠʪʴ ʥʘ 
ʧʨʠʩʧʦʩʦʙʣʝʥʥʦʝ ʫʛʣʫʙʣʝʥʠʝ ʚ ʚʠʜʝ ʚʘʣʠʢʘ ʚ ʠʟʛʦʣʦʚʴʝ ʥʦʩʠʣʦʢ. 

ʎʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʤʝʩʪʥʦʛʦ ʦʭʣʘʞʜʝʥʠ ̫ ʦʙʣʘʩʪʠ ʪʨʘʚʤʳ ʠ 
ʪʝʨʤʦʠʟʦʣʷʮʠʷ ʧʨʠ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ ʥʠʟʢʠʭ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨ. 

ɼʦ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʙʨʠʛʘʜʝ ʩʢʦʨʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʧʨʦʚʦʜʷʪ 
Å ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ (ʩʦʟʥʘʥʠʝ, ʜʳʭʘʥʠʝ, ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʝ) ʠ 
Å ʦʢʘʟʘʥʠʝ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʜʜʝʨʞʢʠ. 

 
ʇʫʣʩʴʫʴʞ ʨʧʛʩʞʟʝʞʦʡʸ ʰʞʩʞʨʙ 

ʆʪʢʨʳʪʳʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʯʝʨʝʧʘ ʠ ʤʦʟʛʘ ʤʦʛʫʪ ʚʦʟʥʠʢʥʫʪʴ ʧʨʠ ʜʝʡʩʪʚʠʠ 
ʥʝʦʛʥʝʩʪʨʝʣʴʥʳʭ (ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ) ʩʥʘʨʷʜʦʚ ʠ ʧʨʠ ʦʛʥʝʩʪʨʝʣʴʥʳʭ ʨʘʥʝʥʠʷʭ. ʇʨʠ 
ʥʝʦʛʥʝʩʪʨʝʣʴʥʳʭ ʨʘʥʝʥʠʷʭ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʥʘʙʣʶʜʘʶʪʩʷ ʨʚʘʥʦ-ʫʰʠʙʣʝʥʥʳʝ ʨʘʥʳ 
ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʠ ʬʦʨʤʳ ʩ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝʤ ʪʦʣʴʢʦ ʤʷʛʢʠʭ ʪʢʘʥʝʡ ʠʣʠ 
ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʠʝʩʷ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝʤ ʢʦʩʪʠ, ʤʦʟʛʦʚʳʭ ʦʙʦʣʦʯʝʢ ʠ ʤʦʟʛʘ. ɿʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ 
ʨʝʞʝ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʨʝʟʘʥʳʝ, ʢʦʣʦʪʳʝ ʠ ʩʢʘʣʴʧʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʨʘʥʳ. ʆʛʥʝʩʪʨʝʣʴʥʳʝ 
ʨʘʥʝʥʠʷ ʯʝʨʝʧʘ ʠ ʤʦʟʛʘ ʤʦʛʫʪ ʠʤʝʪʴ ʨʘʟʣʠʯʥʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ: ʦʩʢʦʣʦʯʥʳʝ ʠ ʧʫʣʝʚʳʝ 
(h ʘʨʠʢʦʚʳʝ, ʩʪʨʝʣʦʚʠʜʥʳʝ ʠ ʜʨʫʛʠʝ ʨʘʥʷʱʠʝ ʩʥʘʨʷʜʳ), ʩʣʝʧʳʝ, ʢʘʩʘʪʝʣʴʥʳʝ, 
ʩʢʚʦʟʥʳʝ ʠ ʨʠʢʦʰʝʪʠʨʫʶʱʠʝ. 

ʇʦ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʠ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʨʘʥʝʥʠʷ ʩʚʦʜʘ, ʦʩʥʦʚʘʥʠʷ ʯʝʨʝʧʘ, ʦʥʠ ʤʦʛʫʪ 
ʚʦʟʥʠʢʘʪʴ ʩʧʨʘʚʘ ʠʜʠ ʩʣʝʚʘ, ʙʳʪʴ ʦʜʠʥʦʯʥʳʤʠ, ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʤʠ, ʩʦʯʝʪʘʥʥʳʤʠ, ʩ 
ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝʤ ʜʨʫʛʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʩʠʩʪʝʤ, ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ ʠ ʜʨ. 

ʈʘʥʝʥʠʷ ʯʝʨʝʧʘ ʜʝʣʷʪʩʷ ʥʘ: ʨʘʥʝʥʠʷ ʤʷʛʢʠʭ ʪʢʘʥʝʡ (ʙʝʟ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʢʦʩʪʠ), 
ʥʝʧʨʦʥʠʢʘʶʱʠʝ ʨʘʥʝʥʠʷ ʯʝʨʝʧʘ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʳʭ ʠʤʝʝʪʩʷ ʧʝʨʝʣʦʤ ʢʦʩʪʠ, ʥʦ ʦʩʪʘʸʪʩʷ 
ʥʝʧʦʚʨʝʞʜʸʥʥʦʡ ʪʚʸʨʜʘʷ ʤʦʟʛʦʚʘʷ ʦʙʦʣʦʯʢʘ, ʠ ʧʨʦʥʠʢʘʶʱʠʝ ʨʘʥʝʥʠʷ ʯʝʨʝʧʘ ʠ ʤʦʟʛʘ, 
ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʠʝʩʷ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝʤ ʢʦʩʪʠ, ʥʦ ʠ ʤʦʟʛʦʚʳʭ ʦʙʦʣʦʯʝʢ ʚʝʱʝʩʪʚ 
ʤʦʟʛʘ. 

ʇʨʠʟʥʘʢʘʤʠ ʧʨʦʥʠʢʘʶʱʠʭ ʨʘʥʝʥʠʡ ʧʨʝʞʜʝ ʚʩʝʛʦ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʫʪʨʘʪʘ ʩʦʟʥʘʥʠʷ 
ʨʘʥʝʥʳʭ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʟʘʧʨʝʜʝʣʴʥʦʛʦ ʪʦʨʤʦʞʝʥʠʷ ʥʝʨʚʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢ. ʇʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 
ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʩʦʟʥʘʥʠʷ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ï ʦʪ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʤʠʥʫʪ ʜʦ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʩʫʪʦʢ, 
ʘ ʩʪʝʧʝʥʴ ʢʦʣʝʙʣʝʪʩʷ ʦʪ ʷʚʣʝʥʠʡ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʛʣʫʰʝʥʠʷ ʠʣʠ ʩʦʥʣʠʚʦʩʪʠ ʜʦ 
ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʩʦʧʦʨʘ ʠʣʠ ʢʦʤʳ. 

ʅʘʨʷʜʫ ʩ ʫʪʨʘʪʦʡ ʩʦʟʥʘʥʠʷ ʫ ʨʘʥʝʥʳʭ ʚʦʟʤʦʞʥʘ ʨʚʦʪʘ, ʧʩʠʭʦʤʦʪʦʨʥʦʝ 
ʚʦʟʙʫʞʜʝʥʠʝ, ʥʘʨʘʩʪʘʶʱʘʷ ʙʨʘʜʠʢʘʨʜʠʷ. 

 
ʇʣʙʠʙʦʡʞ ʨʞʩʛʧʢ ʨʧʥʧʲʡ 
ʧʨʠ ʨʘʥʝʥʠʷʭ ʯʝʨʝʧʘ ʠ ʤʦʟʛʘ ʩʚʦʜʠʪʩʷ ʢ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ ʦʙʱʝʛʦ ʘʣʛʦʨʠʪʤʘ 

ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʧʦʤʦʱʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʧʦ Å ʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʦʩʪʘʥʦʚʢʝ ʥʘʨʫʞʥʦʛʦ 
ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʠ Å ʥʘʣʦʞʝʥʠʷ ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʡ ʧʦʚʷʟʢʠ ʥʘ ʨʘʥʫ, ʠ ʙʳʩʪʨʝʡʰʝʡ ʵʚʘʢʫʘʮʠʠ ʚ 
ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʫʶ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʶ. 

ʅʘʣʦʞʝʥʠʝ ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʡ ʧʦʚʷʟʢʠ ʧʨʠ ʦʪʢʨʳʪʳʭ ʧʨʦʥʠʢʘʶʱʠʭ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷʭ 
ʯʝʨʝʧʘ ʩ ʚʳʙʫʭʘʥʠʝʤ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʠʤʝʝʪ ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ. ʈʘʥʘ 
ʟʘʢʨʳʚʘʝʪʩʷ ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʡ ʩʘʣʬʝʪʢʦʡ, ʚʦʢʨʫʛ ʥʝʝ ʥʘʢʣʘʜʳʚʘʝʪʩʷ ʚʘʪʥʦ-ʤʘʨʣʝʚʳʡ ʚʘʣʠʢ 
ʚ ʚʠʜʝ çʙʫʙʣʠʢʘè ʩ ʮʝʣʴʶ ʧʨʝʜʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʩʜʘʚʣʝʥʠʷ ʧʦʚʷʟʢʦʡ ʚʳʙʫʭʘʶʱʝʛʦ ʚ ʨʘʥʫ 
ʚʝʱʝʩʪʚʘ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ. ʇʦʩʣʝ ʵʪʦʛʦ ʩʘʣʬʝʪʢʠ ʠ ʚʘʣʠʢ ʫʢʨʝʧʣʷʶʪʩʷ ʥʘʣʦʞʝʥʠʝʤ 
ʦʜʥʦʡ ʠʟ ʧʨʠʥʷʪʳʭ ʪʠʧʦʚʳʭ ʧʦʚʷʟʦʢ (çʯʝʧʝʮè, çʫʟʜʝʯʢʘè). ʀʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʩʘʤʘʷ 



ʧʨʦʩʪʘʷ (ʫʛʣʫʙʣʝʥʠʝ ʥʘ ʥʦʩʠʣʢʘʭ). ɻʦʣʦʚʘ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʧʦʚʝʨʥʫʪʘ ʥʘ ʙʦʢ ʠʣʠ 
ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʫʢʣʘʜʳʚʘʶʪ ʚ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʠʪʝʣʴʥʦʝ ʙʦʢʦʚʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ. 

 
ʐʞʤʷʪʫʦʧ-ʤʡʯʞʛʴʞ ʩʙʦʞʦʡʸ 

ʇʨʠʟʥʘʢʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʡ ʯʝʣʶʩʪʥʦ-ʣʠʮʝʚʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʦʤ 
ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ. ʇʨʠ ʟʘʢʨʳʪʳʭ ʪʨʘʚʤʘʭ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʙʦʣʴ, ʧʨʠʧʫʭʣʦʩʪʴ, ʢʨʦʚʦʧʦʜʪʸʢ, 
ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷ ʢʦʩʪʝʡ ʣʠʮʝʚʦʛʦ ʯʝʨʝʧʘ, ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʠʝ ʦʪʢʨʳʚʘʥʠʷ ʨʪʘ, ʠʥʦʛʜʘ ʘʩʠʤʤʝʪʨʠʷ 
ʣʠʮʘ. ʇʨʠ ʧʨʦʥʠʢʘʶʱʠʭ ʨʘʥʝʥʠʷʭ ʧʨʠʩʦʝʜʠʥʷʝʪʩʷ ʥʝʨʝʜʢʦ ʦʙʠʣʴʥʦʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ ʠʟ 
ʨʘʥʳ ʥʘʨʫʞʫ ʠʣʠ ʚ ʨʦʪʦʚʫʶ ʧʦʣʦʩʪʴ, ʩʣʶʥʦʪʝʯʝʥʠʝ, ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʠʝ ʧʨʠ ʧʨʠʸʤʝ ʧʠʱʠ ʠ 
ʚʦʜʳ, ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʘʩʬʠʢʩʠʠ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʩʤʝʱʝʥʠʷ ʷʟʳʢʘ ʠʣʠ ʦʪʣʦʤʢʦʚ ʯʝʣʶʩʪʠ, ʟʘʢʨʳʪʠʷ 
ʚʝʨʭʥʠʭ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ ʩʛʫʩʪʢʦʤ ʢʨʦʚʠ, ʠʥʦʨʦʜʥʳʤ ʪʝʣʦʤ, ʨʘʟʚʠʚʰʠʤʩʷ ʦʪʸʢʦʤ 
ʠʣʠ ʛʝʤʘʪʦʤʦʡ ʛʦʨʪʘʥʠ ʠ ʪʨʘʭʝʠ. 

ʇʦʷʚʣʝʥʠʝ ʧʦʟʜʥʠʭ ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʡ ʥʘ ʣʠʮʘ ʦʙʳʯʥʦ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ 
ʙʦʣʝʝ ʛʣʫʙʦʢʠʭ ʦʪʜʝʣʦʚ ʣʠʮʘ, ʢʦʩʪʝʡ ʦʩʥʦʚʘʥʠʷ ʯʝʨʝʧʘ, ʛʣʘʟʥʠʮʳ. 

 
ʈʞʩʛʙʸ ʨʧʥʧʲʵ ʨʩʡ ʰʞʤʷʪʫʦʧ-ʤʡʯʞʛʴʮ ʩʙʦʞʦʡʸʮ 
ʥʘʯʠʥʘʝʪʩʷ ʩ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʧʦ ʦʮʝʥʢʝ ʦʙʩʪʘʥʦʚʢʠ ʠ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʶ ʙʝʟʦʧʘʩʥʳʭ 

ʫʩʣʦʚʠʡ ʜʣʷ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʧʝʨʚʦʡ ʧʦʤʦʱʠ: Å ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʫʛʨʦʞʘʶʱʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʜʣʷ 
ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʡ ʞʠʟʥʠ ʠ ʟʜʦʨʦʚʴʷ; Å ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʫʛʨʦʞʘʶʱʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʜʣʷ ʞʠʟʥʠ ʠ 
ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ; Å ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʫʛʨʦʞʘʶʱʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʜʣʷ ʞʠʟʥʠ ʠ ʟʜʦʨʦʚʴʷ; 
Å ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʝ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʧʦʚʨʝʞʜʘʶʱʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʥʘ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ; Å ʦʮʝʥʢʠ 
ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ. ʇʦʩʣʝ ʵʪʦʛʦ ʧʝʨʝʭʦʜʷʪ ʢ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷʤ ʧʦ ʧʦʜʨʦʙʥʦʤʫ 
ʦʩʤʦʪʨʫ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʚ ʮʝʣʷʭ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʪʨʘʚʤ (ʚʠʟʫʘʣʴʥʳʡ ʦʩʤʦʪʨ, 
ʧʘʣʴʧʘʮʠʷ). 

ʋ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʯʝʣʶʩʪʥʦ-ʣʠʮʝʚʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʥʘʜʦ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ ʨʷʜ 
ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ: ʥʝʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʷ ʚʥʝʰʥʝʛʦ ʚʠʜʘ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʡ ʠ ʪʷʞʝʩʪʠ ʪʨʘʚʤʳ, ʥʘʣʠʯʠʝ 
ʦʙʠʣʴʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ, ʧʦʩʪʦʷʥʥʘʷ ʫʛʨʦʟʘ ʘʩʬʠʢʩʠʠ, ʥʝʞʝʣʘʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʥʘʣʦʞʝʥʠʷ 
ʜʘʚʷʱʠʭ ʧʦʚʷʟʦʢ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʘʢʪʘ ʛʣʦʪʘʥʠʷ ʫ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʠ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʨʠʸʤʘ 
ʧʠʱʠ. 

ʆʥʠ ʥʘ ʤʦʛʫʪ ʧʦʟʚʘʪʴ ʥʘ ʧʦʤʦʱʴ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʠ ʨʘʥʝʥʠʷ 
ʣʠʮʘ, ʯʝʣʶʩʪʝʡ ʠ ʷʟʳʢʘ ʫ ʨʘʥʝʥʳʭ ʥʘʨʫʰʘʝʪʩʷ ʨʝʯʴ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʚ 20% ʩʣʫʯʘʝʚ ʫ ʪʘʢʠʭ 
ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʥʘʙʣʶʜʘʶʪʩʷ ʩʦʪʨʷʩʝʥʠʷ ʠ ʫʰʠʙʳ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʩ ʧʦʪʝʨʝʡ ʩʦʟʥʘʥʠʷ. 

ʅʘ ʨʘʥʳ ʣʠʮʘ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʥʘʣʦʞʠʪʴ ʩʪʝʨʠʣʴʥʫʶ ʧʦʚʷʟʢʫ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʩʚʠʩʘʶʱʠʝ 
ʣʦʩʢʫʪʳ ʤʷʛʢʠʭ ʪʢʘʥʝʡ ʣʠʮʘ ʥʘʜʦ ʙʝʨʝʞʥʦ ʫʣʦʞʠʪʴ ʥʘ ʤʝʩʪʦ. ʕʪʦ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ 
ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʶ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʪʢʘʥʝʡ, ʙʳʩʪʨʦʡ ʦʩʪʘʥʦʚʢʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʠ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʶ ʦʪʸʢʘ 
ʪʢʘʥʝʡ. ʉʣʝʜʫʝʪ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʧʝʨʝʣʦʤʘʭ ʯʝʣʶʩʪʝʡ ʠ ʣʠʮʝʚʳʭ ʢʦʩʪʝʡ ʥʘʣʦʞʝʥʠʝ 
ʜʘʚʷʱʝʡ ʧʦʚʷʟʢʠ ʦʧʘʩʥʦ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʤʦʞʝʪ ʧʨʦʠʟʦʡʪʠ ʩʤʝʱʝʥʠʝ ʦʪʣʦʤʢʦʚ ʢʦʩʪʝʡ ʩ 
ʥʝʞʝʣʘʪʝʣʴʥʳʤʠ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷʤʠ. 



 
 

ʋʛʨʦʞʘʶʱʝʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ ʦʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʝʪʩʷ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʤʝʨʳ 
ʧʘʣʴʮʝʚʳʤ ʧʨʠʞʘʪʠʝʤ ʩʦʥʥʦʡ ʘʨʪʝʨʠʠ ʢ ʧʦʧʝʨʝʯʥʳʤ ʦʪʨʦʩʪʢʘʤ ʰʝʡʥʳʭ ʧʦʟʚʦʥʢʦʚ ʩ 
ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʥʘʣʦʞʝʥʠʝʤ ʜʘʚʷʱʝʡ ʧʦʚʷʟʢʠ ʠ ʟʘʱʠʪʥʦʡ ʰʠʥʳ. 

ʇʨʠ ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʠʜʘʪʴ ʝʤʫ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʝ 
ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʪʝʣʘ, ʧʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ï ʙʝʨʝʞʥʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʤʝʩʪʥʦʝ ʦʭʣʘʞʜʝʥʠʝ ʦʙʣʘʩʪʠ 
ʪʨʘʚʤʳ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʟʘ ʧʦʚʷʟʢʦʡ, ʝʸ ʠʩʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʠ 
ʧʦʜʙʠʥʪʦʚʢʫ. ɺ ʟʠʤʥʝʝ ʚʨʝʤʷ, ʝʩʣʠ ʧʦʚʷʟʢʘ ʧʨʦʧʠʪʘʣʘʩʴ ʢʨʦʚʴʶ ʠ ʩʣʶʥʦʡ, ʝʸ ʩʣʝʜʫʝʪ 
ʟʘʤʝʥʠʪʴ ʚʦ ʠʟʙʝʞʘʥʠʝ ʦʙʤʦʨʦʞʝʥʠʷ ʣʠʮʘ. ʇʨʦʤʦʢʰʘʷ ʧʦʚʷʟʢʘ ʧʨʠ ʟʘʤʝʨʟʘʥʠʠ 
ʟʘʪʨʫʜʥʷʝʪ ʜʳʭʘʥʠʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ. ɺ ʟʘʜʘʯʠ ʧʝʨʚʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʚ ʜʘʥʥʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʚʭʦʜʠʪ: 
ʧʨʝʜʫʧʨʝʜʠʪʴ ʘʩʬʠʢʩʠʶ ʦʪ ʩʤʝʱʝʥʠʷ ʷʟʳʢʘ ʠ ʦʪʣʦʤʢʦʚ ʯʝʣʶʩʪʠ (ʜʠʩʣʦʢʘʮʠʦʥʥʫʶ) ʠ 
ʘʩʧʠʨʘʮʠ ʁ ʢʨʦʚʴ,ʁ ʩʣʠʟʴ ʁ ʠ ʨʚʦʪʥʳʤʠ ʤʘʩʩʘʤʠ (ʘʩʧʠʨʘʮʠʦʥʥʫʶ). ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ 
ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʫʢʣʘʜʳʚʘʶʪ ʚʥʠʟ ʣʠʮʦʤ ʠʣʠ ʚ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʝ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʠʪʝʣʴʥʦʝ 
ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ. 

ʇʨʠ ʧʝʨʝʣʦʤʝ ʥʠʞʥʝʡ ʯʝʣʶʩʪʠ ʩʤʝʱʝʥʠʝ ʷʟʳʢʘ ʫʩʪʨʘʥʷʝʪʩʷ ʥʘʣʦʞʝʥʠʝʤ 
ʧʨʘʱʝʚʠʜʥʦʡ ʬʠʢʩʠʨʫʶʱʝʡ ʧʦʚʷʟʢʠ ʥʘ ʥʠʞʥʶʶ ʯʝʣʶʩʪʴ, ʫʩʪʨʘʥʷʶʱʝʡ ʩʤʝʱʝʥʠʝ 
ʦʪʣʦʤʢʦʚ. 

ɺ ʪʝʯʝʥʠʝ ʚʩʝʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʧʨʦʚʦʜʷʪ Å ʪʝʨʤʦʠʟʦʣʷʮʠʶ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʦʪ 
ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʠʟʢʠʭ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨ, Å ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ (ʩʦʟʥʘʥʠʝ, 
ʜʳʭʘʥʠʝ, ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʝ) ʠ Å ʦʢʘʟʘʥʠʝ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʜʜʝʨʞʢʠ, ʘ ʧʦ ʧʨʠʙʳʪʠʠ ï 
ʧʝʨʝʜʘʶʪ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʙʨʠʛʘʜʝ ʩʢʦʨʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ. 

 
ɻʴʛʡʮ ʦʡʟʦʞʢ ʰʞʤʷʪʫʡ 
ɺʳʚʠʭ ʥʠʞʥʠʡ ʯʝʣʶʩʪʠ ʚ ʥʠʞʥʝʯʝʣʶʩʪʥʦʤ ʩʫʩʪʘʚʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ 

ʫ ʧʦʞʠʣʳʭ ʣʶʜʝʡ, ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʫ ʞʝʥʱʠʥ. ʏʘʱʝ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʜʚʫʩʪʦʨʦʥʥʠʡ 
ʚʳʚʠʭ. 

ʍʘʨʘʢʪʝʨʥʦʡ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʴʶ ʚʳʚʠʭʦʚ ʥʠʞʥʝʯʝʣʶʩʪʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʪʦ, ʯʪʦ 
ʦʥʠ ʥʘʩʪʫʧʘʶʪ ʦʙʳʯʥʦ ʙʝʟ ʦʩʦʙʦʛʦ ʚʥʝʰʥʝʛʦ ʥʘʩʠʣʠʷ, ʘ ʣʠʰʴ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʯʨʝʟʤʝʨʥʳʭ 
ʜʚʠʞʝʥʠʡ ʚ ʩʘʤʦʤ ʩʫʩʪʘʚʝ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʦʪ ʩʣʠʰʢʦʤ ʙʦʣʴʰʦʛʦ ʨʘʩʢʨʳʚʘʥʠʷ ʨʪʘ ʧʨʠ 
ʟʝʚʦʪʝ, ʨʚʦʪʝ, ʫʜʘʣʝʥʠʠ ʟʫʙʦʚ, ʠ ʪ.ʜ. 



ʈʘʩʧʦʟʥʘʚʘʥʠʝ ʚʳʚʠʭʦʚ ʥʠʞʥʝʯʝʣʶʩʪʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ ʥʝ ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʠʡ, 
ʪʘʢ ʢʘʢ ʚʥʝʰʥʠʡ ʚʠʜ ʪʘʢʠʭ ʙʦʣʴʥʳʭ ʚʝʩʴʤʘ ʭʘʨʘʢʪʝʨʝʥ. ʅʠʞʥʷʷ ʯʝʣʶʩʪʴ ʩʤʝʱʝʥʘ ʚʥʠʟ 
ʠ ʢʧʝʨʝʜʠ, ʨʦʪ ʥʝ ʟʘʢʨʳʚʘʝʪʩʷ, ʱʝʢʠ ʫʧʣʦʱʝʥʳ, ʧʨʠʢʫʩ ʟʫʙʦʚ ʥʝʚʦʟʤʦʞʝʥ, ʠʟʦ ʨʪʘ 
ʦʙʠʣʴʥʦ ʚʳʜʝʣʷʝʪʩʷ ʩʣʶʥʘ, ʨʝʯʴ ʥʝʷʩʥʘʷ. ʅʘ ʦʙʳʯʥʦʤ ʤʝʩʪʝ ʩʫʩʪʘʚʥʦʡ ʛʦʣʦʚʢʠ 
ʥʠʞʥʝʡ ʯʝʣʶʩʪʠ ʢʧʝʨʝʜʠ ʦʪ ʫʰʥʦʡ ʨʘʢʦʚʠʥʳ ʠʤʝʝʪʩʷ ʟʘʧʘʜʝʥʠʝ. ʉʘʤʘ ʩʫʩʪʘʚʥʘʷ 
ʛʦʣʦʚʢʘ ʥʠʞʥʝʡ ʯʝʣʶʩʪʠ ʧʨʦʱʫʧʳʚʘʝʪʩʷ ʧʦʜ ʩʢʫʣʦʚʦʡ ʜʫʛʦʡ. ʇʨʠ ʦʜʥʦʩʪʦʨʦʥʥʝʤ 
ʚʳʚʠʭʝ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʚʳʨʘʞʝʥʳ ʤʝʥʝʝ ʨʝʟʢʦ. ʅʠʞʥʷʷ ʯʝʣʶʩʪʴ ʧʨʠ ʵʪʦʤ 
ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʩʜʚʠʥʫʪʘ ʚ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʣʦʞʥʫʶ ʚʳʚʠʭʫ ʩʪʦʨʦʥʫ. 

ʇʝʨʚʘʷ ʧʦʤʦʱʴ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʣʠʰʴ ʚ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʚ 
ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʫʶ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʶ. ʅʠʢʘʢʦʡ ʧʦʚʷʟʢʠ ʥʝ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ. ɺʨʘʯ ʧʨʦʚʦʜʠʪ ʚʧʨʘʚʣʝʥʠʝ 
ʚʳʚʠʭʘ. ʇʨʠ ʧʨʘʚʠʣʴʥʦʤ ʚʧʨʘʚʣʝʥʠʠ ʯʝʣʶʩʪʴ ʩ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳʤ ʱʝʣʢʘʶʱʠʤ ʟʚʫʢʦʤ 
ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʝʪʩʷ ʚ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ. ʇʦʩʣʝ ʚʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʩʣʝʜʫʝʪ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 
ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʜʥʝʡ ʠʟʙʝʛʘʪʴ ʰʠʨʦʢʦʛʦ ʦʪʢʨʳʚʘʥʠʷ ʨʪʘ, ʞʝʚʘʥʠʷ ʪʚʸʨʜʦʛʦ, ʟʝʚʘʥʠʷ ʠ ʪ.ʜ., 
ʪʦ ʝʩʪʴ ʜʘʪʴ ʩʫʩʪʘʚʫ ʧʦʢʦʡ. 

 
ʋʩʙʛʥʙʫʡʰʞʪʣʡʞ ʨʧʛʩʞʟʝʞʦʡʸ ʜʤʙʠ 
ʇʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʛʣʘʟ ʩʚʷʟʘʥʳ ʩ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʦʡ ʵʥʝʨʛʠʠ, ʚʳʩʦʢʦʡ 

ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʦʡ, ʩʚʝʪʦʚʳʤ ʠʟʣʫʯʝʥʠʝʤ, ʢʠʩʣʦʪʳ, ʱʝʣʦʯʝʡ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʚʝʱʝʩʪʚ. 
ʇʨʠ ʨʘʥʝʥʠʷʭ ʤʦʛʫʪ ʚʦʟʥʠʢʥʫʪʴ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʚʝʢ, ʢʦʥʴʶʢʪʠʚʳ, 

ʨʦʛʦʚʠʮʳ. ʇʨʦʙʦʜʥʳʝ ʨʘʥʝʥʠʷ ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʷʙʣʦʢʘ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʢ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʠ 
ʥʝʨʝʜʢʦ ʩʦʯʝʪʘʶʪʩʷ ʩ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷʤʠ ʛʣʘʟʥʠʮʳ, ʥʦʩʘ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʛʦʣʦʚʳ. 

ʇʨʠʟʥʘʢʠ ʨʘʥʝʥʠʡ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ ʧʦʷʚʣʝʥʠʠ ʙʦʣʠ ʚ ʛʣʘʟʫ, ʦʪʝʢʘ ʠ ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʷ 
ʧʦʜ ʢʦʞʫ ʠ ʢʦʥʴʶʢʪʠʚʫ, ʥʘʣʠʯʠʝʤ ʠʥʦʨʦʜʥʳʭ ʪʝʣ, ʩʣʝʟʦʪʝʯʝʥʠʷ, ʩʚʝʪʦʙʦʷʟʥʠ, ʚ 
ʧʦʤʫʪʥʝʥʠʠ ʨʦʛʦʚʠʮʳ, ʚ ʪʷʞʝʣʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ï ʚ ʚʳʧʘʜʝʥʠʠ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʦʙʦʣʦʯʝʢ ʛʣʘʟʘ 
ʜʘʞʝ ʚ ʧʦʣʥʦʤ ʨʘʟʨʫʰʝʥʠʠ ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʷʙʣʦʢʘ. 

ʇʨʠ ʦʢʘʟʘʥʠʠ ʧʝʨʚʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʥʘ ʛʣʘʟ Å ʥʘʢʣʘʜʳʚʘʝʪʩʷ ʩʪʝʨʠʣʴʥʘʷ ʧʦʚʷʟʢʘ, 
ʠʥʦʨʦʜʥʳʝ ʪʝʣʘ ʚ ʢʦʥʲʶʥʢʪʠʚʝ ʠ ʨʦʛʦʚʠʮʝ ʛʣʘʟʘ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʙʳʚʘʝʪ ʚ ʚʠʜʝ ʧʝʩʯʠʥʦʢ, 
ʯʘʩʪʠʮ ʫʛʣʷ ʠ ʤʝʪʘʣʣʘ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʚ ʛʣʘʟʫ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʦʩʪʨʦʝ ʯʫʚʩʪʚʦ ʞʞʝʥʠʷ, 
ʩʣʝʟʦʪʝʯʝʥʠʷ, ʩʚʝʪʦʙʦʷʟʥʴ. ʀʥʦʨʦʜʥʳʝ ʪʝʣʘ ʠʟ ʨʦʛʦʚʠʮʳ ʫʜʘʣʷʝʪ ʚʨʘʯ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 
ʛʣʘʟʥʳʭ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʦʚ. 

ʋʞʩʥʡʰʞʪʣʡʞ ʧʟʧʜʡ ʛʣʘʟ ʥʝ ʦʪʣʠʯʘʶʪʩʷ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʦʪ ʪʝʨʤʠʯʝʩʢʠʭ ʦʞʦʛʦʚ 
ʢʦʞʠ. ʉʚʝʪʦʚʳʝ ʦʞʦʛʠ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʧʨʠ ʩʠʣʴʥʦʤ ʷʨʢʦʤ ʩʚʝʪʝ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʧʨʠ ʩʚʝʪʦʚʦʤ 
ʠʟʣʫʯʝʥʠʠ ʷʜʝʨʥʦʛʦ ʚʟʨʳʚʘ, ʧʨʠ ʵʣʝʢʪʨʦʩʚʘʨʢʝ. ʇʨʠʟʥʘʢʘʤʠ ʦʞʦʛʦʚ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʨʝʟʢʘʷ, 
ʦʩʪʨʘʷ ʙʦʣʴ ʚ ʛʣʘʟʘʭ ʠ ʩʚʝʪʦʙʦʷʟʥʴ, ʥʘʩʪʫʧʘʶʱʘʷ ʚʥʝʟʘʧʥʦ ʯʝʨʝʟ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʯʘʩʦʚ 
ʧʦʩʣʝ ʦʙʣʫʯʝʥʠʷ, ʧʦʢʨʘʩʥʝʥʠʠ ʢʦʥʲʶʥʢʪʠʚʳ, ʩʣʝʟʦʪʝʯʝʥʠʝ, ʩʧʘʟʤʳ ʚʝʢ, ʠʥʦʛʜʘ 
ʧʦʥʠʞʝʥʠʝ ʦʩʪʨʦʪʳ ʟʨʝʥʠʷ. 

ʇʝʨʚʘʷ ʧʦʤʦʱʴ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ ʭʦʣʦʜʥʳʭ ʧʨʠʤʦʯʢʘʭ. ɿʘʪʝʤ ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʣʝʯʝʥʠʝ, 
ʥʘʟʥʘʯʝʥʥʦʝ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ. ʆʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦ ʥʦʰʝʥʠʝ ʪʝʤʥʳʭ ʦʯʢʦʚ. 

ʎʡʥʡʰʞʪʣʡʞ ʧʟʧʜʡ ʛʣʘʟ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʧʨʠ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ ʢʠʩʣʦʪ ʠ ʱʝʣʦʯʝʡ. 
ʆʙʨʘʟʫʝʪʩʷ ʩʪʨʫʧ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʦʪʪʦʨʞʝʥʠʝʤ ʦʤʝʨʪʚʝʚʰʠʭ ʪʢʘʥʝʡ, ʠ ʥʘ ʵʪʦʤ ʤʝʩʪʝ 
ʧʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʨʫʙʝʮ ʠʜʠ ʙʝʣʴʤʦ. 

ʇʝʨʚʘʷ ʧʦʤʦʱʴ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ ʥʝʠʟʤʝʥʥʦʤ ʠ ʦʙʠʣʴʥʦʤ Å ʧʨʦʤʳʚʘʥʠʠ ʛʣʘʟ 
ʩʪʨʫʸʡ ʚʦʜʳ. ʇʨʠ ʦʞʦʛʘʭ ʢʠʩʣʦʪʘʤʠ ʣʫʯʰʝ ʧʨʦʤʳʚʘʪʴ ʛʣʘʟʘ ʩʣʘʙʳʤ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ 
ʛʠʜʨʦʢʘʨʙʦʥʘʪʘ ʥʘʪʨʠʷ, ʘ ʧʨʠ ʦʞʦʛʘʭ ʱʝʣʦʯʘʤʠ ï ʚʦʜʦʡ, ʩʣʝʛʢʘ ʧʦʜʢʠʩʣʝʥʥʦʡ ʫʢʩʫʩʦʤ 
(0,3% ʨʘʩʪʚʦʨ). ɽʩʣʠ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʚʥʝʜʨʝʥʠʝ ʠʥʦʨʦʜʥʦʛʦ ʪʝʣʘ ʚ ʛʣʘʟʥʦʝ ʷʙʣʦʢʦ, ʪʦ 



ʠʟʚʣʝʢʘʪʴ ʝʛʦ ʥʝʣʴʟʷ. ɽʛʦ ʥʘʜʦ ʪʱʘʪʝʣʴʥʦ ʦʙʣʦʞʠʪʴ, Å ʥʘʣʦʞʠʪʴ ʩʪʝʨʠʣʴʥʫʶ ʧʦʚʷʟʢʫ ʠ 
ʢʘʢ ʤʦʞʥʦ ʩʢʦʨʝʝ ʜʦʩʪʘʚʠʪʴ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʫʶ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʶ, ʞʝʣʘʪʝʣʴʥʦ, ʠʤʝʶʱʝʝ 
ʛʣʘʟʥʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ. ɽʩʣʠ ʦʪʨʳʚʘʝʪʩʷ ʚʝʢʦ, ʪʦ ʦʥʦ ʦʙʤʳʚʘʝʪʩʷ, ʫʢʣʘʜʳʚʘʝʪʩʷ ʚ 
ʩʪʝʨʠʣʴʥʫʶ ʩʘʣʬʝʪʢʫ ʠ ʬʠʢʩʠʨʫʝʪʩʷ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʣʙʘ. ɺ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʤ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʤʫ 
ʩʜʝʣʘʶʪ ʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʫʶ ʦʧʝʨʘʮʠʶ. 

 
ʅʘʣʦʞʝʥʠʝ ʧʦʚʷʟʢʠ ʥʘ ʧʨʘʚʳʡ(ʘ) ʠ ʣʝʚʳʡ(ʙ) ʛʣʘʟ 

 
ʋʩʙʛʥʙʫʡʰʞʪʣʡʞ ʨʧʛʩʞʟʝʞʦʡʸ ʬʮʙ 
ʇʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʫʭʘ ʨʝʜʢʦ ʙʳʚʘʝʪ ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʳʤ. ʏʘʱʝ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʧʨʠ 

ʦʛʥʝʩʪʨʝʣʴʥʳʭ ʨʘʥʝʥʠʷʭ, ʦʥʠ ʩʦʯʝʪʘʶʪʩʷ ʩ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷʤʠ ʛʣʘʟʥʠʮʳ, ʯʝʣʶʩʪʝʡ ʠʣʠ 
ʤʦʟʛʘ. ʆʩʦʙʝʥʥʦ ʪʷʞʝʣʳʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʧʨʠ ʦʛʥʝʩʪʨʝʣʴʥʳʭ ʨʘʥʝʥʠʷʭ ʠ ʚ 
ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʚʟʨʳʚʥʦʡ ʚʦʣʥʳ ʚʟʨʳʚʘ. ʇʨʠʟʥʘʢʘʤʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʷʚʣʷʶʪʩʷ 
ʨʘʥʳ, ʰʫʤ ʚ ʫʰʘʭ, ʧʦʥʠʞʝʥʠʝ ʩʣʫʭʘ, ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ ʠʟ ʫʭʘ, ʙʦʣʠ ʧʨʠ ʜʚʠʞʝʥʠʠ ʥʠʞʥʝʡ 
ʯʝʣʶʩʪʠ, ʠʥʦʛʜʘ ʛʦʣʦʚʦʢʨʫʞʝʥʠʝ, ʪʦʰʥʦʪʘ, ʨʚʦʪʘ, ʠʩʪʝʯʝʥʠʝ ʩʚʝʪʣʦʡ ʤʦʟʛʦʚʦʡ 
ʞʠʜʢʦʩʪʠ. ʇʝʨʚʘʷ ʧʦʤʦʱʴ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ Å ʥʘʣʦʞʝʥʠʠ ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʡ ʧʦʚʷʟʢʠ. ɽʩʣʠ 
ʧʨʦʠʟʦʰʸʣ ʦʪʨʳʚ ʫʭʘ ʠʣʠ ʝʛʦ ʯʘʩʪʠ, ʪʦ ʧʦʚʨʝʞʜʸʥʥʘʷ ʯʘʩʪʴ ʪʝʣʘ ʫʢʣʘʜʳʚʘʝʪʩʷ ʚ 
ʩʪʝʨʠʣʴʥʫʶ ʩʘʣʬʝʪʢʫ ʠ ʧʦʤʝʱʘʝʪʩʷ ʚ ʧʘʢʝʪ ʩʦ ʣʴʜʦʤ. 

 
ʋʩʙʛʥʙʫʡʰʞʪʣʡʞ ʨʧʛʩʞʟʝʞʦʡʸ ʦʧʪʙ 
ʇʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʥʦʩʘ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ ʠʣʠ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ 

ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷʤʠ ʧʨʠʜʘʪʦʯʥʳʭ ʧʘʟʫʭ ʥʦʩʘ. ʇʨʠʟʥʘʢʘʤʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʡ ʙʫʜʝʪ ʙʦʣʴ, 
ʥʦʩʦʚʦʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ, ʢʨʦʚʦʧʦʜʪʸʢʠ, ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʬʦʨʤʳ ʥʦʩʘ, ʠʥʦʛʜʘ ʵʤʬʠʟʝʤʘ ʣʠʮʘ. 

ʇʝʨʚʘʷ ʧʦʤʦʱʴ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ Å ʦʩʪʘʥʦʚʢʝ ʥʦʩʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʠ Å ʥʘʣʦʞʝʥʠʷ 
ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʡ ʧʦʚʷʟʢʠ. ʅʦʩʦʚʦʝ ʥʝʦʙʠʣʴʥʦʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ ʯʘʩʪʦ ʤʦʞʥʦ ʦʩʪʘʥʦʚʠʪʴ 
ʧʨʠʜʘʥʠʝʤ ʩʠʜʷʯʝʛʦ ʠʣʠ ʧʦʣʫʩʠʜʷʯʝʛʦ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʤʫ. ʅʘ ʥʦʩ 
ʥʘʢʣʘʜʳʚʘʝʪʩʷ ʭʦʣʦʜ ʠ ʢʨʳʣʴʷ ʥʦʩʘ ʧʨʠʞʠʤʘʶʪʩʷ ʢ ʧʝʨʝʛʦʨʦʜʢʝ. 

 
ʈʧʛʩʞʟʝʞʦʡʸ ʱʞʡ: ʫʩʙʮʞʡ, ʜʧʩʫʙʦʡ, ʜʤʧʫʣʡ ʡ ʨʡʲʞʛʧʝʙ. 
ʇʨʦʥʠʢʘʶʱʠʝ ʨʘʥʝʥʠʷ ʛʦʨʪʘʥʠ ʠ ʪʨʘʭʝʠ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʦʜʳʰʢʦʡ, 

ʧʨʠʩʪʫʧʦʦʙʨʘʟʥʳʤ ʢʘʰʣʝʤ, ʢʨʦʚʦʭʘʨʢʘʥʠʝʤ, ʠ ʚʳʜʝʣʝʥʠʝʤ ʧʝʥʠʩʪʦʡ ʢʨʦʚʠ, 
ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʛʣʦʪʘʥʠʷ, ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚʦʤ ʨʝʯʠ (ʦʭʨʠʧʣʦʩʪʴʶ, ʦʩʠʧʣʦʩʪʴʶ ʛʦʣʦʩʘ, 
ʘʬʦʥʠʝʡ). 



ʇʨʠ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʰʠʨʦʢʦʤ ʨʘʥʝʚʦʤ ʢʘʥʘʣʝ ʚʳʜʳʭʘʝʤʳʡ ʚʦʟʜʫʭ ʚʳʭʦʜʠʪ ʩ 
ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʠʝʤ, ʧʨʦʥʠʢʘʝʪ ʚ ʧʦʜʢʦʞʥʫʶ ʢʣʝʪʯʘʪʢʫ ʰʝʠ ʠ ʩʨʝʜʦʩʪʝʥʠʷ ʩʜʘʚʣʠʚʘʝʪ 
ʛʦʨʪʘʥʴ, ʪʨʘʭʝʶ, ʢʨʫʧʥʳʝ ʩʦʩʫʜʳ, ʧʨʠʚʦʜʷ ʢ ʫʜʫʰʴʶ ʩ ʪʷʞʸʣʳʤʠ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷʤʠ. 

ʈʘʥʝʥʠʝ ʛʣʦʪʢʠ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʤ ʛʣʦʪʘʥʠʝʤ, ʚʳʜʝʣʝʥʠʝʤ ʩʣʶʥʳ ʠ 
ʧʠʱʠ ʠʟ ʨʘʥʳ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʜʳʭʘʥʠʷ, ʠʥʦʛʜʘ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʘʩʬʠʢʩʠʠ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʦʪʝʢʘ 
ʥʘʜʛʦʨʪʘʥʥʠʢʘ. ʀʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʧʨʦʥʠʢʘʶʱʠʝ ʨʘʥʝʥʠʷ ʰʝʡʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʧʠʱʝʚʦʜʘ 
ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʦʯʝʥʴ ʨʝʜʢʦ, ʯʘʱʝ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʩʦʯʝʪʘʥʠʝ ʨʘʥʝʥʠʷ ʧʠʱʝʚʦʜʘ ʠ ʩʦʩʝʜʥʠʭ 
ʦʨʛʘʥʦʚ. ɹʦʣʴ, ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʠʝ ʛʣʦʪʘʥʠʷ, ʠʩʪʝʯʝʥʠʝ ʩʣʶʥʳ ʠ ʩʣʠʟʠ ʠʟ ʨʘʥʳ, ʧʦʜʢʦʞʥʘʷ 
ʵʤʬʠʟʝʤʘ - ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ ʚʩʪʨʝʯʘʶʱʠʝʩʷ ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʧʨʠ ʧʨʦʥʠʢʘʶʱʝʤ ʨʘʥʝʥʠʠ 
ʰʝʡʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʧʠʱʝʚʦʜʘ. ʅʝʨʝʜʢʦ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʨʘʟʚʠʚʘʶʪʩʷ ʛʥʦʡʥʦ-ʛʥʠʣʦʩʪʥʳʝ 
ʧʨʦʮʝʩʩʳ: ʘʙʩʮʝʩʩʳ ʠ ʬʣʝʛʤʦʥʳ ʧʦʜʢʦʞʥʦʡ ʢʣʝʪʯʘʪʢʠ ʠ ʩʨʝʜʦʩʪʝʥʠʷ. 

ʇʝʨʚʘʷ ʧʦʤʦʱʴ ʧʨʠ ʨʘʥʝʥʠʷʭ ʛʣʦʪʢʠ, ʛʦʨʪʘʥʠ ʠ ʧʠʱʝʚʦʜʘ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ 
Å ʥʘʣʦʞʝʥʠʠ ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʡ ʧʦʚʷʟʢʠ. ʇʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʟʠʷʶʱʝʡ ʨʘʥʳ ʛʦʨʪʘʥʠ ʠ ʪʨʘʭʝʠ, ʯʝʨʝʟ 
ʢʦʪʦʨʫʶ ʜʳʰʠʪ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʡ, ʧʦʚʷʟʢʫ ʥʝ ʥʘʢʣʘʜʳʚʘʶʪ, ʘ ʚʤʝʩʪʦ ʥʝʝ ʫʢʨʝʧʣʷʶʪ ʥʘ 
ʰʝʝ ʤʘʨʣʝʚʫʶ ʟʘʥʘʚʝʩʢʫ. ʈʘʥʝʥʳʭ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʩʨʦʯʥʦ ʥʘʧʨʘʚʣʷʪʴ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʫʶ 
ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʶ ʚ ʩʠʜʷʱʝʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʩ ʥʘʢʣʦʥʝʥʥʦʡ ʚʧʝʨʝʜ ʛʦʣʦʚʦʡ ʠʣʠ ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʥʘ 
ʙʦʢʫ (ʥʦ ʥʝ ʥʘ ʩʧʠʥʝ). ʇʨʠ ʧʦʜʦʟʨʝʥʠʠ ʥʘ ʪʨʘʚʤʫ ʧʠʱʝʚʦʜʘ ʨʘʥʝʥʳʤ ʥʝʣʴʟʷ ʜʘʚʘʪʴ 
ʧʠʱʫ ʠ ʚʦʜʫ. 

ʈʘʥʝʥʠʷ ʢʨʫʧʥʳʭ ʢʨʦʚʝʥʦʩʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ ʰʝʠ ʚʣʝʢʫʪ ʟʘ ʩʦʙʦʡ ʦʧʘʩʥʦʝ ʜʣʷ ʞʠʟʥʠ 
ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ. ʊʘʢʠʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʝ ʥʝʨʝʜʢʦ ʧʦʛʠʙʘʶʪ ʥʘ ʤʝʩʪʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ. 

ʇʝʨʚʘʷ ʧʦʤʦʱʴ ʧʨʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʠ ʢʨʫʧʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ, ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚʦ ʚʨʝʤʝʥʥʦʡ 
ʦʩʪʘʥʦʚʢʝ ʥʘʨʫʞʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ Å ʧʨʷʤʳʤ ʜʘʚʣʝʥʠʝʤ ʥʘ ʨʘʥʫ, Å ʧʘʣʴʮʝʚʦʤ 
ʧʨʠʞʘʪʠʠ ʢʨʦʚʦʪʦʯʘʱʝʛʦ ʩʦʩʫʜʘ, ʠʣʠ Å ʪʘʤʧʦʥʘʜʝ ʨʘʥʳ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʤ ʥʘʣʦʞʝʥʠʝʤ 
ʧʦʚʷʟʢʠ ʠʣʠ, ʚ ʢʨʘʡʥʝʤ ʩʣʫʯʘʝ, ʞʛʫʪʘ ʩ ʟʘʱʠʪʥʦʡ ʰʠʥʦʡ. 

 
ʈʧʛʩʞʟʝʞʦʡʸ ʨʧʠʛʧʦʧʰʦʡʣʙ ʡ ʪʨʡʦʦʧʜʧ ʥʧʠʜʙ 
ɺʩʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʜʝʣʷʪʩʷ ʥʘ ʦʪʢʨʳʪʳʝ (ʦʛʥʝʩʪʨʝʣʴʥʳʝ ʠ 

ʥʝʦʛʥʝʩʪʨʝʣʴʥʳʝ) ʠ ʟʘʢʨʳʪʳʝ. ʉʨʝʜʠ ʦʪʢʨʳʪʳʭ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʡ ʧʨʝʚʘʣʠʨʫʶʪ 
ʦʛʥʝʩʪʨʝʣʴʥʳʝ ʨʘʥʝʥʠʷ. ʇʨʝʦʙʣʘʜʘʝʪ ʟʘʢʨʳʪʘʷ ʪʨʘʚʤʘ. 

ʉʨʝʜʠ ʟʘʢʨʳʪʳʭ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʡ ʩʧʠʥʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʨʘʟʣʠʯʘʶʪ ʩʦʪʨʷʩʝʥʠʷ, ʫʰʠʙ ʠ 
ʩʜʘʚʣʠʚʘʥʠʝ ʩʧʠʥʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ, ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʝ ʚ ʦʙʦʣʦʯʢʠ ʠ ʚ ʚʝʱʝʩʪʚʦ ʩʧʠʥʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ. 

ʉʦʪʨʷʩʝʥʠʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʣʸʛʢʠʤ ʚʠʜʦʤ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʩʧʠʥʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ. 
ɺʦʟʥʠʢʘʶʱʝʝ ʚ ʵʪʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʚʤʳ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʜʝʬʝʢʪʳ (ʥʝʢʦʪʦʨʘʷ 
ʩʣʘʙʦʩʪʴ ʚ ʥʦʛʘʭ, ʧʦʥʠʞʝʥʠʝ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʠʝ ʧʨʠ ʤʦʯʝʠʩʧʫʩʢʘʥʠʠ ʠ ʜʨ.) 
ʜʦʚʦʣʴʥʦ ʙʳʩʪʨʦ ʧʨʦʭʦʜʷʪ. 

ʋʰʠʙ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪʩʷ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʤʠ ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚʘʤʠ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʩʧʠʥʥʦʛʦ 
ʤʦʟʛʘ, ʚʧʣʦʪʴ ʜʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʧʦʧʝʨʝʯʥʦʛʦ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʩʪʠ ʚ ʚʠʜʝ ʧʘʨʘʣʠʯʘ ʠ 
ʧʦʪʝʨʠ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʠʞʝ ʫʨʦʚʥʷ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ, ʟʘʜʝʨʞʢʠ ʤʦʯʝʠʩʧʫʩʢʘʥʠʷ, 
ʩʤʷʛʯʝʥʠʷ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʩʧʠʥʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʨʘʟʣʠʪʳʤ ʪʦʨʤʦʞʝʥʠʝʤ 
ʚ ʥʝʨʚʥʳʭ ʢʣʝʪʢʘʭ (ʩʧʠʥʘʣʴʥʳʡ ʰʦʢ). ɺʩʝ ʷʚʣʝʥʠʷ ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ ʩʨʘʟʫ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʚʤʳ ʠ 
ʜʝʨʞʘʪʩʷ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 3-4 ʥʝʜʝʣʴ. ɺ ʵʪʦʪ ʧʝʨʠʦʜ ʤʦʛʫʪ ʧʨʠʩʦʝʜʠʥʠʪʴʩʷ ï ʧʨʦʣʝʞʥʠ, 
ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʤʦʯʝʧʦʣʦʚʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʥʝʚʤʦʥʠʷ. ʃʝʯʝʙʥʳʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʜʦʣʞʥʳ 
ʙʳʪʴ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʳ ʥʘ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʷ ʵʪʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ. 

ɽʩʣʠ ʧʦ ʤʠʥʦʚʘʥʠʶ 2-3-4-ʭ ʥʝʜʝʣʴ ʫ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʥʘʯʠʥʘʝʪ ʚʦʩʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʪʴʩʷ 
ʥʘʨʫʰʝʥʥʘʷ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ, ʧʦʷʚʣʷʶʪʩʷ ʨʝʬʣʝʢʩʳ, ʦʱʫʱʝʥʠʝ ʥʘʧʦʣʥʝʥʠʷ 



ʤʦʯʝʚʦʛʦ ʧʫʟʳʨʷ ʠ ʜʨ. ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʬʫʥʢʮʠʡ ʩʧʠʥʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ, ʪʦ ʧʨʦʛʥʦʟ 
ʦʙʳʯʥʦ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʡ. ɺ ʪʷʞʝʣʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʧʨʠ ʧʝʨʝʣʦʤʘʭ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠʣʠ 
ʨʝʟʢʠʭ ʝʛʦ ʧʝʨʝʛʠʙʦʚ ʚ ʤʦʤʝʥʪ ʪʨʘʚʤʳ, ʫʰʠʙ ʚʝʜʝʪ ʢ ʨʘʟʤʷʛʯʝʥʠʶ ʩʧʠʥʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʧʦ 
ʚʩʝʤʫ ʧʦʧʝʨʝʯʥʠʢʫ, ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝʤ ʢʠʩʪ ʠ ʨʫʙʮʦʚ. ʊʘʢʦʝ ʧʦʜʦʙʥʝʝ 
ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪʩʷ ʩʪʦʡʢʦʩʪʴʶ ʧʘʨʘʣʠʯʝʡ ʠ ʘʥʝʩʪʝʟʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ 
ʬʫʥʢʮʠʡ ʪʘʟʦʚʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ. ʊʘʢʠʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʝ ʥʫʞʜʘʶʪʩʷ ʚ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʤ ʣʝʯʝʥʠʠ ʠ 
ʫʭʦʜʝ, ʚ ʥʘʣʦʞʝʥʠʠ ʥʘʜʣʦʙʢʦʚʦʛʦ ʩʚʠʱʘ ʠ ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʤʳʚʘʥʠʷʭ ʤʦʯʝʚʦʛʦ 
ʧʫʟʳʨʷ. 

ɺ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʤ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʝ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʦ ʩ ʮʝʣʴʶ ʫʜʘʣʝʥʠʷ ʢʠʩʪ 
ʠ ʨʫʙʮʦʚ; ʵʪʦ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʣʠʢʚʠʜʘʮʠʠ ʪʨʦʬʠʯʝʩʢʠʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ (ʧʨʦʣʝʞʥʝʡ, ʮʠʩʪʠʪʘ). 

ʉʜʘʚʣʝʥʠʝ ʩʧʠʥʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʤʦʞʝʪ ʧʨʦʠʟʦʡʪʠ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʷ ʚ 
ʦʙʦʣʦʯʢʫ ʧʨʠ ʧʝʨʝʣʦʤʘʭ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʟʘ ʩʯʸʪ ʩʤʝʱʝʥʠʷ ʢʦʩʪʥʳʭ ʦʪʣʦʤʢʦʚ ʚ ʧʨʦʩʚʝʪ 
ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦʛʦ ʢʘʥʘʣʘ ʠʣʠ ʩʤʝʱʝʥʠʷ ʪʝʣ ʧʦʟʚʦʥʢʦʚ. 

ʆʪ ʨʘʥʦ ʧʨʠʥʷʪʳʭ ʣʝʯʝʙʥʳʭ ʤʝʨ (ʘ, ʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʠ ʦʪ ʨʘʥʥʝʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ 
ʩʜʘʚʣʝʥʠʷ ʩʧʠʥʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ) ʟʘʚʠʩʠʪ ʚ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʧʦʣʥʦʪʘ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ 
ʫʪʨʘʯʝʥʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ. 

ʆʪʢʨʳʪʳʝ (ʦʛʥʝʩʪʨʝʣʴʥʳʝ ʠ ʥʝʦʛʥʝʩʪʨʝʣʴʥʳʝ) ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ 
ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʪʷʞʝʣʳʤʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷʤʠ, ʪ.ʢ. ʚ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ 
ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʪʩʷ ʧʦʣʥʳʤ ʠʣʠ ʯʘʩʪʠʯʥʳʤ ʨʘʟʨʫʰʝʥʠʝʤ ʩʧʠʥʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʩ 
ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʳʤ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝʤ ʦʨʛʘʥʦʚ ʛʨʫʜʥʦʡ ʠ ʙʨʶʰʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ, ʯʪʦ ʚʝʜʝʪ ʢ 
ʦʪʷʛʦʱʝʥʠʶ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʚ ʩʘʤʳʝ ʙʣʠʞʘʡʰʠʝ ʯʘʩʳ ʠ ʜʥʠ ʧʦʩʣʝ 
ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ. 

ʇʨʠ ʧʦʣʥʦʤ ʧʦʧʝʨʝʯʥʦʤ ʨʘʟʨʳʚʝ ʩʧʠʥʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʥʘʩʪʫʧʘʝʪ ʧʘʨʘʧʣʝʛʠʷ, ʧʦʪʝʨʷ 
ʚʩʝʭ ʚʠʜʦʚ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʦʪʝʢ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʩʦʩʫʜʠʩʪʦ-
ʪʨʦʬʠʯʝʩʢʦʡ ʠʥʥʝʨʚʘʮʠʠ, ʙʳʩʪʨʦʝ ʠ ʨʘʥʥʝʝ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʧʨʦʣʝʞʥʝʡ. 

 
ʇʣʙʠʙʦʡʞ ʨʞʩʛʧʢ ʨʧʥʧʲʡ 
ʥʘ ʤʝʩʪʝ ʧʨʦʠʩʰʝʩʪʚʠʷ ʧʦʩʣʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʧʦ ʦʮʝʥʢʝ ʦʙʩʪʘʥʦʚʢʠ ʠ 

ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʶ ʙʝʟʦʧʘʩʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʡ ʜʣʷ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʧʝʨʚʦʡ ʧʦʤʦʱʠ, ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʧʦ 
ʧʦʜʨʦʙʥʦʤʫ ʦʩʤʦʪʨʫ ʚ ʮʝʣʷʭ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʪʨʘʚʤ 
(ʚʠʟʫʘʣʴʥʳʡ ʦʩʤʦʪʨ, ʧʘʣʴʧʘʮʠʷ), ʩʚʦʜʠʪʩʷ ʧʨʠ ʦʪʢʨʳʪʳʭ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷʭ ʢ Å ʥʘʣʦʞʝʥʠʶ 
ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʡ ʧʦʚʷʟʢʠ, Å ʬʠʢʩʘʮʠʠ ʰʝʡʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʚʥʘʯʘʣʝ ʚʨʫʯʥʫʶ, ʘ 
ʧʦʪʦʤ ʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʦʜʨʫʯʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʠʣʠ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʠʟʜʝʣʠʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ 
ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ, Å ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ (ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʦʜʨʫʯʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʠʣʠ ʩ 
ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʠʟʜʝʣʠʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ), Å ʧʨʠʜʘʥʠ ʁ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʤʫ 
ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ.  

ʆʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦ Å ʧʨʦʠʟʚʦʜʷʪ ʪʝʨʤʦʠʟʦʣʷʮʠ ʁʧʨʠ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ ʥʠʟʢʠʭ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨ 
ʠ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦ Å ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ (ʩʦʟʥʘʥʠʝ, ʜʳʭʘʥʠʝ, 
ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʝ), ʘ ʪʘʢʞʝ Å ʦʢʘʟʘʥʠʝ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʜʜʝʨʞʢʠ. 

ʂʘʢ ʤʦʞʥʦ ʨʘʥʴʰʝ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʪ ʜʦʩʪʘʚʢʫ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʫʶ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʶ ʠʣʠ 
Å ʧʝʨʝʜʘʶʪ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʙʨʠʛʘʜʝ ʩʢʦʨʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ. 

ʅʘʢʣʘʜʳʚʘʪʴ ʘʩʝʧʪʠʯʝʩʢʫʶ ʧʦʚʷʟʢʫ ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʩʪʦʨʦʞʥʦ, ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʚ ʰʝʡʥʳʡ 
ʦʪʜʝʣ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʚʨʫʯʥʫʶ, ʥʝ ʧʝʨʝʚʦʨʘʯʠʚʘʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʠʟ ʦʜʥʦʛʦ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʚ 
ʜʨʫʛʦʝ, ʯʪʦʙʳ ʥʝ ʚʳʟʳʚʘʪʴ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʡ ʩʧʠʥʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ.  



ʀʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʧʨʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪʩʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ 
ʪʚʝʨʜʦʛʦ ʱʠʪʘ (ʧʦʣʦʞʠʪʴ ʪʚʝʨʜʫʶ ʬʘʥʝʨʫ, ʜʦʩʢʫ ʥʘ ʥʦʩʠʣʢʠ, ʧʨʠʙʠʥʪʦʚʳʚʘʪʴ 
ʬʘʥʝʨʥʳʝ ʚʠʥʳ ʢ ʩʧʠʥʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʠ ʜʨ.). ʉʣʝʜʫʝʪ ʠʟʙʝʛʘʪʴ ʧʝʨʝʢʣʘʜʳʚʘʥʠʷ 
ʧʦʨʘʞʝʥʥʦʛʦ ʩ ʦʜʥʠʭ ʥʦʩʠʣʦʢ ʥʘ ʜʨʫʛʠʝ. ʇʝʨʝʤʝʱʝʥʠʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝʤ 
ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʩʪʦʨʦʞʥʦ, ʙʝʟ ʨʝʟʢʠʭ ʢʦʣʝʙʘʥʠʡ, ʢʘʯʘʥʠʡ, ʨʳʚʢʦʚ, ʚ ʪʦʤ 
ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ, ʚ ʢʘʢʦʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʧʦʨʘʞʝʥʥʳʡ ʦʢʘʟʘʣʩʷ ʚ ʤʦʤʝʥʪ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʧʦʤʦʱʠ. 
ɽʩʣʠ ʥʝʪ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʪʚʸʨʜʳʡ ʱʠʪ, ʪʦ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʩ ʪʨʘʚʤʦʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ 
ʩʧʠʥʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʫʶʪ ʣʠʮʦʤ ʚʥʠʟ. 

 
ʌʠʢʩʘʮʠʷ ʰʝʡʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ 

 
 

ʋʞʥʙ ˊ8. ʈɾʉɻɹʘ ʈʇʅʇʒʕ ʈʉʁ ʋʉɹɻʅɹʋʁʐɾʊʃʁʎ ʈʇɻʉɾɿɽɾʆʁʘʎ ɼʉʌɽʆʇʂ 
ʃʄɾʋʃʁ, ɿʁɻʇʋɹ ʁ ʋɹʀɹ 

 
ʇʝʨʝʯʝʥʴ ʦʪʨʘʙʘʪʳʚʘʝʤʳʭ ʚʦʧʨʦʩʦʚ: 

1. ʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ, ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʪʨʘʚʤ 
ʛʨʫʜʠ, ʞʠʚʦʪʘ ʠ ʪʘʟʘ. 

2. ʇʝʨʚʘʷ ʧʦʤʦʱʴ ʧʨʠ ʧʝʨʝʣʦʤʘʭ ʨʝʙʝʨ, ʢʦʩʪʝʡ ʪʘʟʘ, 
ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʦʤ ʧʥʝʚʤʦʪʦʨʘʢʩʝ, ʟʘʢʨʳʪʦʡ ʠ ʦʪʢʨʳʪʦʡ (ʧʨʦʥʠʢʘʶʱʝʡ) 
ʪʨʘʚʤʝ ʞʠʚʦʪʘ. 

3. ʊʝʭʥʠʢʘ ʥʘʣʦʞʝʥʠʷ ʙʠʥʪʦʚʳʭ ʧʦʚʷʟʦʢ: ʦʢʢʣʶʟʠʦʥʥʦʡ ʥʘ 
ʛʨʫʜʴ, ʩʧʠʨʘʣʴʥʦʡ ʚʣʘʞʥʦ-ʚʳʩʳʭʘʶʱʝʡ ʧʦʚʷʟʢʠ; ʧʦʚʷʟʢʠ çʙʫʙʣʠʢè ʥʘ 
ʞʠʚʦʪ ʧʨʠ ʵʚʝʥʪʨʘʮʠʠ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ. 

 
ʈʧʛʩʞʟʝʞʦʡʸ ʜʩʬʝʦʧʢ ʣʤʞʫʣʡ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʟʘʢʨʳʪʳʤʠ ʦʪʢʨʳʪʳʤʠ. 
ɿʘʢʨʳʪʳʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ, ʫʰʠʙʳ, ʧʝʨʝʣʦʤʳ ʢʣʶʯʠʮ ʠ ʨʸʙʝʨ, 

ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʘʷ ʘʩʬʠʢʩʠʷ. 
ʇʨʠʯʠʥʘʤʠ ʟʘʢʨʳʪʳʭ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʡ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ ʠ ʦʨʛʘʥʦʚ ʛʨʫʜʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ 

ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʫʜʘʨʳ, ʩʜʘʚʣʝʥʠʝ ʧʨʠ ʦʙʚʘʣʘʭ ʩʦʦʨʫʞʝʥʠʡ ʠ ʟʜʘʥʠʡ ʪʷʞʸʣʳʤʠ ʧʨʝʜʤʝʪʘʤʠ 
ʠ ʪ.ʜ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʤʦʞʝʪ ʚʦʟʥʠʢʥʫʪʴ ʩʦʪʨʷʩʝʥʠʝ ʦʨʛʘʥʦʚ ʛʨʫʜʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ, ʫʰʠʙ ʤʷʛʢʠʭ 
ʪʢʘʥʝʡ, ʟʘʢʨʳʪʳʡ ʧʝʨʝʣʦʤ ʨʝʙʝʨ, ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʘʷ ʘʩʬʠʢʩʠʷ, ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʧʣʝʚʨʳ ʠ 
ʪʢʘʥʝʡ ʣʸʛʢʦʛʦ, ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʘʷ ʵʤʬʠʟʝʤʘ, ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ ʚ ʧʣʝʚʨʘʣʴʥʫʶ ʧʦʣʦʩʪʴ, 
ʧʥʝʚʤʦʪʦʨʘʢʩ. ʇʨʠ ʫʰʠʙʘʭ ʤʷʛʢʠʭ ʪʢʘʥʝʡ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʣʦʢʘʣʴʥʘʷ ʙʦʣʴ, 
ʫʩʠʣʠʚʘʶʱʘʷʩʷ ʧʨʠ ʛʣʫʙʦʢʦʤ ʜʳʭʘʥʠʠ, ʦʪʩʪʘʚʘʥʠʝ ʧʦʚʨʝʞʜʸʥʥʦʡ ʧʦʣʦʚʠʥʳ ʛʨʫʜʥʦʡ 
ʢʣʝʪʢʠ ʧʨʠ ʜʳʭʘʥʠʠ, ʧʨʠʧʫʭʣʦʩʪʴ ʠ ʛʝʤʘʪʦʤʘ ʚ ʟʦʥʝ ʫʰʠʙʘ. 



ʇʝʨʝʣʦʤʳ ʨʝʙʝʨ ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ ʧʨʠ ʧʨʷʤʦʡ ʪʨʘʚʤʝ 
ʠʣʠ ʧʨʠ ʩʜʘʚʣʝʥʠʠ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ ʚ ʧʝʨʝʜʥʝʟʘʜʥʝʤ ʠʣʠ 
ʙʦʢʦʚʦʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ ʦʜʥʦʛʦ ʠʣʠ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʨʝʙʝʨ ʙʝʟ 
ʩʤʝʱʝʥʠʷ ʠʣʠ ʩʦ ʩʤʝʱʝʥʠʝʤ ʢʦʩʪʥʳʭ ʦʙʣʦʤʢʦʚ. ʏʘʱʝ 
ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ ʧʝʨʝʣʦʤʳ 6-10 ʨʝʙʝʨ. ʄʦʛʫʪ ʥʘʙʣʶʜʘʪʴʩʷ 
ʥʝʦʩʣʦʞʥʸʥʥʳʝ ʧʝʨʝʣʦʤʳ ʨʝʙʝʨ ʠ ʧʝʨʝʣʦʤʳ ʨʝʙʝʨ ʩ 
ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝʤ ʧʣʝʚʨʳ ʠʣʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʥʳʝ, 
ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʦʜʥʦ- ʠ ʜʚʫʭʩʪʦʨʦʥʥʠʝ ʧʝʨʝʣʦʤʳ. 

ʇʨʠʟʥʘʢʠ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ: ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʡ ʞʘʣʫʝʪʩʷ ʥʘ 
ʦʩʪʨʫʶ ʣʦʢʘʣʴʥʫʶ ʙʦʣʴ, ʫʩʠʣʠʚʘʶʱʫʶʩʷ ʧʨʠ ʚʜʦʭʝ, 
ʢʘʰʣʝ, ʯʠʭʘʥʠʠ, ʧʨʠ ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʠ ʪʝʣʘ ʠ ʩʜʘʚʣʠʚʘʥʠʠ 
ʨʝʙʝʨ ʚ ʧʝʨʝʜʥʝʟʘʜʥʝʤ ʠʣʠ ʙʦʢʦʚʦʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ. 
ʇʦʣʦʞʝʥʠʝ ʚʳʥʫʞʜʝʥʥʦʝ ï ʧʦʣʫʩʠʜʷʯʝʝ. ʆʪʤʝʯʘʝʪʩʷ 
ʦʪʩʪʘʚʘʥʠʝ ʧʦʚʨʝʞʜʸʥʥʦʡ ʧʦʣʦʚʠʥʳ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ ʧʨʠ 
ʜʳʭʘʥʠʠ, ʘ ʩʘʤʦ ʜʳʭʘʥʠʝ ʫʯʘɦʝʥʥʦʝ, ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʦʝ. ʇʨʠ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ ʤʝʩʪʘ ʧʝʨʝʣʦʤʘ 
ʙʦʣʴ ʫʩʠʣʠʚʘʝʪʩʷ, ʘ ʧʨʠ ʧʝʨʝʣʦʤʝ ʧʨʠ ʩʤʝʱʝʥʠʠ ʚʳʷʚʣʷʶʪ ʫʩʪʫʧʦʦʙʨʘʟʥʫʶ 
ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʶ ʠ ʢʨʝʧʠʪʘʮʠʶ ʦʪʣʦʤʢʦʚ ʨʝʙʨʘ. ʇʨʠ ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʭ (ʜʚʦʡʥʳʭ) ʧʝʨʝʣʦʤʘʭ 
ʙʦʣʝʝ ʧʷʪʠ ʨʝʙʝʨ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʧʘʨʦʜʘʢʩʘʣʴʥʦʝ ʜʳʭʘʥʠʝ (ʩʚʦʙʦʜʥʳʝ ʢʦʥʮʳ 
ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʳʭ ʨʝʙʝʨ ʧʨʠ ʚʜʦʭʝ ʟʘʧʘʜʘʶʪ, ʘ ʧʨʠ ʚʳʜʦʭʝ ʚʳʧʷʯʠʚʘʶʪʩʷ ʥʘʨʫʞʫ), 
ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʝ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʢʠʩʣʦʨʦʜʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴʶ. 
ʄʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʧʝʨʝʣʦʤʳ ʨʝʙʝʨ ʤʦʛʫʪ ʦʩʣʦʞʥʷʪʴʩʷ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʠʤ ʰʦʢʦʤ. ʇʨʠ 
ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʠ ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʧʨʠʩʦʝʜʠʥʷʶʪʩʷ ʢʨʦʚʦʭʘʨʢʘʥʴʝ, ʨʝʟʢʦʝ ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʠʝ 
ʜʳʭʘʥʠʷ, ʧʦʩʠʥʝʥʠʝ ʛʫʙ, ʢʦʥʯʠʢʘ ʥʦʩʘ, ʫʰʥʳʭ ʨʘʢʦʚʠʥ, ʧʘʣʴʮʝʚ, ʪʘʭʠʢʘʨʜʠʷ. 

ʇʝʨʚʘʷ ʧʦʤʦʱʴ ʧʨʠ ʧʝʨʝʣʦʤʝ ʨʝʙʝʨ: Å ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʧʦʢʦʷ, Å ʥʘʣʦʞʝʥʠʝ 
ʣʝʡʢʦʧʣʘʩʪʳʨʥʦʡ ʧʦʚʷʟʢʠ, ʯʝʨʝʧʠʮʝʦʙʨʘʟʥʦ ʥʘ ʩʪʦʨʦʥʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ, ʟʘʭʦʜʷʱʫ ʁʟʘ 
ʧʝʨʝʜʥʶʁ ʠ ʟʘʜʥʶʶ ʩʝʨʝʜʠʥʥʳʝ ʣʠʥʠʠ. 

ʇʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʤʫ Å ʧʨʠʜʘʶʪ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʪʝʣʘ ʚ ʧʦʣʫʩʠʜʷʯʝʤ 
ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ, Å ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʝʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ (ʩʦʟʥʘʥʠʝ, ʜʳʭʘʥʠʝ, ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʝ), 
Å ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʧʦʜʜʝʨʞʢʫ ʠ Å ʧʝʨʝʜʘʶʪ ʙʨʠʛʘʜʝ ʩʢʦʨʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 
ʧʦʤʦʱʠ. 

 
ʇʨʠ ʧʝʨʝʣʦʤʝ ʢʣʶʯʠʮʳ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʡ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʧʝʨʝʣʦʤʘ ʠʩʧʳʪʳʚʘʝʪ ʙʦʣʠ, 

ʨʫʢʘ ʧʦʚʠʩʘʝʪ, ʢʘʢ ʧʣʝʪʴ. ʇʝʨʚʘʷ ʧʦʤʦʱʴ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ Å ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ 
ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʦʜʨʫʯʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ, ʘʫʪʦʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʠʣʠ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʠʟʜʝʣʠʡ 
ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠ:̫ ʨʫʢʘ ʙʝʨʸʪʩʷ ʥʘ ʧʝʨʝʚʷʟʴ, ʢʦʩʳʥʢʫ, ʥʘʢʣʘʜʳʚʘʶʪ ʧʦʚʷʟʢʫ 
ɼʝʟʦ. 

 
ʇʫʣʩʴʫʴʞ ʨʧʛʩʞʟʝʞʦʡʸ ʜʩʬʝʦʧʢ ʣʤʞʫʣʡ 

 
ɿʘʢʨʳʪʳʡ, ʦʪʢʨʳʪʳʡ ʠ ʢʣʘʧʘʥʥʳʡ ʧʥʝʚʤʦʪʦʨʘʢʩ, ʛʝʤʦʪʦʨʘʢʩ. 
ʈʘʥʝʥʠʷ ʛʨʫʜʠ ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʦʛʥʝʩʪʨʝʣʴʥʦʛʦ ʠʣʠ 

ʭʦʣʦʜʥʦʛʦ ʦʨʫʞʠʷ. ʈʘʥʝʥʠʷ ʛʨʫʜʠ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʧʨʦʥʠʢʘʶʱʠʤʠ ʠ ʥʝ ʧʨʦʥʠʢʘʶʱʠʤʠ. 
ʅʝʧʨʦʥʠʢʘʶʱʠʝ ʨʘʥʝʥʠʷ ʛʨʫʜʠ ʯʘʱʝ ʣʦʢʘʣʠʟʫʝʪʩʷ ʚ ʚʝʨʭʥʝʤ ʝʝ ʦʪʜʝʣʝ, ʛʜʝ ʠʤʝʝʪʩʷ 
ʙʦʣʝʝ ʤʘʩʩʠʚʥʳʡ ʧʦʢʨʦʚ, ʥʝʨʝʜʢʦ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʦʙʰʠʨʥʳʤ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝʤ ʢʦʞʠ, 
ʤʳʰʮ ʛʨʫʜʠ, ʨʝʙʝʨ, ʣʦʧʘʪʢʠ, ʢʨʫʧʥʳʭ ʤʘʛʠʩʪʨʘʣʴʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ (ʧʦʜʢʣʶʯʠʯʥʦʡ, 



ʧʦʜʣʦʧʘʪʦʯʥʳʤ ʠ ʜʨ. ʘʨʪʝʨʠʡ), ʧʣʝʯʝʚʦʛʦ ʥʝʨʚʥʦʛʦ ʩʧʣʝʪʝʥʠʷ, ʫʰʠʙʦʤ ʠ ʜʘʞʝ 
ʨʘʟʨʳʚʦʤ ʣʝʛʢʦʛʦ. ʇʨʠ ʫʰʠʙʝ ʠ ʨʘʟʨʳʚʝ ʣʝʛʢʦʛʦ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʢʨʦʚʦʭʘʨʢʘʥʴʝ ʠ 
ʛʝʤʦʪʦʨʘʢʩ. ʇʨʠ ʥʝʧʨʦʥʠʢʘʶʱʠʭ ʨʘʥʝʥʠʷʭ ʠʥʦʛʜʘ ʥʘʙʣʶʜʘʶʪʩʷ ʛʝʤʘʪʦʤʳ, ʘ ʧʨʠ 
ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷʭ ʤʘʛʠʩʪʨʘʣʴʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ ï ʦʙʠʣʴʥʦʝ ʥʘʨʫʞʥʦʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ. 

ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʦʤʥʠʪʴ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʨʘʥʳ, ʥʘʥʝʩʝʥʥʦʡ ʥʠʞʝ 4 ʤʝʞʨʝʙʝʨʴʷ, 
ʝʩʪʴ ʨʠʩʢ ʧʨʦʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʚ ʙʨʶʰʥʫʶ ʧʦʣʦʩʪʴ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʦ ʪʦ, ʯʪʦ ʨʘʥʝʥʠʷ ʚʝʨʭʥʝʡ 
ʯʘʩʪʠ ʞʠʚʦʪʘ ʤʦʛʫʪ ʧʨʦʥʠʢʘʪʴ ʚ ʛʨʫʜʥʫʶ ʢʣʝʪʢʫ. 

ʇʨʠ ʧʨʦʥʠʢʘʶʱʠʭ ʨʘʥʝʥʠʷʭ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ ʯʘʩʪʦ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʧʥʝʚʤʦʪʦʨʘʢʩ ï 
ʩʢʦʧʣʝʥʠʝ ʚʦʟʜʫʭʘ ʚ ʧʣʝʚʨʘʣʴʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ, ʛʝʤʦʪʦʨʘʢʩ ï ʩʢʦʧʣʝʥʠʝ ʢʨʦʚʠ ʚ 
ʧʣʝʚʨʘʣʴʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʠ ʛʝʤʦʧʥʝʚʤʦʪʦʨʘʢʩ ï ʩʢʦʧʣʝʥʠʝ ʚ ʧʣʝʚʨʘʣʴʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʚʦʟʜʫʭʘ 
ʠ ʢʨʦʚʠ. ɺ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʠʜʘ ʨʘʥʝʥʠʷ ʨʘʟʣʠʯʘʶʪ ʪʨʠ ʚʠʜʘ ʧʥʝʚʤʦʪʦʨʘʢʩʘ: ʟʘʢʨʳʪʳʡ, 
ʦʪʢʨʳʪʳʡ ʠ ʢʣʘʧʘʥʥʳʡ. 

ʇʨʠ ʟʘʢʨʳʪʦʤ ʧʥʝʚʤʦʪʦʨʘʢʩʝ ʚʦʟʜʫʭ ʧʦʩʪʫʧʘʝʪ ʚ ʧʣʝʚʨʘʣʴʥʫʶ ʧʦʣʦʩʪʴ ʧʦ 
ʨʘʥʝʚʦʤʫ ʢʘʥʘʣʫ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ ʚʩʣʝʜ ʟʘ ʧʦʚʨʝʞʜʘʶʱʠʤ ʘʛʝʥʪʦʤ ʠ ʪʝʨʷʝʪ ʩʦʦʙʱʝʥʠʝ 
ʩ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʦʡ, ʪ.ʢ. ʨʘʥʝʚʦʡ ʢʘʥʘʣ ʟʘʢʨʳʚʘʝʪʩʷ. ʅʝʙʦʣʴʰʦʝ ʩʢʦʧʣʝʥʠʝ ʚʦʟʜʫʭʘ 
ʚ ʧʣʝʚʨʘʣʴʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʥʝ ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ, ʝʩʣʠ 
ʥʝʪ ʢʘʢʠʭ-ʣʠʙʦ ʜʨʫʛʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ. ɺʦʟʜʫʭ ʠʟ ʧʣʝʚʨʘʣʴʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʦʙʳʯʥʦ ʯʝʨʝʟ 
ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʜʥʝʡ ʨʘʩʩʘʩʳʚʘʝʪʩʷ. 

ʇʨʠ ʦʪʢʨʳʪʦʤ ʧʥʝʚʤʦʪʦʨʘʢʩʝ ʨʘʥʝʚʦʡ ʢʘʥʘʣ ʟʠʷʝʪ, ʠ ʚʦʟʜʫʭ, ʧʦʧʘʚʰʠʡ ʚ 
ʧʣʝʚʨʘʣʴʥʫʶ ʧʦʣʦʩʪʴ, ʩʚʦʙʦʜʥʦ ʩʦʦʙʱʘʝʪʩʷ ʩ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʘʪʤʦʩʬʝʨʦʡ. ʇʨʠ 
ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʵʢʩʢʫʨʩʠʷʭ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ ʚʦʟʜʫʭ ʩʚʦʙʦʜʥʦ ʚʭʦʜʠʪ ʚ ʧʣʝʚʨʘʣʴʥʫʶ 
ʧʦʣʦʩʪʴ ʧʨʠ ʚʜʦʭʝ ʠ ʩʪʦʣʴ ʞʝ ʩʚʦʙʦʜʥʦ ʚʳʭʦʜʠʪ ʠʟ ʥʝʸ ʚ ʤʦʤʝʥʪ ʚʳʜʦʭʘ. ʃʸʛʢʦʝ ʧʨʠ 
ʵʪʦʤ ʩʧʘʜʘʝʪʩʷ, ʚʳʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʝʛʦ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ, ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʘʷ ʬʫʥʢʮʠʷ. ʉʨʝʜʦʩʪʝʥʠʝ ʩ 
ʥʘʭʦʜʷʱʠʤʠʩʷ ʚ ʥʝʤ ʢʨʫʧʥʳʤʠ ʩʦʩʫʜʘʤʠ ʠ ʥʝʨʚʘʤʠ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʚ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ 
ʙʝʩʧʨʝʨʳʚʥʦʛʦ ʢʦʣʝʙʘʥʠʷ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʙʳʩʪʨʦ ʥʘʩʪʫʧʘʶʱʝʤʫ ʠ ʪʷʞʝʣʦ 
ʧʨʦʪʝʢʘʶʱʝʤʫ ʰʦʢʫ. 

ʂʣʘʧʘʥʥʳʡ / ʥʘʧʨʷʞʝʥʥʳʡ ʧʥʝʚʤʦʪʦʨʘʢʩ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʪʷʞʸʣʳʭ 
ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʨʘʥʝʥʠʡ ʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʡ ʛʨʫʜʠ. ɺʦʟʜʫʭ ʯʝʨʝʟ ʨʘʥʝʚʦʝ ʦʪʚʝʨʩʪʠʝ ʚ ʛʨʫʜʥʦʡ 
ʢʣʝʪʢʝ (ʥʘʨʫʞʥʳʡ ʢʣʘʧʘʥ) ʠʣʠ ʯʝʨʝʟ ʧʦʚʨʝʞʜʸʥʥʳʡ ʙʨʦʥʭ (ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʡ ʢʣʘʧʘʥ) 
ʩʚʦʙʦʜʥʦ ʧʨʦʥʠʢʘʝʪ ʚ ʧʣʝʚʨʘʣʴʥʫʶ ʧʦʣʦʩʪʴ, ʥʦ ʦʙʨʘʪʥʦ ʚʳʡʪʠ ʥʝ ʤʦʞʝʪ ʠʣʠ ʧʨʠ 
ʥʘʨʫʞʥʦʤ ʧʥʝʚʤʦʪʦʨʘʢʩʝ ʚʳʭʦʜʠʪ ʚ ʥʝʙʦʣʴʰʦʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ ʩ ʢʘʞʜʳʤ 
ʚʜʦʭʦʤ ʚ ʧʣʝʚʨʘʣʴʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʩʢʘʧʣʠʚʘʝʪʩʷ ʚʩʝ ʙʦʣʴʰʝ ʚʦʟʜʫʭʘ; ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ 
ʪʦʪʘʣʴʥʳʡ ʧʥʝʚʤʦʪʦʨʘʢʩ; ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ ʚʥʫʪʨʠʧʣʝʚʨʘʣʴʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ, ʥʘʩʪʫʧʘʝʪ 
ʩʞʘʪʠʝ ʣʝʛʢʦʛʦ ʠ ʩʤʝʱʝʥʠʝ ʦʨʛʘʥʦʚ ʩʨʝʜʦʩʪʝʥʠʷ ʚ ʟʜʦʨʦʚʫʶ ʩʪʦʨʦʥʫ, ʘ ʜʠʘʬʨʘʛʤʳ ï ʢ 
ʥʠʟʫ, ʚʦʟʜʫʭ, ʥʘʢʦʧʠʚʰʠʡʩʷ ʚ ʧʣʝʚʨʘʣʴʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ, ʯʝʨʝʟ ʨʘʥʝʚʦʝ ʦʪʚʝʨʩʪʠʝ ʛʨʫʜʥʦʡ 
ʢʣʝʪʢʠ ʤʦʞʝʪ ʧʨʦʥʠʢʘʪʴ ʚ ʧʦʜʢʦʞʥʫʶ ʦʩʥʦʚʫ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʧʦʜʢʦʞʥʦʡ 
ʵʤʬʠʟʝʤʳ ʠʣʠ ʚ ʢʣʝʪʯʘʪʢʫ ʩʨʝʜʦʩʪʝʥʠʷ (ʤʝʜʠʘʩʪʠʥʘʣʴʥʘʷ ʵʤʬʠʟʝʤʘ) ʠ ʩʦʩʝʜʥʠʝ 
ʦʙʣʘʩʪʠ (h ʝʷ, ʞʠʚʦʪ). ʉʦʩʪʦʷʥʠʝ ʙʦʣʴʥʦʛʦ ʙʳʩʪʨʦ ʩʪʘʥʦʚʠʪʩʷ ʫʛʨʦʞʘʶʱʠʤ. ʇʨʠ 
ʜʚʫʭʩʪʦʨʦʥʥʝʤ ʧʥʝʚʤʦʪʦʨʘʢʩʝ ʝʩʪʴ ʙʦʣʴʰʦʡ ʨʠʩʢ ʙʳʩʪʨʦʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʪʝʨʤʠʥʘʣʴʥʦʛʦ 
ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʠ ʛʠʙʝʣʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ. 

ʇʨʠ ʛʝʤʦʪʦʨʘʢʩʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʠʟʣʠʚʰʝʡʩʷ ʢʨʦʚʠ ʤʦʞʝʪ ʜʦʩʪʠʛʘʪʴ ʧʦʣʫʪʦʨʘ ï 
ʪʨʝʭ ʣʠʪʨʦʚ. ʀʩʪʦʯʥʠʢʦʤ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʩʦʩʫʜʳ ʣʸʛʢʦʛʦ ʠ ʩʦʩʫʜʳ ʛʨʫʜʥʦʡ 
ʩʪʝʥʢʠ. ʈʘʥʝʥʠʷ ʢʨʫʧʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ ʥʝʨʝʜʢʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʩʤʝʨʪʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ. ʇʦ ʤʝʨʝ 
ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʷ ʢʨʦʚʠ (ʠ ʚʦʟʜʫʭʘ) ʚ ʧʣʝʚʨʘʣʴʥʫʶ ʧʦʣʦʩʪʴ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʩʜʘʚʣʝʥʠʝ ʣʸʛʢʦʛʦ 



ʚʧʣʦʪʴ ʜʦ ʧʦʣʥʦʛʦ ʠʣʠ ʧʦʯʪʠ ʧʦʣʥʦʛʦ ʝʛʦ ʚʳʢʣʶʯʝʥʠʷ ʠʟ ʘʢʪʘ ʜʳʭʘʥʠʷ ʚ ʥʘʠʙʦʣʝʝ 
ʪʷʞʸʣʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ. ʆʙʝɦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʪʷʞʸʣʦʝ. 

ʇʨʠ ʦʢʘʟʘʥʠʠ ʧʝʨʚʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʚʘʞʥʳʭ ʤʦʤʝʥʪʦʚ ʙʫʜʝʪ Å ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ 
ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʧʦ ʧʦʜʨʦʙʥʦʤʫ ʦʩʤʦʪʨʫ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʚ ʮʝʣʷʭ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ 
ʪʨʘʚʤ (ʚʠʟʫʘʣʴʥʳʡ ʦʩʤʦʪʨ, ʧʘʣʴʧʘʮʠʷ): ʧʨʠ ʥʝʧʨʦʥʠʢʘʶʱʠʭ ʨʘʥʝʥʠʷʭ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ 
ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʧʦ ʦʢʘʟʘʥʠʶ ʧʦʤʦʱʠ ʩʚʦʜʠʪʩʷ ʢ Å ʥʘʣʦʞʝʥʠʶ ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʡ ʧʦʚʷʟʢʠ, Å ʧʨʠ 
ʦʙʠʣʴʥʦʤ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʘ ʪʘʤʧʦʥʘʜʘ ʨʘʥʳ. ʇʨʠ ʧʨʦʥʠʢʘʶʱʠʭ ʨʘʥʝʥʠʷʭ 
ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ ʧʝʨʚʘʷ ʧʦʤʦʱʴ ʥʘʯʠʥʘʝʪʩʷ ʩ Å ʥʘʣʦʞʝʥʠʷ ʛʝʨʤʝʪʠʯʝʩʢʦʡ, 
ʦʢʢʣʶʟʠʦʥʥʦʡ, ʧʦʚʷʟʢʠ. ɻʝʨʤʝʪʠʯʥʦʩʪʴ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪʩʷ ʧʫʪʝʤ ʟʘʢʨʳʪʠʷ ʨʘʥʳ ʚʥʘʯʘʣʝ 
ʨʫʢʦʡ, ʟʘʪʝʤ ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʡ ʩʘʣʬʝʪʢʦʡ ʠ ʚʦʟʜʫʭʦʥʝʧʨʦʥʠʮʘʝʤʳʤ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʤ 
ʧʨʦʨʝʟʠʥʝʥʥʦʡ ʦʙʦʣʦʯʢʦʡ ʧʝʨʝʚʷʟʦʯʥʦʛʦ ʧʘʢʝʪʘ ʠʣʠ ʙʠʥʪʘ, ʧʦʣʠʵʪʠʣʝʥʦʤ. ʌʠʢʩʘʮʠʷ 
ʚʦʟʜʫʭʦʥʝʧʨʦʥʠʮʘʝʤʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʩʷ ʙʠʥʪʦʚʦʡ ʧʦʚʷʟʢʦʡ ʠʣʠ 
ʣʝʡʢʦʧʣʘʩʪʳʨʝʤ ʩ ʪʨʝʭ ʩʪʦʨʦʥ ʠʣʠ ʦʩʪʘʚʣʷʝʪʩʷ ʥʝʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʫʛʦʣʦʢ. 
ʆʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ʩʚʦʙʦʜʥʳʡ ʫʛʦʣʦʢ ʚʳʧʦʣʥʷʝʪ ʬʫʥʢʮʠʶ ʢʣʘʧʘʥʘ ï ʥʝ ʜʘʝʪ ʚʦʟʜʫʭʫ 
ʧʦʩʪʫʧʘʪʴ ʚ ʧʣʝʚʨʘʣʴʥʫʶ ʧʦʣʦʩʪʴ ʠ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʩʥʠʟʠʪʴ ʠʟʙʳʪʦʯʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʚ ʥʝʡ. 

 

 
ʅʘʣʦʞʝʥʠʝ ʦʢʢʣʶʟʠʦʥʥʦʡ ʧʦʚʷʟʢʠ 

 
ʇʝʨʝʤʝʱʝʥʠʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʧʨʦʠʟʚʦʜʷʪ ʚ ʧʦʣʫʩʠʜʷʯʝʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʩ 

ʧʦʩʪʦʷʥʥʳʤ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʝʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ (ʩʦʟʥʘʥʠʝ, ʜʳʭʘʥʠʝ, ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʝ) ʠ 
ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʧʦʜʜʝʨʞʢʫ. 

 
ʇʨʠ ʦʪʢʨʳʪʳʭ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷʭ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ ʤʦʛʫʪ ʥʘʙʣʶʜʘʪʴʩʷ ʨʘʥʝʥʠʷ ʩʝʨʜʮʘ 

ʠ ʧʝʨʠʢʘʨʜʘ. ʅʦ ʦʥʠ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʦʯʝʥʴ ʨʝʜʢʦ, ʪ.ʢ. ʦʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ 
ʧʦʛʠʙʘʝʪ ʧʦ ʧʦʣʫʯʝʥʠʶ ʪʨʘʚʤʳ. 

ʉʦʩʪʦʷʥʠʝ ʨʘʥʝʥʳʭ ʚ ʩʝʨʜʮʝ ʠ ʧʝʨʠʢʘʨʜ ʪʷʞʸʣʦʝ. 
ʋ ʤʥʦʛʠʭ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʧʦʪʝʨʷ ʩʦʟʥʘʥʠʷ. ʋ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ 
ʨʘʟʚʠʚʘʶʪʩʷ ʩʠʣʴʥʘʷ ʦʜʳʰʢʘ, ʮʠʘʥʦʟ, ʨʝʟʢʦʝ 
ʙʝʩʧʦʢʦʡʩʪʚʦ. 

ʅʘ ʨʘʥʫ Å ʥʘʢʣʘʜʳʚʘʝʪʩʷ ʧʦʚʷʟʢʘ, ʬʠʢʩʠʨʫʶʱʘʷ ʠ 
ʩʪʘʙʠʣʠʟʠʨʫʶʱʘʷ ʠʥʦʨʦʜʥʦʝ ʪʝʣʦ. ʀʥʦʨʦʜʥʦʝ ʪʝʣʦ ʠʟ 
ʨʘʥʳ ʥʝ ʠʟʚʣʝʢʘʝʪʩʷ! 
 
 
 
 



ʀʙʚʧʤʞʛʙʦʡʸ ʟʡʛʧʫʙ 
 
ʇʦʤʠʤʦ ʪʨʘʚʤ ʞʠʚʦʪʘ, ʫ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʤʦʛʫʪ ʚʦʟʥʠʢʥʫʪʴ ʦʩʪʨʳʝ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʦʨʛʘʥʦʚ ʙʨʶʰʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʜʣʷ ʩʧʘʩʝʥʠʷ ʞʠʟʥʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ 
ʪʨʝʙʫʶʪ ʥʝʦʪʣʦʞʥʳʭ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚ, ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʭ. 

 
ɿʘʢʨʳʪʳʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʞʠʚʦʪʘ. 
ʤʦʛʫʪ ʚʦʟʥʠʢʘʪʴ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʫʜʘʨʥʦʡ ʚʦʣʥʳ, ʧʨʠ ʧʘʜʝʥʠʠ ʩ 

ʚʳʩʦʪʳ, ʧʨʠ ʩʜʘʚʣʝʥʠʠ ʟʝʤʣʝʡ, ʦʙʣʦʤʢʘʤʠ ʨʘʟʨʫʰʝʥʥʳʭ ʟʜʘʥʠʡ ʠ ʠʥʞʝʥʝʨʥʳʭ 
ʩʦʦʨʫʞʝʥʠʡ, ʧʨʠ ʘʚʪʦʤʦʙʠʣʴʥʦʡ ʢʘʪʘʩʪʨʦʬʝ ʠ ʪ.ʜ. ɿʘʢʨʳʪʳʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ 
ʙʝʟ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʡ ʠ ʩ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝʤ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ. ʊʷʞʝʩʪʴ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʟʘʚʠʩʠʪ 
ʦʪ ʩʠʣʳ ʫʜʘʨʘ ʚ ʞʠʚʦʪ. ʅʘʧʨʷʞʝʥʠʝ ʙʨʶʰʥʦʡ ʩʪʝʥʢʠ ʫʤʝʥʴʰʘʝʪ ʪʷʞʝʩʪʴ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʡ 
ʦʨʛʘʥʦʚ ʙʨʶʰʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ. ɹʦʣʝʝ ʯʘʩʪʳʤ ʠ ʪʷʞʝʣʳʤ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷʤ ʧʦʜʚʝʨʛʘʶʪʩʷ 
ʧʦʣʳʝ ʦʨʛʘʥʳ, ʧʝʨʝʧʦʣʥʝʥʥʳʝ ʞʠʜʢʦʩʪʴʶ ʠ ʛʘʟʦʤ. 

ʃʝʛʢʘʷ ʪʨʘʚʤʘ ʚʝʜʝʪ ʢ ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʦʤʫ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʙʨʶʰʥʦʡ ʩʪʝʥʢʠ (ʫʰʠʙʫ, 
ʨʘʟʨʳʚʫ ʤʳʰʮ), ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʝʤʫʩʷ ʩʩʘʜʠʥʘʤʠ ʢʦʞʠ ʠ ʢʨʦʚʦʧʦʜʪʝʢʦʤ, ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʡ 
ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʦʩʪʴʶ, ʧʨʠʧʫʭʣʦʩʪʴʶ, ʤʝʩʪʥʳʤ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʝʤ ʤʳʰʮ ʞʠʚʦʪʘ. ʇʨʠ ʫʰʠʙʝ 
ʙʨʶʰʥʦʡ ʩʪʝʥʢʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʦʢʦʡ, ʥʘ ʞʠʚʦʪ ʚ ʧʝʨʚʳʝ ʯʘʩʳ ʧʨʠʢʣʘʜʳʚʘʶʪ ʭʦʣʦʜ. 

ʊʷʞʝʣʳʝ ʪʨʘʚʤʳ ʞʠʚʦʪʘ ʤʦʛʫʪ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʪʴʩʷ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝʤ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ 
ʦʨʛʘʥʦʚ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʰʦʢʘ ʠ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʝʡ (ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ, ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʳʝ ʧʦ ʚʨʝʤʝʥʠ 
ʨʘʟʚʠʪʠʷ). 

ʇʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʝ ʞʘʣʫʶʪʩʷ ʥʘ ʦʙʱʫʶ ʩʣʘʙʦʩʪʴ, ʛʦʣʦʚʦʢʨʫʞʝʥʠʝ, ʰʫʤ ʚ ʫʰʘʭ, 
ʤʝʣʴʢʘʥʠʝ çʤʫʰʝʢè ʧʝʨʝʜ ʛʣʘʟʘʤʠ, ʞʘʞʜʫ. ʂʦʞʘ ʠ ʩʣʠʟʠʩʪʳʝ ʦʙʦʣʦʯʢʠ ʙʣʝʜʥʳʝ, 
ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʫʯʘʱʝʥʠʝ ʧʫʣʴʩʘ ʠ ʜʳʭʘʥʠʷ. ʇʨʠ ʨʘʟʨʳʚʝ ʧʝʯʝʥʠ ʙʦʣʴ ʦʪʜʘʝʪ ʚ ʧʨʘʚʦʝ 
ʧʣʝʯʦ, ʩʝʣʝʟʝʥʢʠ ï ʚ ʣʝʚʦʝ. 

ʅʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʧʦʩʣʝ ʟʘʢʨʳʪʦʡ ʪʨʘʚʤʳ ʞʠʚʦʪʘ ʪʦʯʥʦ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ 
ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʪʦʛʦ ʠʣʠ ʠʥʦʛʦ ʦʨʛʘʥʘ ʥʝ ʚʩʝʛʜʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪʩʷ ʚʦʟʤʦʞʥʳʤ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ 
ʧʨʠ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʠʭ ʩ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷʤʠ ʦʨʛʘʥʦʚ ʛʨʫʜʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ, ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ, ʧʨʠ 
ʫʪʨʘʪʝ ʩʦʟʥʘʥʠʷ, ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʡ ʢʦʩʪʝʡ ʪʘʟʘ, ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦʛʦ ʩʪʦʣʙʘ. 

ʇʝʨʝʜ ʦʢʘʟʘʥʠʝʤ ʧʝʨʚʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦ ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʧʦ ʦʮʝʥʢʝ 
ʦʙʩʪʘʥʦʚʢʠ ʠ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʶ ʙʝʟʦʧʘʩʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʡ ʜʣʷ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʧʝʨʚʦʡ ʧʦʤʦʱʠ, 
Å ʦʮʝʥʠʘʶʪ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ, Å ʚʳʟrʚʘʶʪ ʩʢʦʨʫʶ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʫ ʁʧʦʤʦʱʴ. 

ʇʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʩʣʝʜʫʝʪ ʫʣʦʞʠʪʴ ʥʘ ʩʧʠʥʫ ʠ ʧʨʦʚʝʩʪʠ Å ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʧʦ 
ʧʦʜʨʦʙʥʦʤʫ ʦʩʤʦʪʨʫ ʚ ʮʝʣʷʭ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʪʨʘʚʤ (ʚʠʟʫʘʣʴʥʳʡ ʦʩʤʦʪʨ, 
ʧʘʣʴʧʘʮʠʷ). 

ɺ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ Å ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʧʦʢʦʷ ʠ Å ʧʨʠʜʘʥʠ ̫ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʤʫ 
ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʪʝʣʘ: ʧʦʜ ʢʦʣʝʥʠ ʧʦʣʦʞʠʪʴ ʚʘʣʠʢ. ɺʦʟʤʦʞʥʦ ʪʘʢʞʝ Å ʤʝʩʪʥʦʝ 
ʦʭʣʘʞʜʝʥʠʝ ʦʙʣʘʩʪʠ ʪʨʘʚʤʳ. ʅʝ ʟʘʙʳʚʘʶʪ Å ʧʦʩʪʦʷʥʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʦʚʘʪɹ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ 
(ʩʦʟʥʘʥʠʝ, ʜʳʭʘʥʠʝ, ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʝ) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ, Å ʦʢʘʟʳʚʘʁʪ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ 
ʧʦʜʜʝʨʞʢʫ ʠ Å ʧʝʨʝʜʘʪʁ ʙʨʠʛʘʜʝ ʩʢʦʨʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ. 
 

 



 
 
ʆʪʢʨʳʪʳʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʞʠʚʦʪʘ. 
ʆʪʢʨʳʪʳʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʞʠʚʦʪʘ (ʨʘʥʝʥʠʷ) ʙʳʚʘʶʪ ʦʛʥʝʩʪʨʝʣʴʥʳʝ (ʧʫʣʝʚʳʝ, 

ʦʩʢʦʣʦʯʥʳʝ) ʠ ʥʝʦʛʥʝʩʪʨʝʣʴʥʳʝ, ʢʘʩʘʪʝʣʴʥʳʝ, ʩʣʝʧʳʝ, ʩʢʚʦʟʥʳʝ, ʥʝʧʨʦʥʠʢʘʶʱʠʝ ʠ 
ʧʨʦʥʠʢʘʶʱʠʝ. 

ʏʘʱʝ ʧʦʚʨʝʞʜʘʶʪʩʷ ʧʦʣʳʝ ʦʨʛʘʥʘ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʢʠʰʝʯʥʠʢ. ʀʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʳʝ 
ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʧʝʯʝʥʠ, ʧʦʯʝʢ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʨʝʞʝ, ʘ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʨʘʥʝʥʠʷʤʠ ʧʦʣʳʭ 
ʦʨʛʘʥʦʚ. ʈʘʥʝʥʠʷ ʧʦʯʝʢ ʠ ʤʦʯʝʪʦʯʥʠʢʦʚ ʯʘʱʝ ʩʦʯʝʪʘʶʪʩʷ ʩ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝʤ ʜʨʫʛʠʭ 
ʦʨʛʘʥʦʚ ʞʠʚʦʪʘ, ʛʨʫʜʠ, ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦʛʦ ʩʪʦʣʙʘ. ʇʦʜʦʙʥʳʝ ʨʘʥʝʥʠʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʪʩʷ 
ʪʷʞʝʣʳʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʪʩʷ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʝʡ ʠ ʰʦʢʦʤ. 

ɺʭʦʜʥʦʝ ʨʘʥʝʚʦʝ ʦʪʚʝʨʩʪʠʝ ʤʦʞʝʪ ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʪʴʩʷ ʚ ʜʨʫʛʠʭ ʦʙʣʘʩʪʷʭ ʪʝʣʘ (ʚ 
ʷʛʦʜʠʯʥʦʡ, ʥʘ ʧʨʦʤʝʞʥʦʩʪʠ, ʚ ʚʝʨʭʥʠʡ ʪʨʝʪʠ ʙʝʜʨʘ, ʥʘ ʩʧʠʥʝ, ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʝ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ 
ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʨʘʥʳ, ʥʘʥʝʩʝʥʥʦʡ ʥʠʞʝ 4 ʤʝʞʨʝʙʝʨʴʷ). 

ʇʨʠ ʦʢʘʟʘʥʠʠ ʧʝʨʚʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʧʦʩʣʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʦʙʱʝʛʦ ʘʣʛʦʨʠʪʤʘ ʥʘ ʨʘʥʫ 
Å ʥʘʢʣʘʜʳʚʘʶʪ ʩʪʝʨʠʣʴʥʫʶ ʧʦʚʷʟʢʫ. ɺʳʧʘʚʰʠʝ ʚʥʫʪʨʝʥʥʦʩʪʠ (ʢʠʝhʯʥʠʢ, ʩʘʣʴʥʠʢ) 
ʚʧʨʘʚʣʷʪʴ ʥʝʣʴʟʷ. ʀʭ Å ʦʢʫʪʳʚʘʶʪ ʚʣʘʞʥʦʡ ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʡ ʧʦʚʷʟʢʦʡ, Å ʥʘʢʣʘʜʳʚʘʶʪ 
ʧʦʚʷʟʢʫ çʙʫʙʣʠʢè ʠ Å ʧʨʠʙʠʥʪʦʚʳʚʘʶʪ ʢ ʙʨʶʰʥʦʡ ʩʪʝʥʢʝ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʤʦʞʥʦ 
ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʧʝʨʝʚʷʟʦʯʥʳʭ ʧʘʢʝʪʦʚ ʠʣʠ ʙʦʣʴʰʠʝ ʩʪʝʨʠʣʴʥʳʝ ʩʘʣʬʝʪʢʠ. 
ɿʘʧʨʝʱʘʝʪʩʷ ʜʘʚʘʪʴ ʨʘʥʝʥʦʤʫ ʧʠʪʴ ʠ ʝʩʪʴ. ʇʝʨʝʤʝʱʘʶʪ ʪʘʢʠʭ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʚ 
ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʣʝʞʘ ʥʘ ʩʧʠʥʝ ʩ ʩʦʛʥʫʪʳʤʠ ʚ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʠ ʢʦʣʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ ʥʦʛʘʤʠ. 
 

 
 
ʈʧʛʩʞʟʝʞʦʡʞ ʫʙʠʙ 

ʇʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʢʦʩʪʝʡ ʪʘʟʘ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʟʘʢʨʳʪʳʤʠ ʠ ʦʪʢʨʳʪʳʤʠ, ʩ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ 
ʠʣʠ ʙʝʟ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʮʝʣʦʩʪʠ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʢʦʣʴʮʘ ʠ ʪʘʟʦʚʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ, ʩʦ ʩʤʝʱʝʥʠʝʤ ʠʣʠ ʙʝʟ 
ʩʤʝʱʝʥʠʷ ʢʦʩʪʥʳʭ ʦʪʣʦʤʢʦʚ, ʩʦʯʝʪʘʥʥʳʤʠ ʠ ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ. 

ɼʣʷ ʧʝʨʝʣʦʤʦʚ ʢʦʩʪʝʡ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʢʦʣʴʮʘ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʠʟʥʘʢ, ʧʨʠ 
ʢʦʪʦʨʦʤ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʡ ʥʝ ʤʦʞʝʪ ʧʦʜʥʷʪʴ ʚʳʪʷʥʫʪʫʶ ʥʦʛʫ, ʥʦʛʘ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʩʛʠʙʘʝʪʩʷ ʚ 
ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʤ ʠ ʢʦʣʝʥʥʦʤ ʩʫʩʪʘʚʘʭ, ʥʦ ʧʷʪʢʘ ʥʝ ʦʪʨʳʚʘʝʪʩʷ ʦʪ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ.  



ʇʝʨʚʘʷ ʧʦʤʦʱʴ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ Å ʥʘʣʦʞʝʥʠʠ ʘʩʝʧʪʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʚʷʟʢʠ (ʧʨʠ ʦʪʢʨʳʪʳʭ 
ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷʭ), Å ʦʙʝʟʙʦʣʠʚʘʥʠʠ ʧʫʪʝʤ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʥʦʡ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʩ 
ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʦʜʨʫʯʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʠʣʠ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʠʟʜʝʣʠʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ 
ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ. ʇʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʫ ʦʢʘʟʳʚʘʶʱʝʛʦ ʧʦʤʦʱʴ ʪʘʟ 
ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʤʦʞʥʦ ʩʪʷʥʫʪʴ ʰʠʨʦʢʦʡ ʧʦʣʦʩʢʦʡ ʪʢʘʥʠ, ʩʣʦʞʝʥʥʦʡ ʩ ʧʨʦʩʪʥrʝʡ, 
ʧʦʣʦʪʝʥʮʝʤ ʠʣʠ ʙʠʥʪʦʤ. ʇʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʢʣʘʜʫʪ ʥʘ ʩʧʠʥʫ ʥʘ ʞʝʩʪʢʠʝ ʥʦʩʠʣʢʠ ʠʣʠ 
ʜʝʨʝʚʷʥʥʳʡ ʱʠʪ, ʥʦʛʘʤ ʧʨʠʜʘʶʪ ʧʦʣʫʩʦʛʥʫʪʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ, ʜʣʷ ʯʝʛʦ ʧʦʜ ʩʦʛʥʫʪʳʝ ʚ 
ʢʦʣʝʥʷʭ ʥʦʛʠ ʧʦʜʢʣʘʜʳʚʘʶʪ ʚʘʣʠʢ ʠʟ ʦʜʝʞʜʳ. ʅʦʛʠ ʫ ʢʦʣʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʩʚʷʟʳʚʘʶʪ 
ʢʦʩʳʥʢʦʡ ʠʣʠ ʙʠʥʪʦʤ. ʅʘʨʫʞʥʦʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ ʠʟ ʨʘʥʠ ʤʷʛʢʠʭ ʪʢʘʥʝʡ ʪʘʟʘ 
ʦʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʶʪ Å ʧʨʷʤʳʤ ʜʘʚʣʝʥʠʝʤ ʥʘ ʨʘʥʫ ʠʣʠ ʜʘʚʷʱʝʡ ʧʦʚʷʟʢʦʡ.  

 
ʊʨʡʩʙʤʵʦʙʸ ʨʧʛʸʠʣʙ ʦʙ ʜʩʬʝʵ 
ʇʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʧʨʠ ʨʘʥʝʥʠʠ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ, ʨʝʙʝʨ, 

ʣʝʯʝʥʠʠ ʛʥʦʡʥʳʭ ʨʘʥ. ʇʝʨʝʜ ʥʘʣʦʞʝʥʠʝʤ ʧʦʚʷʟʢʠ 
ʤʘʨʣʝʚʳʡ ʙʠʥʪ ʜʣʠʥʦʡ ʦʢʦʣʦ ʤʝʪʨʘ ʫʢʣʘʜʳʚʘʶʪ 
ʩʝʨʝʜʠʥʦʡ ʥʘ ʣʝʚʦʝ ʥʘʧʣʝʯʴʝ. ʆʜʥʘ ʯʘʩʪʴ ʙʠʥʪʘ ʩʚʦʙʦʜʥʦ 
ʩʚʠʩʘʝʪ ʥʘ ʛʨʫʜʴ, ʜʨʫʛʘʷ ï ʥʘ ʩʧʠʥʫ. ɿʘʪʝʤ ʜʨʫʛʠʤ ʙʠʥʪʦʤ 
ʥʘʢʣʘʜʳʚʘʶʪ ʟʘʢʨʝʧʣʷʶʱʠʝ ʢʨʫʛʦʚʳʝ ʪʫʨʳ ʚ ʥʠʞʥʠʭ 
ʦʪʜʝʣʘʭ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ ʠ ʩʧʠʨʘʣʴʥʳʤʠ ʭʦʜʘʤʠ (3-10) ʩʥʠʟʫ 
ʚʚʝʨʭ ʙʠʥʪʫʶʪ ʛʨʫʜʴ ʜʦ ʧʦʜʤʳʰʝʯʥʳʭ ʚʧʘʜʠʥ, ʛʜʝ 
ʟʘʢʨʝʧʣʷʶʪ ʧʦʚʷʟʢʫ ʜʚʫʤʷ-ʪʨʝʤʷ ʢʨʫʛʦʚʳʤʠ ʪʫʨʘʤʠ. 
ʂʘʞʜʳʡ ʪʫʨ ʙʠʥʪʘ ʧʝʨʝʢʨʳʚʘʝʪ ʧʨʝʜʳʜʫʱʠʡ ʥʘ ʧʦʣʦʚʠʥʫ 
ʠʣʠ 2/3. ʂʦʥʝʮ ʙʠʥʪʘ, ʩʚʦʙʦʜʥʦ ʩʚʠʩʘʶʱʠʡ ʥʘ ʛʨʫʜʴ, 
ʫʢʣʘʜʳʚʘʶʪ ʥʘ ʧʨʘʚʦʡ ʥʘʜʧʣʝʯʴʝ ʠ ʩʚʷʟʳʚʘʶʪ ʩʦ ʚʪʦʨʳʤ 
ʢʦʥʮʦʤ, ʩʚʠʩʘʶʱʠʤ ʥʘ ʩʧʠʥʝ. ʉʦʟʜʘʝʪʩʷ ʢʘʢ ʙʳ ʧʦʨʪʫʧʝʷ, 
ʢʦʪʦʨʘʷ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʝʪ ʩʧʠʨʘʣʴʥʳʝ ʭʦʜʳ ʙʠʥʪʘ. 

 
 
 

ʋʞʥʙ ́  9. ʈɾʉɻɹʘ ʈʇʅʇʒʕ ʈʉʁ ʇɿʇɼɹʎ ʁ ʖʄɾʃʋʉʇʋʉɹɻʅɾ. ʈɾʉɻɹʘ 
ʈʇʅʇʒʕ ʈʉʁ ʋɾʉʅʁʐɾʊʃʁʎ ʈʇʉɹɿɾʆʁʘʎ. 

 
ʇʝʨʝʯʝʥʴ ʦʪʨʘʙʘʪʳʚʘʝʤʳʭ ʚʦʧʨʦʩʦʚ: 
1. ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʦʞʦʛʦʚ, ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʪʝʨʤʠʯʝʩʢʠʭ ʦʞʦʛʦʚ ʧʦ ʩʪʝʧʝʥʠ 

ʪʷʞʝʩʪʠ ʠ ʛʣʫʙʠʥʝ, ʚʠʟʫʘʣʴʥʦʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʣʦʱʘʜʠ ʦʞʦʛʦʚ. ʆʞʦʛʦʚʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ. 
2. ʆʢʘʟʘʥʠʝ ʧʝʨʚʦʡ ʧʦʤʦʱʠ. ʇʨʠʟʥʘʢʠ ʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʧʝʨʚʦʡ ʧʦʤʦʱʠ 

ʧʨʠ ʦʞʦʛʘʭ ʚʝʨʭʥʠʭ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ. 
3. ɺʣʠʷʥʠʝ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʪʦʢʘ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ. ɿʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʦʪ 

ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʪʦʢʘ. ʇʨʠʟʥʘʢʠ ʦʙʱʝʡ ʠ ʤʝʩʪʥʦʡ ʵʣʝʢʪʨʦʪʨʘʚʤʳ, 
ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʘʪʤʦʩʬʝʨʥʳʤ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʪʚʦʤ. ʇʝʨʚʘʷ ʧʦʤʦʱʴ ʧʨʠ ʵʣʝʢʪʨʦʪʨʘʚʤʝ ʠ 
ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʦʞʦʛʘʭ. 

4. ʆʙʱʝʝ ʧʝʨʝʛʨʝʚʘʥʠʝ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʪʝʧʣʦʚʦʡ ʠ ʩʦʣʥʝʯʥʳʡ ʫʜʘʨ. ʆʢʘʟʘʥʠʝ 
ʧʝʨʚʦʡ ʧʦʤʦʱʠ. ʆʙʱʝʝ ʧʝʨʝʦʭʣʘʞʜʝʥʠʝ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ (ʛʠʧʦʪʝʨʤʠʷ); ʧʨʠʯʠʥʳ, ʧʨʠʟʥʘʢʠ; 
ʦʢʘʟʘʥʠʝ ʧʝʨʚʦʡ ʧʦʤʦʱʠ. ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʦʪʤʦʨʦʞʝʥʠʷ. ʇʝʨʚʘʷ ʧʦʤʦʱʴ, ʩʧʦʩʦʙʳ 
ʤʝʩʪʥʦʛʦ (ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ) ʩʦʛʨʝʚʘʥʠʷ. 



ʃʧʟʙ ð ʪʙʥʴʢ ʚʧʤʵʱʧʢ ʧʩʜʙʦ! ʄʘʩʩʘ ʢʦʞʠ ï 4-6% ʦʪ ʦʙʱʝʡ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ. 
ʇʣʦʱʘʜʴ ʢʦʞʥʦʛʦ ʧʦʢʨʦʚʘ ï 1,5-2ʤ2. 

ʇʪʦʧʛʦʴʞ ʭʬʦʣʯʡʡ ʣʧʟʡ: - ʙʘʨʴʝʨʥʘʷ; - ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʝ ʚʦʜʥʦ-ɻ ʣʝʢʪʨʦʣʠʪʥʦʛʦ 
ʦʙʤʝʥʘ; - ʨʝʛʫʣʷʮʠʷ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ; - ʚʳʜʝʣʠʪʝʣʴʥʘʷ; - ʟʘʱʠʪʘ ʦʪ ʋʌ ʦʙʣʫʯʝʥʠʷ; - 
ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʘʷ (ʦʩʷʟʘʥʠʝ, ʙʦʣʴ, ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ï ʥʘ 1ʩʤ2 12-15 ʭʦʣʦʜʦʚʳʭ ʪʦʯʝʢ ʠ 1-2 
ʪʝʧʣʦʚʳʭ); - ʚʩʘʩʳʚʘʥʠʝ; - ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʘʷ. 

ʇʟʧʜ ï ʵʪʦ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʢʦʞʠ, ʩʣʠʟʠʩʪʳʭ ʦʙʦʣʦʯʝʢ ʠ ʛʣʫʙʞʝʣʝʞʘʱʠʭ ʪʢʘʥʝʡ, 
ʚʳʟʚʘʥʥʦʝ ʯʨʝʟʚʳʯʘʡʥʳʤ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝʤ: ʚʳʩʦʢʦʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʦʡ, ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʤʠ 
ʚʝʱʝʩʪʚʘʤʠ, ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʪʚʦʤ ʠʣʠ ʣʫʯʝʚʦʡ ʵʥʝʨʛʠʝʡ. 

 
ɻʡʝ ʧʟʧʜʙ ʈʩʡʰʡʦʙ 

ʊʝʨʤʠʯʝʩʢʠʡ 
ʇʣʘʤʷ, ʧʘʨ, ʛʦʨʷʯʠʝ ʞʠʜʢʦʩʪʠ, ʨʘʩʧʣʘʚʣʝʥʥʳʡ ʤʝʪʘʣʣ, ʥʘʛʨʝʪʳʝ 
ʧʨʝʜʤʝʪʳ. 

ʍʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʂʠʩʣʦʪʳ, ʱʝʣʦʯʠ, ʬʦʩʬʦʨ, ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʙʳʪʦʚʦʡ ʭʠʤʠʠ. 
ʕʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʠʡ ʀʩʪʦʯʥʠʢ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʪʦʢʘ, ʤʦʣʥʠʷ 

ʃʫʯʝʚʦʡ 
ʉʦʣʥʝʯʥʘʷ ʨʘʜʠʘʮʠʷ, ʩʚʝʪʦʚʦʝ ʠʟʣʫʯʝʥʠʝ ʷʜʝʨʥʦʛʦ ʚʟʨʳʚʘ, 
ʵʣʝʢʪʨʦʩʚʘʨʢʘ. 

 
ʇʟʧʜʡ ʛʴʠʴʛʙʷʫ: ʙʦʣʴ; ʧʦʪʝʨʶ ʞʠʜʢʦʩʪʠ; ʧʦʪʝʨʶ ʵʣʝʢʪʨʦʣʠʪʦʚ; ʧʦʪʝʨʶ ʙʝʣʢʘ; 

ʧʦʪʝʨʶ ʪʝʧʣʘ. 
ɻʣʫʙʦʢʠʝ ʦʞʦʛʠ ʧʣʦʱʘʜʴʶ ʙʦʣʴʰʝ 10% ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʠ ʙʦʣʴʰʝ 5% ʫ ʜʝʪʝʡ ï 

ʦʧʘʩʥʳ ʜʣʷ ʞʠʟʥʠ, ʪ.ʢ. ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ ʞʠʟʥʝʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚʩʝʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ 
ʩʠʩʪʝʤ (ʦʞʦʛʦʚʳʡ ʰʦʢ). 

ʇʪʧʚʞʦʦʧʪʫʡ ʧʟʧʜʧʛʧʜʧ ʱʧʣʙ: 
ʧʨʠ ʦʙʰʠʨʥʳʭ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʳʭ ʦʞʦʛʘʭ (ʛʦʨʷʯʝʡ ʞʠʜʢʦʩʪʴʶ) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ 

ʙʝʩʧʦʢʦʠʪ ʩʠʣʴʥʘʷ ʙʦʣʴ, ʦʥʠ ʙʝʩʧʦʢʦʡʥʳ, ʤʝʯʫʪʩʷ, ʩʪʦʥʫʪ; 
ʧʨʠ ʦʙʰʠʨʥʳʭ ʛʣʫʙʦʢʠʭ ʦʞʦʛʘʭ (ʦʞʦʛʠ ʧʣʘʤʝʥʝʤ) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʝ ʩʧʦʢʦʡʥʳ, 

ʞʘʣʫʶʪʩʷ ʥʘ ʩʠʣʴʥʫʶ ʞʘʞʜʫ ʠ ʦʟʥʦʙ; ʢʦʞʘ ʚʦʢʨʫʛ ʦʞʦʛʦʚʦʡ ʨʘʥʳ ʙʣʝʜʥʘʷ, ʭʦʣʦʜʥʘʷ, ʩ 
ʤʨʘʤʦʨʥʳʤ ʨʠʩʫʥʢʦʤ; ʧʫʣʴʩ ʫʯʘʱʝʥʥʳʡ, ʩʣʘʙʳʡ; ʦʜʳʰʢʘ; ʨʚʦʪʘ; ʞʘʞʜʘ; ʦʟʥʦʙ, 
ʤʳʰʝʯʥʘʷ ʜʨʦʞʴ. 

ʋʸʟʞʪʫʵ ʧʟʧʜʧʛʧʢ ʫʩʙʛʥʴ ʧʨʩʞʝʞʤʸʷʫ: 
- ʧʦ ʧʣʦʱʘʜʠ ʦʞʦʛʘ; 
- ʧʦ ʛʣʫʙʠʥʝ ʦʞʦʛʘ; 
- ʧʦ ʥʘʣʠʯʠʶ ʦʞʦʛʘ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ; 
- ʧʦ ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʶ ʫʛʘʨʥʳʤ ʛʘʟʦʤ ʠ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤʠ ʛʦʨʝʥʠʷ; 
- ʧʦ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʤ ʪʨʘʚʤʘʤ; 
- ʧʦ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʤ ʠ ʦʩʪʨʳʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤ; 
- ʧʦ ʚʦʟʨʘʩʪʫ. 
ʊʷʞʝʩʪʴ ʦʞʦʛʘ ʥʘ ʤʝʩʪʝ ʧʨʦʠʩʰʝʩʪʚʠʷ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʧʦ ʧʣʦʱʘʜʠ ʦʞʦʛʦʚʦʡ 

ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ. ɽʩʣʠ ʧʣʦʱʘʜʴ ʦʞʦʛʘ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 25 ʣʘʜʦʥʝʡ (30% ʧʣʦʱʘʜʠ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ 
ʚʩʝʛʦ ʪʝʣʘ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ 1 ʣʘʜʦʥʴ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 1,2% ʦʪ ʚʩʝʡ ʧʣʦʱʘʜʠ), ʪʦ ʜʘʞʝ ʧʨʠ 
ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʦʤ ʦʞʦʛʝ ʧʦʨʘʞʝʥʥʳʡ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʚ ʦʧʘʩʥʦʩʪʠ. ɺʦʟʤʦʞʥʳ ʪʷʞʝʣʳʝ 
ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʠ ʜʘʞʝ ʩʤʝʨʪʴ. ʇʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʳʝ ʦʞʦʛʠ ʦʙʱʝʡ ʧʣʦʱʘʜʴʶ ʙʦʣʝʝ 50% 
ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʪʝʣʘ ʩʤʝʨʪʝʣʴʥʳ.  



ɼʣʷ ʙʳʩʪʨʦʛʦ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʧʣʦʱʘʜʠ ʦʞʦʛʦʚ ʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʧʨʘʚʠʣʦʤ çʜʝʚʷʪʦʢè. 
ʇʣʦʱʘʜʠ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʝʡ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʪ: 
 

 
 

- ʛʦʣʦʚʳ ʠ ʰʝʠ - 9% (ʫ ʨʝʙʝʥʢʘ 5 ʣʝʪ ï 14%, ʫ ʨʝʙʝʥʢʘ 1 ʛʦʜʘ ï 18%), 
- ʨʫʢ - 9% ʭ 2, 
- ʧʝʨʝʜʥʝʡ ʠ ʟʘʜʥʝʡ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʧʦ 18%, 
- ʥʦʛ ï 18% ʭ 2 (ʫ ʨʝʙʝʥʢʘ 5 ʣʝʪ 16% ʭ 2, ʫ ʨʝʙʝʥʢʘ 1 ʛʦʜʘ ï 14% ʭ 2), 
- ʥʘʨʫʞʥʳʭ ʧʦʣʦʚʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʧʨʦʤʝʞʥʦʩʪʠ 1 % ʦʙʱʝʛʦ ʧʦʢʨʦʚʘ.  
 
ɽʜʠʥʦʡ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʡ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ ʛʣʫʙʠʥʳ ʦʞʦʛʦʚʳʭ ʨʘʥ, ʢ ʩʦʞʘʣʝʥʠʶ, ʥʝ 

ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ. ʅʘ II ʩʲʝʟʜʝ ʢʦʤʙʫʩʪʠʦʣʦʛʦʚ ʈʦʩʩʠʠ (2008) ʙʳʣ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥ ʚʦʧʨʦʩ ʦ 
ʬʘʢʪʠʯʝʩʢʦʤ ʧʝʨʝʭʦʜʝ ʚ 2009 ʛ. ʩ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ ʛʣʫʙʠʥʳ ʪʝʨʤʠʯʝʩʢʦʛʦ 
ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ, ʧʨʠʥʷʪʦʡ ʚ 1960 ʛ. ʥʘ 27-ʤ ɺʩʝʩʦʶʟʥʦʤ ʩʲʝʟʜʝ ʭʠʨʫʨʛʦʚ, ʥʘ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʶ 
ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʛʦ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʪʦʨʘ ʙʦʣʝʟʥʝʡ - ʄʂɹ-10. 
 

ʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʧʦ ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʝʨʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ 
 

ʉʪʝʧʝʥʴ ʦʞʦʛʘ 

ʇʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʚ ʧʝʨʚʳʝ ʯʘʩʳ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʚʤʳ 27-ʡ ʩʲʝʟʜ 
ʭʠʨʫʨʛʦʚ 
ʉʉʉʈ 

ʄʂɹ-10 

I I 
ʇʦʢʨʘʩʥʝʥʠʝ ʢʦʞʠ, ʧʨʠʧʫʭʣʦʩʪʴ (ʦʪʝʢ) ʠ ʙʦʣʴ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ 

ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ 

II II 
ʇʦʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʫʟʳʨʠ ʩ ʞʝʣʪʦʚʘʪʦʡ ʠʣʠ ʩʣʝʛʢʘ ʤʫʪʥʦʚʘʪʦʡ 
ʞʠʜʢʦʩʪʴʶ. ʉʠʣʴʥʳʝ ʙʦʣʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʝʨʚʳʭ 2-3 ʜʥʝʡ 



IIIa 

ʆʤʝʨʪʚʝʥʠʝ (ʥʝʢʨʦʟ) ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʳʭ ʩʣʦʝʚ ʢʦʞʠ ʠ 
ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʝ ʛʣʫʙʦʢʦʛʦ ʩʣʦʷ, ʢʨʫʧʥʳʝ ʧʫʟʳʨʠ ʩ ʞʝʣʝʦʙʨʘʟʥʳʤ 
ʩʦʜʝʨʞʠʤʳʤ ʞʝʣʪʦʛʦ ʮʚʝʪʘ, ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʚʩʢʨʳʚʰʠʝʩʷ 
ʧʫʟʳʨʠ, ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʩʦʭʨʘʥʝʥʘ ʠʣʠ ʩʥʠʞʝʥʘ 

IIIʙ 

III 

ʆʤʝʨʪʚʝʥʠʝ ʚʩʝʭ ʩʣʦʝʚ ʢʦʞʠ, ʧʫʟʳʨʠ ʩ ʢʨʦʚʷʥʠʩʪʳʤ 
ʩʦʜʝʨʞʠʤʳʤ, ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʚʩʢʨʳʪʳ, ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ 

ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

IV 

ʆʤʝʨʪʚʝʥʠʝ ʢʦʞʠ ʠ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʭ ʧʦʜ ʥʝʡ ʪʢʘʥʝʡ 
(ʢʣʝʪʯʘʪʢʘ, ʬʘʩʮʠʠ, ʤʳʰʮʳ, ʢʦʩʪʠ) ʜʦ ʪʦʪʘʣʴʥʦʛʦ 

ʦʙʫʛʣʠʚʘʥʠʷ, ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʘʷ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʴ ʧʦʢʨʳʪʘ ʩʪʨʫʧʦʤ ï 
ʧʣʦʪʥʦʡ ʢʦʨʢʦʡ ʦʪ ʞʝʣʪʦʛʦ ʜʦ ʪʝʤʥʦ-ʢʦʨʠʯʥʝʚʦʛʦ ʮʚʝʪʘ, 

ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʴ ʦʞʦʛʘ ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʘ 

 
ʇʦ ʪʷʞʝʩʪʠ, ʪʝʯʝʥʠʶ ʠ ʠʩʭʦʜʘʤ ʣʝʯʝʥʠʷ ʦʞʦʛʠ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʷʶʪʩʷ ʥʘ 

ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʳʝ ï I, II, IIIʘ ʩʪʝʧʝʥʠ ʠ ʛʣʫʙʦʢʠʝ ï IIIʙ ʠ IV ʩʪʝʧʝʥʠ. ʇʨʠʥʮʠʧʠʘʣʴʥʳʤ 
ʦʪʣʠʯʠʝʤ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʳʭ ʦʞʦʛʦʚ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʦʡ ʢʦʞʠ ʢ 
ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʤʫ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʶ ʙʝʟ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʨʫʙʮʘ. ɼʣʷ ʟʘʞʠʚʣʝʥʠʷ ʛʣʫʙʦʢʠʭ 
ʦʞʦʛʦʚ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʧʝʨʝʩʘʜʢʘ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʡ ʢʦʞʠ, ʩʦʭʨʘʥʠʚʰʝʡʩʷ ʚʥʝ ʦʙʣʘʩʪʠ ʦʞʦʛʘ. 
ɿʘʞʠʚʣʝʥʠʝ ʛʣʫʙʦʢʠʭ ʦʞʦʛʦʚ ʙʝʟ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʩ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝʤ ʛʣʫʙʦʢʦʛʦ 
ʟʚʝʟʜʯʘʪʦʛʦ ʨʫʙʮʘ. 

ɻʣʫʙʠʥʫ ʦʞʦʛʘ ʤʦʞʥʦ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʧʦ ʙʦʣʝʚʦʡ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʦʙʦʞʞʝʥʥʦʡ 
ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʩʦʭʨʘʥʷʝʪʩʷ ʧʨʠ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʳʭ, ʥʦ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʝʪ ʧʨʠ ʛʣʫʙʦʢʠʭ 
ʦʞʦʛʘʭ. 

ʊʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʦʛʦ ʪʝʨʤʠʯʝʩʢʠʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʫʯʘʩʪʢʘ ʪʝʣʘ ʧʨʦʜʦʣʞʘʝʪ 
ʧʦʚʳʰʘʪʴʩʷ ʜʘʞʝ ʧʦʩʣʝ ʪʦʛʦ, ʢʘʢ ʵʪʦʪ ʬʘʢʪʦʨ ʧʨʝʢʨʘʱʘʝʪ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ, ʪʦ ʝʩʪʴ ʝʩʣʠ 
ʝʛʦ ʫʙʨʘʪʴ. ʆʞʦʛʠ ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ ʚ ʪʦʤ ʩʣʫʯʘʝ, ʝʩʣʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʧʦʚʨʝʞʜʘʝʤʦʛʦ ʫʯʘʩʪʢʘ 
ʪʝʣʘ ʥʘʛʨʝʚʘʝʪʩʷ ʜʦ 45-50Áʉ ʠ ʚʳʰʝ. ʇʦʵʪʦʤʫ ʧʝʨʚʘʷ ʧʦʤʦʱʴ ʧʨʠ ʦʞʦʛʘʭ ʧʦʩʣʝ 
Å ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠ ̫ ʫʛʨʦʞʘʶʱʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʜʣʷ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʡ ʞʠʟʥʠ ʠ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʠ 
Å ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠ ̫ʫʛʨʦʞʘʶʱʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʜʣʷ ʞʠʟʥʠ ʠ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʜʦʣʞʥʘ 
ʥʘʯʠʥʘʪʴʩʷ ʩ Å ʫʩʪʨʘʥʝʥʠ ̫ʵʪʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʜʦʩʪʫʧʥʳʤʠ ʩʨʝʜʩʪʚʘʤʠ ʠ Å ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠ ̫
ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʧʦʚʨʝʞʜʘʶʱʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʥʘ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ: ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʩʙʠʪʴ ʧʣʘʤʷ, 
ʧʦʪʫʰʠʪʴ ʪʣʝʥʠʝ ʦʜʝʞʜʳ ʣʶʙʳʤ ʚʦʟʤʦʞʥʳʤ ʩʧʦʩʦʙʦʤ ï ʩʪʨʫʝʡ ʚʦʜʳ, ʦʜʝʷʣʦʤ, 
ʧʘʣʴʪʦ, ʧʝʩʢʦʤ. ɿʘʧʨʝʱʘʝʪʩʷ ʥʘʢʨʳʚʘʪʴ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʩ ʛʦʣʦʚʦʡ ʠʟ-ʟʘ ʫʛʨʦʟʳ 
ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʞʦʛʘ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ ʠ ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʷ ʫʛʘʨʥʳʤ ʛʘʟʦʤ. ʇʦʩʣʝ ʵʪʦʛʦ 
ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʩʚʦʙʦʜʠʪʴ ʦʪ ʪʣʝʶʱʝʡ ʠ ʛʨʷʟʥʦʡ ʦʜʝʞʜʳ, ʜʝʣʘʪʴ ʵʪʦ ʥʘʜʦ ʙʳʩʪʨʦ ʠ 
ʦʩʪʦʨʦʞʥʦ. ʆʜʝʞʜʫ ʠ ʦʙʫʚʴ ʣʫʯʰʝ ʨʘʟʨʝʟʘʪʴ, ʥʦ ʥʠ ʚ ʢʦʝʤ ʩʣʫʯʘʝ ʥʝ ʩʨʳʚʘʡʪʝ 
ʧʨʠʣʠʧʰʠʝ ʠ ʧʨʠʩʪʘʚʰʠʝ ʯʘʩʪʠ ʪʢʘʥʠ, ʩʤʦʣʳ ʠ ʪ.ʜ. ʩ ʦʙʦʞʞʝʥʥʦʛʦ ʫʯʘʩʪʢʘ. ʇʦʩʣʝ ʵʪʦʛʦ, 
ʢʘʢ ʤʦʞʥʦ ʨʘʥʴʰʝ, ʧʨʠʩʪʫʧʘʶʪ ʢ Å ʤʝʩʪʥʦʤʫ ʦʭʣʘʞʜʝʥʠ ʁʦʙʣʘʩʪʠ ʪʨʘʚʤʳ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 
ʤʠʥʠʤʫʤ 10-15 ʤʠʥʫʪ ʣʠʙʦ ʭʦʣʦʜʥʦʡ ʚʦʜʦʡ, ʣʠʙʦ ʦʭʣʘʞʜʘʶʱʠʤʠ ʧʘʢʝʪʘʤʠ ʠʟ ʘʧʪʝʯʢʠ 
ʧʝʨʚʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʠʣʠ ʧʦʜʨʫʯʥʳʤʠ ʩʨʝʜʩʪʚʘʤʠ. ʊʘʢʘʷ ʧʦʤʦʱʴ ʦʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʝʪ 
ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʝ ʧʝʨʝʛʨʝʚʘʥʠʝ ʪʢʘʥʝʡ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʙʦʣʝʝ ʪʷʞʝʣʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʝʨʤʠʯʝʩʢʠʭ 
ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦʤʦʛʘʝʪ ʫʤʝʥʴʰʠʪʴ ʙʦʣʴ ʠ ʧʨʝʜʫʧʨʝʜʠʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʦʞʦʛʦʚʦʛʦ 
ʰʦʢʘ. ʇʫʟʳʨʠ ʥʝ ʚʩʢʨʳʚʘʡʪʝ. 



ɺ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʠ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦ ʧʨʦʚʦʜʷʪ Å ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʧʦ ʧʦʜʨʦʙʥʦʤʫ ʦʩʤʦʪʨʫ ʚ 
ʮʝʣʷʭ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʪʨʘʚʤ (ʚʠʟʫʘʣʴʥʳʡ ʦʩʤʦʪʨ, ʧʘʣʴʧʘʮʠʷ) ʠ 
Å ʥʘʢʣʘʜʳʚʘʶʪ ʨʳʭʣʫʶ ʩʪʝʨʠʣʴʥʫ ʁʧʦʚʷʟʢʫ ʥʘ ʨʘʥʫ (ʧʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ). ɹʠʥʪʦʚʳʝ 
ʧʦʚʷʟʢʠ ʥʝ ʥʘʢʣʘʜʳʚʘʶʪ. ʇʨʠ ʦʙʰʠʨʥʳʭ ʦʞʦʛʘʭ ʤʦʞʥʦ ʧʦʢʨʳʪʴ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʯʠʩʪʦʡ 
ʧʨʦʛʣʘʞʝʥʥʦʡ ʧʨʦʩʪʳʥʝʡ. ʇʦʩʣʝ Å ʩʦʟʜʘʶʪ ʧʦʢʦʡ ʠʣʠ ʧʨʦʚʦʜʷʪ Å ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʶ 
ʧʦʚʨʝʞʜʸʥʥʦʡ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʦʜʨʫʯʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ, ʘʫʪʦʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʠʣʠ ʩ 
ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʠʟʜʝʣʠʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ (ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʴʶ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʠ 
ʧʨʠ ʦʞʦʛʘʭ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʪʘʢʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʦʙʦʞʞʝʥʥʳʭ 
ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʪʝʣʘ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʤ ʢʦʞʘ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʦʞʦʛʘ ʙʫʜʝʪ ʥʘʭʦʜʠʪʴʩʷ ʚ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ 
ʨʘʩʪʷʥʫʪʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ. (ʧʨʠ ʦʞʦʛʝ ʧʝʨʝʜʥʝʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʣʦʢʪʝʚʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʴ 
ʬʠʢʩʠʨʫʶʪ ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʨʘʟʛʠʙʘʥʠʷ, ʘ ʧʨʠ ʦʞʦʛʝ ʟʘʜʥʝʡ ʝʛʦ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ï ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ 
ʩʛʠʙʘʥʠʷ ʚ ʣʦʢʪʝʚʦʤ ʩʫʩʪʘʚʝ)), ʘ ʪʘʢʞʝ Å ʧʨʠʜʘʶʪ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʤʫ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʛʦ 
ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʪʝʣʘ. ʇʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ Å ʧʨʦʠʟʚʦʜʷʪ ʪʝʨʤʦʠʟʦʣʷʮʠ ʁʧʨʠ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ 
ʥʠʟʢʠʭ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨ, Å ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ (ʩʦʟʥʘʥʠʝ, ʜʳʭʘʥʠʝ, 
ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʝ), Å ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʧʦʜʜʝʨʞʢʫ ʠ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʪ Å ʧʝʨʝʜʘʯʫ 
ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʙʨʠʛʘʜʝ ʩʢʦʨʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʠʣʠ ʜʦʩʪʘʚʢʫ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʫʶ 
ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʶ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ. 

ʅʝʣʴʟʷ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴ ʤʝʩʪʥʦ ʪʘʢʠʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʠʟʤʝʥʷʪ ʚʥʝʰʥʠʡ ʚʠʜ ʦʞʦʛʘ 
ʠ ʟʘʪʨʫʜʥʷʪ ʚ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʣʝʯʝʥʠʝ ʧʦʨʘʞʝʥʥʦʛʦ (ʨʘʩʪʚʦʨ ʡʦʜʘ, ʤʘʨʛʘʥʮʦʚʢʠ, ʟʝʣʝʥʢʫ 
ʠ ʧʨ.). ʅʝʣʴʟʷ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴ ʤʘʟʴ. 

ʇʨʠ ʛʣʫʙʦʢʠʭ ʦʞʦʛʘʭ ʩ ʫʪʨʘʪʦʡ ʢʦʞʥʦʛʦ ʧʦʢʨʦʚʘ ʙʦʣʝʝ 8-10% ʥʘʨʫʰʘʶʪʩʷ 
ʬʫʥʢʮʠʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʚʩʝʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʩʠʩʪʝʤ. ʂʦʤʧʣʝʢʩ ʦʙʱʠʭ ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚ, 
ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʭ ʧʨʠ ʪʷʞʝʣʦʡ ʦʞʦʛʦʚʦʡ ʪʨʘʚʤʝ, ʠʤʝʥʫʝʪʩʷ çʧʟʧʜʧʛʧʢ ʚʧʤʞʠʦʵʷè. ɺ ʝʸ 
ʪʝʯʝʥʠʠ ʨʘʟʣʠʯʘʶʪ 4 ʧʝʨʠʦʜʘ: ʦʞʦʛʦʚʳʡ ʰʦʢ (ʧʝʨʚʳʝ 2 ʜʥʷ), ʦʩʪʨʘʷ ʦʞʦʛʦʚʘʷ ʪʦʢʩʝʤʠʷ 
(10-12 ʜʥʝʡ), ʩʝʧʪʠʢʦʪʦʢʩʝʤʠʷ, ʨʝʢʦʥʚʘʣʝʩʮʝʥʮʠʷ (ʧʝʨʠʦʜ ʚʳʟʜʦʨʦʚʣʝʥʠʷ). 
ʇʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʡ ʪʝʨʷʝʪ ʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʞʠʜʢʦʡ ʯʘʩʪʠ ʢʨʦʚʠ (ʧʣʘʟʤʳ) ʯʝʨʝʟ ʢʦʞʥʳʝ 
ʜʝʬʝʢʪʳ ʠ ʚ ʝʛʦ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʧʦʩʪʫʧʘʶʪ ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʨʘʩʧʘʜʘ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʳʭ ʪʢʘʥʝʡ. 

ɺʦʚʣʝʯʝʥʠʝ ʚ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʦʮʝʩʩ ʚʩʝʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʩʠʩʪʝʤ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ 
ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʧʦʣʠʦʨʛʘʥʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ (ʉʇʆʅ). 

ɻʣʫʙʦʢʠʝ ʦʞʦʛʠ ʣʠʮʘ, ʰʝʠ ʠ ʛʨʫʜʠ ʧʣʘʤʝʥʝʤ ʯʘʩʪʦ ʩʦʯʝʪʘʶʪʩʷ ʩ ʦʞʦʛʘʤʠ 
ʩʣʠʟʠʩʪʳʭ ʦʙʦʣʦʯʝʢ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʦʪʸʢʘ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ 
ʧʫʪʝʡ, ʠʭ ʦʙʩʪʨʫʢʮʠʠ ʠ ʘʩʬʠʢʩʠʠ. ʇʦʨʘʞʝʥʠʝ ʦʨʛʘʥʦʚ ʜʳʭʘʥʠʷ ʧʦ ʚʣʠʷʥʠʶ ʥʘ 
ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʧʨʠʨʘʚʥʠʚʘʝʪʩʷ ʢ ʛʣʫʙʦʢʦʤʫ ʦʞʦʛʫ 10-15% ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʪʝʣʘ! 
ɺʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʠ ʜʦʚʦʣʴʥʦ ʯʘʩʪʦ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʝ ʣʝʛʢʠʭ. ʆʜʥʠʤ ʠʟ ʩʝʨʴʝʟʥʳʭ 
ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʦʞʦʛʘ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ ʤʦʞʝʪ ʩʪʘʪʴ ʦʪʝʢ ʛʦʨʪʘʥʠ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʝʝ 
ʩʪʝʥʦʟʦʤ ʠ ʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʦʡ ʘʩʬʠʢʩʠʝʡ. ɺ ʪʝʯʝʥʠʝ 1-3 ʤʠʥ. ʥʘʩʪʫʧʘʝʪ ʧʦʪʝʨʷ ʩʦʟʥʘʥʠʷ, 
ʵʢʟʦʬʪʘʣʴʤ, ʥʝʧʨʦʠʟʚʦʣʴʥʦʝ ʦʧʦʨʦʞʥʝʥʠʝ ʪʘʟʦʚʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ. ɿʘ ʵʪʠʤ ʩʣʝʜʫʝʪ 
ʦʩʪʘʥʦʚʢʘ ʩʝʨʜʮʘ. ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʙʳʪʴ ʛʦʪʦʚʳʤ ʢ ʥʘʯʘʣʫ ʙʘʟʦʚʦʡ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʣʝʛʦʯʥʦʡ 
ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ. 

ʆʞʦʛ ʚʝʨʭʥʠʭ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ ʤʦʞʥʦ ʟʘʧʦʜʦʟʨʠʪʴ, ʝʩʣʠ ʝʩʪʴ: 
- ʦʞʦʛ ʣʠʮʘ ʠ ʛʨʫʜʠ; 
- ʩʣʝʜʳ ʢʦʧʦʪʠ ʚ ʥʦʩʦʚʳʭ ʭʦʜʘʭ ʠ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ; 
- ʦʩʠʧʣʦʩʪʴ ʛʦʣʦʩʘ; 
- ʦʜʳʰʢʘ; 
- ʢʘʰʝʣʴ; 



- ʤʦʢʨʦʪʘ ʩ ʢʦʧʦʪʴʶ; 
- ʙʦʣʠ ʚ ʛʦʨʣʝ. 
ɼʘʞʝ ʧʨʠ ʚʠʜʠʤʦʤ ʙʣʘʛʦʧʦʣʫʯʠʠ ʪʘʢʦʛʦ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʵʚʘʢʫʠʨʫʶʪ ʚ ʧʝʨʚʫʶ 

ʦʯʝʨʝʜʴ. 
ɽʩʣʠ ʦʙʦʞʞʝʥʥʳʡ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʙʝʟ ʩʦʟʥʘʥʠʷ, ʠʣʠ ʩʦʟʥʘʥʠʝ ʝʛʦ ʩʧʫʪʘʥʦ, ʯʪʦ ʥʝ 

ʪʠʧʠʯʥʦ ʜʣʷ ʦʞʦʛʦʚʦʡ ʪʨʘʚʤʳ, ʪʦ ʩʣʝʜʫʝʪ ʜʫʤʘʪʴ ʦ ʥʘʣʠʯʠʠ ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʷ ʫʛʘʨʥʳʤ ʛʘʟʦʤ 
ʧʨʠ ʧʦʞʘʨʝ. ɺ ʵʪʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʫ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʩʫʜʦʨʦʛʠ, ʫʯʘʱʝʥʥʦʝ ʜʳʭʘʥʠʝ, 
ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʨʠʪʤʘ ʜʳʭʘʥʠʷ, ʫʯʘʱʝʥʠʝ ʧʫʣʴʩʘ, ʛʦʣʦʚʥʘʷ ʙʦʣʴ. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʷ 
ʯʝʣʦʚʝʢ ʪʝʨʷʝʪ ʩʦʟʥʘʥʠʝ, ʘ ʦʞʦʛʠ ʙʳʚʘʶʪ ʧʦʣʫʯʝʥʳ ʫʞʝ ʥʘ ʬʦʥʝ ʨʘʟʚʠʚʰʝʛʦʩʷ 
ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʷ. ɺ ʪʘʢʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʧʦʩʣʝ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʪʝʨʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ 
ʩʣʝʜʫʝʪ ʩʨʦʯʥʦ ʧʨʠʥʠʤʘʪʴ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʤʝʨʳ (ʩʚʝʞʠʡ ʚʦʟʜʫʭ, ʢʠʩʣʦʨʦʜ, 
ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʘʷ ʚʝʥʪʠʣʷʮʠʷ ʣʝʛʢʠʭ, ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʧʨʦʪʠʚʦʷʜʠʷ). 

ʇʨʠ ʦʞʦʛʘʭ ʢʠʩʪʝʡ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʩʥʷʪʴ ʢʦʣʴʮʘ ʠ ʯʘʩʳ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʠʟ-ʟʘ ʥʘʨʘʩʪʘʶʱʝʛʦ 
ʦʪʝʢʘ ʪʢʘʥʝʡ ʦʥʠ ʤʦʛʫʪ ʩʪʘʪʴ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ. 

 
ʇʟʧʜʡ ʮʡʥʡʰʞʪʣʡʥʡ ʛʞʲʞʪʫʛʙʥʡ ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʤʝʩʪʥʦʝ ʠ ʦʙʱʝʝ 

ʜʝʡʩʪʚʠʝ: 
 - ʄʝʩʪʥʦʝ ï ʢʦʥʮʝʥʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʢʠʩʣʦʪʳ ʚʳʟʳʚʘʶʪ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʩʫʭʦʛʦ ʪʝʤʥʦ-

ʢʦʨʠʯʥʝʚʦʛʦ ʠʣʠ ʯʝʨʥʦʛʦ ʮʚʝʪʘ ʦʪʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʛʦ ʫʯʘʩʪʢʘ ʥʝʢʨʦʟʘ (ʩʪʨʫʧʘ). ɺʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ 
ʢʦʥʮʝʥʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʱʝʣʦʯʝʡ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʶ ʚʣʘʞʥʦʛʦ ʛʨʷʟʥʦ-ʩʝʨʦʛʦ ʩʪʨʫʧʘ 
ʙʝʟ ʯʝʪʢʠʭ ʛʨʘʥʠʮ; 

- ʆʙɦʝʝ ï ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʦʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ, ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʩʠʩʪʝʤ. 
ʇʨʠ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʦʞʦʛʘʭ, ʚʳʟʚʘʥʥʳʭ ʢʠʩʣʦʪʘʤʠ ʠʣʠ ʱʝʣʦʯʘʤʠ, ʩʘʤʳʤ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʤ ʩʧʦʩʦʙʦʤ ʧʝʨʚʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʝ (ʜʦ 1 ʯʘʩʘ) ʦʙʤʳʚʘʥʠʝ 
ʦʙʦʞʞʝʥʥʦʛʦ ʫʯʘʩʪʢʘ ʪʝʣʘ ʦʙʠʣʴʥʳʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ ʧʨʦʪʦʯʥʦʡ ʚʦʜʳ. ʏʝʤ ʨʘʥʴʰʝ 
ʫʜʘʣʠʪʴ ʩ ʢʦʞʠ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʘʛʝʥʪ, ʪʝʤ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʝʝ ʙʫʜʝʪ ʦʞʦʛ. ʅʘʜʦ ʙʳʩʪʨʦ ʩʥʷʪʴ 
ʛʨʷʟʥʫʶ ʦʜʝʞʜʫ, ʧʨʦʜʦʣʞʘʷ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʦʙʤʳʚʘʪʴ ʢʦʞʫ. 

ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ, ʯʪʦ ʩʝʨʥʘʷ ʢʠʩʣʦʪʘ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʫʝʪ ʩ ʚʦʜʦʡ, ʚʳʜʝʣʷʷ 
ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʪʝʧʣʦ, ʯʪʦ ʤʦʞʝʪ ʫʩʠʣʠʪʴ ʦʞʦʛ. ɺ ʪʘʢʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʦʙʤʳʚʘʪʴ ʟʦʥʫ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ 
ʩʣʝʜʫʝʪ ʨʘʩʪʚʦʨʘʤʠ ʱʝʣʦʯʝʡ ï ʤʳʣʴʥʦʡ ʚʦʜʦʡ, 3% ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ ʛʠʜʨʦʢʘʨʙʦʥʘʪʘ ʥʘʪʨʠʷ 
(1 ʯʘʡʥʘʷ ʣʦʞʢʘ ʥʘ ʩʪʘʢʘʥ ʚʦʜʳ). ʇʨʠ ʦʞʦʛʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ ʱʝʣʦʯʘʤʠ ʧʦʩʣʝ 
ʧʨʦʤʳʚʘʥʠʷ ʩʪʨʫʝʡ ʚʦʜʳ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ 2% ʨʘʩʪʚʦʨ ʫʢʩʫʩʥʦʡ ʠʣʠ ʣʠʤʦʥʥʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ. 

ʇʨʠ ʦʞʦʛʝ ʧʠʱʝʚʦʜʘ ʢʠʩʣʦʪʦʡ ʠʣʠ ʱʝʣʦʯʴʶ ʥʘʜʦ ʜʘʪʴ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʤʫ ʚʳʧʠʪʴ 
ʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʯʠʩʪʦʡ ʚʦʜʳ (1-1,5 ʣʠʪʨʘ), ʯʪʦʙʳ ʨʘʟʙʘʚʠʪʴ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʶ 
ʭʠʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ. ʇʦʩʣʝ ʵʪʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʥʳʡ ʜʦʣʞʝʥ ʛʣʦʪʘʪʴ ʢʫʩʦʯʢʠ ʣʴʜʘ, ʝʩʪʴ 
ʤʦʨʦʞʝʥʥʦʝ, ʧʨʠʥʠʤʘʪʴ ʧʦ ʯʘʡʥʦʡ ʣʦʞʢʝ ʧʦʜʩʦʣʥʝʯʥʦʝ ʤʘʩʣʦ ʜʣʷ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ ʙʦʣʠ.  

ʉ ʪʦʡ ʞʝ ʮʝʣʴʶ ʥʘ ʦʙʣʘʩʪʴ ʛʨʫʜʠʥʳ ʢʣʘʜʫʪ ʧʫʟʳʨʴ ʩʦ ʣʴʜʦʤ. ʇʨʦʤʳʚʘʪʴ ʞʝʣʫʜʦʢ 
ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ ʥʝʣʴʟʷ ʠʟ-ʟʘ ʚʦʟʤʦʞʥʦʡ ʧʝʨʬʦʨʘʮʠʠ (ʧʨʦʨʳʚʘ) ʩʪʝʥʦʢ ʧʠʱʝʚʦʜʘ ʠʣʠ 
ʞʝʣʫʜʢʘ. 

ʆʩʦʙʦʛʦ ʚʥʠʤʘʥʠʷ ʪʨʝʙʫʶʪ ʦʞʦʛʠ, ʚʳʟʚʘʥʥʳʝ ʬʦʩʬʦʨʦʤ. ʇʨʠ ʧʦʧʘʜʘʥʠʠ ʥʘ 
ʢʦʞʫ ʬʦʩʬʦʨ ʯʘʩʪʦ ʚʦʩʧʣʘʤʝʥʷʝʪʩʷ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʚʤʝʩʪʝ ʩ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʤ ʦʞʦʛʦʤ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ 
ʦʯʝʥʴ ʛʣʫʙʦʢʠʡ ʪʝʨʤʠʯʝʩʢʠʡ ʦʞʦʛ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʦʩʣʦʞʥʷʝʪʩʷ ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʝʤ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ 
ʚʩʘʩʳʚʘʶʱʠʤʠʩʷ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤʠ ʧʨʝʚʨʘʱʝʥʠʷ ʠ ʩʘʤʦʛʦ ʬʦʩʬʦʨʘ. ʇʦʵʪʦʤʫ ʝʛʦ 
ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʩʨʦʯʥʦ ʩʤʳʪʴ ʩʠʣʴʥʦʡ ʩʪʨʫʝʡ ʚʦʜʳ ʠʣʠ ʧʦʛʨʫʟʠʪʴ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʫʶ ʯʘʩʪʴ 



ʪʝʣʘ ʚ ʚʦʜʫ ʠ ʫʜʘʣʠʪʴ ʬʦʩʬʦʨ ʩ ʝʝ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ. ɿʘʪʝʤ ʥʘʢʣʘʜʳʚʘʶʪ ʩʫʭʫʶ 
ʩʪʝʨʠʣʴʥʫʶ ʧʦʚʷʟʢʫ.  

ʇʨʠ ʦʞʦʛʝ ʥʝʛʘʰʝʥʦʡ ʠʟʚʝʩʪʴʶ ʜʣʷ ʝʝ ʫʜʘʣʝʥʠʷ ʥʝ ʜʦʧʫʩʢʘʝʪʩʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ 
ʚʦʜʫ. ʆʙʨʘʙʦʪʢʫ ʧʦʨʘʞʝʥʥʦʡ ʟʦʥʳ ʠ ʫʜʘʣʝʥʠʝ ʠʟʚʝʩʪʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʷʪ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 
ʨʘʩʪʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʤʘʩʣʘ, ʧʦʩʣʝ ʯʝʛʦ ʥʘʢʣʘʜʳʚʘʶʪ ʘʩʝʧʪʠʯʝʩʢʫʶ ʧʦʚʷʟʢʫ.  

ʇʨʠ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʦʞʦʛʘʭ ʛʣʘʟ ʦʙʠʣʴʥʦ ʧʨʦʤʳʚʘʶʪ ʠʭ ʚʦʜʦʡ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 10-15 ʤʠʥ., 
ʥʘʢʣʘʜʳʚʘʶʪ ʩʫʭʫʶ ʘʩʝʧʪʠʯʝʩʢʫʶ ʧʦʚʷʟʢʫ ʠ ʢʘʢ ʤʦʞʥʦ ʙʳʩʪʨʝʝ ʜʦʩʪʘʚʣʷʶʪ ʚ 
ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʫʶ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʶ. 
 

 
ʈɾʉɻɹʘ ʈʇʅʇʒʕ ʈʉʁ ʈʇʉɹɿɾʆʁʁ ʖʄɾʃʋʉʁʐɾʊʃʁʅ ʋʇʃʇʅ ʁʄʁ ʅʇʄʆʁɾʂ 
(ʖʄɾʃʋʉʇʋʉɹɻʅɹ) 

 
ʕʣʝʢʪʨʦʪʨʘʚʤʘ ï ʵʪʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʠʤ ʪʦʢʦʤ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ 

ʛʣʫʙʦʢʠʭ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʩʠʩʪʝʤ, ʧʨʝʞʜʝ ʚʩʝʛʦ ï ʎʅʉ, ʦʨʛʘʥʦʚ 
ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʠ ʜʳʭʘʥʠʷ. ʕʣʝʢʪʨʦʪʨʘʚʤʫ ʤʦʞʥʦ ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʧʨʠ ʩʦʧʨʠʢʦʩʥʦʚʝʥʠʠ ʥʝ 
ʪʦʣʴʢʦ ʩ ʠʩʪʦʯʥʠʢʘʤʠ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʪʦʢʘ, ʥʦ ʠ ʥʘ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʠ ï ʧʨʠ ʜʫʛʦʚʦʤ ʢʦʥʪʘʢʪʝ, 
ʢʦʛʜʘ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʡ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʨʷʜʦʤ ʩ ʠʩʪʦʯʥʠʢʦʤ ʪʦʢʘ, ʥʝ ʩʦʧʨʠʢʘʩʘʷʩʴ ʩ ʥʠʤ 
ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ. ʊʘʢ, ʧʨʠ ʦʙʨʳʚʝ ʚʳʩʦʢʦʚʦʣʴʪʥʦʛʦ ʧʨʦʚʦʜʘ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʠʡ ʪʦʢ 
çʨʘʩʪʝʢʘʝʪʩʷè ʥʘ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʤ ʫʯʘʩʪʢʝ ʟʝʤʣʠ. ɺ ʵʪʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ çʰʘʛʦʚʦʝè 
ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʝ ʧʨʠ ʧʦʜʭʦʜʝ ʢ ʤʝʩʪʫ ʧʘʜʝʥʠʷ ʧʨʦʚʦʜʘ. ʈʘʜʠʫʩ çh ʘʛʦʚʦʛʦè ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ 
ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʦʢʦʣʦ 10 ʰʘʛʦʚ, ʠ ʚʪʦʨʞʝʥʠʝ ʚ ʵʪʫ ʟʦʥʫ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ ʧʦʨʘʞʝʥʠʶ 
ʜʫʛʦʚʳʤ ʨʘʟʨʷʜʦʤ ʪʦʢʘ ʥʘ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʠ. ɺ ʧʦʤʝʱʝʥʠʠ ʰʘʛʦʚʦʝ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʝ ʦʢʦʣʦ 5-6 
ʰʘʛʦʚ. ʇʦʨʘʞʝʥʠʝ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʠʤ ʪʦʢʦʤ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʧʨʠ ʥʝʩʦʙʣʶʜʝʥʠʠ ʧʨʘʚʠʣ ʪʝʭʥʠʢʠ 
ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ, ʧʨʠ ʨʘʙʦʪʝ ʩ ʪʦʢʦʤ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʚʳʩʦʢʦʡ ʚʣʘʞʥʦʩʪʠ, ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ 
ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʛʦ ʟʘʟʝʤʣʝʥʠʷ ʠ ʩʨʝʜʩʪʚ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʡ ʟʘʱʠʪʳ. ʕʣʝʢʪʨʦʪʨʘʚʤʘ ʤʦʞʝʪ 
ʚʦʟʥʠʢʥʫʪʴ ʠ ʧʨʠ ʥʝʫʤʝʣʦʤ ʦʩʚʦʙʦʞʜʝʥʠʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʦʪ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʠʤ 
ʪʦʢʦʤ. 

ʉʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʪʦʢʘ ʚʳʨʘʞʘʝʪʩʷ ʚ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ 
ʵʬʬʝʢʪʘʭ: 

- ɻ ʣʝʢʪʨʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʤ (ʵʣʝʢʪʨʦʣʠʟ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʠʦʥʥʦʛʦ ʨʘʚʥʦʚʝʩʠʷ ʥʘ ʤʝʤʙʨʘʥʘʭ 
ʢʣʝʪʦʢ, ʢʦʘʛʫʣʷʮʠʷ ʙʝʣʢʦʚ, ʥʝʢʨʦʟ ʪʢʘʥʝʡ); 

- ʪʝʧʣʦʚʦʤ (ʢʦʥʪʘʢʪʥʳʝ ʦʞʦʛʠ, ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʢʦʩʪʝʡ); 
- ʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʦʤ (ʨʘʩʩʣʦʝʥʠʝ ʪʢʘʥʝʡ, ʦʪʨʳʚ ʯʘʩʪʝʡ ʪʢʘʥʝʡ ʠ ʪʝʣʘ); 
- ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ (ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʚʳʙʨʦʩʘ ʛʦʨʤʦʥʦʚ ʥʘʜʧʦʯʝʯʥʠʢʘʤʠ, ʨʘʟʚʠʪʠʠ 

ʬʠʙʨʠʣʣʷʮʠʠ ʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚ, ʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʜʳʭʘʥʠ,̫ ʩʫʜʦʨʦʞʥʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ, 
ʣʘʨʠʥʛʦʩʧʘʟʤʘ). 

ʅʘʯʘʣʴʥʦʝ ʨʘʟʜʨʘʞʘʶʱʝʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʪʦʢʘ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʠ ʩʠʣʝ 
ʪʦʢʘ 1 ʤɸ; ʧʨʠ 15 ʤɸ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʩʫʜʦʨʦʞʥʦʝ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʝ ʤʳʰʮ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʢʘʢ ʙʳ 
çʧʨʠʢʦʚʳʚʘʝʪè ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʢ ʠʩʪʦʯʥʠʢʫ ʪʦʢʘ (çʥʝʦʪʧʫʩʢʘʶʱʠʡ ʪʦʢè); 100 ʤɸ ʠ ʙʦʣʝʝ 
ʜʝʣʘʶʪ ʵʣʝʢʪʨʦʪʨʘʚʤʫ ʩʤʝʨʪʝʣʴʥʦʡ. 

ʉʘʤʳʤʠ ʫʷʟʚʠʤʳʤʠ ʫʯʘʩʪʢʘʤʠ ʢʦʞʥʦʛʦ ʧʦʢʨʦʚʘ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʣʘʜʦʥʠ, ʣʠʮʦ, 
ʧʨʦʤʝʞʥʦʩʪʴ, ʥʘʠʤʝʥʝʝ ï ʧʦʷʩʥʠʯʥʳʡ ʦʪʜʝʣ ʠ ʦʙʣʘʩʪʠ ʛʦʣʝʥʦʩʪʦʧʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ. 
ʊʦʥʠʯʝʩʢʦʝ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʝ ʛʣʘʜʢʦʡ ʤʫʩʢʫʣʘʪʫʨʳ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ 
ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ, ʥʝʧʨʦʠʟʚʦʣʴʥʳʤ ʦʧʦʨʦʞʥʝʥʠʝʤ ʪʘʟʦʚʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ. ʇʨʠ 



ʜʝʡʩʪʚʠʠ ʥʘ ʩʝʨʜʝʯʥʫʶ ʤʳʰʮʫ ʤʦʛʫʪ ʚʦʟʥʠʢʘʪʴ ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʨʘʟʤʝʨʦʚ. 
ʈʝʟʢʦʝ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʝ ʩʢʝʣʝʪʥʳʭ ʤʳʰʮ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʶ ʢʦʤʧʨʝʩʩʠʦʥʥʳʭ 
ʧʝʨʝʣʦʤʦʚ ʧʦʟʚʦʥʢʦʚ, ʦʪʨʳʚʫ ʙʦʣʴʰʦʛʦ ʙʫʛʦʨʢʘ ʧʣʝʯʝʚʦʡ ʢʦʩʪʠ, ʚʳʚʠʭʫ ʚ ʧʣʝʯʝʚʦʤ 
ʩʫʩʪʘʚʝé ʕʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʠʡ ʪʦʢ ʧʦʚʨʝʞʜʘʝʪ ʪʢʘʥʠ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʥʘ ʤʝʩʪʝ ʚʭʦʜʘ ʠʣʠ ʚʳʭʦʜʘ, 
ʥʦ ʠ ʥʘ ʚʩʝʤ ʧʫʪʠ ʧʨʦʭʦʞʜʝʥʠʷ ʯʝʨʝʟ ʪʝʣʦ ʯʝʣʦʚʝʢʘ, ʦʙʨʘʟʫʷ çʧʝʪʣʶè ʪʦʢʘ. ʄʝʥʝʝ 
ʦʧʘʩʥʘ ʥʠʞʥʷʷ ʧʝʪʣʷ (ʦʪ ʦʜʥʦʡ ʥʦʛʠ ʢ ʜʨʫʛʦʡ), ʙʦʣʝʝ ʦʧʘʩʥʘ ʚʝʨʭʥʷʷ (ʦʪ ʦʜʥʦʡ ʨʫʢʠ ʢ 
ʜʨʫʛʦʡ), ʩʘʤʘʷ ʦʧʘʩʥʘʷ ʧʦʣʥʘʷ ʧʝʪʣʷ (ʠ ʪʘ ʠ ʜʨʫʛʘʷ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ), ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʡ 
ʥʝʠʟʙʝʞʥʳ ʪʷʞʝʣʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʚʧʣʦʪʴ ʜʦ ʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʩʝʨʜʮʘ. 

ʄʝʩʪʥʦʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚ ʚʠʜʝ çʟʥʘʢʦʚ ʪʦʢʘè ʚ ʤʝʩʪʘʭ ʝʛʦ ʚʭʦʜʘ ʠ 
ʚʳʭʦʜʘ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʦʞʦʛʘ ʪʢʘʥʝʡ. ʇʦʷʚʣʷʶʪʩʷ ʦʥʠ ʧʨʠ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʠ ʚʳʰʝ 24 ɺ ʙʝʟ 
ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ, ʙʝʟ ʧʦʢʨʘʩʥʝʥʠʷ ʠ ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʝ, ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʛʠʙʝʣʠ 
ʥʝʨʚʥʳʭ ʦʢʦʥʯʘʥʠʡ ʥʘ ʦʙʦʞʞʝʥʥʦʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʪʝʣʘ. ɺʳʭʦʜʥʳʝ ʟʥʘʢʠ ʪʦʢʘ 
ʦʙʨʘʟʫʶʪʩʷ ʦʙʳʯʥʦ ʥʘ ʧʦʜʦʰʚʝʥʥʳʭ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʷʭ ʩʪʦʧ. ʆʥʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪ ʩʦʙʦʡ 
ʧʣʦʪʥʳʝ, ʩʝʨʦʚʘʪʦ-ʞʝʣʪʳʝ, ʛʣʘʜʢʠʝ, ʚʦʟʚʳʰʘʶʱʠʝʩʷ ʫʯʘʩʪʢʠ ʢʦʞʠ ʩ ʟʘʧʘʜʝʥʠʝʤ ʚ 
ʮʝʥʪʨʝ. ʀʥʦʛʜʘ ʦʪʯʝʪʣʠʚʦ ʚʳʨʘʞʝʥʘ ʠʭ ʤʝʪʘʣʣʠʟʘʮʠʷ ï ʦʪʣʦʞʝʥʠʝ ʥʘ ʪʢʘʥʠ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ 
ʵʣʝʢʪʨʦʤʝʪʢʠ ʤʝʣʴʯʘʡʰʠʭ ʯʘʩʪʠʮ ʤʝʪʘʣʣʘ, ʠʟ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʩʪʦʯʥʠʢ ʪʦʢʘ. 
ɻʣʫʙʦʢʠʝ ʦʞʦʛʠ ʤʦʛʫʪ ʧʨʦʥʠʢʘʪʴ ʜʦ ʢʦʩʪʥʦʡ ʪʢʘʥʠ, ʠʤʝʪʴ ʢʨʘʪʝʨʦʦʙʨʘʟʥʫʶ ʬʦʨʤʫ ʩ 
ʫʧʣʦʪʥʝʥʥʳʤʠ ʢʨʘʷʤʠ ʩʝʨʦ-ʞʝʣʪʦʛʦ ʮʚʝʪʘ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʚ ʢʦʩʪʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʤʦʞʥʦ ʫʚʠʜʝʪʴ 
ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ, ʥʘʧʦʤʠʥʘʶʱʠʝ ʧʦ ʚʥʝʰʥʝʤʫ ʚʠʜʫ ʞʝʤʯʫʞʥʳʝ ʙʫʩʳ. ʕʪʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ 
ʨʘʩʧʣʘʚʣʝʥʠʷ ʢʦʩʪʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʠ ʚʳʜʝʣʝʥʠʝ ʬʦʩʬʘʪʘ ʢʘʣʴʮʠʷ ʚ ʚʠʜʝ ʙʫʩʠʥʦʢ. 
ʕʣʝʢʪʨʦʤʝʪʢʠ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʢ ʵʣʝʢʪʨʦʦʞʦʛʘʤ 1 ʩʪʝʧʝʥʠ.  

ʇʨʠ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ ʪʦʢʦʚ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ ʚʦʟʤʦʞʥʳ ʨʘʟʨʳʚ, ʨʘʩʩʣʦʝʥʠʝ 
ʪʢʘʥʠ, ʠʥʦʛʜʘ ʦʪʨʳʚ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ.  

ɺ ʦʙʱʝʤ ʧʦʨʘʞʝʥʠʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʚʳʜʝʣʷʶʪ 4 ʩʪʝʧʝʥʠ: 
1-̫  ʩʪʝʧʝʥʴ: ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʶʪ ʪʦʥʠʯʝʩʢʠʝ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʷ ʤʳʰʮ ʙʝʟ ʫʪʨʘʪʳ ʩʦʟʥʘʥʠʷ. 

ʇʦʩʣʝ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʪʦʢʘ ʫ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʥʘʙʣʶʜʘʶʪʩʷ ʙʦʣʝʚʦʡ ʩʠʥʜʨʦʤ, 
ʚʦʟʙʫʞʜʝʥʠʝ (ʠʥʦʛʜʘ ï ʦʛʣʫʰʝʥʠʝ), ʙʣʝʜʥʦʩʪʴ ʠ ʧʦʭʦʣʦʜʘʥʠʝ ʢʦʞʥʳʭ ʧʦʢʨʦʚʦʚ, 
ʦʜʳʰʢʘ, ʪʘʭʠʢʘʨʜʠʷ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ; 

2-̫  ʩʪʝʧʝʥʴ: ʪʦʥʠʯʝʩʢʠʝ ʩʫʜʦʨʦʛʠ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʪʩʷ ʫʪʨʘʪʦʡ ʩʦʟʥʘʥʠʷ ʙʝʟ 
ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʭ ʢʘʨʜʠʦ-ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʭ ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚ; 

3-̫  ʩʪʝʧʝʥʴ: ʪʦʥʠʯʝʩʢʠʝ ʩʫʜʦʨʦʛʠ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʪʩʷ ʫʪʨʘʪʦʡ ʩʦʟʥʘʥʠʷ, ʦʩʪʨʳʝ 
ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚʘ ʜʳʭʘʥʠʷ ʠ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ, ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ. 
ɺʦʟʤʦʞʥʳ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ: ʨʘʟʨʳʚʳ ʣʝʛʦʯʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ, ʦʯʘʛʦʚʳʝ 
ʥʝʢʨʦʟʳ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ, ʦʪʝʢ ʣʝʛʢʠʭ ʠ ʤʦʟʛʘ, ʦʪʩʣʦʡʢʘ ʩʝʪʯʘʪʢʠ. ʉʠʩʪʝʤʥʳʝ 
ʨʝʘʢʮʠʠ ʤʦʛʫʪ ʦʩʣʦʞʥʪ̫ʴʩʷ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʦʩʪʨʦʡ ʧʦʯʝʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ. ʀʥʦʛʜʘ 
ʧʝʨʚʠʯʥʦʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʎʅʉ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʨʝʟʢʦʤʫ ʪʦʨʤʦʞʝʥʠʶ ʮʝʥʪʨʦʚ ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ 
ʜʳʭʘʥʠʷ ʠ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʚʧʣʦʪʴ ʜʦ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʡ ʣʝʪʘʨʛʠʠ, ʢʦʛʜʘ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʞʠʟʥʠ 
ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʥʝ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʶʪʩʷ ʧʨʠ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʦʤ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ; 

4-̫  ʩʪʝʧʝʥʴ: ʬʠʙʨʠʣʣʷʮʠʷ ʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚ ʠʣʠ ʘʧʥʦʵ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ, 
ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʩʤʝʨʪʴ (ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʴ ʧʦʩʣʝʜʥʝʡ ï ʝʝ ʧʨʦʣʦʥʛʘʮʠʷ ʜʦ 7-10 ʤʠʥ). 

ʂ ʦʢʘʟʘʥʠʶ ʧʝʨʚʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʧʨʠ ʵʣʝʢʪʨʦʪʨʘʚʤʝ ʧʨʠʩʪʫʧʘʶʪ ʪʦʣʴʢʦ ʧʦʩʣʝ 
ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ Å ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʧʦ ʦʮʝʥʢʝ ʦʙʩʪʘʥʦʚʢʠ ʠ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʶ ʙʝʟʦʧʘʩʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʡ 
ʜʣʷ ʝʸ ʦʢʘʟʘʥʠʷ! ʕʪʦ ʤʦʞʥʦ ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ, ʥʘʜʝʚ ʨʝʟʠʥʦʚʳʝ ʠʣʠ ʩʫʭʠʝ ʰʝʨʩʪʷʥʳʝ 
ʧʝʨʯʘʪʢʠ, ʦʙʤʦʪʘʚ ʨʫʢʠ ʩʫʭʦʡ ʦʜʝʞʜʦʡ, ʩʪʘʚ ʥʘ ʠʟʦʣʠʨʫʶʱʠʡ ʦʪ ʟʝʤʣʠ ʧʨʝʜʤʝʪ (ʜʦʩʢʫ, 
ʩʫʭʠʝ ʪʨʷʧʢʠ, ʨʝʟʠʥʦʚʳʡ ʢʦʚʨʠʢ ʠʟ ʩʘʣʦʥʘ ʘʚʪʦʤʦʙʠʣʷ, ʩʫʭʦʡ ʣʠʩʪ ʬʘʥʝʨʳé). 



ɼʘʣʝʝ Å ʫʩʪʨʘʥʷʶʪ ʫʛʨʦʞʘʶʱʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ ʜʣʷ ʞʠʟʥʠ ʠ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʠ Å ʧʨʝʢʨʘʱʘʶʪ 
ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʧʦʚʨʝʞʜʘʶʱʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʥʘ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʧʫʪʝʤ ʦʩʚʦʙʦʞʜʝʥʠ ̫ʝʛʦ ʦʪ 
ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʪʦʢʘ, ʯʪʦ ʩʘʤʦ ʧʦ ʩʝʙʝ ʤʦʞʝʪ ʩʧʘʩʪʠ ʝʤʫ ʞʠʟʥʴ: ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʪʢʣʶʯʠʪʴ 
ʠʩʪʦʯʥʠʢ ʪʦʢʘ (ʨʫʙʠʣʴʥʠʢ, ʧʨʦʙʢʠ) ʠʣʠ ʧʝʨʝʨʫʙʠʪʴ ʧʨʦʚʦʜʘ ʥʘ ʨʘʟʥʳʭ ʫʨʦʚʥʷʭ ʪʦʧʦʨʦʤ 
ʩ ʜʝʨʝʚʷʥʥʦʡ ʩʫʭʦʡ ʨʫʢʦʷʪʢʦʡ. ʄʦʞʥʦ ʦʪʪʘʱʠʪʴ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʟʘ ʨʝʤʝʥʴ ʠʣʠ ʩʫʭʫʶ 
ʧʦʣʫ ʦʜʝʞʜʳ, ʠʟʙʝʛʘʷ ʢʘʩʘʥʠʡ ʦʙʥʘʞʝʥʥʳʭ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ ʠʣʠ ʦʙʫʚʠ (ʤʝʪʘʣʣʠʯʝʩʢʠʝ 
ʛʚʦʟʜʠ), ʠʩʧʦʣʴʟʫʷ ʪʢʘʥʴ, ʜʝʨʝʚʦ, ʩʪʝʢʣʷʥʥʫʶ ʠʣʠ ʧʣʘʩʪʠʢʦʚʫʶ ʪʘʨʫ. 

ʇʨʠ 1-2 ʩʪʝʧʝʥʷʭ ʪʷʞʝʩʪʠ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʵʣʝʢʪʨʦʪʦʢʦʤ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ 
ʥʝ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ. ʅʘ ʤʝʩʪʘ ʦʞʦʛʦʚ Å ʥʘʢʣʘʜʳʚʘʶʪ ʩʫʭʠʝ ʩʪʝʨʠʣʴʥʳʝ ʧʦʚʷʟʢʠ, ʧʨʠ 
ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ Å ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʶ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʦʜʨʫʯʥʳʭ 
ʩʨʝʜʩʪʚ, ʘʫʪʦʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʠʣʠ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʠʟʜʝʣʠʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ 
ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ. 

ɹʦʣʝʝ ʪʷʞʝʣʳʝ ʩʪʝʧʝʥʠ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʤʦʛʫʪ ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʪʴ Å ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʙʘʟʦʚʦʡ 
ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ ʜʦ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʞʠʟʥʠ. 

ɺʩʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʝ ʦʪ ʵʣʝʢʪʨʦʪʨʘʚʤʳ ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʜʦʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʫʶ 
ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʶ ʩ ʧʦʩʪʦʷʥʥʳʤ Å ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʝʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ (ʩʦʟʥʘʥʠ,̫ ʜʳʭʘʥʠ,̫ 
ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠ)̫, ʪ. ʢ. ʠʟ-ʟʘ ʨʘʟʥʦʡ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʪʢʘʥʝʡ ʢ 
ʵʣʝʢʪʨʦʪʦʢʫ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚʦ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʦʨʛʘʥʘʭ ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ ʯʘʱʝ ʥʝ ʩʨʘʟʫ, ʘ ʧʦ 
ʧʨʦʰʝʩʪʚʠʠ ʥʝʢʦʪʦʨʦʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʠʣʠ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʪ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʫʶ Å ʧʝʨʝʜʘʯʫ 
ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʙʨʠʛʘʜʝ ʩʢʦʨʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ. 

 
ʇʦʨʘʞʝʥʠʝ ʘʪʤʦʩʬʝʨʥʳʤ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʪʚʦʤ (ʤʦʣʥʠʝʡ). 
ʇʨʠ ʧʦʨʘʞʝʥʠʠ ʤʦʣʥʠʝʡ ʥʘ ʢʦʞʝ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʶʪ ʪʘʢ ʥʘʟʳʚʘʝʤʳʝ çʟʥʘʢʠ ʤʦʣʥʠʠè 

- ʜʨʝʚʦʚʠʜʥʳʝ ʩʚʝʪʣʦ-ʨʦʟʦʚʳʝ ʠʣʠ ʢʨʘʩʥʳʝ ʧʦʣʦʩʳ, ʠʩʯʝʟʘʶʱʠʝ ʧʨʠ ʥʘʜʘʚʣʠʚʘʥʠʠ 
ʧʘʣʴʮʘʤʠ. ʆʥʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʤ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʷ ʢʘʧʠʣʣʷʨʦʚ ʚ ʟʦʥʝ ʢʦʥʪʘʢʪʘ ʪʝʣʘ ʩ 
ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʠʤ ʨʘʟʨʷʜʦʤ ʤʦʣʥʠʠ ʠ ʤʦʛʫʪ ʩʦʭʨʘʥʷʪʴʩʷ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 1-2 ʩʫʪʦʢ ʧʦʩʣʝ ʩʤʝʨʪʠ. 
ʅʘ ʦʜʝʞʜʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʦʙʛʦʨʝʚʰʠʝ ʫʯʘʩʪʢʠ, ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʨʘʩʧʣʘʚʣʝʥʠʝ 
ʤʝʪʘʣʣʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʝʜʤʝʪʦʚ (ʢʣʶʯʝʡ, ʤʦʥʝʪé). ʄʦʛʫʪ ʧʦʷʚʠʪʴʩʷ ʧʘʨʘʣʠʯ, ʥʝʤʦʪʘ, 
ʛʣʫʭʦʪʘ, ʦʩʪʘʥʦʚʢʘ ʜʳʭʘʥʠʷ. ʇʝʨʚʘʷ ʧʦʤʦʱʴ ʪʘʢʘʷ ʞʝ, ʢʘʢ ʠ ʧʨʠ ʧʦʨʘʞʝʥʠʠ 
ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʠʤ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʪʚʦʤ. ɺ ʣʶʙʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʝ ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ 
ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʳ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʫʶ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʶ ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʣʝʞʘ ʥʘ ʥʦʩʠʣʢʘʭ (ʧʨʠ 
ʛʦʣʦʚʦʢʨʫʞʝʥʠʠ, ʦʙʤʦʨʦʢʝ ʛʦʣʦʚʥʦʡ ʢʦʥʝʮ ʥʦʩʠʣʦʢ ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ ʥʠʞʝ). 

 
 

ʇɺʒɾɾ ʈɾʉɾɼʉɾɻɹʆʁɾ ʇʉɼɹʆʁʀʅɹ, ʋɾʈʄʇɻʇʂ ʁ ʊʇʄʆɾʐʆʔʂ ʌɽɹʉ. 
ʇʃɹʀɹʆʁɾ ʈɾʉɻʇʂ ʈʇʅʇʒʁ. 

 
ʇʝʨʝʛʨʝʚʘʥʠʝ ï ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʦʝ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʝʤ 

ʪʝʧʣʦʚʦʛʦ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʧʨʠ ʥʝʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʢʦʤʧʝʥʩʠʨʦʚʘʪʴ ʝʛʦ 
ʪʝʧʣʦʦʪʜʘʯʝʡ.  

ʅʝʩʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʪʝʧʣʦʦʪʜʘʯʠ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʘ ʠʟʙʳʪʦʯʥʦʡ ʤʘʩʩʦʡ 
ʪʝʣʘ, ʘʣʢʦʛʦʣʴʥʳʤ ʦʧʴʷʥʝʥʠʝʤ, ʧʣʦʪʥʦʡ ʦʜʝʞʜʦʡ, ʚʳʩʦʢʦʡ ʚʣʘʞʥʦʩʪʴʶ ʚʦʟʜʫʭʘ ʠ/ʠʣʠ 
ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʚʦʟʜʫʭʘ (ʚʝʪʨʘ). ʆʪʜʝʣʴʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ ʨʠʩʢʘ ï ʵʪʦ ʣʶʜʠ, 
ʩʦʚʝʨʰʘʶʱʠʝ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʫʶ ʬʠʟʠʯʝʩʢʫʶ ʨʘʙʦʪʫ ʥʘ ʬʦʥʝ ʚʳʩʦʢʦʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ 
ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʳ ʠ ʧʨʷʤʳʭ ʣʫʯʘʭ ʩʦʣʥʮʘ. 



ʇʝʨʝʛʨʝʚʘʥʠʝ ï ʜʠʥʘʤʠʯʥʳʡ ʧʨʦʮʝʩʩ, ʚ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʤʦʞʥʦ ʟʘʤʝʪʠʪʴ ʪʨʠ 
ʩʪʘʜʠʠ. ʅʘ ʩʪʘʜʠʠ ʪʝʧʣʦʚʳʭ ʩʫʜʦʨʦʛ ʧʦʷʚʣʷʶʪʩʷ: ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʝ ʩʧʘʟʤʳ ʚ ʤʳʰʮʘʭ 
ʛʦʣʝʥʠ, ʙʝʜʨʘ ʠʣʠ ʙʨʶʰʥʦʛʦ ʧʨʝʩʩʘ, ʞʘʞʜʘ, ʦʙʱʘʷ ʩʣʘʙʦʩʪʴ ʢ ʯʝʤʫ ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʧʦʪʝʨʷ 
ʞʠʜʢʦʩʪʠ ʠ ʵʣʝʢʪʨʦʣʠʪʦʚ (ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ, ʥʘʪʨʠʷ) ʩ ʦʙʠʣʴʥʳʤ ʧʦʪʦʦʪʜʝʣʝʥʠʝʤ. 

ʅʘ ʩʪʘʜʠʠ ʪʝʧʣʦʚʦʛʦ ʠʩʪʦʱʝʥʠʷ, ʧʦ ʤʝʨʝ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʦʪʝʨʠ ʞʠʜʢʦʩʪʠ ʠ 
ʵʣʝʢʪʨʦʣʠʪʦʚ, ʧʦʷʚʣʷʶʪʩʷ: ʛʦʣʦʚʥʘʷ ʙʦʣʴ, ʪʦʰʥʦʪʘ, ʧʦʪʝʤʥʝʥʠʝ ʚ ʛʣʘʟʘʭ, 
ʩʝʨʜʮʝʙʠʝʥʠʝ, ʦʟʥʦʙ ʠ çʛʫʩʠʥʘʷ ʢʦʞʘè, ʫʤʝʨʝʥʥʦ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ. 
ʂʦʞʥʳʝ ʧʦʢʨʦʚʳ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʙʣʝʜʥʳʝ ʠʣʠ ʩʝʨʳʝ, ʧʦʢʨʳʪʳ ʧʦʪʦʤ. 

ʅʘ ʩʪʘʜʠʠ ʪʝʧʣʦʚʦʛʦ ʫʜʘʨʘ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʜʝʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʷ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ 
ʪʝʨʤʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ, ʯʪʦ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʩʯʠʪʘʥʥʳʭ ʯʘʩʦʚ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ ʧʦʣʠʦʨʛʘʥʥʦʡ 
ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ ʠ ʜʘʞʝ ʢ ʣʝʪʘʣʴʥʦʤʫ ʠʩʭʦʜʫ. 

ʇʝʨʝʭʦʜ ʪʝʧʣʦʚʦʛʦ ʠʩʪʦʱʝʥʠʷ ʚ ʪʝʧʣʦʚʦʡ ʫʜʘʨ ʤʦʞʥʦ ʟʘʧʦʜʦʟʨʠʪʴ ʧʦ 
ʠʟʤʝʥʝʥʠʶ ʢʦʞʥʳʭ ʧʦʢʨʦʚʦʚ ï ʦʥʠ ʩʪʘʥʦʚʷʪʩʷ ʢʨʘʩʥʳʤʠ, ʛʦʨʷʯʠʤʠ ʠ ʩʫʭʠʤʠ. ʆʜʥʘʢʦ 
ʵʪʦʛʦ ʤʦʞʥʦ ʠ ʥʝ ʟʘʤʝʪʠʪʴ. 

ʊʝʧʣʦʚʦʡ ʫʜʘʨ ʚʝʨʦʷʪʥʦ ʟʘʧʦʜʦʟʨʠʪʴ ʫ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʚ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʜʝʟʦʨʠʝʥʪʘʮʠʠ, 
ʘʛʨʝʩʩʠʠ ʠʣʠ ʘʧʘʪʠʠ, ʩʧʫʪʘʥʥʦʩʪʠ ʩʦʟʥʘʥʠʷ, ʟʘʪʦʨʤʦʞʝʥʥʦʩʪʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ 
ʩʫʜʦʨʦʛ ʠʣʠ ʙʝʟ ʩʦʟʥʘʥʠʷ ʚʦʚʩʝ. 

ɼʣʷ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʧʝʨʚʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʧʨʠ ʪʝʧʣʦʚʳʭ ʩʫʜʦʨʦʛʘʭ ʠ ʪʝʧʣʦʚʦʤ ʠʩʪʦʱʝʥʠʠ 
ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ Å ʧʝʨʝʚʝʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʧʨʦʭʣʘʜʥʦʝ, ʭʦʨʦʰʦ ʚʝʥʪʠʣʠʨʫʝʤʦʝ ʠʣʠ 
ʧʨʦʜʫʚʘʝʤʦʝ ʤʝʩʪʦ, Å ʧʨʠʜʘʪʴ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʤʫ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʪʝʣʘ ï ʫʣʦʞʠʪʴ 
ʝʛʦ ʚ ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʦʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʠ Å ʥʘʯʘʪʴ ʧʦʠʪʴ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʷ ʙʫʪʠʣʠʨʦʚʘʥʥʫʶ ʚʦʜʫ (ʧʨʠ 
ʥʘʣʠʯʠʠ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʫʶ ʙʝʟ ʛʘʟʘ) ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦ Å ʧʨʦʚʦʜʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʝʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ 
(ʩʦʟʥʘʥʠʝ, ʜʳʭʘʥʠʝ, ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʝ) 

ʇʨʠ ʧʦʜʦʟʨʝʥʠʠ ʥʘ ʪʝʧʣʦʚʦʡ ʫʜʘʨ Å ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʧʝʨʝʤʝʱʘʶʪ ʚ ʧʨʦʭʣʘʜʥʦʝ, 
ʭʦʨʦʰʦ ʚʝʥʪʠʣʠʨʫʝʤʦʝ ʠʣʠ ʧʨʦʜʫʚʘʝʤʦʝ ʤʝʩʪʦ, ʠʟʙʘʚʣʷʶʪ ʦʪ ʣʠʰʥʝʡ ʦʜʝʞʜʳ ʠ 
ʫʢʣʘʜʳʚʘʶʪ ʚ ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʦʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ. ʋ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʙʝʟ ʩʦʟʥʘʥʠʷ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ 
ʧʝʨʝʚʦʜ ʚ ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʝ ʙʦʢʦʚʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʩ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʳʤ ʧʦʩʪʦʷʥʥʳʤ Å ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝʤ 
ʢʦʥʪʨʦʣ ̫ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ (ʩʦʟʥʘʥʠʝ, ʜʳʭʘʥʠʝ, ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʝ); 

Å ʦʙʢʣʘʜʳʚʘʶʪ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ ʠ ʙʦʢʦʚʳʝ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʭʣʘʜʧʘʢʝʪʘʤʠ, 
ʢʦʣʦʪʳʤ ʣʴʜʦʤ ʚ ʧʣʘʩʪʠʢʦʚʳʭ ʧʘʢʝʪʘʭ ʠʣʠ ʩʪʘʨʘʶʪʩʷ ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʦʭʣʘʞʜʝʥʠʝ ʠʥʳʤʠ 
ʜʦʩʪʫʧʥʳʤʠ ʩʧʦʩʦʙʘʤʠ; 

ʇʨʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ Å ʥʘʣʘʞʠʚʘʶʪ ʦʙʜʫʚʘʥʠʝ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʥʘʧʦʣʴʥʦʛʦ ʚʝʥʪʠʣʷʪʦʨʘ, 
ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʝʨʘ. 

ʅʘ ʣʶʙʦʤ ʠʟ ʵʪʠʭ ʵʪʘʧʦʚ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʧʝʨʚʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʧʨʠ ʪʝʧʣʦʚʦʤ ʫʜʘʨʝ ʩʣʝʜʫʝʪ 
ʙʳʪʴ ʛʦʪʦʚʳʤ ʢ ʧʦʷʚʣʝʥʠʶ ʩʫʜʦʨʦʛ ʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʪʨʘʚʤʠʨʦʚʘʥʠʷ. 

 
 

ʇɺʒɾɾ ʈɾʉɾʇʎʄɹɿɽɾʆʁɾ ʇʉɼɹʆʁʀʅɹ (ɼʁʈʇʋɾʉʅʁʘ); ʈʉʁʐʁʆʔ, ʈʉʁʀʆɹʃʁ; 
ʇʃɹʀɹʆʁɾ ʈɾʉɻʇʂ ʈʇʅʇʒʁ. 

 
ʇʚʲʞʞ ʨʞʩʞʧʮʤʙʟʝʞʦʡʞ (ʠʙʥʞʩʠʙʦʡʞ) ï ʵʪʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ ʪʝʣʘ 

ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʥʠʞʝ 34Áʉ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʚʝʜʝʪ ʢ ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʪʝʨʤʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ. ʆʥʦ ʚ 
ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʦʪʤʦʨʦʞʝʥʠʷ ʠʤʝʝʪ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʫʞʝ ʚ ʧʝʨʚʦʤ (ʩʢʨʳʪʦʤ) ʧʝʨʠʦʜʝ. 

ʈʘʟʣʠʯʘʶʪ ʪʨʠ ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʷʞʝʩʪʠ ʦʙʱʝʛʦ ʦʭʣʘʞʜʝʥʠʷ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ. 



ʃʝʛʢʘʷ ʩʪʝʧʝʥʴ (ʘʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʘʷ) ï ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʦʙʱʝʡ ʫʩʪʘʣʦʩʪʴʶ, 
ʩʦʥʣʠʚʦʩʪʴʶ, ʘʧʘʪʠʝʡ, ʞʘʞʜʦʡ, ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʠʝʤ ʘʢʪʠʚʥʳʭ ʜʚʠʞʝʥʠʡ, ʦʟʥʦʙʦʤ. 
ʆʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʙʣʝʜʥʦʩʪʴ ʠʣʠ ʩʠʥʶʰʥʦʩʪʴ ʦʪʢʨʳʪʳʭ ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʪʝʣʘ, ʨʝʯʴ ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʘ, 
ʩʣʦʚʘ ʧʨʦʠʟʥʦʩʷʪʩʷ ʧʦ ʩʣʦʛʘʤ (ʩʢʘʥʜʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʨʝʯʴ). ʊʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʪʝʣʘ, ʠʟʤʝʨʷʝʤʘʷ 
ʚ ʧʨʷʤʦʡ ʢʠʰʢʝ, ʩʥʠʞʝʥʘ ʜʦ 35-33Áʉ. 

ʉʨʝʜʥʷʷ ʩʪʝʧʝʥʴ (ʩʪʫʧʦʨʦʟʥʘʷ) ï ʙʣʝʜʥʦʩʪʴ ʠ ʩʠʥʶʰʥʦʩʪʴ ʢʦʞʥʳʭ ʧʦʢʨʦʚʦʚ, 
ʩʦʥʣʠʚʦʩʪʴ ʠ ʫʛʥʝʪʝʥʠʝ ʩʦʟʥʘʥʠʷ (ʚʦʟʤʦʞʥʘ ʫʪʨʘʪʘ ʩʦʟʥʘʥʠʷ), ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʡ 
ʙʝʟʨʘʟʣʠʯʝʥ ʢ ʧʨʦʠʩʭʦʜʷʱʝʤʫ, ʚʟʛʣʷʜ ʙʝʩʩʤʳʩʣʝʥʥʳʡ, ʤʠʤʠʢʘ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʝʪ, ʜʚʠʞʝʥʠʷ 
ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʳ ʠʟ-ʟʘ ʥʘʯʠʥʘʶʱʝʛʦʩʷ ʦʢʦʯʝʥʝʥʠʷ (ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʚ ʧʦʟʝ çʩʢʦʨʯʠʚʰʝʛʦʩʷ 
ʯʝʣʦʚʝʢʘè). ɼʳʭʘʥʠʝ ʟʘʤʝʜʣʝʥʥʦʝ ʠ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʦʝ, ʧʫʣʴʩ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ ʜʦ 40 ʚ ʤʠʥʫʪʫ. 
ʊʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʪʝʣʘ, ʠʟʤʝʨʷʝʤʘʷ ʚ ʧʨʷʤʦʡ ʢʠʰʢʝ, ʩʥʠʞʝʥʘ ʜʦ 33-30Áʉ. 

ʊʷʞʝʣʘʷ ʩʪʝʧʝʥʴ (ʩʫʜʦʨʦʞʥʘʷ) ï ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʩʦʟʥʘʥʠʷ ʠ ʥʘʣʠʯʠʝ ʢʣʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠ 
ʪʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʩʫʜʦʨʦʛ. ʆʩʦʙʦ ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʝ ʩʫʜʦʨʦʞʥʦʝ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʝ 
ʞʝʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʤʳʰʮ (ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʧʨʠʢʫʰʝʥ ʷʟʳʢ). ɺʝʨʭʥʠʝ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ ʩʦʛʥʫʪʳ ʚ 
ʣʦʢʪʝʚʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ ʠ ʠʭ ʪʨʫʜʥʦ ʠʣʠ ʚʦʦʙʱʝ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦ ʨʘʟʦʛʥʫʪʴ ʠʟ-ʟʘ ʥʘʩʪʫʧʠʚʰʝʛʦ 
ʦʢʦʯʝʥʝʥʠʷ. ʅʠʞʥʠʝ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ ʧʦʣʫʩʦʛʥʫʪʳ, ʨʝʞʝ ʚʳʪʷʥʫʪʳ. ʂʦʞʘ ʙʣʝʜʥʘʷ, 
ʩʠʥʶʰʥʘʷ, ʭʦʣʦʜʥʘʷ ʥʘ ʦʱʫʧʴ. ɼʳʭʘʥʠʝ ʨʝʜʢʦʝ (3-4 ʨʘʟʘ ʚ ʤʠʥ.), ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʦʝ, 
ʧʨʝʨʳʚʠʩʪʦʝ. ʇʫʣʴʩ ʨʝʜʢʠʡ (ʝʜʠʥʠʯʥʳʝ ʫʜʘʨʳ ʚ ʤʠʥʫʪʫ), ʩʣʘʙʦʛʦ ʥʘʧʦʣʥʝʥʠʷ, 
ʧʨʦʱʫʧʳʚʘʝʪʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʥʘ ʩʦʥʥʳʭ ʘʨʪʝʨʠʷʭ. ɿʨʘʯʢʠ ʩʫʞʝʥʳ, ʩʣʘʙʦ ʨʝʘʛʠʨʫʶʪ ʥʘ ʩʚʝʪ. 
ɺʦʟʤʦʞʥʳ ʨʚʦʪʘ, ʥʝʧʨʦʠʟʚʦʣʴʥʦʝ ʤʦʯʝʠʩʧʫʩʢʘʥʠʝ. ʊʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʚ ʧʨʷʤʦʡ ʢʠʰʢʝ ʥʠʞʝ 
30Áʉ. ɺ ʵʪʦʡ ʩʪʘʜʠʠ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʷ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʫʩʧʝʰʥʦʡ. 

ʇʝʨʚʘʷ ʧʦʤʦʱʴ ʜʦʣʞʥʘ ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ Å ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʝ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʧʦʚʨʝʞʜʘʶʱʠʭ 
ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʥʘ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ï ʩʦʛʨʝʚʘʥʠʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʣʶʙʳʤʠ ʜʦʩʪʫʧʥʳʤʠ 
ʠʩʪʦʯʥʠʢʘʤʠ ʪʝʧʣʘ ʥʝ ʙʦʣʝʝ 40Áʉ ʜʣʷ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ ʦʞʦʛʦʚ. ʆʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦ Å ʧʨʦʠʟʚʦʜʷʪ 
ʪʝʨʤʦʠʟʦʣʷʮʠ ʁ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʧʦʢʨʳʚʘʣʘ ʩʧʘʩʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʠʟʦʪʝʨʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʟ 
ʘʧʪʝʯʢʠ ʠ ʤʦʢʨʫʶ ʦʜʝʞʜʫ ʟʘʤʝʥʷʶʪ ʥʘ ʩʫʭʫʶ. ʇʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʥʘʢʦʨʤʠʪʴ 
ʛʦʨʷʯʝʡ ʧʠʱʝʡ. ɸʣʢʦʛʦʣʴ ʢʘʪʝʛʦʨʠʯʝʩʢʠ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥ ʠʟ-ʟʘ ʩʚʦʝʛʦ ʩʚʦʡʩʪʚʘ 
ʨʘʩʰʠʨʷʪʴ ʢʦʞʥʳʝ ʩʦʩʫʜʳ ʠ ʪʝʤ ʩʘʤʳʤ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʪʴ ʪʝʧʣʦʦʪʜʘʯʫ. 

ɺ ʩʣʫʯʘʝ ʧʦʪʝʨʠ ʩʦʟʥʘʥʠʷ, ʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʜʳʭʘʥʠʷ ʠ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʩʣʝʜʫʝʪ 
ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦ ʧʨʠʩʪʫʧʠʪʴ ʢ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʙʘʟʦʚʦʡ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ.  
 
ʇʊʆʇɻʆʔɾ ʈʉʁʀʆɹʃʁ ʇʋʅʇʉʇɿɾʆʁʘ. ʈɾʉɻɹʘ ʈʇʅʇʒʕ, ʊʈʇʊʇɺʔ 
ʅɾʊʋʆʇɼʇ (ʄʇʃɹʄʕʆʇɼʇ) ʊʇɼʉɾɻɹʆʁʘ. 

 
ʇʫʥʧʩʧʟʞʦʡʞ ï ɻ ʪʦ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʪʢʘʥʝʡ ʥʘ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʤ ʫʯʘʩʪʢʝ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ 

ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʠʟʢʦʡ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʡ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʩʪʦʡʢʠʡ ʩʧʘʟʤ 
ʢʨʦʚʝʥʦʩʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ ʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʢʨʦʚʦʩʥʘʙʞʝʥʠʷ. ʆʪʤʦʨʦʞʝʥʠʷ ʤʦʛʫʪ ʧʦʷʚʠʪʴʩʷ ʧʨʠ 
ʩʘʤʳʭ ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʥʳʭ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘʭ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʠ ʧʨʠ ʥʠʟʢʠʭ ʧʣʶʩʦʚʳʭ (3-6Áʉ ʚʳʰʝ 
ʥʫʣʷ). ʕʪʦʤʫ ʧʨʦʮʝʩʩʫ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʪ ʧʦʚʳʰʝʥʥʘʷ ʚʣʘʞʥʦʩʪʴ (ʩʥʠʞʘʝʪ 
ʪʝʧʣʦʠʟʦʣʠʨʫʶʱʠʝ ʩʚʦʡʩʪʚʘ ʚʦʟʜʫʭʘ), ʪʝʩʥʘʷ ʠʣʠ ʤʦʢʨʘʷ ʦʙʫʚʴ, ʚʝʪʝʨ (ʯʝʤ ʚʳʰʝ 
ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʚʝʪʨʘ, ʪʝʤ ʙʦʣʴʰʝ ʪʝʧʣʦʦʪʜʘʯʘ ʪʝʣʘ), ʘʣʢʦʛʦʣʴʥʦʝ ʦʧʴʷʥʝʥʠʝ, ʥʝʜʦʝʜʘʥʠʝ, 
ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʷ, ʫʪʦʤʣʝʥʠʝ, ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ. ʆʪʤʦʨʦʞʝʥʠʶ ʯʘʱʝ ʧʦʜʚʝʨʞʝʥʳ 
ʜʠʩʪʘʣʴʥʳʝ ʦʪʜʝʣʳ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ (ʧʘʣʴʮʳ ʨʫʢ ʠ ʥʦʛ), ʥʦʩ, ʫʰʠ, ʱʝʢʠ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʚʥʘʯʘʣʝ 
ʯʝʣʦʚʝʢ ʠʩʧʳʪʳʚʘʝʪ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʝ ʦʱʫʱʝʥʠʝ ʭʦʣʦʜʘ, ʧʦʢʘʣʳʚʘʥʠʷ ʠ ʞʞʝʥʠʷ ʚ 
ʦʙʣʘʩʪʠ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ. ɿʘʪʝʤ ʥʘʩʪʫʧʘʶʪ ʦʥʝʤʝʥʠʝ, ʧʦʣʥʘʷ ʫʪʨʘʪʘ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, 



ʠʩʯʝʟʥʦʚʝʥʠʝ ʙʦʣʝʚʳʭ ʦʱʫʱʝʥʠʡ. ʇʦʢʨʘʩʥʝʥʠʝ ʦʪʤʦʨʦʞʝʥʥʳʭ ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʩʤʝʥʷʝʪʩʷ ʠʭ 
ʨʝʟʢʠʤ ʧʦʙʣʝʜʥʝʥʠʝʤ. ʇʦʩʣʝ ʩʦʛʨʝʚʘʥʠʷ ʧʦʨʘʞʝʥʥʳʭ ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʯʝʨʝʟ 12-24 ʯʘʩʘ 
ʥʘʩʪʫʧʘʝʪ ʧʝʨʠʦʜ, ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʨʘʟʚʠʚʘʶʪʩʷ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʦʪʤʦʨʦʞʝʥʠʷ, ʚʢʣʶʯʘʷ 
ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʝ ʠ ʥʝʢʨʦʟʘ ʪʢʘʥʝʡ. ʈʘʟʣʠʯʘʶʪ 4 ʩʪʝʧʝʥʠ ʦʪʤʦʨʦʞʝʥʠʷ, ʥʦ ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ 
ʠʭ ʤʦʞʥʦ ʣʠʰʴ ʧʦʩʣʝ ʦʪʦʛʨʝʚʘʥʠʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ, ʠʥʦʛʜʘ ʯʝʨʝʟ 5-7 ʜʥʝʡ. 

ʆʪʤʦʨʦʞʝʥʠʝ 1 ʩʪʝʧʝʥʠ ï ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʡ ʫʯʘʩʪʦʢ ʢʦʞʠ ʫʤʝʨʝʥʥʦ ʦʪʝʯʝʥ, ʠʤʝʝʪ 
ʩʠʥʶʰʥʦ-ʙʘʛʨʦʚʫʶ ʦʢʨʘʩʢʫ (ʠʥʦʛʜʘ ʤʨʘʤʦʨʥʳʡ ʚʠʜ), ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʡ ʦʱʫʱʘʝʪ ʢʦʣʶʱʠʝ 
ʠ ʞʛʫʯʠʝ ʙʦʣʠ, ʟʫʜ, ʣʦʤʦʪʫ ʚ ʩʫʩʪʘʚʘʭ, ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʧʘʨʝʩʪʝʟʠʠ. 

ʆʪʤʦʨʦʞʝʥʠʝ 2 ʩʪʝʧʝʥʠ ï ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʝʨʚʳʭ 2 ʩʫʪʦʢ ʧʦʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʫʟʳʨʠ, 
ʟʘʧʦʣʥʝʥʥʳʝ ʧʨʦʟʨʘʯʥʳʤ ʩʦʜʝʨʞʠʤʳʤ, ʜʥʦ ʧʫʟʳʨʝʡ ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʦ. ʆʱʫʱʝʥʠʷ ʢʘʢ ʧʨʠ 1 
ʩʪʝʧʝʥʠ, ʥʦ ʙʦʣʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʝ, ʙʦʣʴ ʜʝʨʞʠʪʩʷ 2-3 ʜʥʷ. ʋʪʨʘʯʝʥʥʳʝ ʵʣʝʤʝʥʪʳ 
ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʚʦʩʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʶʪʩʷ ʯʝʨʝʟ 1-2 ʥʝʜʝʣʠ, ʨʫʙʮʝʚʘʥʠʷ ʥʝ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ, ʥʦʛʪʠ 
ʦʪʧʘʜʘʶʪ, ʥʦ ʦʪʨʘʩʪʘʶʪ ʚʥʦʚʴ. 

ʆʪʤʦʨʦʞʝʥʠʝ 3 ʩʪʝʧʝʥʠ ï ʧʫʟʳʨʠ ʩ ʢʨʦʚʷʥʳʤ ʩʦʜʝʨʞʠʤʳʤ. ɼʥʦ ʚʩʢʨʳʚʰʠʭʩʷ 
ʧʫʟʳʨʝʡ, ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ 1 ʠ 2 ʩʪʝʧʝʥʠ, ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʦ (ʩʧʠʨʪʦʚʘʷ ʧʨʦʙʘ), ʦʱʫʱʝʥʠʷ 
ʦʩʪʘʶʪʩʷ ʧʨʝʞʥʠʤʠ. ʇʦʩʣʝ ʦʪʪʦʨʞʝʥʠʷ ʨʘʟʚʳʚʰʠʝʩʷ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʪʢʘʥʝʡ ʧʨʠʚʦʜʷʪ 
ʨʫʙʮʝʚʘʥʠʶ. ʈʝʛʝʥʝʨʘʮʠʷ ʥʦʛʪʝʡ ʥʝ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ. 

ʆʪʤʦʨʦʞʝʥʠʝ 4 ʩʪʝʧʝʥʠ ï ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʘʷ ʯʘʩʪʴ ʪʝʣʘ ʙʣʝʜʥʘ ʠ ʩʠʥʶʰʥʘ (ʪʝʤʥʦ 
ʙʘʛʨʦʚʦʛʦ ʮʚʝʪʘ, ʩʫʭʘʷ), ʦʪʝʯʥʘ, ʭʦʣʦʜʥʘ ʥʘ ʦʱʫʧʴ, ʯʘʩʪʦ ʧʦʢʨʳʪʘ ʪʝʤʥʳʤʠ ʧʫʟʳʨʷʤʠ 
ʩ ʙʘʛʨʦʚʦʛʦ ʮʚʝʪʘ ʜʥʦʤ, ʝʩʪʴ ʟʦʥʳ ʥʝʢʨʦʟʘ, ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʝʪ. 
ʆʤʝʨʪʚʝʚʘʶʪ ʚʩʝ ʩʣʦʠ ʤʷʛʢʠʭ ʪʢʘʥʝʡ. ɻʨʘʥʠʮʘ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʚ ʛʣʫʙʠʥʫ ʧʨʦʭʦʜʠʪ ʥʘ 
ʫʨʦʚʥʝ ʢʦʩʪʝʡ ʠ ʩʫʩʪʘʚʦʚ. ʕʪʘ ʩʪʝʧʝʥʴ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʟʘʢʘʥʯʠʚʘʝʪʩʷ ʤʫʤʠʬʠʢʘʮʠʝʡ ʠ 
ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʚʣʘʞʥʦʡ ʛʘʥʛʨʝʥʳ, ʯʪʦ ʥʝʤʠʥʫʝʤʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʧʦʪʝʨʝ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ. 

ʇʦ ʘʥʘʣʦʛʠʠ ʩ ʦʞʦʛʘʤʠ ʭʦʣʦʜʦʚʫʶ ʪʨʘʚʤʫ 1 ʠ 2 ʩʪʝʧʝʥʠ ʤʦʞʥʦ ʦʮʝʥʠʪʴ ʢʘʢ 
ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʫʶ, 3 ʠ 4 ï ʢʘʢ ʛʣʫʙʦʢʫʶ. 

 
ɼʨʫʛʠʤʠ ʚʠʜʘʤʠ ʦʪʤʦʨʦʞʝʥʠʡ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʦʟʥʦʙʣʝʥʠʝ ʠ çʪʨʘʥʰʝʡʥʘʷ ʩʪʦʧʘè.  
ʆʟʥʦʙʣʝʥʠʝ ï ʵʪʦ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʤʦʨʦʞʝʥʠʝ 1 ʩʪʝʧʝʥʠ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʝʝ ʧʨʠ 

ʧʦʚʪʦʨʥʦʤ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʥʠʟʢʠʭ ʧʣʶʩʦʚʳʭ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨ. 
çʊʨʘʥʰʝʡʥʘʷ ʩʪʦʧʘè ï ʵʪʦ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʤʦʨʦʞʝʥʠʝ, ʨʘʟʚʠʚʘʶʱʝʝʩʷ ʧʨʠ 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʤ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ ʚʣʘʞʥʦʛʦ ʭʦʣʦʜʘ ʩ ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠʤ ʩʦʛʨʝʚʘʥʠʝʤ ʧʦʨʘʞʝʥʥʳʭ 
ʪʢʘʥʝʡ. ʏʘʩʪʦ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʫ ʩʦʣʜʘʪ ʚ ʪʨʘʥʰʝʷʭ, ʟʘʧʦʣʥʝʥʥʳʭ ʚʦʜʦʡ ʠʣʠ ʤʦʢʨʳʤ ʪʘʶʱʠʤ 
ʩʥʝʛʦʤ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʦʪ 0 ʜʦ +10Áʉ. ʇʝʨʚʳʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʥʘʯʠʥʘʶʪʩʷ ʩ 
ʦʱʫʱʝʥʠʷ çʦʜʝʨʝʚʝʥʝʥʠʷè ʩʪʦʧ, ʥʦʶʱʠʭ ʙʦʣʝʡ, ʯʫʚʩʪʚʘ ʞʞʝʥʠʷ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʧʦʜʦʰʚʳ. 
ʈʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʦʪʝʢ, ʢʦʞʘ ʙʣʝʜʥʘʷ ʠ ʭʦʣʦʜʥʘʷ, ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʥʘʨʫʰʝʥʘ. ʇʦʟʞʝ 
ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʚʣʘʞʥʘʷ ʛʘʥʛʨʝʥʘ. 

 
ʇʝʨʚʘʷ ʧʦʤʦʱʴ ʧʨʠ ʦʪʤʦʨʦʞʝʥʠʠ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦʤ Å ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʠ 

ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʧʦʚʨʝʞʜʘʶʱʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʥʘ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ï ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦʤ ʩʦʛʨʝʚʘʥʠʠ 
ʦʪʤʦʨʦʞʝʥʥʦʡ ʯʘʩʪʠ ʪʝʣʘ ʠ ʩʘʤʦʛʦ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʚ ʪʝʧʣʦʤ ʧʦʤʝʱʝʥʠʠ (ʦʢʦʣʦ ʢʦʩʪʨʘ). 
ʇʦʩʪʨʘʜʘʚʰʫʶ ʯʘʩʪʴ ʪʝʣʘ, ʜʣʷ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʝʝ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ, ʦʩʪʦʨʦʞʥʦ 
ʨʘʩʪʠʨʘʶʪ ʯʠʩʪʳʤʠ ʨʫʢʘʤʠ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʜʦʣʛʦ ï ʜʦ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, 
ʢʨʘʩʥʦʪʳ ʠ ʦʱʫʱʝʥʠʷ ʞʘʨʘ. 

ʇʨʠ ʦʪʤʦʨʦʞʝʥʠʠ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ ʢʦʞʫ ʦʩʪʦʨʦʞʥʦ ʤʘʩʩʠʨʫʶʪ ʧʦ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʶ ʦʪ 
ʧʘʣʴʮʝʚ ʢ ʪʫʣʦʚʠʱʫ, ʘ ʧʨʠ ʦʙʱʝʤ ʟʘʤʝʨʟʘʥʠʠ ʨʘʩʪʠʨʘʶʪ ʪʝʣʦ, ʥʘʯʠʥʘʷ ʦʪ ʫʯʘʩʪʢʦʚ, 



ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʦʪ ʭʦʣʦʜʘ. ʅʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʨʘʩʪʠʨʘʥʠʝ ʩʥʝʛʦʤ, ʪ.ʢ. ʦʥ 
ʫʛʣʫʙʣʷʝʪ ʦʭʣʘʞʜʝʥʠʝ ʠ ʨʘʥʠʪ ʢʦʞʫ. ʅʝ ʩʣʝʜʫʝʪ ʨʘʩʪʠʨʘʪʴ ʠ ʩʤʘʟʳʚʘʪʴ ʢʦʞʫ ʤʘʟʷʤʠ 
ʧʨʠ ʧʦʷʚʣʝʥʠʠ ʥʘ ʥʝʡ ʦʪʝʢʦʚ ʠʣʠ ʧʫʟʳʨʝʡ. ɺʩʢʨʳʚʘʪʴ ʧʫʟʳʨʠ ʟʘʧʨʝʱʘʝʪʩʷ. 
ʇʨʠʤʝʨʟʰʫʶ ʢ ʪʝʣʫ ʦʙʫʚʴ ʠ ʦʜʝʞʜʫ ʩʣʝʜʫʝʪ ʩʥʠʤʘʪʴ ʦʩʪʦʨʦʞʥʦ, ʯʪʦʙʳ ʥʝ ʚʳʟʚʘʪʴ 
ʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʦʪʤʦʨʦʞʝʥʥʳʭ ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʢʦʞʠ. ʇʨʠ ʩʠʣʴʥʦʤ ʦʣʝʜʝʥʝʥʠʠ 
ʦʙʫʚʠ ʣʫʯʰʝ ʩʥʠʤʘʪʴ ʝʝ ʧʦʩʣʝ ʧʦʣʥʦʛʦ ʦʪʪʘʠʚʘʥʠʷ ʣʝʜʷʥʦʡ ʢʦʨʢʠ. 

ʉʦʛʨʝʚʘʥʠʝ ʤʦʞʥʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ:  
- ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʪʝʧʣʦʚʳʭ ʚʘʥʥ ʩ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ ʚʦʜʳ ʦʪ 20Á ʜʦ 40Áʉ ʚ 

ʪʝʯʝʥʠʝ 20-30 ʤʠʥ. ʇʦʩʣʝ ʚʘʥʥʳ ʠ ʨʘʩʪʠʨʘʥʠʷ ʥʘ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʳʡ ʫʯʘʩʪʦʢ 
Å ʥʘʢʣʘʜʳʚʘʶʪ ʩʪʝʨʠʣʴʥʫʶ ʧʦʚʷʟʢʫ (ʢʦʪʦʨʫʶ ʧʦʢʨʳʚʘʶʪ ʚʣʘʛʦ- ʠ 
ʚʦʟʜʫʭʦʥʝʧʨʦʥʠʮʘʝʤʦʡ ʪʢʘʥʴʶ) ʠ Å ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʶ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʦʜʨʫʯʥʳʭ 
ʩʨʝʜʩʪʚ, ʘʫʪʦʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʠʣʠ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʠʟʜʝʣʠʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ 
ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ Å ʧʝʨʝʜʘʯʝʡ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʙʨʠʛʘʜʝ ʩʢʦʨʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʠʣʠ 
ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʡ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʦʚʢʦʡ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʫʶ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʶ ʩ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʳʤ 
Å ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝʤ ʪʝʨʤʦʠʟʦʣʷʮʠʠ, Å ʧʨʠʜʘʥʠʝʤ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʤʫ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ 
ʪʝʣʘ (ʧʨʠ ʦʪʤʦʨʦʞʝʥʠʠ ʚʝʨʭʥʠʭ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ ï ʩʠʜʷ, ʚ ʦʩʪʘʣʴʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ï ʣʝʞʘ ʥʘ 
ʥʦʩʠʣʢʘʭ) ʠ ʧʦʩʪʦʷʥʥʳʤ Å ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝʤ ʢʦʥʪʨʦʣ ̫ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ (ʩʦʟʥʘʥʠʝ, 
ʜʳʭʘʥʠʝ, ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʝ); 

- ʩʫʭʦʡ ʩʧʦʩʦʙ ʩʦʛʨʝʚʘʥʠʷ ï ʤʥʦʛʦʩʣʦʡʥʘʷ ʧʦʚʷʟʢʘ ʥʘ ʦʙʤʦʨʦʞʝʥʥʫʶ 
ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʴ ʪʝʣʘ (ʟʘʧʨʝʱʝʥʦ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʝ ʩʦʛʨʝʚʘʥʠʝ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʥʘʛʨʝʚʘʪʝʣʴʥʳʭ 
ʧʨʠʙʦʨʦʚ); 

- ʜʣʷ ʦʙʱʝʛʦ ʩʦʛʨʝʚʘʥʠʷ ʤʦʞʥʦ ʥʘʧʦʠʪʴ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʛʦʨʷʯʠʤ ʯʘʝʤ, ʢʦʬʝ, 
ʤʦʣʦʢʦʤ  

ʃʠʮʘ, ʨʘʥʝʝ ʧʝʨʝʥʝʩʰʠʝ ʦʪʤʦʨʦʞʝʥʠʷ, ʠʤʝʶʪ ʧʦʚʳʰʝʥʥʫʶ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʢ 
ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʶ ʭʦʣʦʜʘ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʜʦʣʞʥʳ ʫʜʝʣʷʪʴ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʦʪʤʦʨʦʞʝʥʠʡ ʦʩʦʙʦʝ 
ʚʥʠʤʘʥʠʝ! 

 
 
ʋʞʥʙ ˊ10. ɺɹʀʇɻɹʘ ʉɾɹʆʁʅɹʏʁʘ ʁ ɹɻʋʇʅɹʋʁʐɾʊʃɹʘ ɼɹʉʌɿʆɹʘ 

ɽɾʍʁɺʉʁʄʄʘʏʁʘ. ʈɾʉɻɹʘ ʈʇʅʇʒʕ ʈʉʁ ʌʋʇʈʄɾʆʁʁ 
 
ɺʦʧʨʦʩʳ ʪʝʤʳ: 
1. ʇʦʥʷʪʠʝ ʦ ʧʦʛʨʘʥʠʯʥʳʭ ʠ ʪʝʨʤʠʥʘʣʴʥʳʭ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷʭ. ʆʙʱʘʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ, 

ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʠ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʪʝʨʤʠʥʘʣʴʥʳʭ ʩʦʩʪʦʷʥʠʡ. 
2. ɸʣʛʦʨʠʪʤ ʙʘʟʦʚʦʡ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ. 
3. ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ ʫ ʜʝʪʝʡ. 
4. ʋʪʦʧʣʝʥʠʝ. ɸʣʛʦʨʠʪʤ ʦʮʝʥʢʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʠ ʧʝʨʚʘʷ ʧʦʤʦʱʴ ʧʨʠ 

ʫʪʦʧʣʝʥʠʠ. 
5. ʊʘʢʪʠʢʘ ʜʝʡʩʪʚʠʡ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʠʥʦʨʦʜʥʳʭ ʪʝʣ ʚʝʨʭʥʠʭ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ. 
 

1. ʇɺʒɹʘ ʎɹʉɹʃʋɾʉʁʊʋʁʃɹ, ʃʄɹʊʊʁʍʁʃɹʏʁʘ ʁ ʈʉʁʀʆɹʃʁ ʋɾʉʅʁʆɹʄʕʆʔʎ 
ʊʇʊʋʇʘʆʁʂ 

 
ɺʥʝʟʘʧʥʘʷ ʦʩʪʘʥʦʚʢʘ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ (ɺʆʂ) ï ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʝ ʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʨʘʙʦʪʳ ʩʝʨʜʮʘ ʠʣʠ ʥʘʣʠʯʠʝ ʝʛʦ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʙʝʟ ʧʫʣʴʩʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ 



ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʨʠʪʤʘ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʠʭʩʷ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʚʳʙʨʦʩʘ ʠ 
ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʝʝʩʷ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʨʝʘʢʮʠʠ ʙʦʣʴʥʦʛʦ ʥʘ ʨʘʟʜʨʘʞʠʪʝʣʠ, ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ 
ʧʫʣʴʩʘ ʜʳʭʘʥʠʷ ʠʣʠ ʥʝʥʦʨʤʘʣʴʥʳ ʜʳʭʘʥʠʝʤ1. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʦʩʪʘʥʦʚʢʘ 
ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ï ʵʪʦ ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʤ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʝʪ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʝ 
ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʝ. ʏʘʩʪʦʪʘ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʚʥʝʟʘʧʥʦʡ ʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ 
ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʚʦʟʨʘʩʪʘ, ʧʦʣʘ, ʥʘʣʠʯʠʷ ʠʣʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʭ 
ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ. ɺ ʈʦʩʩʠʠ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʴ ʦʪ ʚʥʝʟʘʧʥʦʡ ʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ 
ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʦʢʦʣʦ 250 000-300 000 ʯʝʣʦʚʝʢ ʚ ʛʦʜ. 

ɺʥʝʟʘʧʥʘʷ ʩʤʝʨʪʴ ï ʥʝʧʨʝʜʚʠʜʝʥʥʦʝ ʩʤʝʨʪʝʣʴʥʦʝ ʩʦʙʳʪʠʝ, ʥʝ ʩʚʷʟʘʥʥʦʝ ʩ 
ʪʨʘʚʤʦʡ ʠ ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʝʝ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 1 ʯʘʩʘ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʫ 
ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʟʜʦʨʦʚʦʛʦ ʯʝʣʦʚʝʢʘ. ɽʩʣʠ ʩʤʝʨʪʴ ʧʨʦʠʟʦʰʣʘ ʙʝʟ ʩʚʠʜʝʪʝʣʝʡ, ʦ ʚʥʝʟʘʧʥʦʡ 
ʩʤʝʨʪʠ ʛʦʚʦʨʷʪ ʚ ʪʦʤ ʩʣʫʯʘʝ, ʝʩʣʠ ʧʦʛʠʙʰʠʡ ʥʘʭʦʜʠʣʩʷ ʚ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʤ 
ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʟʘ 24 ʯ ʜʦ ʩʤʝʨʪʠ2. 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʩʤʝʨʪʴ ï ʦʙʨʘʪʠʤʳʡ ʵʪʘʧ ʫʤʠʨʘʥʠʷ, ʧʝʨʝʭʦʜʥʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʦʪ 
ʞʠʟʥʠ ʢ ʩʤʝʨʪʠ (ɺ.ɸ. ʅʝʛʦʚʩʢʠʡ, 1951). 

ʉʤʝʨʪʴ ʤʦʟʛʘ ï ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʥʝʦʙʨʘʪʠʤʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʚ ʛʦʣʦʚʥʦʤ 
ʤʦʟʛʝ, ʘ ʚ ʜʨʫʛʠʭ ʦʨʛʘʥʘʭ ʠ ʩʠʩʪʝʤʘʭ ï ʯʘʩʪʠʯʥʦ ʠʣʠ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʦʙʨʘʪʠʤʳʭ. 

ɹʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʩʤʝʨʪʴ ï ʥʝʦʙʨʘʪʠʤʳʡ ʵʪʘʧ ʫʤʠʨʘʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʚʳʨʘʞʘʝʪʩʷ 
ʧʦʩʤʝʨʪʥʳʤʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ ʚʦ ʚʩʝʭ ʦʨʛʘʥʘʭ ʠ ʩʠʩʪʝʤʘʭ. 

ʉʝʨʜʝʯʥʦ-ʣʝʛʦʯʥʘʷ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʷ (ʉʃʈ) ï ʵʪʦ ʩʠʩʪʝʤʘ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ, 
ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʧʨʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ 
ʩʤʝʨʪʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʭ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʦʥʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ: 

- ʙʘʟʦʚʳʝ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʦʥʥʳʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ï ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʝ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʠ 
ʜʳʭʘʥʠʷ ʙʝʟ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʭ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚ, ʢʨʦʤʝ ʙʘʨʴʝʨʥʳʭ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʠʝ 
ʪʘʢʞʝ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʧʨʦʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ ʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ 
ʥʘʨʫʞʥʳʭ ʜʝʬʠʙʨʠʣʣʷʪʦʨʦʚ (ɸʅɼ). 

- ʨʘʩʰʠʨʝʥʥʳʝ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʦʥʥʳʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʧʨʦʚʦʜʷʪʩʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤʠ 
ʨʘʙʦʪʥʠʢʘʤʠ ʠ ʚʢʣʶʯʘʶʪ ʚ ʩʝʙʷ ʨʷʜ ʤʝʪʦʜʠʢ (ʘʥʘʣʠʟ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʨʠʪʤʘ, ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ 
ʨʫʯʥʦʛʦ ʜʝʬʠʙʨʠʣʣʷʪʦʨʘ, ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʧʨʦʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ, 
ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦʛʦ ʠʣʠ ʚʥʫʪʨʠʢʦʩʪʥʦʛʦ ʜʦʩʪʫʧʘ ʠ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ 
ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʠ ʜʨ.). 

ɹʘʟʦʚʘʷ ʉʃʈ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʝʨʚʳʤ ʵʪʘʧʦʤ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʧʦʤʦʱʠ, ʦʪ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ 
ʥʘʯʘʣʘ ʢʦʪʦʨʦʡ ʟʘʚʠʩʠʪ ʠʩʭʦʜ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ. ɹʘʟʦʚʳʝ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʦʥʥʳʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ 
ʚʢʣʶʯʘʶʪ ʚ ʩʝʙʷ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʧʨʦʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ, ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʝ 
ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʠ ʜʳʭʘʥʠʷ ʙʝʟ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʭ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚ, ʢʨʦʤʝ 
ʟʘʱʠʪʥʳʭ. 

ɺʘʞʥʝʡʰʠʤʠ ʵʣʝʤʝʥʪʘʤʠ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʦʥʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʯʝʪʳʨʝ 
ʟʚʝʥʘ ʎʝʧʠ ʚʳʞʠʚʘʥʠʷ: 

1. ʈʘʥʥʝʝ ʨʘʩʧʦʟʥʘʚʘʥʠʝ ɺʆʂ ʠ ʚʳʟʦʚ ʧʦʤʦʱʠ. 
2. ʅʝʤʝʜʣʝʥʥʦʝ ʥʘʯʘʣʦ ʢʦʤʧʨʝʩʩʠʡ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ. 

                                                           
1 ʉʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʝʱʝ ʦʜʠʥ ʯʘʩʪʦ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳ ʪʝʨʤʠʥ ï ʚʥʝʟʘʧʥʘʷ ʦʩʪʘʥʦʚʢʘ ʩʝʨʜʮʘ ï ʥʝʧʨʝʜʚʠʜʝʥʥʘʷ ʦʩʪʘʥʦʚʢʘ 
ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʘʷ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 1 ʯʘʩʘ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʦʩʪʨʳʭ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʙʳʣʘ ʫʩʪʨʘʥʝʥʘ ʩ 
ʧʦʤʦʱʴʶ ʫʩʧʝʰʥʳʭ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʦʥʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʜʝʬʠʙʨʠʣʣʷʮʠʷ). ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ɺʆʂ ʠ ʚʥʝʟʘʧʥʦʡ 
ʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʩʝʨʜʮʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʪ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʤʫ ʪʝʨʤʠʥʫ ʚ ʘʥʛʣʠʡʩʢʦʤ ʷʟʳʢʝ ï sudden cardiac arrest ʠ 
ʧʦʜʨʘʟʫʤʝʚʘʶʪ ʦʙʨʘʪʠʤʦʩʪʴ ʫʢʘʟʘʥʥʦʛʦ ʷʚʣʝʥʠʷ. 
2 ɺʥʝʟʘʧʥʘʷ ʩʤʝʨʪʴ (sudden cardiac death) ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝʤ ɺʆʂ ʠ ʩ ʥʝʦʙʨʘʪʠʤʳʤ ʠʩʭʦʜʦʤ. 



3. ʅʝʤʝʜʣʝʥʥʘʷ ʜʝʬʠʙʨʠʣʣʷʮʠʷ. 
4. ʉʦʚʦʢʫʧʥʦʩʪʴ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʚ ʧʦʩʪʨʝʘʥʠʤʘʮʠʦʥʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ. 

 

 
 

ɺʥʝ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʧʨʠʯʠʥ ʠʩʯʝʟʥʦʚʝʥʠʷ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʞʠʟʥʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʣʝʛʦʯʥʘʷ 
ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʷ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʤ ʘʣʛʦʨʠʪʤʦʤ, 
ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʥʳʤ ʈʦʩʩʠʡʩʢʠʤ ʅʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʤ ʠ ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʠʤ ʩʦʚʝʪʘʤʠ ʧʦ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ 
ʠ ʅʘʫʯʥʦ-ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʠʤ ʠʥʩʪʠʪʫʪʦʤ ʦʙʱʝʡ ʨʝʘʥʠʤʘʪʦʣʦʛʠʠ ʠʤʝʥʠ ɺ.ɸ. 
ʅʝʛʦʚʩʢʦʛʦ ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʥʘʫʯʥʦ-ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʮʝʥʪʨʘ ʨʝʘʥʠʤʘʪʦʣʦʛʠʠ ʠ 
ʨʝʘʙʠʣʠʪʦʣʦʛʠʠ. 

 
2. ɹʄɼʇʉʁʋʅ ɺɹʀʇɻʇʂ ʊɾʉɽɾʐʆʇ-ʄɾɼʇʐʆʇʂ ʉɾɹʆʁʅɹʏʁʁ 

 
ʅʘ ʤʝʩʪʝ ʧʨʦʠʩʰʝʩʪʚʠʷ ʫʯʘʩʪʥʠʢʫ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʧʝʨʚʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʮʝʥʠʪʴ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʜʣʷ ʩʝʙʷ, ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ (ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ) ʠ ʦʢʨʫʞʘʶʱʠʭ. ʇʦʩʣʝ ʵʪʦʛʦ 
ʩʣʝʜʫʝʪ ʫʩʪʨʘʥʠʪʴ ʫʛʨʦʞʘʶʱʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ ʠʣʠ ʤʠʥʠʤʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʨʠʩʢ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 
ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʠ ʨʠʩʢ ʜʣʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ (ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ) ʠ ʦʢʨʫʞʘʶʱʠʭ. 

ɼʘʣʝʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʚʝʨʠʪʴ ʥʘʣʠʯʠʝ ʩʦʟʥʘʥʠʷ ʫ 
ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ. ɼʣʷ ʧʨʦʚʝʨʢʠ ʩʦʟʥʘʥʠʷ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ 
ʧʦʜʦʡʪʠ ʠ ʘʢʢʫʨʘʪʥʦ ʧʦʪʦʨʤʦʰʠʪʴ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʟʘ 
ʧʣʝʯʠ ʛʨʦʤʢʦ ʩʧʨʦʩʠʚ: çʏʪʦ ʩ ɺʘʤʠ? ʅʫʞʥʘ ʣʠ ɺʘʤ 
ʧʦʤʦʱʴ?è. ʏʝʣʦʚʝʢ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʡʩʷ ʚ ʙʝʩʩʦʟʥʘʪʝʣʴʥʦʤ 
ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ, ʥʝ ʩʤʦʞʝʪ ʦʪʚʝʪʠʪʴ ʥʘ ʵʪʠ ʚʦʧʨʦʩʳ. 

ɼʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʥʘʣʠʯʠʷ ʜʳʭʘʥʠʷ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ, 
ʧʨʝʞʜʝ ʚʩʝʛʦ, ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʧʨʦʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ 

ʧʫʪʝʡ ʫ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ. 
ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʜʥʫ ʨʫʢʫ ʧʦʣʦʞʠʪʴ ʥʘ ʣʦʙ 
ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ, 2-ʤʷ ʧʘʣʴʮʘʤʠ ʜʨʫʛʦʡ ʚʟʷʪʴ ʟʘ 
ʧʦʜʙʦʨʦʜʦʢ ʠ ʟʘʧʨʦʢʠʥʫʪʴ ʛʦʣʦʚʫ. ʇʨʠ ʧʦʜʦʟʨʝʥʠʠ ʥʘ 
ʪʨʘʚʤʫ ʰʝʡʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʟʘʧʨʦʢʠʜʳʚʘʥʠʝ 
ʩʣʝʜʫʝʪ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʘʢʢʫʨʘʪʥʦ ʠ ʱʘʜʷʱʝ 
ʠʣʠ ʚʦʚʩʝ ʦʛʨʘʥʠʯʠʪʴʩʷ ʚʳʜʚʠʞʝʥʠʝʤ ʥʠʞʥʝʡ ʯʝʣʶʩʪʠ. 

ɼʣʷ ʧʨʦʚʝʨʢʠ ʜʳʭʘʥʠʷ ʩʣʝʜʫʝʪ ʥʘʢʣʦʥʠʪʴʩʷ 
ʱʝʢʦʡ ʠ ʫʭʦʤ ʢʦ ʨʪʫ ʠ ʥʦʩʫ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʥʝ 


