Аннотация программы
Дополнительная профессиональная программа «Климактерический период: новые и старые парадигмы» включает информацию о проведении диагностических мероприятий и подбору менопаузальной гормональной терапии при развитии климактерических расстройств, что сопровождается необходимостью выбора и принятия решения, выработки тактики оказания помощи конкретной пациентке. Актуальность и значимость программы состоит в том, что на сегодняшний день более трети своей жизни женщина проводит в менопаузе. И перед ней стоит целый ряд вопросов, замыкающихся на необходимости поддерживать не только свое физическое, но и психологическое здоровье, когнитивную функцию и др. Сегодня, при отсутствии противопоказаний, без использования МГТ это невозможно. Это диктует необходимость отработки практических навыков по обследованию пациенток климактерического и переходного периодов, проведение специализированной врачебной помощи в гинекологии с помощью решения ситуационных задач, отработки навыков обследования у женщин в переходном возрасте и климактерии. 
Программа включает 12 часов лекций-визуализаций и 20 часов семинаров и 3 часа симуляционного обучения, изучаемых с применением дистанционных технологий. 
Форма итоговой аттестации – зачет (тестирование).
Программа представлена 13 темами, сопровожденных 13 тестами, 8 ситуационными задачами, 10 темами рефератов. Основная литература включает 12 наименования, дополнительная литература включает 78 наименования. 

Контингент слушателей: врачи специальности 31.08.01 Акушерство и гинекология, а также врачи специальности 31.08.54 «Общая врачебная практика (семейная медицина)» и 14.01.02 «Эндокринология».
