
ПРОГРАММА 

Междисциплинарная научно-практическая конференция 

"UPGRADE ПОЛИКЛИНИЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ" 

Даты проведения: 14.04.2023 

Место проведения: г. Краснодар, ул.Красная, д.109, Кроун Плаза 

СПИКЕРЫ 

Горбань Виталий Васильевич - д.м.н., профессор, заведующий кафедрой поликлинической терапии с 

курсом общей врачебной практики (семейная медицина) ФПК и ППС ФГБОУ ВО КубГМУ, г. 

Краснодар. 

Елисеева Людмила Николаевна - д.м.н., профессор, заведующая кафедрой факультетской терапии 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, заслуженный работник здравоохранения Кубани, член 

ассоциации ревматологов России, врач-ревматолог, г. Краснодар 

Заболотских Татьяна Борисовна - к.м.н., доцент кафедры, врач высшей квалификационной категории 

по специальности «Терапия», г. Краснодар 

Ковригина Ирина Валерьевна - к.м.н. заведующая амбулаторно-поликлиническим отделением для 

прикрепленного населения ГБУЗ «Научно-исследовательский институт – Краевая клиническая 

больница №1 им. С.В. Очаповского», ассистент кафедры поликлинической терапии с курсом ОВП 

(семейная медицина) ФПК ППС ФГБОУ ВО КубГМУ, главный внештатный терапевт Министерства 

здравоохранения Краснодарского края, г .Краснодар 

Фендрикова Александра Вадимовна - к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, секретарь Краснодарского кардиологического общества, г. Краснодар 

 

09:30 - 10:00 Регистрация участников. Выставка 

10:00 - 10:05 Открытие конференции 

10:05 - 10:50 
"Болезни пищевода в амбулаторной практике: 

современные опции диагностики и лечения" 
Горбань Виталий 

Васильевич 

10:50 - 11:20 
"Пациент после инфаркта миокарда. Как улучшить 

его прогноз" 
Ковригина Ирина 

Валерьевна 

11:20 - 12:05 
"Организация первичной медико-санитарной 

помощи" 
Заболотских Татьяна 

Борисовна 

12:05 - 12:35 
"Витамин D и последствия его дефицита: что нужно 

делать практикующему врачу? " 
Фендрикова Александра 

Вадимовна 

12:35 - 13:05 
"Пациент высокого сердечно-сосудистого риска – 

терапия антигипертензивными препаратами" 
Горбань Виталий 

Васильевич 

13:05 - 13:50 

"Спондилопатии – частые проблемы и новые 

возможности их разрешения на амбулаторном 

этапе" 

Елисеева Людмила 

Николаевна 

13:50 - 14:30 Перерыв 



14:30 - 15:00 

"Гиперурикемия. Потенциал спасения жизней. 

Доказательная база, результаты клинических 

исследований" 

Ковригина Ирина 

Валерьевна 

15:00 - 15:30 
"Спондилопатии: загадки диагностики и реалии 

терапии" 
Елисеева Людмила 

Николаевна 

15:30 - 16:15 
"Терапевт и цифровое здравоохранение. Как извлечь 

максимальную пользу из информатизации" 
Ковригина Ирина 

Валерьевна 

16:15 - 16:45 
"Синдром позвоночной артерии в поле зрения врача 

терапевта" 
Горбань Виталий 

Васильевич 

16:45 - 17:15 
"Заболевания гепатобилиарной системы в 

амбулаторной практике " 
Горбань Виталий 

Васильевич 

17:15 - 17:20 Подведение итогов. Завершение конференции 

 


