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ФГБОУ ВО КУБГМУ МЗ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
Кафедра философии, психологии и педагогики

ПЛАНЫ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ ПО СОЦИОЛОГИИ

на 2022-2023 уч. год для студентов 1 курса
медико-профилактического ФАКУЛЬТЕТа

ТЕМА 1. СОЦИОЛОГИЯ КАК НАУКА РАЗВИТИЕ СОЦИОЛОГИЧЕСКОЙ МЫСЛИ В ЕВРОПЕ И РОССИИ. ОБЩЕСТВО КАК ОБЪЕКТ ПОЗНАНИЯ. (12 часов)
Занятие 1 
1. социология как наука об обществе. Понятие общества.

2. предыстория, социально-философские предпосылки социологии как науки 

(Платон, Аристотель, Н. Макиавелли, Т. Гоббс, Ж. Ж. Руссо и др.).

3. Становление социологии как самостоятельной науки (О. Конт, Э. Дюркгейм, 

Г. Зиммель, М. Вебер и др.). 
            4. Предмет социологии. 
            5. Уровни и методы социологического знания. Взаимосвязь социологии и медицины.

Основные понятия: социология, общество, предмет социологии, теоретическая социология, прикладная социология.
Занятие 2. 
1. развитие социологической мысли в России в 19-20 вв. (Н.И. Кареев, Н.Я. Данилевский, К.Н. Леонтьев, П.Л. Лавров, Н.К. Михайловский, П.А. Сорокин и др.).

2. основные подходы к изучению общества (Г. Спенсер, Т. Парсонс, К. Маркс).

3. Социологические теории Д. Хоманса, Э. Гидденса, Г. Гарфинкеля, П. Бурдье, 

А. Турена, Ю. Хабермаса, Т. Лукмана.

Основные понятия: функция, функционализм, органицизм, объект, субъект, социально-экономическая формация.

Занятие 3 
            1. Общество как объект познания социологии. 
2. Современный взгляд на общество: особенности синергетического подхода к изучению

социальных явлений. Основные теоретические подходы в социологии (функционализм, символический интеракционизм, конфликтологический подход).                 
Основные понятия: социальное прогнозирование, социальные связи, общество, подсистемы общества, социальная сфера, прогресс.
Занятие 4 
1. сферный подход к пониманию общества. 

            2. Основные сферы общественной жизни и их взаимосвязь (материально-производствен-

ная, социальная, политическая, духовная, экологическая сферы). 

Основные понятия: регресс, сфера, модернизация, экология, искусство, наука, религия, материальное производство, партия, государство.

Задания для самостоятельной подготовки к занятиям:
1.рассмотреть вопросы к семинарскому занятию, используя лекционный материал, обязательную и дополнительную литературу;

2. выписать в тетради для семинарских занятий основные понятия темы.
Вопросы для активизации работы студентов на семинарских занятиях.
1. В чем проявляется взаимосвязь социологии с другими общественными науками?

2. Какова роль социологии в жизни современного общества и основные социальные функции?

3. Назовите основные уровни социологического знания. 

4. Каковы основные характеристики теоретической и прикладной социологии? 

5. Каковы основные научные подходы к изучению общества как системы?
Темы рефератов.
1. Социологическое учение Г.Спенсера. 2. Социологические идеи в философии Аристотеля.
3. Французская социологическая мысль XIX века 4. Социологическое учение П.Сорокина
5.  Социология в России XIX века. Рекомендуемая литература.
1. Волков Ю.Г. Социология: учебник. Ростовн/Д, 2013.2. Кравченко А.И. Социология: учебник. М.: 2012. 3.  Багдасарьян, Н.Г. Социология: учебник. М.: 2010. 4. Хабибуллин К.Н. Медицинская социология. Учебное пособие. –  СПб.: Издательство Санкт-Петербургского университета, 200
ФГБОУ ВО КУБГМУ МЗ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
Кафедра философии, психологии и педагогики

ПЛАНЫ СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ ПО СОЦИОЛОГИИ

на 2022-2023 уч. год для студентов 1 курса
медико-профилактического ФАКУЛЬТЕТа

ТЕМА 2. ПОНЯТИЕ СОЦИАЛЬНОЙ СТРУКТУРЫ ОБЩЕСТВА. СОЦИАЛЬНЫЕ СТАТУСЫ И СОЦИАЛЬНЫЕ РОЛИ. СОЦИАЛЬНАЯ МОБИЛЬНОСТЬ И МАРГИНАЛЬНОСТЬ.  ПОНЯТИЕ ЭТНОСА. КАЗАЧЕСТВО КАК СУБЭТНОС. (12часов) 
Занятие 1
 1. понятие социальной структуры общества. Социальные общности и группы. Основные виды социальных общностей. Молодежь и интеллигенция как социальные общности людей. Медицинская интеллигенция, ее роль в жизни современного общества.

2. понятия «раса», «этническая группа», «этнос». Род, племя, народность, нация как формы социально-этнической общности людей. 

3. Межнациональные противоречия и конфликты в современном мире и России: причины возникновения и пути решения.

Основные понятия: социальная структура, противоречие, раса, этническая группа, 

этнос, дискриминация, конфликт, нация, молодежь, демография. 

Занятие 2 
1. социальная стратификация и ее основные критерии (доход, власть, образование, престиж профессии). 
2. социальные статусы и социальные роли. 
3. Особенности стратификационных процессов российского общества.
4. Цифровое (информационное) неравенство. Цифровые технологии как фактор образования нового класса (на примере прекариата) и новых социальных групп (на примере фрилансеров).
Основные понятия: социальная дифференциация, социальные общности, мобильность, престиж, социальная стратификация, социальная роль, социальный статус, маргинальность.
Занятие 3 
1. Социальная мобильность и маргинальность: их причины; механизмы проявления. 
2. Характеристика социальной мобильности и маргинальности в современной России.

3. Экологические маргиналы: понятие, причины появления.

Основные понятия: социальная дифференциация, социальные общности, мобильность, престиж, социальная стратификация, социальная роль, социальный статус, маргиналы, маргинальность.
Занятие 4 
1. Кубань как многонациональный регион. 
2. Проблемы национального самоопределения на Кубани. Решение проблем межнациональных отношений в Краснодарском крае. 
3.  Казачество как субэтнос. Проблема возрождения казачества на Кубани. Место казачества в социальной структуре региона.
Основные понятия: национальность, общность, самоопределение, этнос, казачество, субэтнос, регион, социальная структура, субкультура.
Задания для самостоятельной подготовки к занятиям:

1.рассмотреть вопросы к семинарскому занятию, используя лекционный материал, обязательную и дополнительную литературу; 2. выписать в тетради для семинарских занятий основные понятия темы. Вопросы для активизации работы студентов на семинарских занятиях.
1. Каковы признаки общества как социального организма? 2. Что такое природа? 3. Почему общество можно рассматривать как систему? 4. Дайте характеристику понятий «этнос», «субэтнос», «национальность». 5. Кто автор теории социальной стратификации?

Темы рефератов.
1. Социальная стратификация и современное российское общество. 2. Национальные отношения на Кубани: современное состояние и перспективы. 3. Экологические маргиналы и экологические движения в современном мире. 4. Экологические проблемы в современной России. 5. Социальная мобильность в современном мире. Рекомендуемая литература.
1. Волков Ю.Г. Социология: учебник. Ростов н/Д, 2013. 2. Кравченко А.И. Социология: учебник. М.: 2012. 3.  Багдасарьян, Н.Г. Социология: учебник. М.: 2010

ФГБОУ ВО КУБГМУ МЗ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
Кафедра философии, психологии и педагогики

ПЛАНЫ СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ ПО СОЦИОЛОГИИ

на 2022-2023 уч. год для студентов 1 курса
медико-профилактического ФАКУЛЬТЕТа

ТЕМА 3. СОЦИАЛЬНЫЙ ИНСТИТУТ КАК ФОРМА ОРГАНИЗАЦИИ СОЦИАЛЬНОЙ ЖИЗНИ ИНДИВИДОВ. СЕМЬЯ КАК СОЦИАЛЬНЫЙ ИНСТИТУТ. ЗДРАВООХРАНЕНИЕ КАК СОЦИАЛЬНЫЙ ИНСТИТУТ. (9 часов)
Занятие 1 
 1. социальный институт: понятие, виды, функции и дисфункции.
 2. Взаимосвязь институтов общества, их развитие и совершенствование.

 Основные понятия: социальный институт, здоровье, здравоохранение, здоровый 

образ жизни.

Занятие 2  

           1. семья как социальный институт.

     2. Типология семьи. Исторические формы развития семьи. 

     3. Тенденции развития семьи в современном российском обществе. Роль врача в укреплении семьи.

Основные понятия: семья, брак, быт, совместные супружеские роли, обособленные 

супружеские роли, эгалитарная семья, нуклеарная семья.
Занятие 3 
1. Здравоохранение как социальный институт. особенности функционирования здравоохранения в кризисном обществе. Социальные различия и доступность медицинской помощи. 

2. Социальный статус и социальная роль врача.

3. Валеологическая культура как необходимое условие сохранения общественного здоровья. 
Основные понятия: социальный статус, валеология, валеологическая культура, социальная роль, социальный институт, здравоохранение.
Задания для самостоятельной подготовки к занятиям:

1. рассмотреть вопросы к семинарскому занятию, используя лекционный материал, обязательную и дополнительную литературу;

2. выписать в тетради для семинарских занятий основные понятия темы.

Вопросы для активизации работы студентов на семинарских занятиях.

1. В чем заключается социологический подход в определении понятия семьи?

2. В чем заключается содержание проблемы соотношения семьи с обществом?

3. Назовите основные этапы развития семьи.

4. Каковы роль российских социологов в исследовании проблемы семьи?

5. В чем заключаются основные функции семьи?

6. Чем отличаются социальные движения от социальных институтов?

7. Каково состояние валеологической культуры современного российского общества?

Темы рефератов.

1. Социальные институты и их роль в развитии общественной жизни в современном мире.

2. Социальные институты современного общества и их роль в решении экологических проблем.

3. Валеология как современное направление в пропаганде здорового образа жизни.

4. Здоровый образ жизни и состояние природной среды в современной России.

5. Семья как социальный институт.

6. Здравоохранение как социальный институт и его социокультурная роль.
Рекомендуемая литература.

1. Волков Ю.Г. Социология: учебник. Ростов н/Д, 2013.

2. Кравченко А.И. Социология: учебник. М.: 2012

3.  Багдасарьян, Н.Г. Социология: учебник. М.: 2010

4. Хабибуллин К.Н. Медицинская социология. Учебное пособие. –  СПб.: Издательство Санкт-Петербургского университета, 2000.

ФГБОУ ВО КУБГМУ МЗ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
Кафедра философии, психологии и педагогики

ПЛАНЫ СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ ПО СОЦИОЛОГИИ

на 2022-2023 уч. год для студентов 1 курса
медико-профилактического ФАКУЛЬТЕТа

ТЕМА 4. ЛИЧНОСТЬ КАК СОЦИОЛОГИЧЕСКОЕ ПОНЯТИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ КАК СПОСОБ ВКЛЮЧЕНИЯ ИНДИВИДА В СОЦИАЛЬНУЮ СРЕДУ. СОЦИАЛЬНЫЙ КОНТРОЛЬ.  ДЕВИАНТНОЕ ПОВЕДЕНИЕ. (9 часов)

Занятие 1 
1. Проблема человека в социологии. 
2. Основные теории личности. Проблема сущности личности. 
3. Типы личности (интроверты, экстраверты, творческий тип личности, личность

 с рыночной ориентацией, маргинальный тип личности, группа «исторических личностей» и др.).

Основные понятия: человек, индивид, личность, индивидуальность, исторические личности, сущность человека.
Занятие 2 
1. Понятие социализация. Взаимодействие личности и общества в процессе социализации.

2. Этапы, механизмы и институты социализации (семья, воспитательные и учебные заведения, трудовые коллективы, круг друзей, знакомых, соседей, средства массовой информации и т. д).

3. Ресоциализация как процесс усвоения новых норм.

Основные понятия: социализация, коллектив, трудовой коллектив, учебное заведение, друзья, приятели, знакомые, СМИ.
Занятие 3 
1.Девиация как социологическое понятие. Виды девиации, пути предупреждения и решения проблем девиантного поведения. Повышение качества жизни как один из путей решения проблем девиантного поведения. 
2.социальный контроль как способ саморегуляции индивидов. Здравоохранение в системе социального контроля. 
3.Основные формы социального контроля: социальные нормы, правовая, моральная и экономическая регуляция.
4. Киберпреступность. Девиантное поведение в среде Интернет и новые формы девиации.
Основные понятия: социальный контроль, девиация, социальные нормы, санкции, качество жизни, саморегуляция индивида, адаптация.

Задания для самостоятельной подготовки к занятиям:
1.рассмотреть вопросы к семинарскому занятию, используя лекционный материал, обязательную и дополнительную литературу;

2. выписать в тетради для семинарских занятий основные понятия темы.

Вопросы для активизации работы студентов на семинарских занятиях.
1. Каково значение изучения проблемы личности в теоретическом и прикладном аспекте?

2. В чем заключаются особенности социализации современного человека?

3. В чем заключаются особенности процесса социализации студенческой молодежи?

4. Назовите этапы социализации и их особенности в разные возрастные периоды развития человека.
5. Какова сущность личности?

6. Каковы особенности социализации в неблагополучной социальной среде?

7.  Что такое социально поощряемая девиация?
Темы рефератов.
1. Социализация личности и СМИ
2. Социализация и образование.
3. Личность и индивидуальность: диалектика понятий
4. Девиация в маргинальной социальной среде.
5. Девиация и правовая культура современного человека.
Рекомендуемая литература.
1. Волков Ю.Г. Социология: учебник. Ростов н/Д, 2013. 2. Кравченко А.И. Социология: учебник. М.: 2012, 3.  Багдасарьян, Н.Г. Социология: учебник. М.: 2010
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ПЛАНЫ СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ ПО СОЦИОЛОГИИ

на 2022-2023 уч. год для студентов 1 курса
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Тема 5. ПОНЯТИЕ СОЦИАЛЬНЫХ ИЗМЕНЕНИЙ И ИХ ПРИЧИНЫ. ДВИЖУЩИЕ СИЛЫ СОЦИАЛЬНЫХ ИЗМЕНЕНИЙ. ПРОГРЕСС И РЕГРЕСС В ЖИЗНИ ОБЩЕСТВА. СОВРЕМЕННАЯ МИРОВАЯ СИСТЕМА И ПРОЦЕССЫ ГЛОБАЛИЗАЦИИ. (6 часов)
Занятие 1 
1. понятие социальных изменений и их причины. 

2. Основные теории социальных изменений. Интересы, потребности, мотивы и ценности как движущие силы социальных изменений. 

3. Уровни (макро-, мезо-, микро-) и типы социальных изменений (демографические, изменения в производственной сфере и системе управления, социальной организации и социальной структуре, духовной сфере и др.)
4. Преодоление сопротивления изменениям при внедрении бережливых технологий в медицинские организации.
Основные понятия: социальные изменения, социальные противоречия, социальные движения, диффузия, мотивы, интересы, потребности, ценности.

Занятие 2 
      1. Понятие социальных движений и их основные типы: политические, революционные, реформистские, оппозиционные, экологические, молодежные, феминистские, национально-освободительные, движения в защиту мира и прав человека и др. Особенности социальных изменений в современной России.
2.Социальные конфликты: сущность, основные причины. Основные типы социальных конфликтов: экономические, политические, межгосударственные, конфликты между социальными группами, между личностью и обществом и др.

          3.прогресс и регресс в жизни общества: понятие и содержание. 

          4. Глобализационные процессы современности
Основные понятия: прогресс, регресс, стагнация, социальный конфликт, этнический конфликт, экономические конфликты, мировая система, глобализация, глобальные противоречия, глобальные проблемы, глобалистика.
Задания для самостоятельной подготовки к занятиям:
1.рассмотреть вопросы к семинарскому занятию, используя лекционный материал, обязательную и дополнительную литературу;

2. выписать в тетради для семинарских занятий основные понятия темы.

Вопросы для активизации работы студентов на семинарских занятиях.
1. Что такое социальное движение?

2. Какова роль социальных движений в состоянии политической системы общества?

3. Как связаны понятия «эволюция» и «прогресс»?

4. Каковы признаки регрессивных процессов в обществе?
5. Какова роль социальных конфликтов в общественном развитии?

Темы рефератов.
1. Социальные движения и экологические проблемы современности.
2. Социальный статус экологических конфликтов.
3. Глобальные проблемы современности и пути их решения.
4. Глобалистика как наука и процесс междисциплинарной интеграции.
5. Прогресс и ноосферное развитие общества.
Рекомендуемая литература.
1. Волков Ю.Г. Социология: учебник. Ростов н/Д, 2013. 2. Кравченко А.И. Социология: учебник. М.: 2012. 3.  Багдасарьян, Н.Г. Социология: учебник. М.: 2010
4. Хабибуллин К.Н. Медицинская социология. Учебное пособие. –  СПб.: Издательство Санкт-Петербургского университета, 2000.

ФГБОУ ВО КУБГМУ МЗ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
Кафедра философии, психологии и педагогики

ПЛАНЫ СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ ПО СОЦИОЛОГИИ

на 2022-2023 уч. год для студентов 1 курса
медико-профилактического ФАКУЛЬТЕТа

Тема 6. СОЦИОЛОГИЧЕСКОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ: ПОНЯТИЕ, ЭТАПЫ И ВИДЫ. ПРОГРАММА И ОСНОВНЫЕ МЕТОДЫ ПРОВЕДЕНИЯ СОЦИОЛОГИЧЕСКИХ ИССЛЕДОВАНИЙ СОЦИОЛОГИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ В МЕДИЦИНЕ. (3 часа)
          Занятие 1 
1. социологическое исследование: понятие, этапы и виды (разведывательное, описательное, аналитическое).

2. Подготовка и методы проведения социологических исследований: анализ документальных источников, метод наблюдения, социологический опрос, метод экспертной оценки и др.
3. Социологический и статистический мониторинг: понятие и роль для эффективного анализа явлений в политической, экономической, социальной, экологической и духовной сферах общества.

4. социологические исследования в медицине. Исследовательская этика и социологическая перспектива.

Основные понятия: социологическое исследование, репрезентативная выборка, 

случайная выборка, расслоенная выборка, опрос, интервью, эксперимент, беседа. этика, исследовательская этика, социологический мониторинг, статистический мониторинг, социологическая перспектива.
Задания для самостоятельной подготовки к занятиям:
1.рассмотреть вопросы к семинарскому занятию, используя лекционный материал, обязательную и дополнительную литературу;

2. выписать в тетради для семинарских занятий основные понятия темы.

Вопросы для активизации работы студентов на семинарских занятиях.
1. Какие социологические исследования могут быть проведены в высшем учебном заведении?

2. Каково значение социологического эксперимента в медицине?

3.Назовите основные направления исследования документов.
4. Каковы особенности метода опроса?

5. В каких случаях целесообразно использовать метод анкетирования в процессе социологического исследования?

6. Каковы основные требования к использованию социометрического метода социологического исследования?
Темы рефератов.
1.Социологическое исследование: этапы и организация. 

2. Программа социологического исследования и разработка его методологических систем.
3. Социометрический метод исследования и его основные характеристики.
4. Социологический эксперимент в системе социологического исследования.
5. Охарактеризуйте основные этапы деятельности социолога в процессе проведения социологического эксперимента.
Рекомендуемая литература.

1. Волков Ю.Г. Социология: учебник. Ростов н/Д, 2013.

2. Кравченко А.И. Социология: учебник. М.: 2012

3.  Багдасарьян, Н.Г. Социология: учебник. М.: 2010

4. Хабибуллин К.Н. Медицинская социология. Учебное пособие. –  СПб.: Издательство Санкт-Петербургского университета, 2000.
