ФГБОУ ВО КУБГМУ МЗ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

КАФЕДРА ФИЛОСОФИИ, ПСИХОЛОГИИ И ПЕДАГОГИКИ
планы практических занятий 
по Истории (ИСТОРИЯ РОССИИ, ВСЕОБЩАЯ ИСТОРИЯ)
на 2022-2023 уч. год
для 1 курса лечебного факультета

ТЕМА 1. ВВЕДЕНИЕ В ИСТОРИЮ. ИСТОРИЧЕСКАЯ ИНФОРМАТИКА И ЦИФРОВАЯ ИСТОРИЯ». КИЕВСКАЯ РУСЬ IX - XII ВВ.
ПЕРИОД ФЕОДАЛЬНОЙ РАЗДРОБЛЕННОСТИ (6 ЧАСОВ)
Основная литература. 
Орлов А.С., Георгиев В.А., Георгиева Н.Г., Сивохина Т.А. История России. Учебник. - 4-е издание. - М.: Проспект, 2019.
Сахаров А.Н. История России с древнейших времен до наших дней. М., 2012.
Дополнительная литература:
Жеребкин М.В. История России. Вызовы эпохи Рюриковичей: учебное пособие / М.В. Жеребкин. – М.: Вузовский учебник, 2017.
История народов России в исследованиях и документах. Вып. 7. М., 2016. 
Гарскова И. М. Историческая информатика: эволюция междисциплинарного направления / И. М. Гарскова. – СПб.: Алетейя, 2018 – 408 с.
Основные вопросы к практическим занятиям:
Занятие 1. Введение в изучение дисциплины.
1. История (история России, всеобщая история) как учебная дисциплина в медицинском вузе: цель, задачи, основные принципы. «Историческая информатика и цифровая история».
2. Формационный и цивилизационный подходы к изучению истории.
3. Происхождение восточных славян и норманнская теория возникновения государственности на Руси.

Занятие 2. 
1. Первые русские князья (от Рюрика до Ярослава Мудрого).
2. Причины и значение принятия христианства на Руси.
3. Политическое и социально-экономическое устройство Киевской Руси.
4. Причины и последствия феодальной раздробленности на Руси. Крупнейшие земли в период феодальной раздробленности (Владимиро-Суздальское, Новгородское и Галицко-Волынское княжества).
5. Причины и последствия монголо-татарского нашествия на Русь.
6. Шведско-немецкая экспансия в XIII. 

Темы сообщений:
1. Происхождение славян – различные точки зрения.
2. Причины образования и распада Древнерусского государства.
3. «Русская правда» – древнейший памятник русской правовой мысли.
4. Культура Киевской Руси.
5. Монголо-татарское нашествие и его последствия для Руси.

ФГБОУ ВО КУБГМУ МЗ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

КАФЕДРА ФИЛОСОФИИ, ПСИХОЛОГИИ И ПЕДАГОГИКИ
ПЛАНЫ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ 
ПО ИСТОРИИ (ИСТОРИЯ РОССИИ, ВСЕОБЩАЯ ИСТОРИЯ)
на 2022-2023 уч. год
для 1 КУРСА лечебного факультета

ТЕМА 2. ОБРАЗОВАНИЕ МОСКОВСКОГО ГОСУДАРСТВА. 
РОССИЯ В ЭПОХУ ПРАВЛЕНИЯ ИВАНА ГРОЗНОГО (3 ЧАСА).
Основная литература.
Орлов А.С., Георгиев В.А., Георгиева Н.Г., Сивохина Т.А. История России. Учебник. - 4-е издание. - М.: Проспект, 2019.
Сахаров А.Н. История России с древнейших времен до наших дней. М., 2012.
Дополнительная литература:
Жеребкин М.В. История России. Вызовы эпохи Рюриковичей: учебное пособие / М.В. Жеребкин. – М.: Вузовский учебник, 2017.
История народов России в исследованиях и документах. Вып. 7. М., 2016. 

Основные вопросы к практическому занятию:
1. Причины возвышения Московского княжества. Начало объединительного процесса (от Даниила Александровича до Дмитрия Донского).
2. Предпосылки объединения русских земель в единое государство (от Василия I до Ивана III).
3. Реформы Ивана Грозного.
4. Опричнина.
5. Внешняя политика Ивана Грозного.

Темы сообщений:
1. Причины возвышения Москвы. Борьба с Тверью за главенство на Руси.
2. Освобождение от монголо-татарского ига.
3. Характеристика личности Ивана Грозного.
4. Культура XVI века.










 
ФГБОУ ВО КУБГМУ МЗ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

КАФЕДРА ФИЛОСОФИИ, ПСИХОЛОГИИ И ПЕДАГОГИКИ
ПЛАНЫ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ 
ПО ИСТОРИИ (ИСТОРИЯ РОССИИ, ВСЕОБЩАЯ ИСТОРИЯ)
на 2022-2023 уч. год
для 1 КУРСА лечебного факультета

ТЕМА 3. «СМУТНОЕ ВРЕМЯ». ЭПОХА ПЕТРОВСКИХ РЕФОРМ. 
РОССИЯ В 18 ВЕКЕ (6 ЧАСОВ)
Основная литература.
 Орлов А.С., Георгиев В.А., Георгиева Н.Г., Сивохина Т.А. История России. Учебник. - 4-е издание. - М.: Проспект, 2019.
Сахаров А.Н. История России с древнейших времен до наших дней. - М., 2012.
Дополнительная литература: 
История народов России в исследованиях и документах. Вып. 7. М., 2016.  
Преображенский А.А., Морозова Л.Е., Демидова Н.Ф. Первые Романовы на Российском престоле. - М., 1999.

Основные вопросы к практическим занятиям:
Занятие 1. 
1. Причины и сущность Смуты. 
2. Основные этапы Смуты.
3. Воцарение новой династии. Первые Романовы.
4. Церковный раскол.
5. Народные восстания XVII в.
6. Внешняя политика XVII в.

Занятие 2.
1. Реформы Петра I.
2. Эпоха «дворцовых переворотов».
3. «Просвещенный абсолютизм» Екатерины II.
4. Внешняя политика Екатерины II.
5. Россия при Павле I.
6. Применение искусственного интеллекта в изучении истории XVIII в. (дешифровка исторических рукописей и документов).
Темы сообщений:
1. «Смутное время» – эпоха самозванцев на Руси.
2. Первые Романовы.
3. Церковный раскол. Сущность теории «Москва – третий Рим».
5. Характеристика личности Петра I.
6. Оценки петровских реформ.
7. Противоречивое царствование Павла I
8. Культура XVIII века.

ФГБОУ ВО КУБГМУ МЗ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

КАФЕДРА ФИЛОСОФИИ, ПСИХОЛОГИИ И ПЕДАГОГИКИ
ПЛАНЫ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ 
ПО ИСТОРИИ (ИСТОРИЯ РОССИИ, ВСЕОБЩАЯ ИСТОРИЯ)
на 2022-2023 уч. год
для 1 КУРСА лечебного факультета

ТЕМА 4. РОССИЙСКОЕ ОБЩЕСТВО В ПЕРВОЙ ПОЛОВИНЕ XIX В.
(3 ЧАСА)
Основная литература.
Орлов А.С., Георгиев В.А., Георгиева Н.Г., Сивохина Т.А. История России. Учебник. - 4-е издание. - М.: Проспект, 2019.
Сахаров А.Н. История России с древнейших времен до наших дней. М., 2012.
Дополнительная литература: 
История народов России в исследованиях и документах. Вып. 7. - М., 2016. 
Орлов А.С., Георгиев В.А., Георгиева Н.Г Сивохина Т.А. История России. - М., 2010. 

Основные вопросы к практическому занятию:
1. Социально-экономические отношения в России в начале XIX в.
2. Реформы Александра I
3. Внешняя политика Александра I.Отечественная война 1812 г.: причины, основные сражения, итоги
4. Движение декабристов
5. Россия в годы правления Николая I
6. Внешняя политика Николая I
7. Общественное движение 1830–1850-х гг.

Темы сообщений:
1. Александр I: причины неудавшихся реформ.
2. Проекты М.М. Сперанского и конституционные замыслы верховной власти.
3. Личность Николая I.
4. Общественно-политические движения в первой половине XIX в.









ФГБОУ ВО КУБГМУ МЗ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

КАФЕДРА ФИЛОСОФИИ, ПСИХОЛОГИИ И ПЕДАГОГИКИ
ПЛАНЫ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ 
ПО ИСТОРИИ (ИСТОРИЯ РОССИИ, ВСЕОБЩАЯ ИСТОРИЯ)
на 2022-2023 уч. год
для 1 КУРСА лечебного факультета

ТЕМА № 5. РОССИЯ ВО ВТОРОЙ ПОЛОВИНЕ XIX ВЕКА. 
ВЕЛИКИЕ РЕФОРМЫ АЛЕКСАНДРА II (6 ЧАСОВ)

Основная литература.
Орлов А.С., Георгиев В.А., Георгиева Н.Г., Сивохина Т.А. История России. Учебник. - 4-е издание. - М.: Проспект, 2019.
Сахаров А.Н. История России с древнейших времен до наших дней. М., 2012.
Дополнительная литература:
История народов России в исследованиях и документах. Вып. 7. - М., 2016. 
Орлов А.С., Георгиев В.А., Георгиева Н.Г Сивохина Т.А. История России. - М., 2010.

Основные вопросы к практическим занятиям:
Занятие 1.
1. Отмена крепостного права: причины, сущность, итоги.
2. Реформы 1860–1870-х гг.
3. Социально-экономическое развитие страны во второй половине XIX в. 
4. Внешняя политика Александра II.
Занятие 2. 
1. Контрреформы и реформы Александра III.
2. Начало рабочего движения и распространение марксизма.
3. Основные направления общественно-политического движения во второй половине XIXв.
4. Внешняя политика России Александра III.

Темы сообщений:
1. Александр II: характеристика личности великого реформатора
2. Общественно-политическое движение второй половины XIX в.
3. Культура России в 19 в.






ФГБОУ ВО КУБГМУ МЗ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
КАФЕДРА ФИЛОСОФИИ, ПСИХОЛОГИИ И ПЕДАГОГИКИ
ПЛАНЫ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ 
ПО ИСТОРИИ (ИСТОРИЯ РОССИИ, ВСЕОБЩАЯ ИСТОРИЯ)
на 2022-2023 уч. год
для 1 КУРСА лечебного факультета 

ТЕМА № 6. РОССИЯ В НАЧАЛЕ XX ВЕКА. РЕВОЛЮЦИИ 1917 Г. 
ГРАЖДАНСКАЯ ВОЙНА. ОБРАЗОВАНИЕ СССР (6 ЧАСОВ)

Основная литература.
Орлов А.С., Георгиев В.А., Георгиева Н.Г., Сивохина Т.А. История России. Учебник. - 4-е издание. - М.: Проспект, 2019. 
Сахаров А.Н. История России с древнейших времен до наших дней. М., 2012.
Дополнительная литература:
История народов России в исследованиях и документах. Вып. 7. - М., 2016. 
Орлов А.С., Георгиев В.А., Георгиева Н.Г Сивохина Т.А. История России. - М., 2010. 

Основные вопросы к практическим занятиям:
Занятие 1.
1. Социально-экономическое и политическое развитие России. 
в начале XX века.
2. Русско-японская война 1904–1905 гг.
3. Революция 1905–1907 гг.
4. Образование политических партий.
5. Столыпинские реформы.
6. Государственные Думы 1906–1917 гг.

Занятие 2. 
1. Февральская революция 1917 г.
2. Октябрьская революция 1917 г.
3. Россия в Первой мировой войне (1914–1918).
4. Россия в годы Гражданской войны и интервенции.
5. Политика «военного коммунизма».
6. НЭП: сущность, итоги.
7. Образование СССР.

Темы сообщений:
1. Характеристика личности и исторической роли Николая II.
2. Первая российская революция: причины, движущие силы, итоги.
3. Причины неудачи столыпинских реформ.
4. Становление российского парламентаризма.
5. От Февраля к Октябрю.
6. Роль В.И. Ленина в российской истории.

ФГБОУ ВО КУБГМУ МЗ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

КАФЕДРА ФИЛОСОФИИ, ПСИХОЛОГИИ И ПЕДАГОГИКИ
ПЛАНЫ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ 
ПО ИСТОРИИ (ИСТОРИЯ РОССИИ, ВСЕОБЩАЯ ИСТОРИЯ)
на 2022-2023 уч. год
для 1 КУРСА лечебного факультета

ТЕМА № 7. СОВЕТСКОЕ ОБЩЕСТВО В 30-Е ГОДЫ XX ВЕКА. ВЕЛИКАЯ ОТЕЧЕСТВЕННАЯ ВОЙНА. 
СССР В ПОСЛЕВОЕННЫЕ ГОДЫ (1945–1953) (6 ЧАСОВ)
[bookmark: _GoBack]
Основная литература.
Орлов А.С., Георгиев В.А., Георгиева Н.Г., Сивохина Т.А. История России. Учебник. - 4-е издание. - М.: Проспект, 2019. 
Сахаров А.Н. История России с древнейших времен до наших дней. М., 2012.
Дополнительная литература: 
Жеребкин М.В. История России. Вызовы эпохи Рюриковичей: учебное пособие / М.В. Жеребкин. – М.: Вузовский учебник, 2017.
История народов России в исследованиях и документах. Вып. 7. - М., 2016. 

Основные вопросы к практическому занятию:
Занятие 1.
1. Социально-экономическое развитие СССР в 30-е годы XX века (индустриализация, коллективизация).
2. Научная организация труда: вклад А.К. Гастева в формирование бережливых технологий.
3. Характеристика политической системы СССР в 30-е годы XX века.
4. Внешняя политика СССР и международные отношения в 1930-е гг.
5. Начало Великой Отечественной войны. Причины неудач Красной Армии в начальный период войны.
6. Технологии баз данных и их визуализация в изучении истории ВОв: интерактивная карта войн (Battles).
Занятие 2.
1. Перелом в ходе Великой Отечественной войны. Основные военные операции Красной армии.
2. Второй мировой и Великой Отечественной войны.
3. Внешняя политика СССР и международные отношения в послевоенном мире. «Холодная война».
4. Послевоенное развитие страны (экономическое, политическое).

Темы сообщений:
1. И.В. Сталин: характеристика личности.
2. Коллективизация и раскулачивание в 30-е годы.
3. Политика репрессий в 30-е гг. XX в.
4. Основные события Великой Отечественной войны (битва за Москву, Сталинградская битва, Курская битва, блокада Ленинграда).
5. Тыл в годы Великой Отечественной войны.
6. Партизанское движение в годы Великой Отечественной войны.
7. «Холодная война».
8. Культурная жизнь в 1945–1953 г.

ГБОУ ВО КУБГМУ МЗ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

КАФЕДРА ФИЛОСОФИИ, ПСИХОЛОГИИ И ПЕДАГОГИКИ
ПЛАНЫ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ 
ПО ИСТОРИИ (ИСТОРИЯ РОССИИ, ВСЕОБЩАЯ ИСТОРИЯ)
на 2022-2023 уч. год
для лечебного факультета

ТЕМА № 8. ПОПЫТКА ЛИБЕРАЛИЗАЦИИ СОВЕТСКОГО ОБЩЕСТВА. СССР В СЕРЕДИНЕ 1960–1980 ГГ (6 ЧАСОВ)

Основная литература.
Орлов А.С., Георгиев В.А., Георгиева Н.Г., Сивохина Т.А. История России. Учебник. - 4-е издание. - М.: Проспект, 2019.
Сахаров А.Н. История России с древнейших времен до наших дней. М., 2012.
Дополнительная литература:
Жеребкин М.В. История России. Вызовы эпохи Рюриковичей: учебное пособие / М.В. Жеребкин. – М.: Вузовский учебник, 2017.
История народов России в исследованиях и документах. Вып. 7. - М., 2016. 

Основные вопросы к практическим занятиям:
Занятие 1.
1. Начало десталинизации общества.
2. Противоречивые реформы Н.С. Хрущева.
3. «Оттепель» в духовно-культурной сфере.
4. Внешняя политика СССР в 1953–1964 гг.

Занятие 2. 
1. Экономическая реформа 1965 г.: сущность, итоги.
2. Кризис в экономической, политической и социально-духовной сферах 1960–1980 гг.
3. Внешняя политика СССР 1960–1980 гг.
4. СССР 1982–1985 гг. Агония социализма.

Темы сообщений:
1. Борьба за власть в руководстве страны после смерти И.В. Сталина.
2. Характеристика личности Н.С. Хрущева.
3.Причины кризисных явлений во всех сферах жизни советского общества 1960–1980 гг.
4. Характеристика личности Л.И. Брежнева.
5. Культура 1960–1980 гг.



ФГБОУ ВО КУБГМУ МЗ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

КАФЕДРА ФИЛОСОФИИ, ПСИХОЛОГИИ И ПЕДАГОГИКИ
ПЛАНЫ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ 
ПО ИСТОРИИ (ИСТОРИЯ РОССИИ, ВСЕОБЩАЯ ИСТОРИЯ)
на 2022-2023 уч. год
для лечебного факультета

ТЕМА № 9. СОВЕТСКИЙ СОЮЗ В 1985–1991 ГГ.
ПЕРЕСТРОЙКА. РАСПАД СССР (3 ЧАСА)

Основная литература.
Орлов А.С., Георгиев В.А., Георгиева Н.Г., Сивохина Т.А. История России. Учебник. - 4-е издание. - М.: Проспект, 2019.
Сахаров А.Н. История России с древнейших времен до наших дней. М., 2012.

Дополнительная литература:
История народов России в исследованиях и документах. Вып. 7. - М., 2016. 
Орлов А.С., Георгиев В.А., Георгиева Н.Г Сивохина Т.А. История России. - М., 2010.
Орлов А.С., Георгиев В.А., Георгиева Н.Г., Сивохина Т.А. История России в схемах. Учебное пособие. - М., 2010.

Основные вопросы к практическому занятию:

1. Цели, предпосылки и этапы перестройки.
2. Экономические преобразования в стране в годы перестройки.
3. Реформа политической системы и борьба общественно-политических сил.
4. «Новое политическое мышление» и внешняя политика.
5. Обострение межнациональных отношений.
6. Августовский путч 1991 г. Распад СССР.

Темы сообщений:
1. Характеристика личности М.С. Горбачева.
2. Обострение межнациональных отношений: причины, сущность конфликтов.
3. Крах перестройки и распад СССР.
4. «Новое политическое мышление».








ФГБОУ ВО КУБГМУ МЗ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

КАФЕДРА ФИЛОСОФИИ, ПСИХОЛОГИИ И ПЕДАГОГИКИ
ПЛАНЫ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ 
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ТЕМА 10. РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ В 1990-Е ГГ.: СТАНОВЛЕНИЕ НОВОЙ ГОСУДАРСТВЕННОСТИ
(3 ЧАСА)
Основная литература.
Орлов А.С., Георгиев В.А., Георгиева Н.Г., Сивохина Т.А. История России. Учебник. - 4-е издание. - М.: Проспект, 2019.
Сахаров А.Н. История России с древнейших времен до наших дней. М., 2012.

Дополнительная литература:
1.	Вяземский В.В., Елисеева Н.В. СССР – Россия: От М.С. Горбачева до В.В. Путина. М., 2003.
2.	Кривогуз И.М. Либерализация России: начало долгого пути. М., 2005.
3.	Млечин Л.М. Формула власти: от Ельцина к Путину. М., 2003.
4.	Шевцова Л. Режим Бориса Ельцина. М., 1999.

Основные вопросы к практическому занятию:
1. Радикальные экономические реформы в Российской Федерации.
2. Обострение социальных проблем в РФ в1990-е гг.
3. Становление новой российской государственности.
4. Внешнеполитическая деятельность в условиях новой геополитической ситуации.

Темы сообщений:
1. Конституция 1993 г. – основной закон Российской Федерации.
2. Обострение межнациональных отношений на территории Российской Федерации (Чеченская кампания).
3. Б.Н. Ельцин – первый президент Российской Федерации. 
4. В.В. Путин – характеристика личности.
5. Преемственность политического курса – Д.А. Медведев.
6. Культура современной России.
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ТЕМА 11. РАЗВИТИЕ РФ В 2000-2020 ГГ.
(3 ЧАСА)
Основная литература.
Орлов А.С., Георгиев В.А., Георгиева Н.Г., Сивохина Т.А. История России. Учебник. - 4-е издание. - М.: Проспект, 2019.
Сахаров А.Н. История России с древнейших времен до наших дней. М., 2012.

Дополнительная литература:
1. Кривогуз И.М. Либерализация России: начало долгого пути. М., 2005.
2. Млечин Л.М. Формула власти: от Ельцина к Путину. М., 2003.
3. Тризман Д. История России. От Горбачева до Путина и Медведева. М., 2011.

Вопросы к практическому занятию:
1. Общественно-политическое развитие РФ на современном этапе.
2. Внешняя политика РФ В 2000-2020 гг.: основные тенденции.
3. Культура современной России.

Темы сообщений:
1. В.В. Путин – характеристика личности.
2. Преемственность политического курса – Д.А. Медведев.
3. Культура современной России.


