
ɹʦʣʝʟʥʠ ʩʠʩʪʝʤʳ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ, 

ʩʘʭʘʨʥʳʡ ʜʠʘʙʝʪ, ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ 

ʧʦʯʝʢ ʢʘʢ ʤʝʜʠʢʦ-ʩʦʮʠʘʣʴʥʘʷ ʧʨʦʙʣʝʤʘ. 

ʈʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʴ, ʜʠʥʘʤʠʢʘ, 

ʬʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ, ʩʪʨʘʪʝʛʠʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ. 

ʐʢʘʣʘ ʩʫʤʤʘʨʥʦʛʦ ʨʠʩʢʘ SCORE.
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ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ɺʆɿ

ʦʩʥʦʚʥʘʷ ʧʨʠʯʠʥʘ 

ʩʤʝʨʪʠ 

ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ - ʵʪʦ 

ʩʝʨʜʝʯʥʦ-

ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʝ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ

ʊʨʠʩʤʝʨʪʠʠʟʯʝʪʳʨʝʭʧʨʦʠʩʭʦʜʷʪʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʭ

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ,ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʡʠʣʠʜʨʫʛʠʭʚʥʝʰʥʠʭ

ʧʨʠʯʠʥ,ʪʘʢʠʭʢʘʢʪʨʘʚʤʘʧʨʠʥʝʩʯʘʩʪʥʳʭʩʣʫʯʘʷʭ,ʩʘʤʦʫʙʠʡʩʪʚʦʠʫʙʠʡʩʪʚʦ.

ɽʞʝʛʦʜʥʦ 

ʦʥʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʧʝʨʚʠʯʥʦ 

ʚʳʷʚʣʷʶʪʩʷ ʫ 9 

ʤʠʣʣʠʦʥʦʚ ʯʝʣʦʚʝʢ ʚʦ 

ʚʩʝʤ ʤʠʨʝ, ʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ 

ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʩʤʝʨʪʠ 

ʦʢʦʣʦ 5 ʤʠʣʣʠʦʥʦʚ 

ʯʝʣʦʚʝʢ ʚ ʛʦʜ. 

ʊʨʘʚʤʳ ʟʘʥʠʤʘʶʪ 

ʪʨʝʪʴʝ ʤʝʩʪʦ ʩʨʝʜʠ 

ʧʨʠʯʠʥ ʩʤʝʨʪʠ 

ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ 

ʪʨʫʜʦʩʧʦʩʦʙʥʦʛʦ 

ʚʦʟʨʘʩʪʘ
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ʆ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ 

ʂʨʘʩʥʦʜʘʨʩʢʦʛʦ ʢʨʘʷ 

ʚ 2015 ʛʦʜʫ
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ɹʦʣʝʟʥʠ ʩʠʩʪʝʤʳ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ.   

ʈʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʴ, ʚʦʟʨʘʩʪʥʦ-ʧʦʣʦʚʳʝ 

ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ

ʉʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʝʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʧʨʦʜʦʣʞʘʶʪʦʩʪʘʚʘʪʴʩʷ

ʥʘʠʙʦʣʝʝʘʢʪʫʘʣʴʥʦʡʧʨʦʙʣʝʤʦʡʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ

ʩʪʨʘʥʤʠʨʘ,ʚ ʪʦʤʯʠʩʣʝʈʦʩʩʠʠ,ʥʝʩʤʦʪʨʷʥʘʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʡ

ʧʨʦʛʨʝʩʩʧʦʩʣʝʜʥʠʭʜʝʩʷʪʠʣʝʪʠʡʚʩʬʝʨʝʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠʠʣʝʯʝʥʠʷ

ʵʪʦʡʧʘʪʦʣʦʛʠʠ. ʉʉɿ- ʚʝʜʫʱʘʷʧʨʠʯʠʥʘʩʤʝʨʪʠʥʘʩʝʣʝʥʠʷʈʌ(ʚʢʣʘʜ

ʚʦʙʱʫʩʁʤʝʨʪʥʦʩʪʴʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ48%).

ʂʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ(ʯʠʩʣʦʫʤʝʨʰʠʭʥʘ 100000

ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ)ʦʪʙʦʣʝʟʥʝʡʩʠʩʪʝʤʳʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ(ɹʉʂ)ʚ2011 ʛʦʜʫ

ʚ ʈʌʩʦʩʪʘʚʠʣ753 ʩʣʫʯʘʷ,ʪʦʛʜʘʢʘʢʚ ʨʘʟʚʠʪʳʭʝʚʨʦʧʝʡʩʢʠʭ

ʩʪʨʘʥʘʭʦʥʚ 3-4 ʨʘʟʘʥʠʞʝ. ʉʦʛʣʘʩʥʦʜʘʥʥʳʤʦʬʠʮʠʘʣʴʥʦʡ

ʩʪʘʪʠʩʪʠʢʠ2011 ʛʦʜʘʚʈʦʩʩʠʠʙʦʣʝʝ160 ʪʳʩʷʯʣʶʜʝʡʫʤʠʨʘʶʪʦʪ

ɹʉʂʚʪʨʫʜʦʩʧʦʩʦʙʥʦʤʚʦʟʨʘʩʪʝ,ʯʪʦʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ15,3 % ʦʪʚʩʝʭ

ʫʤʠʨʘʶʱʠʭʧʦɻ ʪʦʡʧʨʠʯʠʥʝ.
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ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠʦʞʠʜʘʝʤʦʡʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠʞʠʟʥʠʚʈʦʩʩʠʠʥʠʞʝ,

ʯʝʤʚʩʪʨʘʥʘʭɽʚʨʦʧʝʡʩʢʦʛʦʩʦʶʟʘ,ʥʘ8-11 ʣʝʪ. ʉʉɿ- ʥʘʠʙʦʣʝʝ

ʯʘʩʪʘʧ̫ʨʠʯʠʥʘʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʡʠ ʧʦʪʝʨʪɹʨʫʜʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ

ʥʘʩʝʣʝʥʠʷʈʌ. ʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʡʫʱʝʨʙʦʪʉʉɿʚʈʌʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪʦʢʦʣʦ

1 ʪʨʠʣʣʠʦʥʘʨʫʙʣʝʡʝʞʝʛʦʜʥʦ.

65

ʆʜʥʘʢʦ ʦʙʱʘʷ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʴ ʦʪ ɹʉʂ ʫ ʞʝʥʱʠʥ ʚʳʰʝ, ʯʝʤ ʫ ʤʫʞʯʠʥ: 

768 ʠ 735 ʩʣʫʯʘʝʚ ʥʘ 100 000 ʞʝʥʱʠʥ ʠ ʤʫʞʯʠʥ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ.

31%
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ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʦʝ ʦʙʱʝʩʪʚʦ ʢʘʨʜʠʦʣʦʛʦʚ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦ ʩ 

ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʦʡ ʘʩʩʦʮʠʘʮʠʝʡ ʢʘʨʜʠʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʡ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʠ 

ʨʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʠ ʚʳʜʝʣʷʶʪ 5 ʫʙʝʜʠʪʝʣʴʥʳʭ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʡ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʫʩʠʣʝʥʠʷ ʤʝʨ ʧʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʉʉɿ:

1) ʉʉɿïʦʩʥʦʚʥʘʷʧʨʠʯʠʥʘʧʨʝʞʜʝʚʨʝʤʝʥʥʦʡʩʤʝʨʪʠ,ʠʥʚʘʣʠʜʥʦʩʪʠ

ʠʚʳʩʦʢʠʭʟʘʪʨʘʪʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ;

2) ʚʦʩʥʦʚʝʧʘʪʦʣʦʛʠʠʥʘʠʙʦʣʝʝʯʘʩʪʦʣʝʞʠʪʘʪʝʨʦʩʢʣʝʨʦʟ,

ʧʨʦʪʝʢʘʶʱʠʡʤʥʦʛʠʝʛʦʜʩrʢʨʳʪʥʦʠ,ʢʘʢʧʨʘʚʠʣʦ,ʫʞʝʩʠʣʴʥʦ

ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʡʧʨʠʧʦʷʚʣʝʥʠʠʩʠʤʧʪʦʤʦʚ;

3) ʩʤʝʨʪʦɹʪʉʉɿ,ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʭʘʪʝʨʦʩʢʣʝʨʦʟʦʤ,ʠʥʬʘʨʢʪ

ʤʠʦʢʘʨʜʘʠ ʠʥʩʫʣʴʪʯʘʩʪʦʨʘʟʚʠʚʘʶʪʩʷʚʥʝʟʘʧʥʦ,ʢʦʛʜʘ

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʘʷʧʦʤʦʱʥɹʝʤʦʞʝʪʙʳʪʦɹʢʘʟʘʥʘʠʧʦʵʪʦʤʫʤʥʦʛʠʝ

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʝʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘʚʵʪʠʭʩʠʪʫʘʮʠʷʭʥʝ

ʧʨʠʤʝʥʠʤʳʠʣʠʧʘʣʣʠʘʪʠʚʥʳ;

4) ʰʠʨʦʢʘʷʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʴʉʉɿʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʚʷʟʘʥʘʩʦʙʨʘʟʦʤ

ʞʠʟʥʠʠʤʦʜʠʬʠʮʠʨʫʝʤʳʤʠʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠʬʘʢʪʦʨʘʤʠʨʠʩʢʘ;

5) ʥʘʫʯʥʦʜʦʢʘʟʘʥʦ,ʯʪʦʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʷʌʈʩʥʠʞʘʝʪʩʤʝʨʪʥʦʩʪʴʠ

ʟʘʙʦʣʝʚʘʝʤʦʩʪʴʢʘʢʩʨʝʜʠʣʠʮʙʝʟʧʨʠʟʥʘʢʦʚʙʦʣʝʟʥʠ,ʪʘʢʠʩʨʝʜʠ

ʙʦʣʴʥʳʭʉʉɿ.

http://www.lenagold.ru/fon/tum/gol/goltum09.jpg


ɸʪʝʨʦʩʢʣʝʨʦʟ, 

ʢʘʢ ʵʪʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʧʨʠʯʠʥʘ 

ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ ʩʝʨʜʮʘ (ʀɹʉ)
ɸʪʝʨʦʩʢʣʝʨʦʟ ïʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʝ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʝʝʩʷ ʣʠʧʠʜʥʦʡ 

ʠʥʬʠʣʴʪʨʘʮʠʝʡ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ ʦʙʦʣʦʯʢʠ ʘʦʨʪʳ, 

ʘʨʪʝʨʠʡ ʢʨʫʧʥʦʛʦ ʠ ʩʨʝʜʥʝʛʦ 

ʢʘʣʠʙʨʘ ʠ ʨʘʟʨʘʩʪʘʥʠʝʤ ʚ ʠʭ ʩʪʝʥʢʘʭ 

ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʢʘʥʠ.

ʆʜʥʠʤʠʟʦʩʥʦʚʥʳʭʬʘʢʪʦʨʦʚʨʘʟʚʠʪʠʷʘʪʝʨʦʩʢʣʝʨʦʟʘ

ʩʯʠʪʘʶʪʜʠʩʣʠʧʠʜʝʤʠʶ- ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʝʦʪʥʦʨʤ ʦrʜʥʦʛʦ

ʠʣʠʙʦʣʝʝʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡʣʠʧʠʜʥʦʛʦʦʙʤʝʥʘ:

- ʦʙʱʠʡʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥʙʦʣʝʝ5 ʤʤʦʣʴ/ʣ;

- ʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥʣʠʧʦʧʨʦʪʝʠʜʦʚʚʳʩʦʢʦʡʧʣʦʪʥʦʩʪʠʫ

ʞʝʥʱʠʥʤʝʥʝʝ1.0 ʤʤʦʣʴ/ʣ,ʫʤʫʞʯʠʥʤʝʥʝʝ1,2

ʤʤʦʣʴ/ʣ;

- ʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥʣʠʧʦʧʨʦʪʝʠʜʦʚʥʠʟʢʦʡʧʣʦʪʥʦʩʪʠʙʦʣʝʝ3

ʤʤʦʣʴ/ʣ;

- ʪʨʠʛʣʠʮʝʨʠʜʳʙʦʣʝʝ1,7 ʤʤʦʣʴ/ʣ.
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ʂʨʦʤʝʜʠʩʣʠʧʠʜʝʤʠʠ,ʙʦʣʴʰʦʝʟʥʘʯʝʥʠʝʚʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʠ

ʦʞʠʨʝʥʠʠ̫ʤʝʶʪʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷʛʠʧʝʨʪʦʥʠʷ,ʦʞʠʨʝʥʠʝ,

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʢʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠʠʢʫʨʝʥʠʝ.

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʘʪʝʨʦʩʢʣʝʨʦʟʘʟʘʚʠʩʷʪʦʪ

ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʡʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʠʧʨʦʮʝʩʩʘ. ʇʨʠ

ʘʪʝʨʦʩʢʣʝʨʦʪʠʯʝʩʢʦʤʩʫʞʝʥʠʠʚʝʥʝʯʥʳʭʘʨʪʝʨʠʡʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ

ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʘʷʙʦʣʝʟʥʴʩʝʨʜʮʘ.

ʉʪʦʡʢʠʝ ʜʠʩʣʠʧʠʜʝʤʠʠ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, 

ʥʦʩʷʪ ʩʝʤʝʡʥʦ-ʥʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ. 

ɺʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʶʣʠʧʠʜʥʳʭʥʘʨʫʰʝʥʠʡʠ ʨʘʟʚʠʪʠʶ

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪʜʣʠʪʝʣʴʥʦʝʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝʧʠʱʠ,

ʩʦʜʝʨʞʘʱʝʡʠʟʙʳʪʦʢʞʠʨʦʚʞʠʚʦʪʥʦʛʦʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ,ʙʦʛʘʪʳʭ

ʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥʦʤ.
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ïʧʘʪʦʣʦʛʠʷʩʝʨʜʮʘ,ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʘʷʦʩʪʨʦʡʠʣʠʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ

ʨʝʮʠʜʠʚʠʨʫʶʱʝʡʠʰʝʤʠʝʡʤʠʦʢʘʨʜʘ,ʪʦʝʩʪʥɹʝʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʝʤ

ʤʝʞʜʫʩʥʘʙʞʝʥʠʝʤʤʠʦʢʘʨʜʘʢʠʩʣʦʨʦʜʦʤʠʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠʚʥʝʤ

ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝʩʫʞʝʥʠʠ̫ʣʠʟʘʢʫʧʦʨʢʠʘʪʝʨʦʩʢʣʝʨʦʪʠʯʝʩʢʠʤʠ

ʙʣʷʰʢʘʤʠʧʨʦʩʚʝʪʘʚʝʥʝʯʥʳʭʘʨʪʝʨʠʡʩʝʨʜʮʘʣʠʙʦʚʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ

ʠʭʪʨʦʤʙʦʟʘʠʣʠʩʧʘʟʤʘ.

ʀʰʝʤʠʯʝʩʢʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ ʩʝʨʜʮʘ 

ʢʘʨʜʠʦʩʢʣʝʨʦʟ

(Ȯȧȷ) 
ʩʪʝʥʦʢʘʨʜʠʷ ʠʥʬʘʨʢʪ ʤʠʦʢʘʨʜʘ 
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ɺʨʘʯʠʙʦʷʪʩʷʀɹʉʙʦʣʴʰʝ,ʯʝʤʠʥʬʘʨʢʪʘ. ʂʦʛʜʘʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪʠʥʬʘʨʢʪ,

ʢʘʨʪʠʥʘʙʦʣʝʝ-ʤʝʥʝʝ̫ʩʥʘ,ʠʚʨʘʯʠʟʥʘʶʪ,ʯʪʦʜʝʣʘʪʴ,ʢʘʢʩʥʠʤʙʦʨʦʪʴʩʷʠ

ʢʘʢʯʝʣʦʚʝʢʫʞʠʪʧɹʦʩʣʝʧʦʣʫʯʝʥʠʷʠʥʬʘʨʢʪʘ. ʉʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʡʙʦʣʝʟʥʴʶ

ʚʩʝʥʝʪʘʢʧʨʦʩʪʦ. ɽʝʠʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴʩʣʦʞʥʝʝ,ʠʣʝʯʝʥʠʝʥʫʞʥʦʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʝ,

ʠʛʣʘʚʥʦʝ,ʯʪʦʦʥʘʥʝʧʨʝʜʩʢʘʟʫʝʤʘ,ʢʘʢʤʠʥʘʟʘʤʝʜʣʝʥʥʦʛʦʜʝʡʩʪʚʠʷ,ʥʝ

ʟʥʘʝʰʴ,ʢʦʛʜʘʚʟʦʨʚʝʪʩʷʠʥʬʘʨʢʪʦʤʤʠʦʢʘʨʜʘ. ʆʩʥʦʚʥʘʷʦʧʘʩʥʦʩʪʴʀɹʉ

ʩʦʩʪʦʠʪʚʪʦʤ,ʯʪʦçʨʘʟʨʷʜʢʘèʤʦʞʝʪʧʨʦʠʟʦʡʪʠʥʝʦʞʠʜʘʥʥʦ,ʭʦʪʯ̫ʘʱʝʦʥʘ

ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʝʙ ʩ̫ʠʤʧʪʦʤʘʤʠʩʪʝʥʦʢʘʨʜʠʠʪʦʡʠʣʠʠʥʦʡʩʪʝʧʝʥʠ

ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ.

ʂʨʘʪʢʦʚʨʝʤʝʥʥʘʷʠʰʝʤʠʦ̫ʙʳʯʥʦ

ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷʧʨʠʩʪʫʧʦʤʩʪʝʥʦʢʘʨʜʠʠ

ʠʣʠʝʝʵʢʚʠʚʘʣʝʥʪʘʤʠ: ʧʨʝʭʦʜʷʱʠʤ

ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤʨʠʪʤʘ,ʦʜʳʰʢʦʡ,

ʛʦʣʦʚʦʢʨʫʞʝʥʠʝʤʠʜʨʫʛʦʝ,ʧʨʠɻʪʦʤʚ

ʤʠʦʢʘʨʜʝʥʝʫʩʧʝʚʘʶʪʚʦʟʥʠʢʥʫʪʴ

ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʝ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ.

ɼʣʠʪʝʣʴʥʘʷʠʰʝʤʠʷ

(20-30 ʤʠʥʫʪʠʙʦʣʝʝ),ʦʩʦʙʝʥʥʦ

ʧʨʠʟʘʢʨʳʪʠʠʢʦʨʦʥʘʨʥʦʡʘʨʪʝʨʠʠ

ʪʨʦʤʙʦʤ,ʟʘʚʝʨʰʘʝʪʩʷʥʝʢʨʦʟʦʤ

ʫʯʘʩʪʢʘʩʝʨʜʝʯʥʦʡʤʳʰʮʳ,

ʧʦʜʚʝʨʛʰʝʛʦʩʷʠʰʝʤʠʠ- ʠʥʬʘʨʢʪʦʤ

ʤʠʦʢʘʨʜʘ.

ʀʰʝʤʠʷ ʤʠʦʢʘʨʜʘ 
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ʌʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ  ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ

ʂ ʫ ʨ ʝ ʥ ʠ ʝɸʣʢʘʣʦʠʜçʥʠʢʦʪʠʥè,ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʡʩʷʚʣʠʩʪʴʷʭ

ʪʘʙʘʢʘʠʧʦʩʪʫʧʘʶʱʠʡʚʦʨʛʘʥʠʟʤʯʝʣʦʚʝʢʘʚ

ʧʨʦʮʝʩʩʝʢʫʨʝʥʠʷ,ʧʨʠʚʦʜʠʪʢ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ

ʥʘʜʧʦʯʝʯʥʠʢʦʚʠ ʩʫʞʝʥʠʢʁʨʦʚʝʥʦʩʥʳʭ

ʩʦʩʫʜʦʚ,ʯʪʦ ʚʳʟʳʚʘʝʪʥʘʨʫʰʝʥʠʝ

ʢʨʦʚʦʩʥʘʙʞʝʥʠʷʦʨʛʘʥʦʚʠʪʢʘʥʝʡ.

ʇʦʜʘʚʣʷʶʱʝʝʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦçʠʥʬʘʨʢʪʥʠʢʦʚèʠ ʩʪʨʘʜʘʶʱʠʭ

ʩʪʝʥʦʢʘʨʜʠʝʡïʟʘʷʜʣʳʝʢʫʨʠʣʴʱʠʢʠ. ʈʠʩʢʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦʧʨʠʩʪʫʧʘʫ

ʢʫʨʠʣʴʱʠʢʘ,ʢʘʢʤʠʥʠʤʫʤ,ʚʜʚʘʨʘʟʘʚʳʰʝ,ʯʝʤʫʥʝʢʫʨʷʱʝʛʦ. ɽʩʣʠ

ʞʝʫʯʝʣʦʚʝʢʘʢʪʦʤʫʞʝʧʦʚʳʰʝʥʫʨʦʚʝʥʴʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥʘʚʢʨʦʚʠ,ʘ

ʪʘʢʞʝʟʘʰʢʘʣʠʚʘʝʪʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʝʜʘʚʣʝʥʠʝ,ʧʨʠʧʦʩʪʦʷʥʥʦʤ

ʢʫʨʝʥʠʠʨʠʩʢʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦʧʨʠʩʪʫʧʘʠʦʩʪʘʥʦʚʢʠʩʝʨʜʮʘʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ

ʚ8-10 ʨʘʟ. ɼʝʣʦʚʪʦʤ,ʯʪʦʩʝʨʜʝʯʥʘʷʤʳʰʮʘʦʩʪʘʝʪʩʷʟʜʦʨʦʚʦʡ

ʣʠʰ ʚɹ ʪʦʤʩʣʫʯʘʝ,ʝʩʣʠʚ ʥʝʡʯʝʨʝʟʢʦʨʦʥʘʨʥʳʝʘʨʪʝʨʠʠ

ʩʦʭʨʘʥʷʝʪʩʷʭʦʨʦʰʠʡʪʦʢʢʨʦʚʠ. ʉ ʚʦʟʨʘʩʪʦʤʩʦʩʫʜʳ

ʠʟʥʘʰʠʚʘʶʪʩʷʠʩʫʞʘʶʪʩʷ.
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ʇʨʠɻ ʪʦʤʛʣʫʙʦʢʦʟʘʙʣʫʞʜʘʶʪʩʷʪʝ,ʢʪʦʩʯʠʪʘʶʪʙʦʣʝʟʥʠʩʝʨʜʮʘʦʪ

ʢʫʨʝʥʠï̫ ʫʜʝʣʦʤʧʦʞʠʣʳʭʣʶʜʝʡ. ʀʥʬʘʨʢʪʘʤ,ʚʳʟʚʘʥʥʳʤ

ʧʝʨʝʜʦʟʠʨʦʚʢʦʡʥʠʢʦʪʠʥʘʚ ʢʨʦʚʠʧʦʜʚʝʨʞʝʥʘʠʤʝʥʥʦʤʦʣʦʜʝʞʴ. ɼʣʷ

ʧʨʝʜʩʪʘʚʠʪʝʣʴʥʠʮʩʣʘʙʦʡʧʦʣʦʚʠʥʳʯʝʣʦʚʝʯʝʩʪʚʘʨʠʩʢʚʩʝʛʜʘʥʘʤʥʦʛʦ

ʚʳʰʝ,ʯʝʤʜʣ ʤ̫ʫʞʯʠʥ,ʧʦʩʢʦʣʴʢʫʞʝʥʩʢʠʡʦʨʛʘʥʠʟʤʥʘʤʥʦʛʦʙʦʣʝʝ

ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʝʥʢʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʶʥʠʢʦʪʠʥʘ.

ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ ʢʨʦʚʷʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ. 

ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʯʘʩʪʦʪʘ ʩʝʨʜʝʯʥʳʭ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʡ. 

ʩʦʩʫʜʳ ʩʞʠʤʘʶʪʩʷ. 

ʩʝʨʜʮʝ ʨʘʙʦʪʘʝʪ ʩ ʫʜʚʦʝʥʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʦʡ.



ɸ ʣ ʢ ʦ ʛ ʦ ʣ ʴ

ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʦʝ 

ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʢʘʧʠʣʣʷʨʳ. 

ʇʦʵʪʦʤʫʧʨʠʘʣʢʦʛʦʣʴʥʦʤʦʧʴʷʥʝʥʠʠʤʦʞʝʪʥʘʙʣʶʜʘʪʴʩʷ

ʩʝʨʜʝʯʥʘʷʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ. ɺʩʝɻʪʦʚʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤʩʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷʥʘʨʘʙʦʪʝ

ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡʩʠʩʪʝʤʳ,ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʷʨʠʩʢʨʘʟʚʠʪʠʷʠʥʬʘʨʢʪʘ

ʤʠʦʢʘʨʜʘ. ʇʨʠ ʘʣʢʦʛʦʣʠʟʤʝʧʦʨʘʞʘʶʪʩʷʩʦʩʫʜʳ,ʥʘʨʫʰʘʝʪʩʷ

ʢʨʦʚʦʩʥʘʙʞʝʥʠʝʩʝʨʜʮʘ. ʕʪʠʣʦʚʳʡʩʧʠʨʪ,ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʡʩʷʚʘʣʢʦʛʦʣʴʥʳʭ

ʥʘʧʠʪʢʘʭ,ʦʢʘʟʳʚʘʝʪʠʧʨʷʤʦʝʪʦʢʩʠʯʝʩʢʦʝʜʝʡʩʪʚʠʝʥʘʩʝʨʜʮʝ,ʥʘʨʫʰʘʷ

ʚʩʝʦʙʤʝʥʥʳʝʧʨʦʮʝʩʩʳʚʥʝʤ.

ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʝ ʩʦʩʫʜʦʚ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠ

ʩʝʨʜʮʘ ʚ ʢʠʩʣʦʨʦʜʝ

ʧʝʨʝʙʦʠ ʚ ʩʝʨʜʝʯʥʳʭ

ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʷʭ. 

ʫʛʥʝʪʘʝʪʩʦʢʨʘʱʝʥʠʷ

ʩʝʨʜʝʯʥʦʡʤʳʰʮ.r
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ʅ ʘ ʩ ʣ ʝ ʜ ʩ ʪ ʚ ʝ ʥ ʥ ʦ ʩ ʪ ʴ
ɿʥʘʯʝʥʠʝʥʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʦʡʧʨʝʜʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʦʩʪʠʢ

ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʶʩʪʝʥʦʢʘʨʜʠʠʠʠʥʬʘʨʢʪʘʤʠʦʢʘʨʜʘʫʞʝ

ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷʚʨʘʯʘʤʠ. ʕʪʦʦʩʦʙʝʥʥʦʙʨʦʩʘʝʪʩʷʚʛʣʘʟʘ,

ʢʦʛʜʘʨʝʯʠɹʜʝʪʦʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʤʦʣʦʜʳʭʣʶʜʷʭ,ʢ

ʪʦʤʫʞʝʥʝʩʪʨʘʜʘʶʱʠʭʛʠʧʝʨʪʦʥʠʯʝʩʢʦʡʙʦʣʝʟʥʴʶ,

ʢʦʪʦʨʘʥ̫ʘʨʷʜʫʩ ʘʪʝʨʦʩʢʣʝʨʦʟʦʤʷʚʣʷʝʪʩʷ

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʤʧʨʝʜʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʤʬʘʢʪʦʨʦʤ.

ʉʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ,ʥʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʦʩʪʴïʜʘʣʝʢʦʥʝʚʝʜʫʱʠʡ

ʬʘʢʪʦʨʨʠʩʢʘ,ʥʦʦʥʘʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʦʪʷʛʦʱʘʝʪʩʷ,ʢʦʛʜʘʢʥʝʡ

ʧʨʠʩʦʝʜʠʥʷʶʪʩʷʜʨʫʛʠʝʌʈ,ʪʘʢʠʝʢʘʢʢʫʨʝʥʠʝ,ʦʞʠʨʝʥʠʝ,

ʛʠʧʝʨʪʦʥʠʷʠʜʨʫʛʠʝʬʘʢʪʦʨʳʨʠʩʢʘ.

ʯʘʩʪʦʪʘ ʩʪʝʥʦʢʘʨʜʠʠ ʫ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʠʢʦʚ

ʤʫʞʯʠʥ 1:10ʞʝʥʱʠʥ 1:12
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ʇ ʨ ʦ ʬ ʝ ʩ ʩ ʠ ʷ

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʘʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʘʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ. 

ʤʘʣʦʧʦʜʚʠʞʥʳʡ ʦʙʨʘʟ 

ʞʠʟʥʠ 

ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʦʝ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʝ

çʚʨʝʜʥʦʩʪʴè 

ʧʨʦʬʝʩʩʠʠ
ʫʤʩʪʚʝʥʥʦʝ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʝ

ʯʨʝʟʤʝʨʥʦʝ ʚʦʣʥʝʥʠʝ 
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ʉ ʘ ʭ ʘ ʨ ʥ ʳ ʡ  ʜ ʠ ʘ ʙ ʝ ʪ 

ʕʪʦʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝʧʨʝʜʨʘʩʧʦʣʘʛʘʝʪʢʨʘʟʚʠʪʠʶ

ʘʪʝʨʦʩʢʣʝʨʦʟʘʠʩʝʨʜʝʯʥʦʡʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ,ʘʟʥʘʯʠʪ,

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪʨʘʟʚʠʪʠʶʠʥʬʘʨʢʪʘʤʠʦʢʘʨʜʘ. ʂʘʢ

ʠʟʚʝʩʪʥʦ,ʧʨʠʩʘʭʘʨʥʦʤʜʠʘʙʝʪʝʥʘʨʫʰʘʝʪʩʷʩʠʥʪʝʟ

ʛʦʨʤʦʥʘʠʥʩʫʣʠʥʘ,ʚʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝʯʝʛʦʥʘʨʫʰʘʶʪʩʷʚʩʝ

ʚʠʜʦrʙʤʝʥʘ,ʚʪʦʤʯʠʩʣʝʣʠʧʠʜʥʦʛʦ.

ʋʞʝʥʱʠʥʤʦʣʦʜʦʛʦʚʦʟʨʘʩʪʘʠʥʬʘʨʢʪʤʠʦʢʘʨʜʘʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ

ʛʦʨʘʟʜʦʨʝʞʝ,ʯʝʤʫʤʫʞʯʠʥ,ʥʦʠʤʝʥʥʦʩʘʭʘʨʥʳʡʜʠʘʙʝʪʩʧʦʩʦʙʝʥ

ʫʨʘʚʥʷʪʴʯʘʩʪʦʪʫʙʦʣʝʟʥʠʫʙʦʣʴʥʳʭʨʘʟʥʦʛʦʧʦʣʘ. ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ,

ʯʪʦʚʩʝʜʠʘʙʝʪʠʢʠ,ʙʦʣʝʶʱʠʝʙʦʣʝʝ10 ʣʝʪ,ʠʤʝʶʪʘʪʝʨʦʩʢʣʝʨʦʟ

ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʛʦʭʘʨʘʢʪʝʨʘ,ʘʟʥʘʯʠʪ,ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴʠʭʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ

ʠʥʬʘʨʢʪʦʤʤʠʦʢʘʨʜʘʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʚʳʩʦʢʘ. ʇʦ ʤʥʝʥʠʨʁʷʜʘ

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʝʡ,ʧʨʠʯʠʥʘʥʘʨʫʰʝʥʠʡʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡʩʪʝʥʢʠ

ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷʥʝʪʦʣʴʢʦʚʥʘʨʫʰʝʥʠʠʦʙʤʝʥʥʳʭʧʨʦʮʝʩʩʦʚ,ʥʦʠʚ

ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦʤʚʣʠʷʥʠʠçʥʝʫʪʠʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦèʩʘʭʘʨʘʥʘ

ʩʪʝʥʢʫʩʦʩʫʜʦʚ.
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ʆ ʢ ʨ ʫ ʞ ʘ ʶ ʱ ʘ ʷ  ʩ ʨ ʝ ʜ ʘ
ʇʦ ʜʘʥʥʳʤɺʩʝʤʠʨʥʦʡʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ

ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷʟʜʦʨʦʚʴʝʯʝʣʦʚʝʢʘʚ

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡʤʝʨʝ(ʜʦ50%) ʟʘʚʠʩʠʪʦʪʢʘʯʝʩʪʚʘ

ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡʩʨʝʜʳ,ʘ ʚ ʟʦʥʘʭɻʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ

ʥʝʙʣʘʛʦʧʦʣʫʯʠʷʵʪʦʪʚʢʣʘʜʥʘʤʥʦʛʦʙʦʣʴʰʝ.

ʉʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ,ʚ ʪʘʢʠʭʥʝʙʣʘʛʦʧʦʣʫʯʥʳʭʟʦʥʘʭ

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪʨʠʩʢʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʭ

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ,ʚʪʦʤʯʠʩʣʝʠʥʬʘʨʢʪʘʤʠʦʢʘʨʜʘ.

ʀ ʟ ʙ ʳ ʪ ʦ ʯ ʥ ʘ ʷ   ʤ ʘ ʩ ʩ ʘ   ʪ ʝ ʣ ʘ
ʕʪʦʪʬʘʢʪʦʨʚ ʙʦʣʴʰʦʡʩʪʝʧʝʥʠʩʚʷʟʘʥʩ

ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤʞʠʨʦʚʦʛʦʦʙʤʝʥʘ,ʪ.ʝ. ʦʧʷʪʜɹʝʣʦʚ

ʥʘʨʫʰʝʥʠʠʞʠʨʦʚʦʛʦʙʘʣʘʥʩʘʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ.

ʀʟʙʳʪʦʯʥʘʷʤʘʩʩʘʪʝʣʘʚʣʠʷʝʪʢʘʢʥʘʨʘʟʚʠʪʠʝ

ʘʪʝʨʦʩʢʣʝʨʦʟʘ,ʪʘʢʠ ʥʘ ʨʘʟʚʠʪʠʝʩʝʨʜʝʯʥʦʡ

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ. ʇʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʝʦʞʠʨʝʥʠʷïʦʜʠʥʠʟ

ʥʘʠʙʦʣʝʝɻʬʬʝʢʪʠʚʥʳʭʤʝʪʦʜʦʚʙʦʨʴʙ ʩr

ʘʪʝʨʦʩʢʣʝʨʦʟʦʤ. ɼʨʫʛʠʤʠʩʣʦʚʘʤʠ,ʧʦʭʫʜʘʥʠʝ(ʚ

ʨʘʟʫʤʥʳʭʧʨʝʜʝʣʘʭ!)ʩʥʠʞʘʝʪʨʠʩʢʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ

ʠʥʬʘʨʢʪʦʤʤʠʦʢʘʨʜʘ.
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ʅ ʘ ʨ ʫ ʰ ʝ ʥ ʠ ʝ    ʣ ʠ ʧ ʠ ʜ ʥ ʦ ʛ ʦ  

(ʞ ʠ ʨ ʦ ʚ ʦ ʛ ʦ)   ʦ ʙ ʤ ʝ ʥ ʘ

Å ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝʧʨʠʩʪʝʥʦʯʥʳʭʢʨʦʚʷʥʳʭʩʛʫʩʪʢʦʚï

ʙʣʷʰʝʢ,ʟʘʢʫʧʦʨʠʚʘʶʱʠʭʚʝʥʝʯʥʳʝʘʨʪʝʨʠʠ.

Å ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʩʪʝʥʦʢ ʩʦʩʫʜʦʚ 

Å ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʨʠʩʢʘ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʘʪʝʨʦʩʢʣʝʨʦʟʘ

Å ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʨʠʩʢʘ

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʠʥʬʘʨʢʪʘ ʤʠʦʢʘʨʜʘ

Å ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʞʠʨʦʚʦʛʦ ʦʙʤʝʥʘ 
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ɺʩʝçʟʣʦʚʨʝʜʥʳʝèʬʘʢʪʦʨʳʥʘʯʠʥʘʶʪʢʘʢʙʳʜʝʡʩʪʚʦʚʘʪʴʩʦʦʙʱʘ.

ʄʘʣʦʧʦʜʚʠʞʥʳʡʦʙʨʘʟʞʠʟʥʠʠʠʟʙʳʪʦʯʥʘʷʤʘʩʩʘʪʝʣʘʩʦʟʜʘʶʪʦʙʱʠʝʠ

ʤʝʩʪʥʳʝʧʨʝʜʧʦʩʳʣʢʠʦʙʤʝʥʥʳʭʥʘʨʫʰʝʥʠʡ,ʘ,ʩʢʘʞʝʤ,ʢʫʨʝʥʠʝ

ʜʦʙʘʚʣʷʝʪʢʥʠʤʩʦʩʫʜʠʩʪʳʝʥʘʨʫʰʝʥʠʷ.

ʉ ʦ ʯ ʝ ʪ ʘ ʥ ʠ ʝ    

ʥ ʝ ʙ ʣ ʘ ʛ ʦ ʧ ʨ ʠ ʷ ʪ ʥ ʳ ʭ    

ʬ ʘ ʢ ʪ ʦ ʨ ʦ ʚ

ʇʦʯʪʠʫʧʦʣʦʚʠʥʳʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭʣʠʮ,ʠʤʝʶʱʠʭʩʨʘʟʫʯʝʪʳʨʝ

ʬʘʢʪʦʨʘʨʠʩʢʘ,ʚʪʝʯʝʥʠʝ10 ʣʝʪʨʘʟʚʠʣʘʩʴʠʰʝʤʠʯʝʩʢʘʷʙʦʣʝʟʥʴʩʝʨʜʮʘ,ʫ

ʤʥʦʛʠʭʠʟʥʠʭʦʥʘʟʘʢʦʥʯʠʣʘʩʴʠʥʬʘʨʢʪʦʤʤʠʦʢʘʨʜʘ.

ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ 

ʞʠʨʦʚʦʛʦ ʦʙʤʝʥʘ 

ʛʠʧʝʨʪʦʥʠʯʝʩʢʘʷ 

ʙʦʣʝʟʥʴ 

ʢʫʨʝʥʠʝ

ʠʟʙʳʪʦʯʥʘʷ ʤʘʩʩʘ ʪʝʣʘ 
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ʇʦʩʣʝ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʌʈ ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʦʮʝʥʢʫ 

ʩʫʤʤʘʨʥʦʛʦ  ʨʠʩʢʘ

ʆʮʝʥʢʫʩʫʤʤʘʨʥʦʛʦʨʠʩʢʘʩʨʝʜʠʣʠʮ,ʥʝ

ʠʤʝʶʱʠʭʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ,ʧʨʦʚʦʜʷʪʩ

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤʨʘʟʣʠʯʥʳʭʰʢʘʣ( ʜʣʉ̫ʉɿï

ʰʢʘʣʘʉʂʆʈ,ʜʣʍ̫ʅʀɿïh ʢʘʣʘçʆʨʠʩʢʦʥè).

ʍʅʀɿ ʤʥʦʛʦʬʘʢʪʦʨʥʳʝ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ; 

ʥʘʣʠʯʠʝ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʌʈ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʦ 

ʚʨʝʤʝʥʝʤ ʤʦʛʫʪ ʠʟʤʝʥʠʪʴʩʷ ʚ ʨʘʟʥʳʭ 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷʭ.

ʩʠʥʝʨʛʠʟʤ ʚʦ 

ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʠ ʌʈ;

ʉʫʤʤʘʨʥʳʡ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʡ ʨʠʩʢ (ʧʨʦʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʠ 

ʤʝʪʦʜʠʢʘ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ)

ʈʠʩ.1

ʆʮʝʥʢʘʘʙʩʦʣʶʪʥʦʛʦʨʠʩʢʘʬʘʪʘʣʴʥʳʭʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʭʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡʚ

ʧʨʝʜʩʪʦʷʱʠʝ10 ʣʝʪʞʠʟʥʠ(ʩʫʤʤʘʨʥʳʡʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʡʨʠʩʢ)

ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʩʷʧʨʠʧʦʤʦʱʠɽʚʨʦʧʝʡʩʢʦʡʰʢʘʣSrCORE, ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʥʦʡʜʣʷ

ʩʪʨʘʥʦʯʝʥʚɹʳʩʦʢʦʛʦʨʠʩʢʘ,ʢʢʦʪʦʨʳʤʦʪʥʦʩʠʪʩʷʠʈʦʩʩʠʡʩʢʘʷʌʝʜʝʨʘʮʠʷ

(ʨʠʩ. 1).



ʦʪ ʜʨʫʛʠʭ ʥʝʢʦʨʦʥʘʨʦʛʝʥʥʳʭ 

ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ

ʌʘʪʘʣʴʥʳʝ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ (ʩʦʙʳʪʠʷ): 

ʦʪ ʠʥʬʘʨʢʪʘ ʤʠʦʢʘʨʜʘ
ʦʪ ʜʨʫʛʠʭ ʬʦʨʤ ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʡ 

ʙʦʣʝʟʥʠ ʩʝʨʜʮʘ (ʀɹʉ)

ʦʪ ʠʥʩʫʣʴʪʘ

ʩʤʝʨʪʴ

ʩʢʦʨʦʧʦʩʪʠʞʥʘʷ ʩʤʝʨʪʴ 
ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 24 ʯʘʩʦʚ ʧʦʩʣʝ 

ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ

ʐʢʘʣʘSCORE ʥʝʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚʩ ʜʦʢʘʟʘʥʥʳʤʠʩʝʨʜʝʯʥʦ-

ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʤʠʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠʘʪʝʨʦʩʢʣʝʨʦʪʠʯʝʩʢʦʛʦʛʝʥʝʟʘ(ʀɹʉ,

ʮʝʨʝʙʨʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʳʝʙʦʣʝʟʥʠ,ʘʥʝʚʨʠʟʤʘʘʦʨʪʳ,ʘʪʝʨʦʩʢʣʝʨʦʟʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʭ

ʘʨʪʝʨʠʡ), ʩʘʭʘʨʥʳʤʜʠʘʙʝʪʦʤI ʠ II ʪʠʧʘʩ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤʦʨʛʘʥʦʚʤʠʰʝʥʝʡ,

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʤʠʙʦʣʝʟʥʷʤʠʧʦʯʝʢ, ʫʣʠʮʩʦʯʝʥʚɹʳʩʦʢʠʤʠʫʨʦʚʥʷʤʠʦʪʜʝʣʴʥʳʭ

ʬʘʢʪʦʨʦʚʨʠʩʢʘ,ʛʨʘʞʜʘʥʚʚʦʟʨʘʩʪʝʩʪʘʨʰʝ65 ʣʝʪ(ʜʘʥʥʳʝʛʨʫʧʧʣrʠʮʠʤʝʶʪ

ʥʘʠʚʳʩʰʫʶʩʪʝʧʝʥʴʩʫʤʤʘʨʥʦʛʦ10-ʣʝʪʥʝʛʦʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʛʦʨʠʩʢʘ)ʠ

ʛʨʘʞʜʘʥʚʚʦʟʨʘʩʪʝʜʦ40 ʣʝʪ, ʪʘʢʢʘʢʚʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠʦʪʥʘʣʠʯʠʷʬʘʢʪʦʨʦʚʨʠʩʢʘ

(ʟʘʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤʦʯʝʥʚɹʳʩʦʢʠʭʫʨʦʚʥʝʡʦʪʜʝʣʴʥʳʭʬʘʢʪʦʨʦʚ)ʦʥʠʠʤʝʶʪʥʠʟʢʠʡ

ʘʙʩʦʣʶʪʥʳʡʨʠʩʢʬʘʪʘʣʴʥʳʭʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʭʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡʚʧʨʝʜʩʪʦʷʱʠʝ10

ʣʝʪʞʠʟʥʠ.



ʄʝʪʦʜʠʢʘ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʩʫʤʤʘʨʥʦʛʦ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʛʦ ʨʠʩʢʘ 

ʧʦ ʰʢʘʣʝ SCORE.

ɺʳʙʝʨʠʪʝʪʫʯʘʩʪʴʰʢʘʣʳ,ʢʦʪʦʨʘʷʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪʧʦʣʫ,ʚʦʟʨʘʩʪʫʠʩʪʘʪʫʩʫ
ʢʫʨʝʥʠʷʧʘʮʠʝʥʪʘ

ɼʘʣʝʝʚʥʫʪʨʠʪʘʙʣʠʮʳʩʣʝʜʫʝʪʥʘʡʪʠʢʣʝʪʢʫ,ʥʘʠʙʦʣʝʝʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʫʶ
ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʤʫʫʨʦʚʥʠʁʟʤʝʨʝʥʥʦʛʦʩʠʩʪʦʣʠʯʝʩʢʦʛʦʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ
ʜʘʚʣʝʥʠʷ(ɸɼʤʤʨʪ.ʩʪ.) ʠʦʙʱʝʛʦʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥʘ(ʤʤʦʣʴ/ʣ).

ʏʠʩʣʦ,ʫʢʘʟʘʥʥʦʝʚʢʣʝʪʢʝ,ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪ10-ʣʝʪʥʠʡʩʫʤʤʘʨʥʳʡʩʝʨʜʝʯʥʦ-
ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʡʨʠʩʢʜʘʥʥʦʛʦʧʘʮʠʝʥʪʘ.

ʅʘʧʨʠʤʝʨ,ʝʩʣʠʧʘʮʠʝʥʪ55 ʣʝʪ,ʢʫʨʠʪʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝʚʨʝʤʷ,ʠʤʝʝʪ
ʩʠʩʪʦʣʠʯʝʩʢʦʝɸɼ145 ʤʤʨʪ. ʩʪ. ʠʫʨʦʚʝʥʴʦʙʱʝʛʦʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥʘ6,8 ʤʤʦʣʴ/ʣ,
ʪʦʝʛʦʨʠʩʢʨʘʚʝʥ9% (ʥʘʨʠʩ. 1 ʮʠʬʨʘ9 ʨʘʟʤʝʱʝʥʘʚʦʢʨʫʞʥʦʩʪʠʙʝʣʦʛʦ
ʮʚʝʪʘ).





ʂʨʠʪʝʨʠʠ ʦʮʝʥʢʠ ʩʫʤʤʘʨʥʦʛʦ ʉʉʉ ʨʠʩʢʘ:

-ʤʝʥʝʝ1% - ʥʠʟʢʠʡ.

-ʦʪÓ1 ʜʦ5%ʩʨʝʜʥʠʡʠʣʠʫʤʝʨʝʥʥʦʧʦʚʳʰʝʥʥʳʡ.

-ʦʪÓ5%ʜʦ10% - ʚʳʩʦʢʠʡ.

-Ó10%ʦʯʝʥʴʚʳʩʦʢʠʡ.

ʐʢʘʣʫSCORE ʤʦʞʥʦʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴʠʜʣʦ̫ʨʠʝʥʪʠʨʦʚʦʯʥʦʡʦʮʝʥʢʠʦʙʱʝʛʦ
ʯʠʩʣʘ(ʬʘʪʘʣʴʥʳʭ+ʥʝʬʘʪʘʣʴʥʳʭ)ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʭʩʦʙʳʪʠʡ(ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ)
ʚʧʨʝʜʩʪʦʷʱʠʝ10 ʣʝʪʞʠʟʥʠ- ʦʥʦʙʫʜʝʪʧʨʠʤʝʨʥʦʚʪʨʠʨʘʟʘʚʳʰʝ,ʯʝʤʯʠʩʣʦ,
ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʝʧʦʰʢʘʣʝSCORE ʧʨʠʦʮʝʥʢʝʪʦʣʴʢʦʬʘʪʘʣʴʥʳʭʩʝʨʜʝʯʥʦ-
ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʭʩʦʙʳʪʠʡ(ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ).



ʅʘʧʨʠʤʝʨ,ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʪʴ40-ʣʝʪʥʝʤʫʢʫʨʷʱʝʤʫʤʫʞʯʠʥʝʩʫʨʦʚʥʝʤ

ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦʜʘʚʣʝʥʠʷ180 ʤʤʨʪ.ʩʪ. ʠʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝʤʦʙʱʝʛʦʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥʘ

ʚʢʨʦʚʠ8 ʤʤʦʣʴ/ʣ,ʯʪʦʝʛʦʩʫʤʤʘʨʥʳʡʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʡʨʠʩʢʩʤʝʨʪʠʚ

ʙʣʠʞʘʡʰʠʝ10 ʣʝʪʞʠʟʥʠʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪʨʠʩʢʫ65-ʣʝʪʥʝʛʦʤʫʞʯʠʥʳ,ʥʝ

ʠʤʝʶʱʝʛʦʫʢʘʟʘʥʥʳʭʬʘʢʪʦʨʦʚʨʠʩʢʘ(ʩʤ. ʨʠʩ. 1 çʉʨʘʚʥʝʥʠʝʨʠʩʢʦʚè).

ɼʣʷ ʤʦʪʠʚʠʨʦʚʘʥʠʷ ʣʠʮ, ʠʤʝʶʱʠʭ ʬʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ ʢ ʚʝʜʝʥʠʶ ʟʜʦʨʦʚʦʛʦ 

ʦʙʨʘʟʘ ʞʠʟʥʠ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʧʦʣʝʟʥʳʤ ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʨʠʩʢʦʚ. 

ɼʣʷ ʣʠʮ ʤʦʣʦʜʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ (ʤʦʣʦʞʝ 40 ʣʝʪ) ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʥʝ ʘʙʩʦʣʶʪʥʳʡ, ʘ 

ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʳʡ  ʩʫʤʤʘʨʥʳʡ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʡ ʨʠʩʢ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʰʢʘʣʳ, 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʡ ʥʘ ʨʠʩʫʥʢʝ 2. 

3 3 4 5 6

2 3 3 4 4

1 2 2 2 3

1 1 1 2 2

4 5 6 7 8

6 7 8 10 12 180

4 5 6 7 8 160

3 3 4 5 6 140

2 2 3 3 4 120

4 5 6 7 8

ʊʘʙʣʠʮʘ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʩʫʤʤʘʨʥʦʛʦ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʛʦ ʨʠʩʢʘ ʜʣʷ ʣʠʮ 

ʤʦʣʦʞʝ 40 ʣʝʪ

ʅʝʢʫʨʷʱʠʝ ʂʫʨʷʱʠʝ

ɸɼ 
(ʤʤ.ʨʪ.ʩʪ.)

ʆʙʱʠʡ ʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥ (ʤʤʦʣʴ/ʣ.)ʈʠʩ.2



ʉʫʤʤʘʨʥʳʡ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʡ ʨʠʩʢ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʚʳʰʝ, ʯʝʤ 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʧʦ ʰʢʘʣʝ SCORE ʠ ʰʢʘʣʝ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʨʠʩʢʘ (ʨʠʩ. 2) ʚ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ:

ʫ ʣʠʮ ʩ ʩʝʤʝʡʥʳʤ ʘʥʘʤʥʝʟʦʤ ʧʨʝʞʜʝʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ (ʨʘʥʥʝʛʦ) ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-
ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʫ ʙʣʠʞʘʡʰʠʭ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʠʢʦʚ.

ʫ ʣʶʜʝʡ ʩ ʥʠʟʢʦʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ (ʩʠʜʷʯʝʡ ʨʘʙʦʪʦʡ) ʠ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʤ 
ʦʞʠʨʝʥʠʝʤ (ʠʟʙʳʪʦʯʥʘʷ ʤʘʩʩʘ ʪʝʣʘ ʚ ʙʦʣʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪ ʨʠʩʢ ʫ ʤʦʣʦʜʳʭ 

ʣʶʜʝʡ, ʯʝʤ ʫ ʧʦʞʠʣʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ);

ʫ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ ʦʙʝʟʜʦʣʝʥʥʳʭ ʣʠʮ;

ʫ ʣʠʮ ʩ ʩʘʭʘʨʥʳʤ ʜʠʘʙʝʪʦʤ: ʰʢʘʣʫ  SCORE ʩʣʝʜʫʝʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʪʦʣʴʢʦ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 
ʩʘʭʘʨʥʳʤ ʜʠʘʙʝʪʦʤ 1 ʪʠʧʘ ʙʝʟ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʦʨʛʘʥʦʚ-ʤʠʰʝʥʝʡ (ʨʠʩʢ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ ʩ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʩʘʭʘʨʘ ʚ ʢʨʦʚʠ);

ʫ ʣʠʮ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥʘ ʣʠʧʦʧʨʦʪʝʠʥʦʚ ʚʳʩʦʢʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ, ʩ 
ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʤ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝʤ ʪʨʠʛʣʠʮʝʨʠʜʦʚ, ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ, ʘʧʦʣʠʧʦʧʨʦʪʝʠʥʘ ɺ (ʘʧʦɺ) ʠ 
ʣʠʧʦʧʨʦʪʝʠʥʘ(ʘ) [Lp(ʘ)], ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʩʝʤʝʡʥʦʡ ʛʠʧʝʨʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥʝʤʠʝʡ; 

ʫ ʣʠʮ ʙʝʟ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ, ʥʦ ʩ 
ʜʦʢʘʟʘʥʥʳʤ ʘʪʝʨʦʩʢʣʝʨʦʪʠʯʝʩʢʠʤ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʩʦʥʥʳʭ ʘʨʪʝʨʠʡ; 

ʫ ʣʠʮ ʩ ʫʤʝʨʝʥʥʦʡ ʠ ʪʷʞʝʣʦʡ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʴʶ ʧʦʯʝʢ [ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʢʣʫʙʦʯʢʦʚʦʡ 
ʬʠʣʴʪʨʘʮʠʠ (ʉʂʌ) <60 mL/min/1,73 ʤ 2 ];



ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ

ɺʳʰʝʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʝʬʘʢʪʦʨʨrʠʩʢʘʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ

ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠʥʝʨʘʟʨʳʚʥʦʩʚʷʟʘʥʳʩʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʤʠʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʤʩʪʘʪʫʩʦʤ. ʆʥʠʤʦʛʫʪʥʘʢʘʧʣʠʚʘʪʴʩʷʫ ʦʜʥʦʛʦ

ʯʝʣʦʚʝʢʘʠ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʦʚʘʪʴʜʨʫʛʩ ʜʨʫʛʦʤʦʢʘʟʳʚʘʷ

ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʡʵʬʬʝʢʪ. ʅʘʣʠʯʠʝʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭʬʘʢʪʦʨʦʚʨʠʩʢʘ

ʦʩʦʙʝʥʥʦʭʘʨʘʢʪʝʨʥʦʜʣʣ̫ʠʮʩʥʠʟʢʠʤʩʦʮʠʘʣʴʥʳʤʩʪʘʪʫʩʦʤ.

ʈʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʴʚʈʦʩʩʠʠʬʘʢʪʦʨʦʚʨʠʩʢʘ

ʩʨʝʜʠʥʘʩʝʣʝʥʠʷʥʘʭʦʜʠʪʩʷʥʘʚʳʩʦʢʦʤʫʨʦʚʥʝ.

ʊʘʢ,ʥʘʧʨʠʤʝʨ,ʢʫʨʠʪ60% ʤʫʞʯʠʥʠʙʦʣʝʝ15,5%

ʞʝʥʱʠʥ,ʦʢʦʣʦ40% ʞʠʪʝʣʝʡʩʪʨʘʥʠrʤʝʶʪ

ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʝʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʝʜʘʚʣʝʥʠʝ,17ï21%

ʤʫʞʯʠʥʠ 3ï4% ʞʝʥʱʠʥʟʣʦʫʧʦʪʨʝʙʣʷʶʪ

ʘʣʢʦʛʦʣʝʤ.

ʋʪʘʢʠʭʣʶʜʝʡʚ5ï7 ʨʘʟʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴʩʤʝʨʪʠʦʪ

ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʭʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ. ʇʨʠʤʝʯʘʪʝʣʴʥʦʜʣ ʞ̫ʠʪʝʣʝʡ

ʈʦʩʩʠʠʪʦ,ʯʪʦʢʨʦʤʝʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʭʧʨʠʯʠʥʥʘʩʦʩʪʦʷʥʠʝ

ʟʜʦʨʦʚʴʷʚʣʠʷʶʪʧʩʠʭʦʩʦʮʠʘʣʴʥʳʝʬʘʢʪʦʨʳ.
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ʜʝʧʨʝʩʩʠʚʥʳʝ 

ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚʘ 

(ʫ 46% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ)

(ʘʙʜʦʤʠʥʘʣʴʥʦʝʦʞʠʨʝʥʠʝ,

ʢʦʪʦʨʦʝʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷʦʙʲʝʤʦʤ

ʪʘʣʠʠʯʝʣʦʚʝʢʘ: ʜʠʘʛʥʦʟʩʪʘʚʠʪʩʷ,

ʢʦʛʜʘʫʤʫʞʯʠʥʦʥʧʨʝʚʳʰʘʝʪ102

ʩʤ,ʘʫʞʝʥʱʠʥʙʦʣʴʰʝ88 ʩʤ.).

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘʉʉɿ,ʢʦʪʦʨʘʷʧʨʠʟʥʘʥʘʚʥʘʩʪʦʷʱʝʝʚʨʝʤʚ̫

ʈʦʩʩʠʠʚʘʞʥʦʡʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʡʟʘʜʘʯʝʡ,ʪʨʝʙʫʝʪ

ʢʦʦʨʜʠʥʠʨʦʚʘʥʥʳʭʜʝʡʩʪʚʠʡʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚʩʠʩʪʝʤʳ

ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ,ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ,ʩʨʝʜʩʪʚʤʘʩʩʦʚʦʡʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ,

ʧʦʣʠʪʠʢʦʚ,ʠʥʩʪʠʪʫʪʦʚʛʨʘʞʜʘʥʩʢʦʛʦʦʙʱʝʩʪʚʘ. ʆʥʘʤʦʞʝʪ

ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʪʴʩʷʥʘʧʦʧʫʣʷʮʠʦʥʥʦʤ(ʥʘʩʝʣʝʥʠʝʚ ʮʝʣʦʤ)ʠ

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʤʫʨʦʚʥʝ(ʩʪʨʘʪʝʛʠʷʚʳʩʦʢʦʛʦʨʠʩʢʘʠʚʪʦʨʠʯʥʘʷ

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ).

ʧʨʦʙʣʝʤʘ ʠʟʣʠʰʥʝʛʦ ʚʝʩʘ(ʫ 30% 

ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ)
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ɺ ʩʚʷʟʠʩʨʘʟʚʠʪʠʝʤʠʚʥʝʜʨʝʥʠʝʤʚʧʨʘʢʪʠʢʫʤʝʪʦʜʦʚ

ʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʠʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭʧʨʦʮʝʩʩʦʚʚ ʩʦʩʫʜʘʭʛʨʘʥʠʮʳ

ʜʝʣʝʥʠʧ̫ʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠʉʉɿ ʥʘ ʧʝʨʚʠʯʥʫʶʠ ʚʪʦʨʠʯʥʫʶ

ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦʩʪʠʨʘʶʪʩʷʠ ʪʝʨʷʶʪʘʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ,ʟʘʤʝʥʷʷʩʴʥʘ

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʝʦʪʦʤ,ʯʪʦʘʪʝʨʦʩʢʣʝʨʦʟ- ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʳʡʧʨʦʮʝʩʩ,

ʠʤʝʶʱʠʡʜʣʠʪʝʣʴʥʫʶʜʦʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ(ʩʫʙʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ)ʠ

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶʩʪʘʜʠʠʪʝʯʝʥʠʷ.

ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦʦʪʤʝʪʠʪʴ,ʯʪʦʨʘʟʜʝʣʝʥʠʝʥʘʧʝʨʚʠʯʥʫʶʠʚʪʦʨʠʯʥʫʶ

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʫʚʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʡʤʝʨʝʫʩʣʦʚʥʦ.

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʡ ʵʬʬʝʢʪ 

ʇʦʧʫʣʷʮʠʦʥʥʘʷ ʩʪʨʘʪʝʛʠʷ

ʉʪʨʘʪʝʛʠʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʠʩʢʘ

ʉʪʨʘʪʝʛʠʷ ʚʪʦʨʠʯʥʦʡ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ
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ɺ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭʧʦʢʘʟʘʥʦ,ʯʪʦ

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝʤʝʨ(rʥʘʧʨʠʤʝʨ,ʩʥʠʞʝʥʠʝɸɼʠ

ʦʪʢʘʟʦʪʢʫʨʝʥʠʷ)ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʚʣʶʙʦʤʚʦʟʨʘʩʪʝ,ʚ

ʪʦʤʯʠʩʣʝʚʧʦʞʠʣʦʤ. ɺʵʪʦʡʩʚʷʟʠ,ʦʩʥʦʚɿrʆɾʠ

ʚ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʤʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ

ʜʦʣʞʥʙrʳʪ ʦɹʙʨʘʟʦʤʞʠʟʥʠʥʘʯʠʥʘʪʴʩʷʢʘʢ

ʤʦʞʥʦʨʘʥʴʰʝ,ʚʢʣʶʯʘʩ̫ʦʙʣʶʜʝʥʠʝɿʆɾ

ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʡʞʝʥʱʠʥʦʡ(ʜʦʨʦʞʜʝʥʠʷʨʝʙʝʥʢʘ)ʠ

ʧʨʦʜʦʣʞʘʪʴʩʷʥʘʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠʚʩʝʡʞʠʟʥʠʯʝʣʦʚʝʢʘ.

ʆʩʥʦʚʦʡ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʉʉɿ ʠ ʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʦʟʜʦʨʦʚʣʝʥʠʝ ʦʙʨʘʟʘ ʞʠʟʥʠ ʠ ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʝ/ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʬʘʢʪʦʨʦʚ 

ʨʠʩʢʘ ʉʉɿ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʨʘʥʥʝʝ ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ ʉʉɿ ʠ ʨʠʩʢʘ ʠʭ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʠ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ.

ʕʪʦʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʝʦʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦʩʪʠʧʨʦʮʝʩʩʘʜʦʣʞʥʦʙʳʪʴ

ʟʘʣʦʞʝʥʦʚ ʦʩʥʦʚʫʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠʉʉɿ ʢʘʢʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ,ʢʦʪʦʨʳʝʥʘʯʠʥʘʶʪʨʘʟʚʠʚʘʪʴʩʷʟʘʜʦʣʛʦʜʦʧʦʷʚʣʝʥʠʷ

ʧʝʨʚʳʭʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭʩʠʤʧʪʦʤʦʚ. ɹʦʣʴʥʳʝʯʘʩʪʦʫʤʠʨʘʶʪʚʥʝʟʘʧʥʦ,

ʥʝʫʩʧʝʚʦʙʨʘʪʠʪʴʩʷʟʘʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡʧʦʤʦʱʴʶ.
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ɼʦʢʘʟʘʥʳʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠʦʙʨʘʟʘʞʠʟʥʠʠʧʦʚʝʜʝʥʯʝʩʢʠʭʌʈ

(ʠʤʝʶʱʠʝʚʳʩʦʢʠʡʢʣʘʩʩʠ ʫʨʦʚʝʥʴʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ),ʢʦʪʦʨʳʝ

ʩʥʠʞʘʶʪʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴʉʉɿ,ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʭʘʪʝʨʦʩʢʣʝʨʦʟʦʤ:

ȭɊɔɖɔɈɔɋɕɎɘɆɓɎɋ(< 5ɉɗɔɑɎ; 400 ɉɔɈɔɟɋɏɎɚɖəɐɘɔɈɎɘ.Ɋ.)

ȰɔɓɘɖɔɑɢəɖɔɈɓɥɛɔɑɋɗɘɋɖɎɓɆɐɖɔɈɎ(ɓɎɌɋ5 ɒɒɔɑɢ/ɑɎɑɎ190
ɒɉ/Ɋɑ.)

ȴɘɐɆɍɔɘɕɔɘɖɋɇɑɋɓɎɥɘɆɇɆɐɆ

ȪɔɗɘɆɘɔɝɓɡɏ əɖɔɈɋɓɢ ɚɎɍɎɝɋɗɐɔɏ ɆɐɘɎɈɓɔɗɘɎ( >30ɒɎɓ Ɉ Ɋɋɓɢ)

Ȱɔɓɘɖɔɑɢ ɆɖɘɋɖɎɆɑɢɓɔɉɔ ɊɆɈɑɋɓɎɥ (ȦȪ ɓɎɌɋ 140/90 ɒɒ ɖɘ. ɗɘ. );

Ȱɔɓɘɖɔɑɢ ɒɆɗɗɡ ɘɋɑɆ, ɔɘɗəɘɗɘɈɎɋ ɔɌɎɖɋɓɎɥ Ɏ Ɏɍɇɡɘɔɝɓɔɉɔ ɈɋɗɆ 

Ȱɔɓɘɖɔɑɢ əɖɔɈɓɥ ɉɑɤɐɔɍɡ ɐɖɔɈɎ (əɖɔɈɋɓɢ ɉɑɤɐɔɍɡ ɕɑɆɍɒɡ ɐɖɔɈɎ 
ɓɆɘɔɟɆɐ ɓɋ Ɉɡɞɋ 6,1 ɒɒɔɑɢ/ɑ) Ɏ (ȳɂȦ ɒɋɓɋɋ 7,0% ) 

Ȱɔɓɘɖɔɑɢ ɕɗɎɛɔɣɒɔɜɎɔɓɆɑɢɓɔɉɔ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ
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ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʂʣʘʩʩ 

ʧʦʣʴʟʳ

ʋʨʦʚʝʥʴ 

ʜʦʢʘʟʘʪʝ

ʣʴʩʪʚ

ȭɊɔɖɔɈɡɋɈɍɖɔɗɑɡɋɈɗɋɛɈɔɍɖɆɗɘɔɈɊɔɑɌɓɡɘɖɆɘɎɘɢ2,5-5
ɝɆɗɔɈɈɓɋɊɋɑɤɓɆɔɇɡɝɓəɤɚɎɍɎɝɋɗɐəɤɆɐɘɎɈɓɔɗɘɢɎɑɎ1-2,5
ɝɆɗɆɈɓɋɊɋɑɤɓɆɇɔɑɋɋɎɓɘɋɓɗɎɈɓɡɋɚɎɍɎɝɋɗɐɎɋəɕɖɆɌɓɋɓɎɥ.
ȳɆɗɘɔɥɘɋɑɢɓɔɖɋɐɔɒɋɓɊɔɈɆɘɢɑɎɜɆɒɗɗɎɊɥɝɎɒɔɇɖɆɍɔɒɌɎɍɓɎ
ɓɆɝɆɘɢɈɡɕɔɑɓɋɓɎɋɕɖɔɉɖɆɒɒɚɎɍɎɝɋɗɐɎɛəɕɖɆɌɓɋɓɎɏɑɋɉɐɔɏ
ɎɓɘɋɓɗɎɈɓɔɗɘɎ.

I A

ȺɎɍɎɝɋɗɐɆɥɆɐɘɎɈɓɔɗɘɢ/ɆɣɖɔɇɓɡɋɓɆɉɖəɍɐɎɊɔɑɌɓɡ
ɈɡɕɔɑɓɥɘɢɗɥɈ ɓɋɗɐɔɑɢɐɔɕɔɊɛɔɊɔɈɐɆɌɊɡɏ
ɕɖɔɊɔɑɌɎɘɋɑɢɓɔɗɘɢɤɓɋɒɋɓɋɋ10 ɒɎɓəɘɎ ɖɆɈɓɔɒɋɖɓɔ
ɖɆɗɕɖɋɊɋɑɥɘɢɗɥɓɆɈɗɤɓɋɊɋɑɤ,ɘɔɋɗɘɢɓɆ4-5 ɊɓɋɏɈɓɋɊɋɑɤ.

IIa A

ȵɆɜɎɋɓɘɡɗ ɕɋɖɋɓɋɗɋɓɓɡɒɎɓɚɆɖɐɘɔɒɒɎɔɐɆɖɊɆ,
ɆɔɖɘɔɐɔɖɔɓɆɖɓɡɒɞəɓɘɎɖɔɈɆɓɎɋɒ,ɝɖɋɌɐɔɌɓɡɒɐɔɖɔɓɆɖɓɡɒ
ɈɒɋɞɆɘɋɑɢɗɘɈɔɒ,ɗɔɗɘɆɇɎɑɢɓɔɏɗɘɋɓɔɐɆɖɊɎɋɏɎɑɎɗɘɆɇɎɑɢɓɔɏ
ɛɖɔɓɎɝɋɗɐɔɏɗɋɖɊɋɝɓɔɏɓɋɊɔɗɘɆɘɔɝɓɔɗɘɢɤɊɔɑɌɓɡɕɖɔɏɘɎ
ɆɣɖɔɇɓɡɋɘɖɋɓɎɖɔɈɐɎɔɘ əɒɋɖɋɓɓɔɏɊɔ ɣɓɋɖɉɎɝɓɔɏ
ɎɓɘɋɓɗɎɈɓɔɗɘɎɗɈɡɕɔɑɓɋɓɎɋɒəɕɖɆɌɓɋɓɎɏ3 ɖɆɍɆɈɓɋɊɋɑɤɕɔ
30 ɒɎɓəɘɍɆɗɋɆɓɗ.
ȳɆɗɘɔɥɘɋɑɢɓɔɖɋɐɔɒɋɓɊɔɈɆɘɢɇɔɑɢɓɡɒɗ ɗɎɊɥɝɎɒɔɇɖɆɍɔɒ
ɌɎɍɓɎɓɆɝɆɘɢɈɡɕɔɑɓɋɓɎɋɕɖɔɉɖɆɒɒɚɎɍɎɝɋɗɐɎɛəɕɖɆɌɓɋɓɎɏ
ɑɋɉɐɔɏɎɓɘɋɓɗɎɈɓɔɗɘɎɕɔɗɑɋɆɊɋɐɈɆɘɓɔɏɔɜɋɓɐɎɖɎɗɐɔɈɎ
ɕɋɖɋɓɔɗɎɒɔɗɘɎɚɎɍɎɝɋɗɐɎɛɓɆɉɖəɍɔɐ.

I A

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ

ʚ ʮʝʣʷʭ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʉʉɿ ʠ ʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ

http://www.lenagold.ru/fon/tum/gol/goltum09.jpg


ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ

ɿʜʦʨʦʚʦʝʧʠʪʘʥʠʝ,ʚʢʣʶʯʘʶʱʝʝ:

- ʩʥʠʞʝʥʠʝʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷʥʘʩʳʱʝʥʥʳʭʞʠʨʦʚ

(ʤʝʥʝʝ10% ʦʪʦʙʱʝʛʦʢʘʣʦʨʘʞʘʧʠʱʠ)ʧʫʪʝʤ

ʟʘʤʝʥʳʠʭʥʘʧʦʣʠʥʝʥʘʩʳʱʝʥʥʳʝʞʠʨʥʳʝ

ʢʠʩʣʦʪʳ,

- ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʚʦʟʤʦʞʥʦʝʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝ

ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷʪʨʘʥʩ-ʞʠʨʦʚ(ʤʝʥʝʝ1%ʦʪʦʙʱʝʛʦ

ʢʘʣʦʨʘʞʘʧʠʱʠ),

- ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝʤʝʥʝʝ5ʛʩʦʣʠʚʜʝʥʴ,

- ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ30-45 ʛʢʣʝʪʯʘʪʢʠ(ʧʠʱʝʚʳʭ

ʚʦʣʦʢʦʥ)ʚʜʝʥʠɹʟʮʝʣʴʥʦʟʝʨʥʦʚʳʭʧʨʦʜʫʢʪʦʚ,

ʬʨʫʢʪʦʚʠʦʚʦʱʝʡ,

- ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ200 ʛʬʨʫʢʪʦʚʚʜʝʥʴ(2-3

ʧʦʨʮʠʠ),

- ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ200 ʛʦʚʦʱʝʡʚʜʝʥ(ɹ2-3

ʧʦʨʮʠʠ),

- ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝʨʳʙʳ,ʧʦʢʨʘʡʥʝʡʤʝʨʝ,ʜʚʘʨʘʟʘ

ʚʥʝʜʝʣʶ,ʦʜʠʥʠʟʢʦʪʦʨʳʭʙʫʜʝʪʞʠʨʥʘʷʨʳʙʘ,

- ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷʘʣʢʦʛʦʣʴʥʳʭ

ʥʘʧʠʪʢʦʚʜʦ20ʛ/ʜʝʥʴ(ʚʧʝʨʝʨʘʩʯʝʪʝʥʘʯʠʩʪʳʡ

ʩʧʠʨʪ)ʜʣʤ̫ʫʞʯʠʥʠʜʦ10 ʛ/ʜʝʥʴïʜʣʷ

ʞʝʥʱʠʥ,

ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷʢʘʢʦʩʥʦʚʘʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠʉʉɿ

ʧʨʠʫʩʣʦʚʠʠ,ʯʪʦɻ ʥʝʨʛʝʪʠʯʝʩʢʘʷʮʝʥʥʦʩʪʴ

ʧʠʱʠʜʦʣʞʥʘʙʳʪʦɹʛʨʘʥʠʯʝʥʘʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ

ʢʘʣʦʨʠʡ,ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʭʜʣʩ̫ʦʭʨʘʥʝʥʠʷ(ʠʣʠ

ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ)ʟʜʦʨʦʚʦʛʦʚʝʩʘʪʝʣʘʩʀʄʊ25

ʢʛ/ʤ2

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʧʠʪʘʥʠʶ ʜʣʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʉʉɿ

ȶɋɐɔɒɋɓɊɆɜɎɎ ȰɑɆɗɗ 
ɕɔɑɢɍɡ

ȹɖɔɈɋɓɢ 
ɊɔɐɆɍɆɘɋɑɢɗɘɈ

ȭɊɔɖɔɈɔɋɕɎɘɆɓɎɋ,ɈɐɑɤɝɆɤɟɋɋ:
- ɗɓɎɌɋɓɎɋɕɔɘɖɋɇɑɋɓɎɥɓɆɗɡɟɋɓɓɡɛɌɎɖɔɈ(ɒɋɓɋɋ
10 % ɔɘɔɇɟɋɉɔɐɆɑɔɖɆɌɆɕɎɟɎ)ɕəɘɋɒɍɆɒɋɓɡɎɛɓɆ
ɕɔɑɎɓɋɓɆɗɡɟɋɓɓɡɋɌɎɖɓɡɋɐɎɗɑɔɘɡ,
- ɒɆɐɗɎɒɆɑɢɓɔɈɔɍɒɔɌɓɔɋɔɉɖɆɓɎɝɋɓɎɋɕɔɘɖɋɇɑɋɓɎɥ
ɘɖɆɓɗ-ɌɎɖɔɈ(ɒɋɓɋɋ1% ɔɘɔɇɟɋɉɔɐɆɑɔɖɆɌɆɕɎɟɎ),
- ɕɔɘɖɋɇɑɋɓɎɋɒɋɓɋɋ5 ɉɗɔɑɎɈɊɋɓɢ,
- ɕɔɘɖɋɇɑɋɓɎɋ30 -45 ɉɐɑɋɘɝɆɘɐɎ(ɕɎɟɋɈɡɛɈɔɑɔɐɔɓ)Ɉ
ɊɋɓɢɎɍɜɋɑɢɓɔɍɋɖɓɔɈɡɛɕɖɔɊəɐɘɔɈ,ɚɖəɐɘɔɈɎɔɈɔɟɋɏ,
- ɕɔɘɖɋɇɑɋɓɎɋ200 ɉɚɖəɐɘɔɈɈɊɋɓɢ(2-3 ɕɔɖɜɎɎ),
- ɕɔɘɖɋɇɑɋɓɎɋ200 ɉɔɈɔɟɋɏɈɊɋɓɢ(2-3 ɕɔɖɜɎɎ),
- ɕɔɘɖɋɇɑɋɓɎɋɖɡɇɡ,ɕɔɐɖɆɏɓɋɏɒɋɖɋ,ɊɈɆɖɆɍɆɈ
ɓɋɊɋɑɤ,ɔɊɎɓɎɍɐɔɘɔɖɡɛɇəɊɋɘɌɎɖɓɆɥɖɡɇɆ,
- ɔɉɖɆɓɎɝɋɓɎɋɕɔɘɖɋɇɑɋɓɎɥɆɑɐɔɉɔɑɢɓɡɛɓɆɕɎɘɐɔɈɊɔ
20 ɉ/Ɋɋɓɢ(ɈɕɋɖɋɖɆɗɝɋɘɋɓɆɝɎɗɘɡɏɗɕɎɖɘ)ɊɑɥɒəɌɝɎɓ
ɎɊɔ10 ɉ/ɊɋɓɢïɊɑɥɌɋɓɟɎɓ,
ɖɋɐɔɒɋɓɊəɋɘɗɥɐɆɐɔɗɓɔɈɆɕɖɔɚɎɑɆɐɘɎɐɎȷȷȭɕɖɎ
əɗɑɔɈɎɎ,ɝɘɔɣɓɋɖɉɋɘɎɝɋɗɐɆɥɜɋɓɓɔɗɘɢɕɎɟɎɊɔɑɌɓɆ
ɇɡɘɢɔɉɖɆɓɎɝɋɓɆɐɔɑɎɝɋɗɘɈɔɒɐɆɑɔɖɎɏ,ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɡɛ
ɊɑɥɗɔɛɖɆɓɋɓɎɥ(ɎɑɎɊɔɗɘɎɌɋɓɎɥ)ɍɊɔɖɔɈɔɉɔɈɋɗɆɘɋɑɆɗ
ȮȲȸ25 ɐɉ/ɒ2

I Ȩ
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ʏʪʦ ʪʘʢʦʝ ʩʘʭʘʨʥʳʡ ʜʠʘʙʝʪ

ʂʘʢ ʯʘʩʪʦ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ 

ʩʘʭʘʨʥʳʡ ʜʠʘʙʝʪ?

ʇʨʠʤʝʨʥʦ ʫ 1 - 3% ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ,

ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʥʝʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʥʥʳʭ 

ʬʦʨʤ ðʜʦ 6% ʠ ʙʦʣʝʝ. 

ʋ ʜʝʪʝʡ ʠ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ 

ʯʘʩʪʦʪʘ ʥʠʞʝ: 0.1 - 0.3%.

ʂʪʦ ʯʘʱʝ ʙʦʣʝʝʪ 

ʩʘʭʘʨʥʳʤ ʜʠʘʙʝʪʦʤ?

ɹʦʣʴʥʳʝ ʩʪʘʨʰʝ 40 ʣʝʪ 

ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʪ 80% ʦʪ ʚʩʝʛʦ 

ʢʦʥʪʠʥʛʝʥʪʘ ʙʦʣʴʥʳʭ.

ɼʝʪʠ ʜʦ 15 ʣʝʪ ð

ʪʦʣʴʢʦ 5% ʚʩʝʭ ʙʦʣʴʥʳʭ.

ʉʘʭʘʨʥʳʡ ʜʠʘʙʝʪ ï

ʵʪʦ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʦʝ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ, 

ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʤ 

ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʩʘʭʘʨʘ ʚ ʢʨʦʚʠ ʠ ʤʦʯʝ

ɺʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ

ʛʣʶʢʦʟʳ ʚ ʢʨʦʚʠ

(ʛʠʧʝʨʛʣʠʢʝʤʠʷ)

ɻʣʶʢʦʟʘ

ɹʦʣʝʝ 150 ʤʠʣʣʠʦʥʦʚ ʣʶʜʝʡ ʚʦ ʚʩʝʤ ʤʠʨʝ ʩʪʨʘʜʘʶʪ ʦʪ ʩʘʭʘʨʥʦʛʦ

ʜʠʘʙʝʪʘ, 8 ʤʠʣʣʠʦʥʦʚ ʠʟ ʥʠʭ ʧʨʦʞʠʚʘʶʪ ʥʘ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʈʦʩʩʠʠ. 
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ɿʘʙʦʣʝʚʘʝʤʦʩʪʴ ʩʘʭʘʨʥʳʤ ʜʠʘʙʝʪʦʤ ʚ ʤʠʨʝ



ɺ ʧʝʨʝʚʦʜʝ ʩ ʛʨʝʯʝʩʢʦʛʦ ʩʣʦʚʦ çʜʠʘʙʝʪè 
ʦʟʥʘʯʘʝʪ çʠʩʪʝʯʝʥʠʝè,ʘ ʚʳʨʘʞʝʥʠʝ çʩʘʭʘʨʥʳʡ 
ʜʠʘʙʝʪè, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, ʙʫʢʚʘʣʴʥʦ ʤʦʞʝʪ 
ʙʳʪʴ ʧʝʨʝʚʝʜʝʥʦ ʢʘʢ çʪʝʨʷʶʱʠʡ ʩʘʭʘʨè.

ʉʘʭʘʨʥʳʡ ʜʠʘʙʝʪ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪʩʷ 
ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʤ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝʤ ʫʨʦʚʥʷ ʩʘʭʘʨʘ ʚ 
ʢʨʦʚʠ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʘ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ 
ʚʘʞʥʦʛʦ ʛʦʨʤʦʥʘ ʧʦʜʞʝʣʫʜʦʯʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ð
ʠʥʩʫʣʠʥʘ. 

ɼʘʥʥʦʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ, ʧʦʤʠʤʦ

ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʩʘʭʘʨʘ ʢʨʦʚʠ, 

ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʙʠʣʴʥʳʤ ʤʦʯʝʠʩʧʫʩʢʘʥʠʝʤ,

ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʡ ʞʘʞʜʦʡ, ʚʳʜʝʣʝʥʠʝʤ ʩʘʭʘʨʘ 

ʩ ʤʦʯʦʡ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ ʞʠʨʦʚʦʛʦ, ʙʝʣʢʦʚʦʛʦ

ʠ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʤʝʥʦʚ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ

ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ.
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ʂʣʝʪʢʠ,

ʚʳʨʘʙʘʪʳʚʘʶʱʠʝ ʠʥʩʫʣʠʥ,

ʨʘʟʨʫʰʝʥʳ

ʂʨʦʚʝʥʦʩʥʳʝ ʩʦʩʫʜʳ
-ʉʘʭʘʨ (ʛʣʶʢʦʟʘ) ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʚ

ʢʨʦʚʠ ʠ ʥʝ ʧʦʧʘʜʘʝʪ ʚ ʢʣʝʪʢʫ

- ʂʣʝʪʢʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʥʝ ʧʦʣʫʯʘʶʪ

ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʛʦ ʧʠʪʘʥʠʷ

- ʂʣʝʪʢʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʧʳʪʘʷʩʴ

ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʥʝʜʦʩʪʘʶʱʝʝ ʧʠʪʘʥʠʝ,

ʩʪʘʨʘʶʪʩʷ ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʩʘʭʘʨ

(ʛʣʶʢʦʟʫ) ʜʨʫʛʠʤ ʩʧʦʩʦʙʦʤ:

ʜʦʙʳʚʘʷ ʛʣʶʢʦʟʫ ʯʝʨʝʟ

ʩʪʝʥʢʠ ʩʦʩʫʜʦʚ. 

ʉʪʝʥʢʠ ʩʦʩʫʜʦʚ ʩʪʘʥʦʚʷʪʩʷ

ʙʦʣʝʝ ʣʦʤʢʠʤʠ ʠ ʧʣʦʪʥʳʤʠ,

ʯʪʦ ʚʝʜʝʪ ʢ ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ. 

ʇʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʢʨʦʚʝʥʦʩʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ

ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷʤ 

ʩʘʭʘʨʥʦʛʦ ʜʠʘʙʝʪʘ. 

ʏʪʦ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ, ʝʩʣʠ ʧʦ ʢʘʢʠʤ-ʪʦ ʧʨʠʯʠʥʘʤ ʧʦʜʞʝʣʫʜʦʯʥʘʷ

ʞʝʣʝʟʘ ʧʝʨʝʩʪʘʝʪ ʚʳʨʘʙʘʪʳʚʘʪʴ ʠʥʩʫʣʠʥ, ʣʠʙʦ ʚʳʨʘʙʘʪʳʚʘʝʪ

ʜʝʬʝʢʪʥʳʡ (ʥʝʧʦʣʥʦʮʝʥʥʳʡ) ʛʦʨʤʦʥ?
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ʂʘʢʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʩʘʭʘʨʘ ʚ ʢʨʦʚʠ

ʩʯʠʪʘʶʪʩʷ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʤʠ

ʅʦʨʤʘʣʴʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʩʘʭʘʨʘ ʚ ʢʨʦʚʠ ʥʘʪʦʱʘʢ ʜʦ 6,1 ʤʤ/ʣ. 

(ʤʠʣʣʠʤʦʣʴ ʥʘ ʣʠʪʨ).

ʇʦʩʣʝ ʝʜʳ ʩʘʭʘʨ ʚ ʢʨʦʚʠ ʚ ʥʦʨʤʝ ʤʦʞʝʪ ʧʦʚʳʰʘʪʴʩʷ ʜʦ 7,8 ʤʤ/ʣ. 
ɼʣʷ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʛʦ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʫʨʦʚʥʷ ʩʘʭʘʨʘ ʚ ʢʨʦʚʠ ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ  ʛʣʶʢʦʤʝʪʨ. 

ɺ ʜʨʫʛʠʭ ʝʜʠʥʠʮʘʭ

60-100

ʅʦʨʤʘ ʉɼ ʪʠʧʘ1ʉɼ ʪʠʧʘ2

ɻʣʶʢʦʤʝʪʨ

ʈʠʩ. 1. ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʠʥʩʫʣʠʥʘ ʚ ʢʨʦʚʠ

ʥʘʪʦʱʘʢ ʚ ʥʦʨʤʝ, ʧʨʠ ʩʘʭʘʨʥʦʤ ʜʠʘʙʝʪʝ ʪʠʧʘ 1

ʠ ʧʨʠ ʩʘʭʘʨʥʦʤ ʜʠʘʙʝʪʝ ʪʠʧʘ 2
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ɺʠʜʳ ʩʘʭʘʨʥʦʛʦ  ʜʠʘʙʝʪʘ 

ʉʘʭʘʨʥʳʡ ʜʠʘʙʝʪ 1 ʪʠʧʘ:
ʵʪʦ ʜʠʘʙʝʪ, ʨʘʟʚʠʚʘʶʱʠʡʩʷ ʚ

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʨʘʟʨʫʰʝʥʠʷ ʢʣʝʪʦʢ,

ʚʳʨʘʙʘʪʳʚʘʶʱʠʭ ʠʥʩʫʣʠʥ.

ʀʥʩʫʣʠʥ ʥʝ ʚʳʨʘʙʘʪʳʚʘʝʪʩʷ,

ʠ ʜʣʷ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʷ ʞʠʟʥʠ

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳ ʧʦʩʪʦʷʥʥʳʝ

ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʠʥʩʫʣʠʥʘ.

ʕʪʠʤ ʪʠʧʦʤ ʜʠʘʙʝʪʘ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, 

ʩʪʨʘʜʘʶʪ ʣʠʮʘ ʤʦʣʦʞʝ 30 ʣʝʪ.

ʉʘʭʘʨʥʳʡ ʜʠʘʙʝʪ 2 ʪʠʧʘ:
ʵʪʦʪ ʪʠʧ ʜʠʘʙʝʪʘ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʚ

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʚʳʨʘʙʦʪʢʠ

ʥʝʧʦʣʥʦʮʝʥʥʦʛʦ ʠʥʩʫʣʠʥʘ ʠ 

ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʢʣʝʪʦʢ ʢ 

ʥʝʤʫ. ɿʘʙʦʣʝʚʘʶʪ ʩʘʭʘʨʥʳʤ

ʜʠʘʙʝʪʦʤ ʦʙʳʯʥʦ ʧʦʩʣʝ 30 ʣʝʪ.

ʏʘʩʪʦ ʵʪʠ ʣʶʜʠ ʠʤʝʶʪ ʠʟʙʳʪʦʯʥʳʡ

ʚʝʩ ʪʝʣʘ.
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ȩɋɗɘɆɜɎɔɓɓɡɏ ɗɆɛɆɖɓɡɏ ɊɎɆɇɋɘ:

ÂȳɋɕɋɖɋɓɔɗɎɒɔɗɘɢ ɉɑɤɐɔɍɡ ɓɆɗɘəɕɆɋɘ 
ɎɑɎ ɔɇɓɆɖəɌɎɈɆɋɘɗɥ Ɉɔ Ɉɖɋɒɥ 
ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ.
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Ȱ ɚɆɐɘɔɖɆɒ ɖɎɗɐɆ ɖɆɍɈɎɘɎɥ ȩȷȪ ɔɘɓɔɗɥɘɗɥ:

- Ȯɍɇɡɘɔɝɓɡɏ Ɉɋɗ, ɔɌɎɖɋɓɎɋ
- ȷɆɛɆɖɓɡɏ ɊɎɆɇɋɘ ə ɇɑɎɌɆɏɞɎɛ ɖɔɊɗɘɈɋɓɓɎɐɔɈ
- ȨɔɍɖɆɗɘ ɇɔɑɋɋ 25 ɑɋɘ
- ȴɘɥɉɔɟɋɓɓɡɏ ɆɐəɞɋɖɗɐɎɏ ɆɓɆɒɓɋɍ
- ȵɖɋɊɡɊəɟɎɏ ɖɋɇɋɓɔɐ ɖɔɊɎɑɗɥ Ɉɋɗɔɒ ɇɔɑɋɋ 4000 ɉɖɆɒɒ,
ɗ ɇɔɑɢɞɔɏ ɔɐɖəɌɓɔɗɘɢɤ ɌɎɈɔɘɆ, ɞɎɖɔɐɎɒ ɕɑɋɝɋɈɡɒ
ɕɔɥɗɔɒ

- ȩȷȪ Ɉ ɕɖɋɊɡɊəɟɋɏ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ
- ȻɖɔɓɎɝɋɗɐɔɋ ɓɋɈɡɓɆɞɎɈɆɓɎɋ 
(ɇɔɑɋɋ 3 ɗɆɒɔɕɖɔɎɍɈɔɑɢɓɡɛ ɆɇɔɖɘɔɈ Ɉ 
I ɎɑɎ II ɘɖɎɒɋɗɘɖɆɛ  ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ)

- ȲɓɔɉɔɈɔɊɎɋ
- ȲɋɖɘɈɔɖɔɌɊɋɓɎɋ
- ȵɔɖɔɐɎ ɖɆɍɈɎɘɎɥ ə ɕɖɋɊɡɊəɟɎɛ Ɋɋɘɋɏ
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ʇʨʠʯʠʥʳ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʩʘʭʘʨʥʦʛʦ ʜʠʘʙʝʪʘ 

ʅʝʣʴʟʷ ʦʜʥʦʟʥʘʯʥʦ ʩʢʘʟʘʪʴ, ʯʪʦ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ

ʵʪʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʦʜʥʘʢʦ ʤʝʜʠʮʠʥʘ ʩ ʫʚʝʨʝʥʥʦʩʪʴʶ ʛʦʚʦʨʠʪ ʦ

ʥʘʣʠʯʠʠ ʧʨʝʜʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʦʩʪʠ ʢ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʶ ʩʘʭʘʨʥʦʛʦ

ʜʠʘʙʝʪʘ ʠ ʬʘʢʪʦʨʘʭ ʨʠʩʢʘ.

ʇʝʨʚʦʝ ʤʝʩʪʦ ʧʦ ʧʨʘʚʫ ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʠʪ

ʥʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʠʣʠ ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʧʨʝʜʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʦʩʪʠ.

ʈʠʩʢ ʟʘʙʦʣʝʪʴ ʜʠʘʙʝʪʦʤ ʤʥʦʛʦʢʨʘʪʥʦ

ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ, ʝʩʣʠ ʩʨʝʜʠ 

ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʠʢʦʚ ʙʳʣʦ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʵʪʦ

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ. 1
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ɺʪʦʨʘʷ ʧʦ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ ʧʨʠʯʠʥʘ

ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʩʘʭʘʨʥʦʛʦ ʜʠʘʙʝʪʘ

- ʦʞʠʨʝʥʠʝ.
ʀ ʝʩʣʠ ʩ ʥʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ

ʤʝʜʠʮʠʥʘ ʩʧʨʘʚʠʪʴʩʷ ʧʦʢʘ ʥʝ ʤʦʞʝʪ,

ʪʦ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʜʠʘʙʝʪʘ

ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʦʞʠʨʝʥʠʷ ʚʧʦʣʥʝ ʧʦ

ʩʠʣʘʤ ʠʩʢʣʶʯʠʪʴ ʩʘʤʦʤʫ ʯʝʣʦʚʝʢʫ,

ʢ ʧʨʠʤʝʨʫ, ʩʦʙʣʶʜʘʷ ʜʠʝʪʫ.

ʀʟʙʳʪʦʯʥʳʡ ʚʝʩ (ʦʞʠʨʝʥʠʝ) ʠ ʥʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʦʩʪʴ

ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʦʩʥʦʚʥʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ

ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʩʘʭʘʨʥʦʛʦ ʜʠʘʙʝʪʘ

2
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ÂȳɆɎɇɔɑɋɋ ɍɓɆɝɎɒɡɒ ɒɋɊɎɜɎɓɗɐɎɒ
ɕɔɗɑɋɊɗɘɈɎɋɒɔɌɎɖɋɓɎɥ ɥɈɑɥɋɘɗɥ ɗɆɛɆɖɓɡɏ 
ɊɎɆɇɋɘ 2 ɘɎɕɆ. ȴɌɎɖɋɓɎɋ ɖɆɗɗɒɆɘɖɎɈɆɤɘ ɐɆɐ 
ɈɆɌɓɋɏɞɎɏ Ɏɍ ɚɆɐɘɔɖɔɈ ɖɎɗɐɆ ɖɆɍɈɎɘɎɥ 
ɗɆɛɆɖɓɔɉɔ ɊɎɆɇɋɘɆ 2 ɘɎɕɆ. ȧɔɑɢɞɆɥ ɝɆɗɘɢ ɈɓɔɈɢ 
ɈɡɥɈɑɋɓɓɡɛ ɗɑəɝɆɋɈ ɣɘɔɉɔ ɘɥɌɋɑɔɉɔ ɍɆɇɔɑɋɈɆɓɎɥ 
ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɖəɋɘɗɥ ə ɑɎɜ ɗ ɔɌɎɖɋɓɎɋɒ. ȨɡɗɔɐɆɥ 
ɖɆɗɕɖɔɗɘɖɆɓɋɓɓɔɗɘɢ ɗɆɛɆɖɓɔɉɔ ɊɎɆɇɋɘɆ 2 ɘɎɕɆ 
ɘɆɐɌɋ ɓɆɕɖɥɒəɤ ɆɗɗɔɜɎɎɖəɋɘɗɥ ɗ ɔɌɎɖɋɓɎɋɒ: 
ɔɐɔɑɔ 90% ɇɔɑɢɓɡɛɗɆɛɆɖɓɡɒ ɊɎɆɇɋɘɔɒ 2 ɘɎɕɆ 
Ɏɒɋɤɘ Ɏɍɇɡɘɔɝɓəɤ ɒɆɗɗə ɘɋɑɆ ɎɑɎ ɔɌɎɖɋɓɎɋ.

ʆʞʠʨʝʥʠʝ ʠ ʩʘʭʘʨʥʳʡ ʜʠʘʙʝʪ
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ʊʨʝʪʴʝʡ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ ʠʣʠ ʪʨʘʚʤʘ, ʧʦʨʘʞʘʶʱʝʝ 

ʢʣʝʪʢʠ ʧʦʜʞʝʣʫʜʦʯʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ,

ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ

ʚʳʨʘʙʦʪʢʠ ʠʥʩʫʣʠʥʘ.

ʂ ʪʘʢʠʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ 

ʧʘʥʢʨʝʘʪʠʪ, ʨʘʢ ʧʦʜʞʝʣʫʜʦʯʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ.

3

ʇʘʥʢʨʝʘʪʠʪ ð

ʵʪʦ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʝ ʧʦʜʞʝʣʫʜʦʯʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ. 
ʈʘʢ ʧʦʜʞʝʣʫʜʦʯʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ
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ʏʝʪʚʝʨʪʘʷ ʧʨʠʯʠʥʘ - ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʝ

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʠʛʨʘʶʱʠʝ ʨʦʣʴ ʧʫʩʢʦʚʦʛʦ

ʤʝʭʘʥʠʟʤʘ ʚ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʠ ʩʘʭʘʨʥʦʛʦ

ʜʠʘʙʝʪʘ.

ʕʪʦ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʢʨʘʩʥʫʭʘ, ʚʝʪʨʷʥʘʷ ʦʩʧʘ, 

ʛʝʧʘʪʠʪ ʠʣʠ ʜʘʞʝ ʛʨʠʧʧ.
4

ʂʨʘʩʥʫʭʘ

ɺʝʪʨʷʥʘʷ ʦʩʧʘ

ɻʝʧʘʪʠʪ

ɻʨʠʧʧ
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ʅʘ ʧʷʪʦʤ ʤʝʩʪʝ ʙʠʯ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ

ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʪʚʘ -ʥʝʨʚʥʳʡ ʩʪʨʝʩʩ.
ʄʝʭʘʥʠʟʤ ʧʨʦʚʦʮʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩʘʭʘʨʥʦʛʦ

ʜʠʘʙʝʪʘ ʪʘʢʦʡ ʞʝ, ʢʘʢ ʠ ʚ ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʤ

ʩʣʫʯʘʝ ïʩʪʨʝʩʩ ʠʛʨʘʝʪ ʨʦʣʴ ʩʧʫʩʢʦʚʦʛʦ

ʢʨʶʯʢʘ. ʆʩʦʙʝʥʥʦ ʩʣʝʜʫʝʪ ʠʟʙʝʛʘʪʴ 

ʥʝʨʚʥʦʛʦ ʧʝʨʝʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ ʣʶʜʷʤ,

ʠʤʝʶʱʠʤ ʠʟʙʳʪʦʯʥʳʡ ʚʝʩ, ʠ ʪʝʤ, ʯʴʠ

ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʠʢʠ ʙʦʣʴʥʳ ʩʘʭʘʨʥʳʤ ʜʠʘʙʝʪʦʤ. 
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ʐʝʩʪʦʝ ʤʝʩʪʦ ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʠʪ

ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʤʫ ʬʘʢʪʦʨʫ.
ʏʝʤ ʩʪʘʨʰʝ ʯʝʣʦʚʝʢ, ʪʝʤ,

ʚʝʨʦʷʪʥʝʝ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʫ ʥʝʛʦ

ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʩʘʭʘʨʥʦʛʦ ʜʠʘʙʝʪʘ.
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ʂʘʢʠʝ ʙʳʚʘʶʪ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʧʨʠ ʩʘʭʘʨʥʦʤ ʜʠʘʙʝʪʝ 

ʆʩʪʨʳʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ

1. ɼʠʘʙʝʪʠʯʝʩʢʘʷ ʢʦʤʘ

2. ɻʠʧʦʛʣʠʢʝʤʠʷ

ʍʨʦʥʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ

1. ʇʦʨʘʞʝʥʠʷ ʩʝʨʜʮʘ 

ʠ ʩʦʩʫʜʦʚ

2. ʇʦʨʘʞʝʥʠʷ ʛʣʘʟ

3. ʇʦʨʘʞʝʥʠʷ ʥʦʛ

4. ʇʦʨʘʞʝʥʠʝ ʧʦʯʝʢ
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ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʩʘʭʘʨʥʦʛʦ ʜʠʘʙʝʪʘ

ʇʨʝʜʫʧʨʝʜʠʪʴ ʜʠʘʙʝʪ ʠ ʫʣʫʯʰʠʪʴ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ, 

ʝʩʣʠ ʦʥ ʚʩʝ ʞʝ ʨʘʟʚʠʣʩʷ, ʧʦʤʦʛʫʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʤʝʨʳ: 
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ȵɋɖɈɎɝɓɆɥ ɕɖɔɚɎɑɆɐɘɎɐɆ ɊɎɆɇɋɘɆ

ÂȵɖɎ ɕɋɖɈɎɝɓɔɏ ɕɖɔɚɎɑɆɐɘɎɐɋ ɒɋɖɔɕɖɎɥɘɎɥ 
ɓɆɕɖɆɈɑɋɓɡ ɓɆ ɕɖɋɊəɕɖɋɌɊɋɓɎɋ ɗɆɛɆɖɓɔɉɔ 
ɊɎɆɇɋɘɆ: ɎɍɒɋɓɋɓɎɋ ɔɇɖɆɍɆ ɌɎɍɓɎ Ɏ 
əɗɘɖɆɓɋɓɎɋ ɚɆɐɘɔɖɔɈ ɖɎɗɐɆ ɗɆɛɆɖɓɔɉɔ 
ɊɎɆɇɋɘɆ, ɕɖɔɚɎɑɆɐɘɎɝɋɗɐɎɋ 
ɒɋɖɔɕɖɎɥɘɎɥ ɘɔɑɢɐɔ ə 
ɔɘɊɋɑɢɓɡɛ ɑɎɜ ɎɑɎ Ɉ 
ɉɖəɕɕɆɛ ɗ ɈɡɗɔɐɎɒ 
ɖɎɗɐɔɒ ɖɆɍɈɎɘɎɥ 
ɗɆɛɆɖɓɔɉɔ ɊɎɆɇɋɘɆ Ɉ 

ɇəɊəɟɋɒ.
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Ȱ ɔɗɓɔɈɓɡɒ ɕɖɔɚɎɑɆɐɘɎɝɋɗɐɎɒ ɒɋɖɔɕɖɎɥɘɎɥɒ 
ȮȳȷȪ ɔɘɓɔɗɥɘɗɥ:

Â ȶɆɜɎɔɓɆɑɢɓɔɋ ɕɎɘɆɓɎɋ Ɉɍɖɔɗɑɔɉɔ ɓɆɗɋɑɋɓɎɥ. ȷɑɋɊəɋɘ 
ɔɉɖɆɓɎɝɎɈɆɘɢ (ɎɗɐɑɤɝɆɘɢ) Ɏɍ ɕɎɘɆɓɎɥ ɕɖɔɊəɐɘɡ, 
ɗɔɊɋɖɌɆɟɎɋ ɑɋɉɐɔəɗɈɔɥɋɒɡɋ əɉɑɋɈɔɊɡ Ɏ ɕɎɟə, ɇɔɉɆɘəɤ 
ɌɎɈɔɘɓɡɒɎ ɌɎɖɆɒɎ. ɃɘɎ ɔɉɖɆɓɎɝɋɓɎɥ ɔɘɓɔɗɥɘɗɥ Ɉ ɕɋɖɈəɤ 
ɔɝɋɖɋɊɢ ɐ ɑɎɜɆɒ ɗ ɕɔɈɡɞɋɓɓɡɒ ɖɎɗɐɔɒ ɍɆɇɔɑɋɈɆɓɎɥ: 
ɓɋɇɑɆɉɔɕɖɎɥɘɓɆɥ ɓɆɗɑɋɊɗɘɈɋɓɓɔɗɘɢ Ɉ ɔɘɓɔɞɋɓɎɎ ɗɆɛɆɖɓɔɉɔ 
ɊɎɆɇɋɘɆ, ɔɌɎɖɋɓɎɋ, ɔɗɔɇɋɓɓɔ ɕɖɎ ɋɉɔ ɗɔɝɋɘɆɓɎɎ ɗ 
ɊɎɆɇɋɘɎɝɋɗɐɔɏ ɓɆɗɑɋɊɗɘɈɋɓɓɔɗɘɢɤ, Ɇɘɋɖɔɗɐɑɋɖɔɍ, 
ɉɎɕɋɖɘɔɓɎɝɋɗɐɆɥ ɇɔɑɋɍɓɢ.

Â ȺɎɍɎɝɋɗɐɆɥ ɆɐɘɎɈɓɔɗɘɢ.

Â ȵɖɋɊəɕɖɋɌɊɋɓɎɋ ɔɌɎɖɋɓɎɥ Ɏ ɋɉɔ ɑɋɝɋɓɎɋ. 

Â ȴɗɔɇɔɋ ɈɓɎɒɆɓɎɋ - ɐ ɌɋɓɟɎɓɆɒ ɗ ɊɎɆɇɋɘɔɒ ɇɋɖɋɒɋɓɓɡɛ ɎɑɎ 
ɗ ɓɆɖəɞɋɓɎɥɒɎ ɘɔɑɋɖɆɓɘɓɔɗɘɎ ɐ ɉɑɤɐɔɍɋ Ɉ ɕɖɔɞɑɔɒ Ɉ 
ɕɋɖɎɔɊ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ, ɐ ɌɋɓɟɎɓɆɒ, ɖɔɊɎɈɞɎɒ ɕɑɔɊ ɗ 
ɒɆɗɗɔɏ ɘɋɑɆ ɇɔɑɋɋ 4500ɉ. ɎɑɎ ɎɒɋɈɞɎɒ ɕɆɘɔɑɔɉɎɝɋɗɐəɤ 
ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɢ ɗ ɕɔɗɑɋɊəɤɟɋɏ ɉɎɇɋɑɢɤ ɕɑɔɊɆ.
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ȨɘɔɖɎɝɓɆɥ ɕɖɔɚɎɑɆɐɘɎɐɆ

ÂɗɆɛɆɖɓɔɉɔ ɊɎɆɇɋɘɆ- ɖɆɓɓɎɏ ɐɔɓɘɖɔɑɢ 
ɍɆɇɔɑɋɈɆɓɎɥ, ɕɖɋɊəɕɖɋɌɊɆɤɟɎɏ ɋɉɔ 
ɕɖɔɉɖɋɗɗɎɖɔɈɆɓɎɋ. ȨɘɔɖɎɝɓɆɥ 
ɕɖɔɚɎɑɆɐɘɎɐɆ ɕɖɋɊəɗɒɆɘɖɎɈɆɋɘ 
ɒɋɖɔɕɖɎɥɘɎɥ, ɓɆɕɖɆɈɑɋɓɓɡɋ ɓɆ 
ɕɖɋɊəɕɖɋɌɊɋɓɎɋ ɔɗɑɔɌɓɋɓɎɏ 
ɍɆɇɔɑɋɈɆɓɎɥ.

http://www.lenagold.ru/fon/tum/gol/goltum09.jpg


ȴɗɑɔɌɓɋɓɎɥ ɗɆɛɆɖɓɔɉɔ ɊɎɆɇɋɘɆ

Â ȷɆɛɆɖɓɡɏ ɊɎɆɇɋɘ ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɔ ɕɔɗɘɔɥɓɓɔ 
ɐɔɓɘɖɔɑɎɖɔɈɆɘɢ!!! 

ȵɖɎ ɕɑɔɛɔɒ ɐɔɓɘɖɔɑɋ Ɏ ɓɋ ɗɔɔɘɈɋɘɗɘɈəɤɟɋɒ ɔɇɖɆɍɋ 
ɌɎɍɓɎ ɒɔɉəɘ ɕɖɔɎɗɛɔɊɎɘɢ ɝɆɗɘɡɋ Ɏ ɖɋɍɐɎɋ ɐɔɑɋɇɆɓɎɥ 
əɖɔɈɓɥ ɉɑɤɐɔɍɡ Ɉ ɐɖɔɈɎ. Ƚɘɔ Ɉ ɗɈɔɤ ɔɝɋɖɋɊɢ ɕɖɎɈɔɊɎɘ ɐ 
ɔɗɑɔɌɓɋɓɎɥɒ. ȷɓɆɝɆɑɆ ɐ ɔɗɘɖɡɒ, ɘɆɐɎɒ ɐɆɐ ɉɎɕɔ- Ɏ 
ɉɎɕɋɖɉɑɎɐɋɒɎɎ, Ɇ ɕɔɗɑɋ ɐ ɛɖɔɓɎɝɋɗɐɎɒ ɔɗɑɔɌɓɋɓɎɥɒ. 

ȷɆɒɔɋ əɌɆɗɓɔɋ, ɝɘɔ ɔɓɎ ɕɖɔɥɈɑɥɤɘɗɥ ɝɋɖɋɍ 10-15 ɑɋɘ 
ɕɔɗɑɋ ɓɆɝɆɑɆ ɍɆɇɔɑɋɈɆɓɎɥ, ɖɆɍɈɎɈɆɤɘɗɥ ɓɋɍɆɒɋɘɓɔ Ɏ 
ɕɔɓɆɝɆɑə ɓɎɐɆɐ ɓɋ ɔɘɖɆɌɆɤɘɗɥ ɓɆ ɗɆɒɔɝəɈɗɘɈɎɎ. Ȯɍ-ɍɆ 
ɕɔɈɡɞɋɓɓɔɉɔ ɗɔɊɋɖɌɆɓɎɥ ɗɆɛɆɖɆ Ɉ ɐɖɔɈɎ ɕɔɗɘɋɕɋɓɓɔ 
ɈɔɍɓɎɐɆɤɘ Ɏ ɔɝɋɓɢ ɇɡɗɘɖɔ ɕɖɔɉɖɋɗɗɎɖəɤɘ ɗɕɋɜɎɚɎɝɓɡɋ 
Ɋɑɥ ɊɎɆɇɋɘɆ ɔɗɑɔɌɓɋɓɎɥ ɗɔ ɗɘɔɖɔɓɡ ɉɑɆɍ, ɕɔɝɋɐ, ɓɔɉ, Ɇ 
ɘɆɐɌɋ ɓɋɗɕɋɜɎɚɎɝɓɡɋ - ɗɔ ɗɘɔɖɔɓɡ ɗɋɖɊɋɝɓɔ-ɗɔɗəɊɎɗɘɔɏ 
ɗɎɗɘɋɒɡ. ȳɔ ɐ ɗɔɌɆɑɋɓɎɤ, ɗɕɖɆɈɎɘɢɗɥ ɗ ɔɗɑɔɌɓɋɓɎɥɒɎ, 

əɌɋ ɕɖɔɥɈɎɈɞɎɒɎ ɗɋɇɥ, ɇɡɈɆɋɘ ɔɝɋɓɢ ɘɖəɊɓɔ.
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ʍʈʆʅʀʏɽʉʂɸʗ ɹʆʃɽɿʅʔ ʇʆʏɽʂ: ʂʈʀʊɽʈʀʀ, 

ʂʃɸʉʉʀʌʀʂɸʎʀʗ ʀ ʅɸʎʀʆʅɸʃʔʅʓɽ ʈɽʂʆʄɽʅɼɸʎʀʀ

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʧʦʯʝʢ ʟʘʥʠʤʘʶʪ ʚʘʞʥʦʝ ʤʝʩʪʦ ʠʟ-ʟʘ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʠ ʚ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ, ʨʝʟʢʦʛʦ 

ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ, ʚʳʩʦʢʦʡ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ 

ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʜʦʨʦʛʦʩʪʦʷʱʠʭ 

ʤʝʪʦʜʦʚ ʟʘʤʝʩʪʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʪʝʨʤʠʥʘʣʴʥʦʡ ʩʪʘʜʠʠ ï

ʜʠʘʣʠʟʘ ʠ ʧʝʨʝʩʘʜʢʠ ʧʦʯʢʠ
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ʍʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ ʧʦʯʝʢ ïɻ ʪʦ ʪʝʨʤʠʥ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʦʙʲʝʜʠʥʷʝʪ 

ʚ ʩʝʙʷ ʤʥʦʛʠʝ ʥʦʟʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʬʦʨʤʳ. ʉʶʜʘ ʦʪʥʦʩʠʪʩʷ 

ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʷ, ʛʠʧʝʨʪʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʥʝʬʨʦʧʘʪʠʷ, 

ʩʪʝʥʦʟ ʧʦʯʝʯʥʦʡ ʘʨʪʝʨʠʠ, ʪʫʙʫʣʦ-ʠʥʪʝʨʩʪʠʮʠʘʣʴʥʳʡ ʥʝʬʨʠʪ, 

ʛʣʦʤʝʨʫʣʦʥʝʬʨʠʪ, ʜʠʘʙʝʪʠʯʝʩʢʘʷ ʠ ʧʦʜʘʛʨʠʯʝʩʢʘʷ 

ʥʝʬʨʦʧʘʪʠʷ, ʘʤʠʣʦʠʜʦʟ ʧʦʯʝʢ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʝ 

ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʝ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ, ʛʠʜʨʦʥʝʬʨʦʟ, ʄʂɹ ʠ 

ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʘʷ ʦʙʩʪʨʫʢʮʠʷ ʤʦʯʝʚʳʚʦʜʷʱʠʭ ʧʫʪʝʡ.

ɺʤʝʩʪʝ ʩ ʪʝʤ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʯʝʯʥʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ ʤʦʛʫʪ   

ʙʳʪʴ ʩʠʩʪʝʤʥʳʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʡ                          

ʪʢʘʥʠ (ʩʢʣʝʨʦʜʝʨʤʠʷ,                    ʩʠʩʪʝʤʥʘʷ ʢʨʘʩʥʘʷ ʚʦʣʯʘʥʢʘ,                                 

ʛʨʘʥʫʣʝʤʘʪʦʟ                                    ɺʝʛʝʥʝʨʘʠ ʧʨ.).

ʇʦʵʪʦʤʫ                                             ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʘ ʜʠʘʛʥʦʟʘ 

ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ                              ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʪʦʛʦ, ʯʪʦ 

ʠʤʝʥʥʦ                                                       ʧʦʩʣʫʞʠʣʦ                                                       

ʧʨʠʯʠʥʦʡ                                        ʜʘʥʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ. 
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ʈʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʴ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʙʦʣʝʟʥʠ ʧʦʯʝʢ

Ȩ ɖɆɍɈɎɘɡɛ ɗɘɖɆɓɆɛ ɖɆɗɕɖɔɗɘɖɆɓɋɓɓɔɗɘɢ ɣɘɔɏ ɕɆɘɔɑɔɉɎɎ 
ɗɔɗɘɆɈɑɥɋɘ 10-11%. Ȩ ɍɆɈɎɗɎɒɔɗɘɎ ɔɘ ɘɔɉɔ, ɝɘɔ ɕɔɗɑəɌɎɑɔ 
ɕɖɎɝɎɓɔɏ ɖɆɍɈɎɘɎɥ ɍɆɇɔɑɋɈɆɓɎɥ, ɈɔɍɒɔɌɓɡ ɈɆɖɎɆɓɘɡ 
ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɎ ɈɎɊɎɒɔɉɔ ɎɑɎ ɊɑɎɘɋɑɢɓɔɉɔ ɇɋɗɗɎɒɕɘɔɒɓɔɉɔ 

ɘɋɝɋɓɎɥ ɇɔɑɋɍɓɎ. Ȱ ɗɔɌɆɑɋɓɎɤ, Ɉ ɗɈɥɍɎ ɗ ɓɎɍɐɔɏ 
ɈɡɥɈɑɥɋɒɔɗɘɢɤ Ɏ ɔɘɗəɘɗɘɈɎɋɒ ɒɆɓɎɚɋɗɘɓɔɏ ɐɆɖɘɎɓɡ ɓɆ 
ɚɔɓɋ əɒɋɖɋɓɓɔ ɗɓɎɌɋɓɓɔɏ ȷȰȺ (70-40 ɒɑ/ɒɎɓ) ɍɆɝɆɗɘəɤ 
ɕɆɜɎɋɓɘɆɒ ɔɐɆɍɡɈɆɋɘɗɥ ɓɋɗɈɔɋɈɖɋɒɋɓɓɆɥ Ɏ ɓɋɊɔɗɘɆɘɔɝɓɆɥ 

ɗɕɋɜɎɆɑɎɍɎɖɔɈɆɓɓɆɥ ɕɔɒɔɟɢ.

ʈʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʴ ʍɹʇ ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʘ ʩ ʪʘʢʠʤʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ 

ʟʥʘʯʠʤʳʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ, ʢʘʢ ʛʠʧʝʨʪʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ ʠ ʩʘʭʘʨʥʳʡ

ʜʠʘʙʝʪ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʞʠʨʝʥʠʝ ʠ 

ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʡ ʩʠʥʜʨʦʤ. ʇʨʠʟʥʘʢʠ 

ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʧʦʯʝʢ ʠ/ʠʣʠ ʩʥʠʞʝʥʠʝ 

ʩʢʦʨʦʩʪʠ ʢʣʫʙʦʯʢʦʚʦʡ ʬʠʣʴʪʨʘʮʠʠ 

ʚʳʷʚʣʷʶʪ, ʢʘʢ ʤʠʥʠʤʫʤ, ʫ ʢʘʞʜʦʛʦ 

ʜʝʩʷʪʦʛʦ ʧʨʝʜʩʪʘʚʠʪʝʣʷ ʦʙʱʝʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ.
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ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʭ ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʚ ʈʦʩʩʠʠ ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʧʨʦʙʣʝʤʘ ʍɹʇ ʜʣʷ 

ʥʘʰʝʡ ʩʪʨʘʥʳ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʝ ʤʝʥʝʝ ʦʩʪʨʦʡ:

Vʧʨʠʟʥʘʢʠʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡʙʦʣʝʟʥʠʧʦʯʝʢʦʪʤʝʯʘʶʪʩʷʙʦʣʝʝ

ʯʝʤʫ1/3 ʙʦʣʴʥʳʭʩʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡʩʝʨʜʝʯʥʦʡ

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴʶ;

Vʩʥʠʞʝʥʠʝʬʫʥʢʮʠʠʧʦʯʝʢʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷʫ36% ʣʠʮʚ

ʚʦʟʨʘʩʪʝʩʪʘʨʰʝ60 ʣʝʪ,ʫʣʠʮʪʨʫʜʦʩʧʦʩʦʙʥʦʛʦ

ʚʦʟʨʘʩʪʘ;

Vʩʥʠʞʝʥʠʝʬʫʥʢʮʠʠʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷʚ16% ʩʣʫʯʘʝʚ,

Vʧʨʠʥʘʣʠʯʠʠʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʭʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡʝʛʦ

ʯʘʩʪʦʪʘʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪʜʦ26%.
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ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʦʬʠʮʠʘʣʴʥʦʡ ʩʪʘʪʠʩʪʠʢʠ, ʧʦʯʝʯʥʘʷ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʴ 

ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʥʠʟʢʘ. ʕʪʦ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʤʝʪʦʜʦʚ 

ʟʘʤʝʩʪʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ (ʜʠʘʣʠʟ ʠ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʷ ʧʦʯʢʠ), ʘ ʪʘʢʞʝ ʩ 

ʪʝʤ, ʯʪʦ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʩʤʝʨʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʥʘʨʫʰʝʥʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʝʡ ʧʦʯʝʢ  ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʝ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ. ʇʦʵʪʦʤʫ ʚ ʦʬʠʮʠʘʣʴʥʳʭ ʦʪʯʝʪʘʭ ʩʣʫʯʘʠ ʩʤʝʨʪʠ 

ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʥʘʨʫʰʝʥʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʝʡ ʧʦʯʝʢ ʫʯʠʪʳʚʘʶʪʩʷ ʢʘʢ 

ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʝ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʤʠ ʧʨʠʯʠʥʘʤʠ, ʘ ʨʦʣʴ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʧʦʯʝʢ, ʢʘʢ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʛʦ 

ʨʠʩʢʘ, ʠʛʥʦʨʠʨʫʝʪʩʷ.
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