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ɸʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʇʨʦʙʣʝʤʘ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʜʝʪʩʢʦʛʦ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ, 

ʢʘʢ ʢʣʶʯʝʚʦʡ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʝʡ ʦʙʱʝʛʦ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʛʦ, ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʠ 

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʙʣʘʛʦʧʦʣʫʯʠʷ ʨʝʙʸʥʢʘ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʜʥʦʡ ʠʟ ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʥʳʭ ʚ 

ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʤ ʨʦʩʩʠʡʩʢʦʤ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʠ, ʘ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʷ 

ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʟʘʙʦʣʝʚʘʝʤʦʩʪʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ʜʠʢʪʫʝʪ 

ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦʩʪʴ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʡ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ ʠ ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ʣʝʯʝʙʥʦ-

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʥʘ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʤ, ʨʝʛʠʦʥʘʣʴʥʦʤ, ʤʝʩʪʥʦʤ ʠ 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʤ ʫʨʦʚʥʷʭ [ɹʘʨʘʥʦʚ ɸ.ɸ., 2009; ɻʘʚʨʠʣʦʚʘ ʆ.ɸ., 2011; ʃʝʫʩ ʇ.ɸ., 

2013; ɽʣʠʟʘʨʦʚʘ ɺ.ʄ., 2014; ɻʝʨʘʩʠʤʦʚʘ ʃ.ʇ., 2015; ɹʣʘʰʢʦʚʘ ʉ.ʃ., 2017; 

ɸʣʠʤʩʢʠʡ ɸ.ɺ., 2019; ʗʥʫʰʝʚʠʯ ʆ.ʆ., 2021]. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʅʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʦʛʦ ʚ 46 ʩʫʙʲʝʢʪʘʭ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʚ 2017 

ʛʦʜʫ ʧʦ ʫʥʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʤʝʪʦʜʠʢʘʤ ʠ ʦʮʝʥʦʯʥʳʤ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ ɺʆɿ, 

ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʪ ʦ çʩʨʝʜʥʝʡè ʠ çʚʳʩʦʢʦʡè ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʦʩʪʠ ʘʥʦʤʘʣʠʡ ʠ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ ʟʫʙʦʯʝʣʶʩʪʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ (11,4 % ï 88,1 %) ʫ ʜʝʪʩʢʦʛʦ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ, 

ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʴ ʚ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʤ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʤ ʣʝʯʝʥʠʠ ʚ 

ʜʘʥʥʦʡ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ, ʩ ʫʯʸʪʦʤ Dental Aesthetic Index (ɺʆɿ, 1997), 

ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ 49 % [ʂʫʟʴʤʠʥʘ ʕ.ʄ., 2018; ʉʫʥʮʦʚ ɺ.ɻ., 2021]. 

ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʨʦʩʩʠʡʩʢʠʭ ʠ ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʝʡ, ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ 

ʫʛʣʫʙʣʸʥʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʟʫʙʦʯʝʣʶʩʪʥʳʭ ʘʥʦʤʘʣʠʡ ʠ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ, ʘʢʪʠʚʥʫʶ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʶ ʤʝʪʦʜʠʢ ʨʘʥʥʝʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʠ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʘʥʦʤʘʣʠʡ ʦʢʢʣʶʟʠʠ, ʚʥʝʜʨʝʥʠʝ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ ʧʨʘʢʪʠʢʫ 

ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ 

ʢʚʘʣʠʬʠʢʘʮʠʠ ʚʨʘʯʝʡ-ʦʨʪʦʜʦʥʪʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʨʝʩʫʨʩʥʦʛʦ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ 

ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʡ, ʯʘʩʪʦʪʘ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʦʢʢʣʶʟʠʦʥʥʳʭ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʨʘʩʪʸʪ ʠ ʥʝ ʠʤʝʝʪ ʪʝʥʜʝʥʮʠʠ ʢ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʶ [ɸʥʠʢʠʝʥʢʦ ɸ.ɸ., 2014; 
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ʅʘʫʤʦʚʠʯ ɼ.ʅ., 2015; ɼʘʥʠʣʦʚʘ ʄ.ɸ., 2016; ʇʝʨʩʠʥ ʃ.ʉ., 2019; ʐʢʘʨʠʥ ɺ.ɺ., 

2021; Ericsson L., 2016; Castroflorio ʊ., 2019]. 

ʅʝʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʘʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ʠ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʘʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ 

ʟʫʙʦʯʝʣʶʩʪʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʝʡʩʷ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ, 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʤʠ ʠ ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ, ʩ ʦʜʥʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ, ʧʦʚʳʰʘʝʪ 

ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʢʘʨʠʝʩʘ ʟʫʙʦʚ, ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ, ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʠ ɺʅʏʉ, ʩ 

ʜʨʫʛʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ ï ʥʝʛʘʪʠʚʥʦ ʚʣʠʷʝʪ ʥʘ ʚʥʝʰʥʦʩʪʴ ʠ ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ 

ʧʦʜʨʦʩʪʢʘ, ʟʘʪʨʫʜʥʷʷ ʧʨʦʮʝʩʩ ʝʛʦ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ ʘʜʘʧʪʘʮʠʠ ʠ ʠʥʪʝʛʨʘʮʠʠ ʚ 

ʦʙʱʝʩʪʚʦ [ɼʠʩʪʝʣʴ ɺ.ɸ., 2012; ɻʨʫʜʷʥʦʚ A.M., 2016; ʊʦʢʘʨʝʚʠʯ ʀ.ɺ., 2017; 

ʌʘʜʝʝʚ ʈ.ɸ., 2019; Bollen A.M., 2012; Cope J., 2019]. 

ɺʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʘʥʦʤʘʣʠʡ ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʫ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ ʚ ʧʝʨʠʦʜʝ 

ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʛʦ ʧʨʠʢʫʩʘ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʨʘʩʰʠʨʠʣʠʩʴ ʙʣʘʛʦʜʘʨʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʶ 

ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʪʝʭʥʠʢʠ, ʜʦʣʷ ʢʦʪʦʨʦʡ ʚ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ 

ʜʦʩʪʠʛʣʘ 84 %. ɸʚʪʦʨʘʤʠ ʫʙʝʜʠʪʝʣʴʥʦ ʜʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʙʨʝʢʝʪ-

ʩʠʩʪʝʤ, ʙʣʘʛʦʜʘʨʷ ʢʦʨʧʫʩʥʦʤʫ ʠ ʥʘʢʣʦʥʥʦ-ʚʨʘʱʘʪʝʣʴʥʦʤʫ ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʶ 

ʟʫʙʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦʤʫ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʶ ʩʠʣ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʠ 

ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʠ ʬʦʨʤʳ ʟʫʙʥʳʭ ʜʫʛ, ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʡ ʜʣʷ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʠ ʨʦʩʪʘ ʯʝʣʶʩʪʥʳʭ ʢʦʩʪʝʡ, ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʠ ʦʢʢʣʶʟʠʦʥʥʳʭ 

ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ, ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʶ ʤʠʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʚʥʦʚʝʩʠʷ ʤʝʞʜʫ 

ʤʳʰʮʘʤʠ ʩʠʥʝʨʛʠʩʪʘʤʠ ʠ ʘʥʪʘʛʦʥʠʩʪʘʤʠ, ʫʣʫʯʰʝʥʠʶ ʬʘʮʠʘʣʴʥʦʡ ʵʩʪʝʪʠʢʠ 

ʠ ʬʫʥʢʮʠʠ ʟʫʙʦʯʝʣʶʩʪʥʦʛʦ ʘʧʧʘʨʘʪʘ [ʍʦʨʦʰʠʣʢʠʥʘ ʌ.ʗ., 2013; ɻʠʦʝʚʘ ʖ.ɸ., 

2016; ʆʩʧʘʥʦʚʘ ɻ.ɹ., 2018; ɼʤʠʪʨʠʝʥʢʦ ʉ.ɺ., 2019; Proffit W.R., 2021]. 

ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʸʥʥʫʶ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʙʨʝʢʝʪ-

ʩʠʩʪʝʤ, ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘʤʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʠ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ 

ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʘʧʧʘʨʘʪʫʨʳ ʥʘ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʩʪʘʪʫʩ ʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ʙʠʦʮʝʥʦʟʘ ʠ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʘ ʚ ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ. ɺʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʠʷ ʨʘʙʦʪʳ 

ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʩʘʤʦʦʯʠʱʝʥʠʷ, ʩʣʦʞʥʦʩʪʝʡ ʚ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʛʠʛʠʝʥʳ, 

ʢʦʥʩʪʨʫʢʪʠʚʥʳʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ ʠ ʙʦʣʝʚʳʭ ʦʱʫʱʝʥʠʡ ʚ ʨʘʥʥʝʡ 

ʬʘʟʝ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʟʤʝʥʷʶʪʩʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʨʝʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ ʤʠʢʨʦʙʠʦʮʝʥʦʟʘ ʢʣʶʯʝʚʳʭ ʙʠʦʪʦʧʦʚ ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ, 
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ʥʘʨʫʰʘʝʪʩʷ ʛʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ, ʨʘʟʚʠʚʘʶʪʩʷ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʝ ʷʚʣʝʥʠʷ ʚ 

ʪʢʘʥʷʭ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ, ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ 

(ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʦʩʪʴ) ʢʘʨʠʦʟʥʳʭ ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ ʟʫʙʦʚ ʠ ʦʯʘʛʦʚʦʡ ʵʤʘʣʝʚʦʡ 

ʜʝʤʠʥʝʨʘʣʠʟʘʮʠʠ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ ʨʝʮʝʩʩʠʠ ʜʝʩʥʳ, ʛʠʧʝʩʪʝʟʠʠ, ʤʠʢʨʦʙʥʳʝ ʢʦʨʨʦʟʠʠ 

ʢʦʤʧʦʟʠʪʥʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʦʢʦʣʦ ʦʩʥʦʚʘʥʠʡ ʙʨʝʢʝʪʦʚ, ʵʣʝʤʝʥʪʳ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ 

ʉʆʇʈ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ [ɸʨʩʝʥʠʥʘ ʆ.ʀ., 2013; ɸʚʨʘʘʤʦʚʘ ʆ.ɻ., 2014; 

ɹʠʤʙʘʩ ɽ.ʉ., 2016; ʄʘʢʝʝʚʘ ʀ.ʄ., 2019; Gay G., 2018]. 

ɸʥʘʣʠʟ ʜʦʩʪʫʧʥʦʡ ʥʘʫʯʥʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ, ʯʪʦ 

ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʧʦʜʭʦʜʳ ʢ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʧʦʙʦʯʥʦʛʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʵʜʞʫʘʡʩ ʪʝʭʥʠʢʠ ʧʨʠ 

ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʦʢʢʣʶʟʠʦʥʥʳʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʳ ʥʘ 

ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʛʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ, ʫʩʠʣʝʥʠʝ 

ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʠ ʪʚʸʨʜʳʭ ʪʢʘʥʝʡ ʟʫʙʦʚ, ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʢʠʩʣʦʪʦʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʠ 

ʟʫʙʥʦʡ ʵʤʘʣʠ, ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʧʘʨʦʜʦʥʪʦʧʘʪʦʛʝʥʥʦʡ ʠ ʢʘʨʠʝʩʦʛʝʥʥʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ ʚ 

ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʪʝʯʝʥʠʷ ʨʝʧʘʨʘʪʠʚʥʳʭ 

ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʦʙʦʣʦʯʢʠ ʨʪʘ ʠ ʛʫʙ [ʂʫʟʴʤʠʥʘ ʀ.ʅ., 2012; ɸʚʝʨʴʷʥʦʚ 

ʉ.ɺ., 2013; ɸʜʤʘʢʠʥ ʆ.ʀ., 2017; ʅʠʢʠʪʠʥ ɺ.ɺ., 2019; Ackerman J.L., 2016]. 

ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʰʠʨʦʢʦ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʫʶ ʣʠʥʝʡʢʫ ʩʨʝʜʩʪʚ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʡ 

ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʛʠʛʠʝʥʳ ʠ ʤʥʦʞʝʩʪʚʦ ʘʧʨʦʙʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʠʢ ʜʣʷ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʷ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʫ ʜʝʪʝʡ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʥʘ 

ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʤ ʣʝʯʝʥʠʠ, ʠʤʝʶʱʠʝʩʷ ʧʦʜʭʦʜʳ ʥʝ ʫʯʠʪʳʚʘʶʪ ʚʠʜʦʚʦʡ ʠ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʳʡ ʩʦʩʪʘʚ ʤʠʢʨʦʙʠʦʪʳ ʨʦʪʦʚʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ, ʫʨʦʚʝʥʴ ʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ 

ʢʦʥʪʘʤʠʥʘʮʠʠ ʩʘʣʠʚʳ Streptococcus mutans ʠ Lactobacillus, ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ 

ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʥʝʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʠ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ, ʘ 

ʪʘʢʞʝ ʙʠʦʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʩʤʝʰʘʥʥʦʡ ʩʣʶʥʳ. 

ʈʘʟʚʠʪʠʶ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʚʳʩʦʢʦʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʳʭ ʠ ʠʥʬʦʨʤʘʪʠʚʥʳʭ 

ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʨʦʪʦʚʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ, ʢʘʢ ʦʜʥʠʭ ʠʟ ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʥʳʭ 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʡ ʙʠʦʭʠʤʠʠ, ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʠ, ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʡ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ, ʪʦʢʩʠʢʦʣʦʛʠʠ, ʢʘʨʜʠʦʣʦʛʠʠ, ʧʩʠʭʠʘʪʨʠʠ, ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʠ, 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʩʢʦʦʨʜʠʥʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ 

ʧʨʦʬʠʣʴʥʦʡ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʩʪʠ, ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʚʥʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʬʫʥʜʘʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ 



8 
 

ʥʘʫʢʠ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʥʘʫʢʦʸʤʢʠʭ ʙʠʦʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ, ʜʦʢʘʟʘʥʥʘʷ 

ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʴ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʨʦʪʦʚʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ ʠ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ 

ʢʨʦʚʠ, ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʤʫʣʴʪʠʢʦʤʧʣʝʢʩʥʳʭ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʡ ʧʨʠ 

ʧʦʤʦʱʠ ʵʢʩʧʨʝʩʩ-ʩʠʩʪʝʤ ʜʣʷ ʠʜʝʥʪʠʬʠʢʘʮʠʠ ʙʠʦʤʘʨʢʝʨʦʚ (ʙʠʦʠʥʜʠʢʘʪʦʨʦʚ) 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʧʦʨʪʘʪʠʚʥʳʭ ʤʦʙʠʣʴʥʳʭ 

ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚ (ʈʆʉ, point-of-care) [ʂʠʰʢʫʥ ɸ.ɸ., 

2014; ɻʠʣʴʤʠʷʨʦʚʘ ʌ.ʅ., 2016; ɼʝʤʝʥʪʴʝʚʘ ʀ.ʀ., 2019; ɸʢʤʘʣʦʚʘ ɻ.ʄ., 2021; 

Apple F.S., 2014; Rossi A.F., 2017; Craig J.C., 2018; Coles ɽ., 2020]. 

ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʙʘʟʦʚʳʭ ʧʨʠʥʮʠʧʦʚ çʧʘʮʠʝʥʪ-ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦè 

ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ, ʤʝʞʜʠʩʮʠʧʣʠʥʘʨʥʦʩʪʠ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʛʦ 

ʧʦʜʭʦʜʘ, ʜʘʥʥʳʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʪʢʘʥʝʡ ʠ ʦʨʛʘʥʦʚ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ 

ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, ʢʨʠʩʪʘʣʣʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ 

ʨʦʪʦʚʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ ʣʝʯʝʥʠʷ ʙʨʝʢʝʪ-

ʩʠʩʪʝʤʘʤʠ, ʧʦʟʚʦʣʷʪ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʪʴ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʫʶ ʣʝʯʝʙʥʦ-ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʫʶ 

ʧʨʦʛʨʘʤʤʫ ʜʣʷ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʪʝʭʥʠʢʠ. ɺʥʝʜʨʝʥʠʝ ʧʘʨʪʥʝʨʩʢʦʛʦ ʧʦʜʭʦʜʘ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʦʪʥʦʰʝʥʠʡ çʚʨʘʯ-

ʧʘʮʠʝʥʪè, ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʝ ʨʝʙʸʥʢʘ ʚ ʘʢʪʠʚʥʳʡ ʧʨʦʮʝʩʩ ʩʦʪʨʫʜʥʠʯʝʩʪʚʘ ʧʨʠ 

ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʘʚʪʦʨʩʢʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʝ ʪʘʢʠʭ ʣʠʯʥʦʩʪʥʳʭ 

ʮʝʥʥʦʩʪʝʡ ʢʘʢ ʧʦʥʠʤʘʥʠʝ, ʫʚʘʞʝʥʠʝ ʠ ʩʦʫʯʘʩʪʠʝ, ʙʫʜʫʪ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʪʴ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʫʨʦʚʥʷ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʟʫʙʦʯʝʣʶʩʪʥʦʡ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʬʘʟʳ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ. 

ʉʪʝʧʝʥʴ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʩʪʠ ʪʝʤʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ɸʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʧʨʦʙʣʝʤʦʡ ʚ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʠ 

ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʥʝʠʥʚʘʟʠʚʥʦʛʦ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʠ 

ʩʢʨʠʥʠʥʛʦʚʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ʋʛʣʫʙʣʸʥʥʦʝ 

ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʨʦʪʦʚʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ, ʢʘʢ ʘʢʪʠʚʥʦʡ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʤʠʢʨʦʩʨʝʜʳ 

ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʶʱʝʡ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ, ʨʝʛʫʣʠʨʫʶʱʝʡ ʠ 

ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʶʱʝʡ ʮʝʣʦʩʪʥʦʩʪʴ ʤʷʛʢʠʭ ʠ ʪʚʸʨʜʳʭ ʪʢʘʥʝʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ, 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʳʡ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʡ ʠʥʪʝʨʝʩ ʩ ʧʦʟʠʮʠʠ 
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ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʦʛʦ ʢʨʦʚʠ ʦʙʲʝʢʪʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʠ ʨʝʰʝʥʠʠ ʚʘʣʝʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠ 

ʩʘʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʜʘʯ. ɸʚʪʦʨʳ ʦʪʤʝʯʘʶʪ, ʯʪʦ ʥʝʠʥʚʘʟʠʚʥʦʩʪʴ, ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʴ 

ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʠ ʤʥʦʛʦʢʨʘʪʥʦʩʪʴ ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʨʦʪʦʚʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ, ʘ 

ʪʘʢʞʝ ʚʳʩʦʢʘʷ ʠʥʬʦʨʤʘʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʝʸ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʛʦ, 

ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʷ, ʦʧʨʝʜʝʣʠʣʠ 

ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʩʘʣʠʚʦʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʚ ʬʫʥʜʘʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʠ ʧʨʠʢʣʘʜʥʦʡ 

ʤʝʜʠʮʠʥʝ [ʈʘʜʦʤʩʢʘʷ ɺ.ʄ., 2012; ʂʘʤʠʥʩʢʘʷ ʃ.ɸ., 2013; ɻʝʨʛʝʣʴ ʅ.ʀ., 2015; 

ɺʘʚʠʣʦʚʘ ʊ.ʇ., 2016; ʆʩʪʨʦʚʩʢʘʷ ʀ.ɻ., 2017; ʂʘʤʠʣʦʚ ʌ.ʍ., 2018; ɹʳʢʦʚ ʀ.ʄ., 

2019; ʏʫʡʢʠʥ ʉ.ɺ., 2020; ɼʦʤʝʥʶʢ ɼ.ɸ., 2021; Balan J.J., 2014; Heaney J.L., 2015; 

Nunes L., 2018; Kaczor-Urbanowicz K.E., 2019; Mal M., 2021]. 

ʄʦʨʬʦʣʦʛʠʷ ʨʦʪʦʚʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ, ʢʘʢ ʥʝʠʥʚʘʟʠʚʥʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʪʠʚʥʦʡ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʩʨʝʜʳ, ʧʨʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʘʭ 

ʤʦʜʠʬʠʮʠʨʫʝʪʩʷ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤ ʧʦʜʚʝʨʛʘʶʪʩʷ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ 

ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ, ʥʦ ʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʩʘʣʠʚʘʨʥʳʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ. ʆʙʲʝʢʪʠʚʥʳʡ 

ʘʥʘʣʠʟ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʚ ʨʦʪʦʚʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ, ʘʩʩʦʮʠʠʨʫʝʤʳʭ ʚ 

ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʦʮʝʥʠʚʘʪʴ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

(ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʷ) ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ (ʢʘʨʠʝʩ, ʧʘʨʦʜʦʥʪʠʪ, 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ), ʪʷʞʝʩʪʴ ʠʤʝʶʱʠʭʩʷ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʠ 

ʩʪʝʧʝʥʴ ʠʭ ʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʙʥʦ-ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ [ʂʦʤʘʨʦʚʘ ʃ.ɻ., 2009; ʂʦʯʫʨʦʚʘ ɽ.ɺ., 2012; ʂʦʣʩʘʥʦʚ ɸ.ɺ., 

2014; ʃʝʦʥʪʴʝʚ ɺ.ʂ., 2015; ʂʦʣʝʩʦʚ ʉ.ɸ., 2017; ɻʘʞʚʘ ʉ.ʀ., 2019; Zhang ɺ., 

2010; Yeh ʅ., 2012; Abrams W.R., 2013; Virkler K., 2016; Christodoulides N., 

2017; ɸi J.Y., 2018; Peterson D.A., 2019; Rao S., 2020; Willems G., 2021]. 

ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠ ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ 

ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʡ ʦ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʤ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʝ ʨʦʪʦʚʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ ʚ ʠʟʫʯʝʥʠʠ 

ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʩʚʝʜʝʥʠʷ ʦʙ ʘʥʘʣʠʟʝ 

ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, ʙʠʦʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʩʘʣʠʚʘʨʥʳʭ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʟʫʙʦʯʝʣʶʩʪʥʳʤʠ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʝʜʠʥʠʯʥʳʭ 

ʨʘʙʦʪʘʭ. ɺ ʵʪʦʡ ʩʚʷʟʠ ʦʮʝʥʢʘ ʚʠʜʦʚʦʛʦ ʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʩʦʩʪʘʚʘ ʤʠʢʨʦʙʥʦʡ 

ʬʣʦʨʳ ʙʠʦʪʦʧʘ ʨʦʪʦʚʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ, ʩʪʝʧʝʥʠ ʝʸ ʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʦʙʩʝʤʝʥʸʥʥʦʩʪʠ S. 
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mutans ʠ Lactobacillus, ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʥʝʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʠ ʠ 

ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʡ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʟʘʱʠʪʳ ʩʘʣʠʚʳ, ʢʨʠʩʪʘʣʣʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʭ 

ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʬʘʮʠʡ ʩʤʝʰʘʥʥʦʡ ʩʣʶʥʳ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʦʢʢʣʶʟʠʠ, ʚ 

ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʤ ʘʩʧʝʢʪʝ ʩ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ ʜʝʪʝʡ ʩ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʦʢʢʣʶʟʠʝʡ, 

ʧʦʟʚʦʣʠʪ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʦʨʘʣʴʥʦʛʦ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʘ, 

ʘʛʨʝʩʩʠʚʥʦʩʪʴ ʢʘʨʠʝʩʦʛʝʥʥʳʭ ʙʘʢʪʝʨʠʡ ʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʤʠʥʝʨʘʣʠʟʫʶʱʝʛʦ 

ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʘʥʘʣʠʟʘ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʧʦʟʚʦʣʷʪ 

ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʪʴ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʝ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʧʦʜʭʦʜʳ ʢ ʣʝʯʝʙʥʦ-

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʤ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷʤ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʝ ʥʘ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ 

ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʟʫʙʦʯʝʣʶʩʪʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤʘʤʠ, ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʵʪʠʦʧʘʪʦʛʝʥʝʟʘ ʢʘʨʠʝʩʘ ʟʫʙʦʚ ʠ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ. 

ɺ ʨʷʜʝ ʥʘʫʯʥʳʭ ʨʘʙʦʪ ʜʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʦʙʱʝʧʨʠʥʷʪʳʝ ʤʝʪʦʜʠʢʠ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʫ ʜʝʪʝʡ 

ʧʨʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʭʥʠʢʠ ʠʤʝʶʪ 

ʥʝʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʵʬʬʝʢʪ. ʇʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʝ ʩʭʝʤʳ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʳ 

ʥʘ ʧʦʜʘʚʣʝʥʠʝ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʢʘʨʠʝʩʦʛʝʥʥʦʡ ʠ ʧʘʨʦʜʦʥʪʦʧʘʪʦʛʝʥʥʦʡ ʤʠʢʨʦʙʥʦʡ 

ʬʣʦʨʳ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʝ ʘʜʛʝʟʠʠ ʤʠʢʨʦʬʣʦʨʳ ʢ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʷʤ ʟʫʙʦʚ, 

ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ ʠ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʦʙʦʣʦʯʢʠ, ʧʫʪʸʤ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʷ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʡ 

ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʛʠʛʠʝʥʳ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʛʠʛʠʝʥʳ ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ, 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʨʘʟʨʫʰʘʶʱʠʭ ʙʠʦʧʣʸʥʢʫ ʤʝʩʪʥʳʭ ʘʥʪʠʤʠʢʨʦʙʥʳʭ ʠ 

ʘʥʪʠʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʬʪʦʨʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʜʣʷ 

ʪʝʨʘʧʠʠ ʦʯʘʛʦʚʦʡ ʵʤʘʣʝʚʦʡ ʜʝʤʠʥʝʨʘʣʠʟʘʮʠʠ. ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʳʭ 

ʩʭʝʤ ʥʝ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʜʦʙʠʪʴʩʷ ʧʨʦʣʦʥʛʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ, ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʛʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ʚ 

ʩʚʷʟʠ ʩ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʳʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʛʠʛʠʝʥʳ, ʪʨʫʜʥʦʩʪʷʤʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ 

ʩʨʝʜʩʪʚ, ʥʘʣʠʯʠʝʤ ʥʝʛʘʪʠʚʥʳʭ ʧʦʙʦʯʥʳʭ ʷʚʣʝʥʠʡ [ɹʘʨʝʨ ɻ.ʄ., 2010; 

ʂʠʩʝʣʴʥʠʢʦʚʘ ʃ.ʇ., 2011; ɹʨʠʣʴ ɽ.ɸ., 2013; ʄʘʪʣʘʝʚʘ ɸ.ʉ., 2014; ʎʘʨʝʚ ɺ.ʅ., 

2016; ʏʝʨʚʠʥʝʮ ɺ.ʄ., 2017; ɸʪʨʫʰʢʝʚʠʯ ɺ.ɻ., 2018; ʋʣʠʪʦʚʩʢʠʡ ʉ.ɹ., 2018; 

ʄʘʢʝʝʚʘ ʀ.ʄ., 2019; ʆʨʝʭʦʚʘ ʃ.ʖ., 2021; Ogaard B., 2012; Pretzl ɺ., 2019]. 
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ʇʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʣʝʯʝʙʥʦ-ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʜʣʷ 

ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ 

ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʪʝʭʥʠʢʦʡ ʵʜʞʫʘʡʩ, ʜʦʣʞʥʦ 

ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʨʝʙʸʥʢʘ ʠ ʬʘʨʤʘʢʦʢʠʥʝʪʠʢʫ 

ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʚ ʜʝʪʩʢʦʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ, ʥʦ ʠ ʦʧʠʨʘʪʴʩʷ ʥʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʠ ʜʘʥʥʳʝ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, 

ʙʠʦʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʩʘʣʠʚʘʨʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ. 

ɸʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ, ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ, ʥʝʧʦʣʥʘʷ ʩʪʝʧʝʥʴ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʩʪʠ 

ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʳʭ ʧʨʦʙʣʝʤʥʳʭ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʡ ʦʙʦʩʥʦʚʳʚʘʶʪ ʪʝʤʫ, ʮʝʣʴ ʠ ʟʘʜʘʯʠ 

ʥʘʩʪʦʷʱʝʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

ʎʝʣʴ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ: ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ, 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ 

ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʧʨʠ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ 

ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ. 

ɿʘʜʘʯʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ: 

1.   ʀʟʫʯʠʪʴ ʚ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʤ ʘʩʧʝʢʪʝ ʫʨʦʚʝʥʴ ʛʠʛʠʝʥʳ ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ, 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʪʚʸʨʜʳʭ ʪʢʘʥʝʡ ʟʫʙʦʚ ʠ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʦʢʢʣʶʟʠʝʡ ʠ ʟʫʙʦʯʝʣʶʩʪʥʳʤʠ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʚ ʧʝʨʠʦʜʝ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʛʦ ʧʨʠʢʫʩʘ. 

2.   ʆʮʝʥʠʪʴ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʚ ʤʠʢʨʦʙʠʦʮʝʥʦʟʝ ʠ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʝ 

ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʧʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ 

ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, ʙʠʦʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ 

ʨʦʪʦʚʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ. 

3.   ʋʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʩʘʣʠʚʦʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʢʨʠʪʝʨʠʘʣʴʥʳʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ʨʘʥʥʠʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ 

ʟʫʙʦʯʝʣʶʩʪʥʳʤʠ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʚ ʧʝʨʠʦʜʝ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʛʦ ʧʨʠʢʫʩʘ ʚ ʧʝʨʠʦʜ 

ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʘʧʧʘʨʘʪʫʨʦʡ. 

4.   ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʪʴ ʦʨʠʛʠʥʘʣʴʥʫʶ ʣʝʯʝʙʥʦ-ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʫʶ ʧʨʦʛʨʘʤʤʫ 

ʜʣʷ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʧʦʙʦʯʥʦʛʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʭʥʠʢʠ ʩ 

ʫʯʸʪʦʤ ʵʪʠʦʧʘʪʦʛʝʥʝʟʘ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ. 
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5.   ɼʦʢʘʟʘʪʴ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʦʨʠʛʠʥʘʣʴʥʦʡ ʣʝʯʝʙʥʦ-

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʫʶ ʫʣʫʯʰʠʪʴ ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʜʝʪʝʡ ʩ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ 

ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤʘʤʠ, ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʳʤʠ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷʤʠ. 

ʅʘʫʯʥʘʷ ʥʦʚʠʟʥʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʇʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʥʦʚʳʝ ʩʚʝʜʝʥʠʷ ʦ ʚʣʠʷʥʠʠ ʟʫʙʦʯʝʣʶʩʪʥʳʭ ʘʥʦʤʘʣʠʡ ʥʘ 

ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʟʜʦʨʦʚʴʝ ʜʝʪʝʡ ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ 

ʫʨʦʚʥʷ ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʛʠʛʠʝʥʳ, ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʤʠʢʨʦʙʠʦʮʝʥʦʟʘ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ, 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʚʝʣʠʯʠʥ ʢʘʨʠʝʩʦʛʝʥʥʦʡ ʤʠʢʨʦʬʣʦʨʳ ʚ ʨʦʪʦʚʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ, 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʥʝʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʠ ʠ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ 

ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʱʠʪʥʳʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʙʠʦʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʩʤʝʰʘʥʥʦʡ ʩʣʶʥʳ. 

ɺʳʷʚʣʝʥʘ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʴ ʤʝʞʜʫ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʦʩʪʴʶ, ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴʶ 

ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʢʘʨʠʦʟʥʳʭ ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ ʟʫʙʦʚ ʫ 

ʜʝʪʝʡ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʤʠ ʠʭ 

ʨʘʟʚʠʪʠʶ. 

ɺʧʝʨʚʳʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʦ ʥʘʫʯʥʦʝ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʨʘʥʥʝʛʦ 

ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʢʘʨʠʝʩʦʛʝʥʥʦʡ ʠ ʧʘʨʦʜʦʥʪʦʧʘʪʦʛʝʥʥʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʡ ʚ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ ʫ 

ʜʝʪʝʡ ʩ ʟʫʙʦʯʝʣʶʩʪʥʳʤʠ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʧʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, 

ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, ʙʠʦʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʨʦʪʦʚʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ. 

ʇʦʣʫʯʝʥʳ ʜʘʥʥʳʝ ʦ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʩʪʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, 

ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, ʙʠʦʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʩʘʣʠʚʘʨʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʧʦʩʣʝ 3, 

6, 12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʥʘʣʦʞʝʥʠʷ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ 

ʦʢʢʣʶʟʠʠ, ʦʪʦʙʨʘʞʘʶʱʠʭ ʨʘʙʦʪʫ ʟʘʱʠʪʥʦ-ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ. 

ʉʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʥʳ çʨʘʥʥʠʝè ʩʘʣʠʚʦʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʤʘʨʢʝʨʳ, 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʝ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ (ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʷ) ʢʘʨʠʦʟʥʳʭ ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ 

ʟʫʙʦʚ ʠ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ ʫ ʜʝʪʝʡ ʚ ʧʝʨʠʦʜʝ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʛʦ 

ʧʨʠʢʫʩʘ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʠ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʭʥʠʢʦʡ. 
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ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, 

ʙʠʦʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʩʘʣʠʚʘʨʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʚʠʜʘʤʠ ʦʢʢʣʶʟʠʦʥʥʳʭ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴ ʜʣʷ 

ʫʪʦʯʥʝʥʠʷ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʭ ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ ʚ ʧʝʨʠʦʜʝ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʛʦ ʧʨʠʢʫʩʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʧʨʠ ʘʥʘʣʠʟʝ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʤʦʨʬʦʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ 

ʟʫʙʦʯʝʣʶʩʪʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ. 

ɺʧʝʨʚʳʝ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥ ʦʨʠʛʠʥʘʣʴʥʳʡ ʣʝʯʝʙʥʦ-ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʡ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʧʦ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʧʦʙʦʯʥʦʛʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʪʝʭʥʠʢʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʦʢʢʣʶʟʠʠ, ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʫʶʱʠʡ ʥʘ 

ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ ʨʝʤʠʥʝʨʘʣʠʟʘʮʠʠ ʪʚʸʨʜʳʭ ʪʢʘʥʝʡ ʟʫʙʦʚ ʠ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ 

ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʨʝʟʠʜʝʥʪʥʦʡ ʤʠʢʨʦʬʣʦʨʳ, ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʘ ʦʩʥʦʚʥʳʭ 

ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʠ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ. 

ɸʨʛʫʤʝʥʪʠʨʦʚʘʥʘ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦʩʪʴ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʷ ʦʙʲʸʤʘ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ 

ʜʣʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʢʘʨʠʝʩʘ ʟʫʙʦʚ ʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ ʚ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʬʘʟʳ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʘʥʦʤʘʣʠʡ ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ʚ 

ʧʝʨʠʦʜʝ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʛʦ ʧʨʠʢʫʩʘ ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʪʝʭʥʠʢʠ. 

ʊʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʘʷ ʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʘʷ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ ʨʘʙʦʪʳ 

ʅʘʫʯʥʦ-ʧʨʠʢʣʘʜʥʫʶ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ ʠʤʝʶʪ ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʩʚʝʜʝʥʠʷ 

ʦ ʬʘʢʪʦʨʘʭ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʫ ʜʝʪʝʡ 

ʩ ʟʫʙʦʯʝʣʶʩʪʥʳʤʠ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʥʘ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʵʪʘʧʘʭ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤʘʤʠ. 

ɺʥʝʜʨʝʥʠʝ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʭ ʩʘʣʠʚʦʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʨʘʥʥʠʭ 

ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʢʘʨʠʝʩʘ ʟʫʙʦʚ ʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ 

ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʚ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʤ ʧʨʠʢʫʩʝ ʧʦʟʚʦʣʷʪ ʧʦʚʳʩʠʪʴ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ. 

ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʚ ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ, 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʤʠʢʨʦʙʠʦʮʝʥʦʟʘ ʨʦʪʦʚʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ, ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʳʡ ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʢʘʨʠʝʩʦʛʝʥʥʳʭ ʚʠʜʦʚ ʙʘʢʪʝʨʠʡ, ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʥʝʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ 

ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʟʘʱʠʪʳ, ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʩʘʣʠʚʘʨʥʳʭ ʢʨʠʩʪʘʣʣʠʯʝʩʢʠʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ, 
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ʦʪʦʙʨʘʞʘʝʪ ʧʝʨʠʦʜʳ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʭʥʠʢʦʡ ʩ ʚʳʩʦʢʦʡ 

ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴʶ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʢʘʨʠʦʟʥʳʭ ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ ʟʫʙʦʚ ʠ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ. 

ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʚ ʧʨʠʢʣʘʜʥʦʡ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, 

ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, ʙʠʦʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʠʭ 

ʩʪʝʧʝʥʴ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʚ ʤʠʢʨʦʙʠʦʮʝʥʦʟʝ ʠ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʝ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ 

ʟʫʙʦʯʝʣʶʩʪʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ ʧʨʠ ʧʝʨʚʠʯʥʦʤ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ, ʧʦʟʚʦʣʠʪ 

ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʪʴ çʛʨʫʧʧʳ ʨʠʩʢʘè ʩ ʧʨʝʜʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʦʩʪʴʶ ʢ ʢʘʨʠʝʩʫ ʟʫʙʦʚ ʠ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʜʘʥʥʳʝ ʩʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʠ ʚʳʙʦʨʝ 

ʤʝʪʦʜʠʢ ʠ ʩʨʝʜʩʪʚ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʡ ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʛʠʛʠʝʥʳ ʜʣʷ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʷ 

ʚʝʨʦʷʪʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ. 

ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʘʷ ʦʨʠʛʠʥʘʣʴʥʘʷ ʣʝʯʝʙʥʦ-ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʘʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ, 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʘʷ ʥʘ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʛʠʛʠʝʥʳ, ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʶ 

ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, ʙʠʦʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʩʘʣʠʚʘʨʥʳʭ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤʘʤʠ, ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʘ ʜʝʪʩʢʠʤ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʘʤ ʠ ʚʨʘʯʘʤ 

ʦʨʪʦʜʦʥʪʘʤ ʚ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʧʦʣʠʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷʭ. 

ʆʪʜʝʣʴʥʦʡ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʮʝʥʥʦʩʪʴʶ ʦʙʣʘʜʘʶʪ ʩʚʝʜʝʥʠʷ ʦʙ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʩʦʯʝʪʘʥʥʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʭ ʛʠʥʛʠʚʘʣʴʥʳʭ 

ʧʣʘʩʪʠʥ çFARMADONT Iè ʠ ʧʨʦʙʠʦʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ çACILACTè ʚ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʘʧʧʘʨʘʪʫʨʦʡ. 

ʄʝʪʦʜʦʣʦʛʠʷ ʠ ʤʝʪʦʜʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ɼʠʩʩʝʨʪʘʮʠʷ, ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʘʷ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʧʨʘʚʠʣʘʤʠ, ʧʨʠʥʮʠʧʘʤʠ 

ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʳ ʧʨʠ ʩʪʨʦʛʦʤ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʠ ʙʠʦʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 

ʵʪʠʯʝʩʢʠʭ ʥʦʨʤ, ʚ ʘʩʧʝʢʪʝ ʤʝʞʜʠʩʮʠʧʣʠʥʘʨʥʦʡ ʠʥʪʝʛʨʘʮʠʠ ʪʘʢʠʭ 

ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʝʡ ʢʘʢ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʷ, ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦʛʠʷ, ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʷ, ʧʝʜʠʘʪʨʠʷ, 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʘʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ, ʙʠʦʭʠʤʠʷ. ɼʠʟʘʡʥ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʪʨʘʪʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʤ, ʧʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʳʤ, ʢʦʛʦʨʪʥʳʤ, ʦʪʢʨʳʪʳʤ, 

ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʤʳʤ ʚ ʧʘʨʘʣʣʝʣʴʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ. 
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ʄʝʪʦʜʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ: ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ, ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ, 

ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ, ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ, ʙʠʦʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ, 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʝ, ʬʦʪʦʜʦʢʫʤʝʥʪʠʨʦʚʘʥʠʝ. 

ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ, ʚʳʥʦʩʠʤʳʝ ʥʘ ʟʘʱʠʪʫ: 

1.   ʆʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʘʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʚ 

ʧʝʨʠʦʜ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʛʦ ʧʨʠʢʫʩʘ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʝʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʤʠʢʨʦʙʠʦʮʝʥʦʟʘ ʠ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʘ ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ. 

2.   ʇʨʠʨʦʩʪ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʢʘʨʠʝʩʘ ʟʫʙʦʚ, ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ ʫ ʜʝʪʝʡ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʥʘ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʤ ʣʝʯʝʥʠʠ 

ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʘʧʧʘʨʘʪʫʨʦʡ, ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʫʨʦʚʥʷ ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʛʠʛʠʝʥʳ, ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ 

Streptococcus mutans ʠ Lactobacillus ʚ ʩʤʝʰʘʥʥʦʡ ʩʣʶʥʝ, ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ 

ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʥʝʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʠ ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ, 

ʚʠʜʦʚʦʛʦ ʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʩʦʩʪʘʚʘ ʤʠʢʨʦʙʠʦʮʝʥʦʟʘ ʨʦʪʦʚʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʩʘʣʠʚʘʨʥʦʛʦ ʤʠʥʝʨʘʣʠʟʫʶʱʝʛʦ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘ. 

3.   ɸʥʘʣʠʟ ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ 

ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ ʠ ʢʘʨʠʝʩʘ ʟʫʙʦʚ ʩ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴʶ ʦʮʝʥʢʠ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, 

ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, ʙʠʦʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʩʘʣʠʚʘʨʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ 

ʟʫʙʦʯʝʣʶʩʪʥʳʤʠ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʙʨʝʢʝʪ-

ʩʠʩʪʝʤʘʤʠ, ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʨʦʛʥʦʟʠʨʦʚʘʪʴ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʘʨʦʜʦʥʪʦʧʘʪʦʛʝʥʥʦʡ ʠ 

ʢʘʨʠʝʩʦʛʝʥʥʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ. 

4.   ɺʳʩʦʢʘʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʡ ʣʝʯʝʙʥʦ-

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʨʝʜʩʪʚ 

(ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ) ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʥʘ 

ʵʪʘʧʘʭ ʣʝʯʝʥʠʷ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤʘʤʠ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝʤ ʫʨʦʚʥʷ ʦʨʘʣʴʥʦʡ 

ʛʠʛʠʝʥʳ, ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʤ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʝʤ ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʧʨʠʨʦʩʪʘ ʢʘʨʠʝʩʘ ʟʫʙʦʚ ʠ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ, ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝʤ ʚʠʜʦʚʦʛʦ ʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʩʦʩʪʘʚʘ 

ʤʠʢʨʦʙʥʦʡ ʬʣʦʨʳ ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ, ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʤʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ 

ʥʝʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʟʘʱʠʪʳ, ʫʩʠʣʝʥʠʝʤ 

ʤʠʥʝʨʘʣʠʟʫʶʱʝʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʩʣʶʥʳ. 
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5.   ʂʦʤʧʣʝʢʩ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, 

ʙʠʦʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʚ ʨʦʪʦʚʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ 

ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʬʘʟʳ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤʘʤʠ 

ʘʜʝʢʚʘʪʥʦ ʦʪʦʙʨʘʞʘʝʪ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ ʢʘʨʪʠʥʫ ʚ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ ʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ 

ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʨʝʤʦʜʝʣʠʨʦʚʘʥʠʷ. 

ʉʪʝʧʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʠ ʘʧʨʦʙʘʮʠʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ 

ɼʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʴ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʦʧʠʨʘʝʪʩʷ ʥʘ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʝ ʯʠʩʣʦ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ (n = 130), ʥʘʣʠʯʠʝʤ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ (n = 89), 

ʩʦʩʪʦʷʱʝʡ ʠʟ ʜʚʫʭ ʧʦʜʛʨʫʧʧ ʠ ʛʨʫʧʧʳ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ (n = 41), ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ 

ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʙʝʟʦʧʘʩʥʳʭ, ʠʥʬʦʨʤʘʪʠʚʥʳʭ ʠ ʧʨʝʮʠʟʠʦʥʥʳʭ ʥʝʠʥʚʘʟʠʚʥʳʭ 

ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, ʙʠʦʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʤʝʪʦʜʦʚ, ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʳʭ ʥʘ ʩʝʨʪʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʤ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤ ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʠ. 

ʇʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʝ ʚ ʨʘʙʦʪʝ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ, ʚʳʚʦʜʳ, ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʳ ʪʘʙʣʠʯʥʳʤʠ ʜʘʥʥʳʤʠ, ʨʠʩʫʥʢʘʤʠ, ʜʠʘʛʨʘʤʤʘʤʠ, 

ʬʦʪʦʛʨʘʬʠʷʤʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʤʝʨʦʚ. ʇʨʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʦʙʨʘʙʦʪʢʝ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥ ʧʘʢʝʪ ʧʨʠʢʣʘʜʥʳʭ 

ʧʨʦʛʨʘʤʤ çSPSS Statistics version 23.0è ʠ çStatistica 9.0è (StatSoft Inc.). 

ɼʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʘʷ ʨʘʙʦʪʘ ʧʨʦʰʣʘ ʘʧʨʦʙʘʮʠʶ ʥʘ ʟʘʩʝʜʘʥʠʠ ʧʨʦʙʣʝʤʥʦʡ 

ʢʦʤʠʩʩʠʠ çʉʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʷè ʠ ʨʘʩʰʠʨʝʥʥʦʤ ʟʘʩʝʜʘʥʠʠ ʢʘʬʝʜʨ 

ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʷ ʌɻɹʆʋ ɺʆ ʂʫʙɻʄʋ ʄɿ ʈʌ. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʠ ʦʙʩʫʞʜʝʥʳ ʥʘ 

ʢʦʥʢʫʨʩʘʭ, ʥʘʫʯʥʳʭ ʬʦʨʫʤʘʭ, ʩʠʤʧʦʟʠʫʤʘʭ, ʢʦʥʛʨʝʩʩʘʭ, ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʷʭ ʨʝʛʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ, ʚʩʝʨʦʩʩʠʡʩʢʦʛʦ ʠ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ, 

ʚʢʣʶʯʘʷ V ʄʝʞʜʠʩʮʠʧʣʠʥʘʨʥʳʡ ʢʦʥʛʨʝʩʩ ʧʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤ ʦʨʛʘʥʦʚ ʛʦʣʦʚʳ ʠ 

ʰʝʠ ʩ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʤ ʫʯʘʩʪʠʝʤ (ʄʦʩʢʚʘ, 2017); V ʄʝʞʚʫʟʦʚʩʢʫʶ ʥʘʫʯʥʦ-

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʫʶ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʶ ʤʦʣʦʜʳʭ ʫʯʝʥʳʭ ʩ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʤ ʫʯʘʩʪʠʝʤ 

çʄʦʣʦʜʝʞʴ ʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʘʷ ʥʘʫʢʘè (ʊʚʝʨʴ, 2018); VII ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʡ 

ʈʦʩʩʠʡʩʢʦ-ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʠʡ ʂʦʥʛʨʝʩʩ ʧʦ ʜʝʪʩʢʦʡ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʠ (ʄʦʩʢʚʘ, 2018); 

LIV, LV ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʦʚ ʉʪʘʚʨʦʧʦʣʴʩʢʦʛʦ 
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ʢʨʘʷ çɸʢʪʫʘʣʴʥʳʝ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʠè (ʉʪʘʚʨʦʧʦʣʴ, 2019, 

2020); ɺʩʝʨʦʩʩʠʡʩʢʫʶ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʫʶ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʶ 

çʄʝʞʜʠʩʮʠʧʣʠʥʘʨʥʳʝ ʘʩʧʝʢʪʳ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʠè (ʉʠʤʬʝʨʦʧʦʣʴ, 

2019); ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʫʶ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʫʶ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʶ çʀʥʥʦʚʘʮʠʠ ʚ 

ʤʝʜʠʮʠʥʝè (ʄʘʭʘʯʢʘʣʘ, 2019); ɺʩʝʨʦʩʩʠʡʩʢʫʶ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʫʶ 

ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʶ ʩ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʤ ʫʯʘʩʪʠʝʤ çɸʢʪʫʘʣʴʥʳʝ ʚʦʧʨʦʩʳ 

ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʠè (ʂʘʟʘʥʴ, 2019); XIII ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʫʶ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʫʶ 

ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʶ çʉʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʷ ʩʣʘʚʷʥʩʢʠʭ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚè (ɹʝʣʛʦʨʦʜ, 2020); XLIII 

ɺʩʝʨʦʩʩʠʡʩʢʫʶ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʫʶ ʂʦʥʬʝʨʝʥʮʠʶ ʉʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ɸʩʩʦʮʠʘʮʠʠ ʈʦʩʩʠʠ çɸʢʪʫʘʣʴʥʳʝ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʠè (ʄʦʩʢʚʘ, 2020); 

XIX ɺʩʝʨʦʩʩʠʡʩʢʠʡ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʬʦʨʫʤ ʩ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʤ ʫʯʘʩʪʠʝʤ, 

ʧʦʩʚʷʱʝʥʥʳʡ 100-ʣʝʪʠʶ ʄɻʄʉʋ ʠʤ. ɸ.ɽ. ɽʚʜʦʢʠʤʦʚʘ (ʄʦʩʢʚʘ, 2022); 

ʅʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʫʶ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʶ çɸʢʪʫʘʣʴʥʳʝ ʚʦʧʨʦʩʳ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ 

ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʠè (ʊʫʣʘ, 2022); XIX ɺʩʝʨʦʩʩʠʡʩʢʫʶ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʫʶ 

ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʶ çɸʢʪʫʘʣʴʥʳʝ ʚʦʧʨʦʩʳ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʠè (ʏʝʣʷʙʠʥʩʢ, 2022); 

ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʫʶ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʫʶ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʶ, ʧʦʩʚʷʱʝʥʥʫʶ 90-ʣʝʪʠʶ 

ʩʦ ʜʥʷ ʨʦʞʜʝʥʠʷ ʧʨʦʬʝʩʩʦʨʘ ɺ.ʖ. ʄʠʣʠʢʝʚʠʯʘ (ɺʦʣʛʦʛʨʘʜ, 2022). 

ɺʥʝʜʨʝʥʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚ ʧʨʘʢʪʠʢʫ 

ʅʘʫʯʥʳʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʥʘ 

ʩʝʤʠʥʘʨʩʢʠʭ ʟʘʥʷʪʠʷʭ ʠ ʚ ʣʝʢʮʠʦʥʥʦʤ ʤʘʪʝʨʠʘʣʝ ʢʘʬʝʜʨ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʠ 

ʦʙʱʝʡ ʧʨʘʢʪʠʢʠ ʠ ʜʝʪʩʢʦʡ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʠ, ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʠ ʠ ʯʝʣʶʩʪʥʦ-ʣʠʮʝʚʦʡ 

ʭʠʨʫʨʛʠʠ ʌɻɹʆʋ ɺʆ ʂʫʙɻʄʋ ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʚʥʝʜʨʝʥʳ ʚ ʣʝʯʝʙʥʫʶ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʡ ʂʨʘʩʥʦʜʘʨʩʢʦʛʦ ʢʨʘʷ. 

ʇʫʙʣʠʢʘʮʠʠ 

ʇʦ ʪʝʤʝ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʦ 10 ʧʝʯʘʪʥʳʭ ʥʘʫʯʥʳʭ 

ʨʘʙʦʪ, ʚʩʝ ï ʚ ʠʟʜʘʥʠʷʭ, ʚʢʣʶʯʝʥʥʳʭ ʚ ʇʝʨʝʯʝʥʴ ʨʝʮʝʥʟʠʨʫʝʤʳʭ ʥʘʫʯʥʳʭ 

ʠʟʜʘʥʠʡ ʠʣʠ ʚʭʦʜʷʱʠʭ ʚ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʝ ʨʝʬʝʨʘʪʠʚʥʳʝ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ ʠ 

ʩʠʩʪʝʤʳ ʮʠʪʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʥʳʭ ɺɸʂ ʧʨʠ ʄʠʥʦʙʨʥʘʫʢʠ ʈʦʩʩʠʠ ʜʣʷ 
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ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʠʷ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʥʘʫʯʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʡ ʥʘ ʩʦʠʩʢʘʥʠʝ 

ʫʯʝʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʢʘʥʜʠʜʘʪʘ ʥʘʫʢ, ʥʘ ʩʦʠʩʢʘʥʠʝ ʫʯʝʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʜʦʢʪʦʨʘ ʥʘʫʢ ʠ 

ʠʟʜʘʥʠʷ, ʧʨʠʨʘʚʥʝʥʥʳʝ ʢ ʥʠʤ.  

ʃʠʯʥʦʝ ʫʯʘʩʪʠʝ ʘʚʪʦʨʘ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ 

ɸʥʘʣʠʪʠʯʝʩʢʠʡ ʦʙʟʦʨ ʥʘʫʯʥʳʭ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʡ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠ ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ 

ʘʚʪʦʨʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʘʪʝʥʪʥʦ-ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʡ ʧʦʠʩʢ ʧʦ ʠʟʫʯʘʝʤʦʡ ʧʨʦʙʣʝʤʝ 

ʧʨʦʚʝʜʸʥ ʝʜʠʥʦʣʠʯʥʦ ʜʠʩʩʝʨʪʘʥʪʦʤ (100 %). ʉʦʚʤʝʩʪʥʦ ʩ ʥʘʫʯʥʳʤ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʤ, ʘʚʪʦʨʦʤ ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʥʘ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ, ʮʝʣʴ, ʟʘʜʘʯʠ, ʜʠʟʘʡʥ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ, ʚʳʥʦʩʠʤʳʝ ʥʘ ʟʘʱʠʪʫ (95 %). ʉʦʠʩʢʘʪʝʣʴ 

ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣ ʨʘʟʜʝʣʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦ ʛʨʫʧʧʘʤ, ʚʳʧʦʣʥʷʣ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ, ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, 

ʙʠʦʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʥʘ ʚʩʝʭ ʵʪʘʧʘʭ ʨʘʙʦʪʳ, ʧʨʦʚʦʜʠʣ 

ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʝ ʣʝʯʝʥʠʷ ʜʝʪʝʡ ʩ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʠ ʦʮʝʥʠʚʘʣ ʝʛʦ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʢʨʠʪʝʨʠʘʣʴʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ (90 %). ɸʚʪʦʨʦʤ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ 

ʘʥʘʣʠʪʠʯʝʩʢʘʷ ʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʘʷ ʦʙʨʘʙʦʪʢʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʠʭ 

ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʷ ʠ ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʟʘʮʠʷ (95 %). ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʨʘʙʦʪʳ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʳ ʚ 

ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʳʭ ʙʘʟʘʭ ʜʘʥʥʳʭ ʠ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ ʢʘʨʪʘʭ. ʉʦʠʩʢʘʪʝʣʴ ʣʠʯʥʦ 

ʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʣ ʚʳʚʦʜʳ, ʥʘʫʯʥʳʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ              

(95 %). ʉʪʝʧʝʥʴ ʫʯʘʩʪʠʷ ʘʚʪʦʨʘ ʚ ʥʘʧʠʩʘʥʠʠ ʪʝʢʩʪʘ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʠ 

ʝʸ ʦʬʦʨʤʣʝʥʠʠ ī 100 %, ʩʦʩʪʘʚʣʝʥʠʠ ʠʣʣʶʩʪʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ī 90 %, 

ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʝ ʢ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ ʪʝʟʠʩʦʚ ʠ ʩʪʘʪʝʡ ï 85 %. 

ʆʙʲʝʤ ʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ 

ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ ʠʟʣʦʞʝʥʳ ʥʘ 299 ʩʪʨʘʥʠʮʘʭ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʛʦ 

ʪʝʢʩʪʘ, ʚʢʣʶʯʘʶʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʨʘʟʜʝʣʳ: ʚʚʝʜʝʥʠʝ, ʦʙʟʦʨ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ, 

ʤʘʪʝʨʠʘʣʳ ʠ ʤʝʪʦʜʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʪʨʠ ʛʣʘʚʳ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, 

ʛʣʘʚʘ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʚʳʚʦʜʳ, ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʠ ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʷ. ʉʧʠʩʦʢ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ ʚʢʣʶʯʘʝʪ 384 ʠʩʪʦʯʥʠʢʘ, ʠʟ 

ʢʦʪʦʨʳʭ 192 ï ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʘʚʪʦʨʳ ʠ 192 ī ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʝ ʘʚʪʦʨʳ. 

ɼʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʘʷ ʨʘʙʦʪʘ ʠʣʣʶʩʪʨʠʨʦʚʘʥʘ 45 ʪʘʙʣʠʮʘʤʠ ʠ 87 ʨʠʩʫʥʢʘʤʠ. 
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ɻʃɸɺɸ I. 

ʉʆɺʈɽʄɽʅʅʓɽ ʄɽʊʆɼʓ ʆʈʊʆɼʆʅʊʀʏɽʉʂʆɻʆ ʃɽʏɽʅʀʗ 

ʅɽʉʒɪʄʅʆʁ ʊɽʍʅʀʂʆʁ ʀ ʄɽʊʆɼʓ ʇʈʆʌʀʃɸʂʊʀʂʀ 

ʈɸɿɺʀʊʀʗ ʆʉʃʆɾʅɽʅʀʁ (ʆɹɿʆʈ ʃʀʊɽʈɸʊʋʈʓ) 

 

1.1.  ʕʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʷ ʟʫʙʦʯʝʣʶʩʪʥʳʭ ʘʥʦʤʘʣʠʡ  

    ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ  

    ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʭʥʠʢʠ 

 

ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʘʚʪʦʨʦʚ, ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʚʥʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʥʘʫʯʥʳʭ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʡ, 

ʫʛʣʫʙʣʝʥʠʝ ʬʫʥʜʘʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʟʥʘʥʠʡ, ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʠ ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʝ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʪ ʦʩʥʦʚʫ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʡ 

ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʘʧʧʘʨʘʪʫʨʳ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʤʝʪʦʜʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ ʟʫʙʦʯʝʣʶʩʪʥʳʭ 

ʘʥʦʤʘʣʠʡ ʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ [8, 20, 23, 34, 94, 112, 147, 156, 177]. 

ʂ ʦʩʥʦʚʥʳʤ ʟʘʜʘʯʘʤ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʳ ʦʪʥʦʩʷʪ 

ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʶ ʤʦʨʬʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʠ ʬʦʨʤʳ ʟʫʙʥʳʭ ʨʷʜʦʚ (ʜʫʛ), 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʶ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʠ ʨʦʩʪʘ ʘʧʠʢʘʣʴʥʳʭ ʙʘʟʠʩʦʚ ʯʝʣʶʩʪʥʳʭ ʢʦʩʪʝʡ 

(ʯʝʣʶʩʪʝʡ), ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʶ ʦʢʢʣʶʟʠʦʥʥʳʭ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʝʡ ʠ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʧʨʘʚʠʣʴʥʳʭ ʦʢʢʣʶʟʠʦʥʥʳʭ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ, ʩʦʟʜʘʥʠʝ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʛʦ 

ʤʠʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠ ʨʘʚʥʦʚʝʩʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʤʝʞʜʫ ʤʳʰʮʘʤʠ ʩʠʥʝʨʛʠʩʪʘʤʠ ʠ 

ʤʳʰʮʘʤʠ ʘʥʪʘʛʦʥʠʩʪʘʤʠ. ʕʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʧʫʪʸʤ 

ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʷ ʟʫʙʦʚ (ʟʫʙʥʳʭ ʨʷʜʦʚ), ʩʜʝʨʞʠʚʘʥʠʷ (ʩʪʠʤʫʣʠʨʦʚʘʥʠʷ) ʨʦʩʪʘ 

ʘʧʠʢʘʣʴʥʳʭ ʙʘʟʠʩʦʚ ʯʝʣʶʩʪʥʳʭ ʢʦʩʪʝʡ (ʯʝʣʶʩʪʝʡ), ʨʝʘʣʠʟʫʝʪʩʷ ʚ ʚʠʜʝ 

ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʟʫʙʦʚ ʚ ʟʫʙʥʦʡ ʜʫʛʝ ʠ ʬʘʮʠʘʣʴʥʦʡ ʵʩʪʝʪʠʢʠ, 

ʛʘʨʤʦʥʠʟʘʮʠʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʣʠʮʘ, ʩʦʟʜʘʥʠʠ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʦʢʢʣʶʟʠʠ, 

ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʠ ʬʫʥʢʮʠʠ ʞʝʚʘʥʠʷ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚ, ʪʝʤ ʩʘʤʳʤ, ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʝ 

ʩʙʘʣʘʥʩʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʟʫʙʦʯʝʣʶʩʪʥʦʛʦ ʘʧʧʘʨʘʪʘ [1, 133, 159]. 

ɺ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʠ ʠ ʧʨʦʪʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʠ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʟʫʙʦʯʝʣʶʩʪʥʳʭ ʘʥʦʤʘʣʠʡ ʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʤʝʪʦʜʦʚ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʦʩʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʪʦʡ ʠʣʠ ʠʥʦʡ ʤʝʪʦʜʠʢʠ 
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ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʤʠ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʤʠ ʯʝʣʶʩʪʥʦ-

ʣʠʮʝʚʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ, ʵʪʠʦʧʘʪʦʛʝʥʝʟʦʤ ʟʫʙʦʯʝʣʶʩʪʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ, ʝʸ ʚʠʜʦʤ 

(ʬʦʨʤʦʡ), ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴʶ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ 

ʢʘʪʝʛʦʨʠʝʡ ʧʘʮʠʝʥʪʘ [6, 29, 130, 145, 148, 163, 169, 192]. 

ʅʘʫʯʥʦ ʘʨʛʫʤʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʦ, ʯʪʦ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʘʥʦʤʘʣʠʡ ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʠ ʨʠʩʢ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʨʝʮʠʜʠʚʘ ʟʫʙʦʯʝʣʶʩʪʥʦʡ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʩʲʸʤʥʦʡ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʘʧʧʘʨʘʪʫʨʳ ʚ 

ʧʝʨʠʦʜʝ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʛʦ ʧʨʠʢʫʩʘ, ʧʨʠʤʝʥʷʝʤʦʡ ʚ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʥʝ ʙʦʣʝʝ ʚ 16 % ʩʣʫʯʘʝʚ, ʩʚʷʟʘʥʘ ʩ ʝʸ ʥʝʧʦʩʪʦʷʥʥʳʤ (ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʤ) 

ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝʤ, ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠ ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʤ ʧʝʨʠʦʜʦʤ ʧʦʢʦʷ, ʥʘʢʣʦʥʥʦ-

ʚʨʘʱʘʪʝʣʴʥʳʤ (ʥʝ ʢʦʨʧʫʩʥʳʤ) ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʝʤ ʟʫʙʦʚ [22, 111, 126, 189]. 

ʉʲʸʤʥʳʝ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʠʝ ʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʠʟ ʙʘʟʠʩʥʳʭ ʘʢʨʠʣʘʪʦʚ ʛʦʨʷʯʝʡ 

ʧʦʣʠʤʝʨʠʟʘʮʠʠ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʤʝʪʠʣʤʝʪʘʢʨʠʣʘʪʦʚ, ʦʙʣʘʜʘʷ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʤ ʬʠʟʠʢʦ-

ʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʠʤ, ʭʠʤʠʢʦ-ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʤ, ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʠʨʫʶʱʠʤ ʠ ʪʝʧʣʦʠʟʦʣʠʨʫʶʱʠʤ 

ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʥʘ ʩʣʠʟʠʩʪʫʶ ʦʙʦʣʦʯʢʫ ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ, ʠʥʠʮʠʠʨʫʶʪ 

ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʝ ʣʦʢʘʣʴʥʳʭ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ (ʞʞʝʥʠʝ, ʟʫʜ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ 

ʚʢʫʩʦʚʳʭ ʦʱʫʱʝʥʠʡ, ʜʠʘʧʝʜʝʟʥʳʝ ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʷ, ʛʣʦʩʩʠʪʳ, ʩʪʦʤʘʪʠʪʳ), 

ʫʩʠʣʠʚʘʶʪ ʠʤʝʶʱʠʝʩʷ ʠ ʧʦʪʝʥʮʠʨʫʶʪ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʥʦʚʳʭ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ 

ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ, ʩʥʠʞʘʶʪ ʢʦʣʦʥʠʟʘʮʠʦʥʥʫʶ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʴ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ 

ʢʘʨʠʝʩʦʛʝʥʥʦʡ ʠ ʧʘʨʦʜʦʥʪʦʧʘʪʦʛʝʥʥʦʡ ʤʠʢʨʦʬʣʦʨʝ (Rprev. melaninogenica,               

A. naeslundii, S. intermedium, F. nucleatum), ʥʘʨʫʰʘʶʪ ʩʙʘʣʘʥʩʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʴ 

ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʦʨʘʣʴʥʦʛʦ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʘ, ʠʥʠʮʠʠʨʫʶʪ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʠʤʤʫʥʦʜʝʬʠʮʠʪʥʳʭ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʡ. ʆʪʤʝʯʝʥʦ, ʯʪʦ ʩʲʸʤʥʘʷ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʘʷ ʘʧʧʘʨʘʪʫʨʘ ʟʘʥʠʤʘʝʪ 

ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʤʝʩʪʘ ʚ ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ, ʦʛʨʘʥʠʯʠʚʘʝʪ ʵʢʩʢʫʨʩʠʶ ʷʟʳʢʘ, ʛʫʙ, ʱʸʢ, 

ʫʭʫʜʰʘʝʪ ʬʦʥʝʪʠʢʫ, ʥʘʨʫʰʘʝʪ ʦʨʘʣʴʥʫʶ ʛʠʛʠʝʥʫ, ʘʢʢʫʤʫʣʠʨʫʝʪ ʟʫʙʥʳʝ 

ʦʪʣʦʞʝʥʠʷ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʦʙʦʣʦʯʢʠ, 

ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ ʠ ʵʤʘʣʝʚʦʡ ʜʝʤʠʥʝʨʘʣʠʟʘʮʠʠ, ʪʨʝʙʫʝʪ ʦʪ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʜʠʩʮʠʧʣʠʥʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʠ, ʪʝʩʥʦʛʦ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʩ ʚʨʘʯʦʤ-

ʦʨʪʦʜʦʥʪʦʤ [7, 41, 28, 67, 108, 176, 205]. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ J.A. McNamara et al. (2002), 

ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʤʠʢʨʦʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʡ ʵʤʘʣʠ ʧʨʠ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦʤ ʥʘʣʦʞʝʥʠʠ (ʩʥʷʪʠʠ) 
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ʩʲyʤʥʦʡ ʘʧʧʘʨʘʪʫʨʳ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʚʳʰʝ, ʯʝʤ ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ 

ʤʫʣʴʪʠʙʦʥʜʠʥʛ-ʩʠʩʪʝʤ (ʙʨʝʢʝʪʦʚ). 

ʇʦ ʤʥʝʥʠʶ ʨʦʩʩʠʡʩʢʠʭ ʠ ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ, ʚ ʧʝʨʠʦʜʝ 

ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʛʦ ʧʨʠʢʫʩʘ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʘʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʦʢʢʣʶʟʠʦʥʥʳʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʦʧʨʝʜʝʣʸʥʥʳʝ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʠʟʛʦʪʦʚʣʝʥʥʳʭ ʠʟ 

ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʠʥʜʠʬʬʝʨʝʥʪʥʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ ʚʳʩʦʢʦʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʥʳʭ ʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʡ 

(ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ), ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʨʘʩʰʠʨʠʪʴ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ 

ʟʫʙʦʯʝʣʶʩʪʥʳʭ ʘʥʦʤʘʣʠʡ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ. 

ɸʥʘʣʠʟ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ, ʯʪʦ ʦʩʥʦʚʥʳʤʠ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘʤʠ 

ʥʝʩʲʝʤʥʦʡ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʘʧʧʘʨʘʪʫʨʳ, ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʩʲʸʤʥʦʡ ʪʝʭʥʠʢʝ, 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ: ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʘʷ ʧʨʦʩʪʦʪʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ; ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ 

çʢʦʨʦʪʢʦʛʦ ʧʫʪʠè ʠ çʤʘʣʳʭ ʩʠʣè; ʧʦʩʪʦʷʥʩʪʚʦ (ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦʩʪʴ) ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ; 

ʥʘʢʣʦʥʥʦ-ʚʨʘʱʘʪʝʣʴʥʦʝ ʠ ʢʦʨʧʫʩʥʦʝ ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʝ ʟʫʙʦʚ ʚ ʪʨʸʭ 

ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʳʭ (ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʡ, ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʡ, ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʦʡ) ʧʣʦʩʢʦʩʪʷʭ; 

ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʠʥʪʨʫʟʠʠ, ʨʦʪʘʮʠʠ ʠ ʵʢʩʪʨʫʟʠʠ ʟʫʙʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʘʢʣʦʥʘ ʚ ʤʝʟʠʘʣʴʥʦ-

ʜʠʩʪʘʣʴʥʦʤ ʠ ʚʝʩʪʠʙʫʣʷʨʥʦ-ʦʨʘʣʴʥʦʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷʭ; ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ 

ʧʨʦʛʥʦʟʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʨʘʚʠʣʴʥʳʭ ʬʦʨʤ ʟʫʙʥʳʭ ʜʫʛ (ʚʝʨʭʥʷʷ 

ʯʝʣʶʩʪʴ ï ʧʦʣʫʵʣʣʠʧʩ; ʥʠʞʥʷʷ ʯʝʣʶʩʪʴ ï ʧʘʨʘʙʦʣʘ), ʘ ʪʘʢʞʝ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ 

ʦʢʢʣʶʟʠʦʥʥʳʭ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʚ ʪʨʘʥʩʚʝʨʩʘʣʴʥʦʡ ʠ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʩʢʦʩʪʷʭ; 

ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʝ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʷ. ɸʚʪʦʨʳ ʦʪʤʝʯʘʶʪ, ʯʪʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ 

ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ (ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʨʦʩʪʘ ʯʝʣʶʩʪʥʳʭ ʢʦʩʪʝʡ, 

ʢʦʤʧʨʝʩʩʠʦʥʥʦ-ʜʠʩʪʨʘʢʮʠʦʥʥʳʡ ʦʩʪʝʦʩʠʥʪʝʟ) ʠ ʤʦʜʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʙʨʝʢʝʪ-

ʩʠʩʪʝʤ (ʩʘʤʦʣʠʛʠʨʦʚʘʥʠʝ) ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʨʘʩʰʠʨʠʪʴ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ 

ʘʧʧʘʨʘʪʫʨʥʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʙʝʟ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʫʜʘʣʝʥʠʷ ʟʫʙʘ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʜʝʬʠʮʠʪʘ 

ʢʦʩʪʥʦʡ ʪʢʘʥʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʫʚʝʣʠʯʠʪʴ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʧʦʨʦʛ ʜʣʷ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʟʫʙʦʯʝʣʶʩʪʥʳʭ ʘʥʦʤʘʣʠʡ [5, 50, 81, 134, 166, 175, 380]. 

ɺ ʜʦʩʪʫʧʥʦʡ ʥʘʫʯʥʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʫʙʝʜʠʪʝʣʴʥʳʝ 

ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ, ʯʪʦ ʩʙʘʣʘʥʩʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʴ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʧʝʨʝʩʪʨʦʡʢʠ ʢʦʩʪʥʳʭ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʢʣʶʯʝʚʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. ʇʨʠ ʦʢʘʟʳʚʘʝʤʳʭ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʘʭ ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʷ ʟʫʙʦʚ 
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çʙʦʣʴʰʠʭ ʩʠʣʘʭè, ʧʨʝʚʦʩʭʦʜʷʱʠʭ ʧʨʝʜʝʣʴʥʦ ʜʦʧʫʩʪʠʤʳʝ ʧʦʨʦʛʦʚʳʝ ʚʝʣʠʯʠʥʳ 

ʨʝʧʘʨʘʪʠʚʥʦʡ ʠ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʛʝʥʝʨʘʮʠʠ, ʧʨʦʮʝʩʩʳ ʨʝʟʦʨʙʮʠʠ 

ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʶʪ ʥʘʜ ʧʨʦʮʝʩʩʘʤʠ ʢʦʩʪʝʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ (ʦʧʧʦʟʠʮʠʠ), ʘ ʠʟʙʳʪʦʯʥʦʝ 

ʥʘʛʨʫʞʝʥʠʝ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʶ ʦʙʲʸʤʘ ʪʢʘʥʝʡ ʜʝʩʥʳ 

(ʨʝʮʝʩʩʠʠ), ʥʦ ʠ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʢʦʩʪʥʦʡ ʜʝʛʨʘʜʘʮʠʠ ʟʨʝʣʳʤʠ ʦʩʪʝʦʢʣʘʩʪʘʤʠ. 

ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ çʤʘʣʳʭ ʩʠʣè ʠ çʩʨʝʜʥʠʭ ʩʠʣè, ʦʢʘʟʳʚʘʶʱʠʭ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʘʢʪʠʚʥʳʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʥʝʩʲʸʤʥʦʛʦ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʧʧʘʨʘʪʘ 

ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʝ ʩʠʣʦʚʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʧʝʨʝʤʝʱʘʝʤʳʡ ʟʫʙ, ʥʝ ʥʘʨʫʰʘʝʪ 

ʩʙʘʣʘʥʩʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʠ ʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ, 

ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʝʪ ʢʣʝʪʦʯʥʦ-ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʝ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʨʝʤʦʜʝʣʠʨʦʚʘʥʠʷ, 

ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʘʝʪ çʟʘʢʨʳʪʠʝè (ʩʜʘʚʣʠʚʘʥʠʝ) ʩʦʩʫʜʦʚ ʤʠʢʨʦʮʠʨʢʫʣʷʪʦʨʥʦʛʦ ʨʫʩʣʘ, 

ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʝ ʥʘʛʨʫʞʝʥʠʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʤʳʤ, 

ʜʦʟʠʨʦʚʘʥʥʳʤ, ʧʨʦʣʦʥʛʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʠ ʥʝ ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʧʦʚʨʝʞʜʘʶʱʝʛʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʘ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʪʢʘʥʝʡ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ [54, 62, 82, 135, 167, 225]. 

ʂʣʠʥʠʮʠʩʪʘʤʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʣʠʛʘʪʫʨʥʳʤʠ ʙʨʝʢʝʪʘʤʠ, 

ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʩʘʤʦʣʠʛʠʨʫʶʱʠʝ (ʙʝʟʣʠʛʘʪʫʨʥʳʝ) ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤʳ ʦʙʣʘʜʘʶʪ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʤʠ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘʤʠ: ʫʤʝʥʴʰʝʥʥʘʷ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʙʨʝʢʝʪʦʚ; ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʝ 

ʩʠʣʦʚʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʧʝʨʝʤʝʱʘʝʤʳʡ ʧʨʠ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʤ ʣʝʯʝʥʠʠ ʟʫʙ; 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʠ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ (çʩʠʩʪʝʤʘ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʩʠʣè); ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʣʠʛʘʪʫʨ 

(ʤʝʪʘʣʣʠʯʝʩʢʠʭ, ʵʣʘʩʪʠʯʥʳʭ) ʠ ʬʠʢʩʠʨʫʶʱʝʛʦ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʨʠʷ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʝʝ 

ʤʠʥʠʤʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʩʪʝʧʝʥʴ ʢʦʥʪʘʤʠʥʘʮʠʠ ʤʠʢʨʦʙʥʦʡ ʬʣʦʨʳ ʠ ʩʥʠʟʠʪʴ ʨʠʩʢ 

ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʢʘʨʠʝʩʦʛʝʥʥʦʡ, ʧʘʨʦʜʦʥʪʦʧʘʪʦʛʝʥʥʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ [9, 136, 170, 185, 

222, 240, 368]. 

ʋʙʝʜʠʪʝʣʴʥʦ ʜʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʙʝʟʣʠʛʘʪʫʨʥʳʭ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ, 

ʟʘ ʩʯʸʪ ʤʘʣʦʡ ʩʠʣʳ ʪʨʝʥʠʷ ʤʝʞʜʫ ʧʘʟʦʤ ʠ ʜʫʛʦʡ, ʩʦʢʨʘʱʘʝʪ ʧʝʨʠʦʜ 

ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʷ ʟʫʙʦʚ, ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʱʝʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ 

ʢʣʝʪʦʯʥʫʶ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʦʩʪʝʦʙʣʘʩʪʦʚ, ʫʩʢʦʨʷʷ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʦʩʪʝʦʠʜʥʦʡ 

ʪʢʘʥʠ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʶ ʪʨʦʬʠʯʝʩʢʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ, 
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ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʫʤʝʥʴʰʘʝʪ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʥʝʨʝʛʫʣʠʨʫʝʤʦʛʦ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʷ ʞʸʩʪʢʦʩʪʠ 

ʵʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʬʠʢʩʠʨʫʶʱʠʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ [141, 253, 303, 367]. 

ɸʚʪʦʨʳ ʦʪʤʝʯʘʶʪ, ʯʪʦ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʘʷ ʩʠʣʘ ʪʨʝʥʠʷ ʧʨʠ ʩʢʦʣʴʞʝʥʠʠ ʚ 

ʩʘʤʦʣʠʛʠʨʫʶʱʠʭ ʙʨʝʢʝʪʘʭ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʦʚʘʪʴ ʩʠʣʫ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ, 

ʩʦʢʨʘʱʘʝʪ ʨʠʩʢ ʧʦʙʦʯʥʳʭ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʭ ʷʚʣʝʥʠʡ, ʫʤʝʥʴʰʘʝʪ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴ 

ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʭ ʦʱʫʱʝʥʠʡ, ʤʠʥʠʤʠʟʠʨʫʝʪ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʪʨʘʚʤʘʪʠʟʘʮʠʠ ʩʣʠʟʠʩʪʳʭ 

ʦʙʦʣʦʯʝʢ ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʚ ʧʝʨʠʦʜʝ ʘʧʧʘʨʘʪʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ. ɹʣʘʛʦʜʘʨʷ 

ʥʝʙʦʣʴʰʠʤ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤ ʪʨʝʥʠʷ ʤʝʞʜʫ ʜʫʛʦʡ ʠ ʧʘʟʦʤ ʙʨʝʢʝʪʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʵʬʬʝʢʪʘ 

çʤʘʣʳʭ ʩʠʣè, ʬʘʟʘ ʘʜʘʧʪʘʮʠʠ ʢ ʩʘʤʦʣʠʛʠʨʫʶʱʠʤ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤʘʤ 

ʩʦʢʨʘʱʘʝʪʩʷ, ʯʠʩʣʦ ʧʦʩʝʱʝʥʠʡ ʫʤʝʥʴʰʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ 

ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʠ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʠʭ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ [212, 330, 

357]. ɺ ʜʦʩʪʫʧʥʦʡ ʥʘʫʯʥʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʦ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʨʘʙʦʪ ʧʦ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʦʮʝʥʢʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ 

ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʠ ʧʘʩʩʠʚʥʦʛʦ ʩʘʤʦʣʠʛʠʨʦʚʘʥʠʷ. ɼʫʛʘ ʚ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤʘʭ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ 

ʩʘʤʦʣʠʛʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʧʫʪʸʤ ʧʣʦʪʥʦʛʦ ʢʘʩʘʥʠʷ ʜʥʘ ʧʘʟʘ ʙʨʝʢʝʪʘ, ʧʝʨʝʜʘʸʪ 

ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʠʩʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʦ ʚ ʪʦʯʢʝ ʢʦʥʪʘʢʪʘ (ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʷ ʩʠʣʳ) 

ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʧʦʩʣʝ ʥʘʣʦʞʝʥʠʷ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʥʘ ʵʪʘʧʝ ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʷ ʟʫʙʘ 

ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ. ɺ ʧʘʩʩʠʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʝ ʩʘʤʦʣʠʛʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʤʝʞʜʫ ʟʘʤʢʦʤ ʙʨʝʢʝʪʘ ʠ ʜʫʛʦʡ ʩʠʣʘ ʪʨʝʥʠʷ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʘ, ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʚ ʧʘʟʝ 

ʙʨʝʢʝʪʘ ʩʚʦʙʦʜʥʳʝ, ʘ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʩʦʟʜʘʚʘʝʤʳʭ ʜʫʛʦʡ ʫʩʠʣʠʡ ʤʝʞʜʫ ʟʫʙʘʤʠ ʚ 

ʟʫʙʥʦʤ ʨʷʜʫ ʨʘʚʥʦʤʝʨʥʳʝ ʥʘ ʚʩʝʭ ʵʪʘʧʘʭ ʣʝʯʝʥʠʷ [140, 263, 340]. 

ɽ.ɺ. ʂʘʨʥʶʰʠʥʘ (2005), ʧʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʣʫʯʝʚʳʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʡ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʪʝʭʥʠʢʠ, ʚʳʷʚʠʣʘ, ʯʪʦ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʘʧʧʘʨʘʪʫʨʳ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪʩʷ ʬʦʨʤʦʡ ʠ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴʶ ʟʫʙʦʯʝʣʶʩʪʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ, ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʪʠʧʘʤʠ ʨʦʩʪʘ 

ʯʝʣʶʩʪʝʡ. ɹʠʦʧʨʦʛʨʝʩʩʠʚʥʘʷ ʪʝʭʥʠʢʘ (R.M. Ricketts, 1976; R. Bench, 2002), 

ʚʢʣʶʯʘʶʱʘʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʩʝʛʤʝʥʪʘʨʥʳʭ ʜʫʛ (cantility-arch, utility-arch), 

ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʭ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʦʪʜʝʣʘʭ ʟʫʙʥʦʛʦ ʨʷʜʘ, ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʘʚʪʦʨʘ, 
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ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʘ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʚ ʧʝʨʠʦʜʝ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʛʦ ʠ 

ʩʤʝʥʥʦʛʦ ʧʨʠʢʫʩʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ (7,3 Ñ 1,8 ʤʤ) ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʡ 

ʨʝʟʮʦʚʦʡ ʱʝʣʴʶ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʛʣʫʙʦʢʦʡ ʨʝʟʮʦʚʦʡ ʜʠʟʦʢʢʣʶʟʠʝʡ ʠ 

ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʳʤ ʟʫʙʦʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʳʤ ʫʜʣʠʥʝʥʠʝʤ ʚʦ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʤ ʦʪʜʝʣʝ ʟʫʙʥʦʡ 

ʜʫʛʠ, ʥʫʞʜʘʶʱʠʤʩʷ ʚ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʜʠʩʪʘʣʴʥʳʭ ʛʨʫʧʧ ʟʫʙʦʚ ʚ ʬʘʟʝ 

ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʷ ʢʣʳʢʦʚ ʧʨʠ ʧʦʜʛʦʪʦʚʠʪʝʣʴʥʦʡ ʵʢʩʪʨʘʢʮʠʠ ʚʝʨʭʥʠʭ ʧʝʨʚʳʭ 

ʧʨʝʤʦʣʷʨʦʚ. ʉʨʝʜʠ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚ ʙʠʦʧʨʦʛʨʝʩʩʠʚʥʦʡ ʪʝʭʥʠʢʠ ʘʚʪʦʨ ʚʳʜʝʣʷʝʪ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʦʙʭʦʜʥʳʭ (utility-arch) ʜʫʛ ʠ ʩʝʢʮʠʦʥʥʳʭ (cantility-arch) 

ʯʝʪʳʨʸʭʛʨʘʥʥʳʭ ʜʫʛ (ʧʦʧʝʨʝʯʥʦʝ ʩʝʯʝʥʠʝ 0.016"Ĭ0.016", 0.016"Ĭ0.022"; ʧʘʟ 

ʙʨʝʢʝʪʘ 0.018") ʩ ʜʣʠʥʥʳʤ ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʤ ʩʝʛʤʝʥʪʘ ʜʣʷ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʨʘʟʥʳʭ ʧʘʨ 

ʩʠʣ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʭ ʧʨʠ ʟʫʙʦʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʦʤ ʫʢʦʨʦʯʝʥʠʠ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ, ʘ 

ʪʘʢʞʝ ʧʨʝʜʩʢʘʟʫʝʤʦʩʪʴ ʦʪʜʘʣʸʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʪʝʨʘʧʠʠ ʚʚʠʜʫ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʩʧʦʩʦʙʣʝʥʠʡ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ 

ʧʦʙʦʯʥʳʤʠ ʵʬʬʝʢʪʘʤʠ ʪʝʭʥʠʢʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʪʨʘʚʤʘʪʠʟʘʮʠʷ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʨʦʪʦʚʦʡ 

ʧʦʣʦʩʪʠ ʚ ʧʨʦʝʢʮʠʠ V-ʠʟʛʠʙʦʚ ʠ step-ʠʟʛʠʙʦʚ ʜʫʛ ʠ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʪʨʫʜʦʟʘʪʨʘʪ 

ʚʨʘʯʘ-ʦʨʪʦʜʦʥʪʘ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ. ɸʚʪʦʨ ʦʪʤʝʯʘʝʪ, ʯʪʦ 

ʧʨʠʤʝʥʷʶʱʠʝʩʷ ʚ ʪʝʭʥʠʢʝ Alexander ʙʨʝʢʝʪʳ ʩ ʤʘʣʳʤʠ ʤʝʟʠʘʣʴʥʦ-

ʜʠʩʪʘʣʴʥʳʤʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤʠ ʜʘʶʪ ʙʦʣʝʝ ʰʠʨʦʢʠʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ 

ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʷ ʤʝʞʜʫ ʙʨʝʢʝʪʘʤʠ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʙʨʝʢʝʪʳ ʩ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦ 

ʧʨʝʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʙʘʟʠʩʦʤ, ʧʨʦʪʠʚʦʨʦʪʘʮʠʦʥʥʳʤʠ ʢʨʳʣʴʷʤʠ, ʟʘʣʦʞʝʥʥʳʤ 

ʧʘʟʦʤ ʩ ʪʦʨʢʦʚʳʤ ʠ ʘʥʛʫʣʷʮʠʦʥʥʳʤ ʥʘʢʣʦʥʦʤ, ʦʙʣʝʛʯʘʶʪ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʟʘ 

ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʳʤ, ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʳʤ ʠ ʪʨʘʥʩʚʝʨʩʘʣʴʥʳʤ ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʝʤ ʟʫʙʘ. ʉʨʝʜʠ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʢ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʶ ʪʝʭʥʠʢʠ Alexander ʘʚʪʦʨ ʚʳʜʝʣʷʝʪ: 

ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʚ ʩʪʘʜʠʠ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʨʦʩʪʘ ʩ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʙʝʟ 

ʧʦʜʛʦʪʦʚʠʪʝʣʴʥʦʡ ʵʢʩʪʨʘʢʮʠʠ ʚʝʨʭʥʠʭ ʧʝʨʚʳʭ ʧʨʝʤʦʣʷʨʦʚ; ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ 

ʨʝʟʮʦʚʦʡ ʜʠʟʦʢʢʣʶʟʠʝʡ ʧʨʠ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʡ ʱʝʣʠ ʧʦʩʣʝ 

ʵʢʩʪʨʘʢʮʠʠ ʚʝʨʭʥʠʭ ʧʝʨʚʳʭ ʧʨʝʤʦʣʷʨʦʚ; ʤʝʟʠʘʣʠʟʘʮʠʷ ʙʦʢʦʚʦʛʦ ʩʝʛʤʝʥʪʘ ʧʨʠ 

ʜʠʩʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʢʣʳʢʦʚ. ɼʦʩʪʦʠʥʩʪʚʘ ʪʝʭʥʠʢʠ Alexander, ʧʦ ʤʥʝʥʠʶ ʘʚʪʦʨʘ, 

ʟʘʢʣʶʯʘʶʪʩʷ ʚ ʤʘʣʦʡ ʪʨʘʚʤʘʪʠʟʘʮʠʠ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ, ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʛʠʛʠʝʥʳ, ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʦʪʜʘʣʸʥʥʳʭ 
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ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ ʣʝʯʝʥʠʷ ʙʝʟ ʵʢʩʪʨʘʢʮʠʠ ʧʝʨʚʳʭ ʚʝʨʭʥʠʭ ʧʨʝʤʦʣʷʨʦʚ ʧʨʠ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʷ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʚʨʘʯʘ-ʦʨʪʦʜʦʥʪʘ. ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʦʚ ʪʝʭʥʠʢʠ Alexander ʘʚʪʦʨ ʚʳʜʝʣʷʝʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ 

ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʪʠʨʦʚʢʠ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʢʣʳʢʦʚ ʥʘ ʟʘʚʝʨʰʘʶʱʝʡ ʬʘʟʝ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʵʣʘʩʪʠʯʥʦʡ ʤʝʞʯʝʣʶʩʪʥʦʡ ʪʷʛʠ II ʢʣʘʩʩʘ ʚ ʩʣʫʯʘʷʭ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʵʢʩʪʨʘʢʮʠʦʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʛʦ ʟʫʙʦʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʦʛʦ 

ʫʢʦʨʦʯʝʥʠʷ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʟʫʙʥʦʡ ʜʫʛʠ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴ 

ʦʪʜʘʣʸʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʪʦʯʥʳʤ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʷ 

ʚʨʘʯʝʙʥʳʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ [74]. 

ʄ.ʐ. ʗʢʫʙʦʚʘ (2005), ʠʟʫʯʘʶʱʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʪʠʧʦʚ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ ʧʨʠ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʤ ʣʝʯʝʥʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʦ 

ʩʢʫʯʝʥʥʳʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝʤ ʟʫʙʦʚ ʫʩʪʘʥʦʚʠʣʘ, ʯʪʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʩʘʤʦʣʠʛʠʨʫʶʱʠʭ 

ʙʨʝʢʝʪʦʚ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʤʝʥʴʰʫʶ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ 

ʚʝʣʠʯʠʥ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʢʦʩʪʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʯʝʣʶʩʪʝʡ ʠ ʨʝʛʠʦʥʘʨʥʦʛʦ 

ʢʨʦʚʦʩʥʘʙʞʝʥʠʷ, ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʣʠʛʘʪʫʨʥʳʤʠ ʙʨʝʢʝʪʘʤʠ. ɸʚʪʦʨʦʤ ʜʦʢʘʟʘʥʳ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ ʩ ʧʘʩʩʠʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʦʡ 

ʩʘʤʦʣʠʛʠʨʦʚʘʥʠʷ: ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʝ ʩʨʦʢʦʚ ʘʜʘʧʪʘʮʠʠ ʢ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʪʝʭʥʠʢʝ; 

ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʘʷ (ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʥʘʷ) ʧʨʠʣʦʞʝʥʥʘʷ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʠʣ, 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʭ ʜʣʷ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʷ ʟʫʙʥʳʭ ʜʫʛ; ʤʠʥʠʤʠʟʘʮʠʷ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʘ ʦʧʦʨʥʳʝ ʪʢʘʥʠ ʧʝʨʝʤʝʱʘʝʤʳʭ ʟʫʙʦʚ; ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʡ 

ʘʢʪʠʚʥʦʡ ʩʪʘʜʠʠ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ; ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʭ ʙʝʟʵʢʩʪʨʘʢʮʠʦʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ ʩʦ ʩʪʘʙʠʣʴʥʳʤʠ 

ʦʪʜʘʣʸʥʥʳʤʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ; ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʝ ʯʠʩʣʦ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ 

ʤʷʛʢʠʭ ʪʢʘʥʝʡ ʯʝʣʶʩʪʥʦ-ʣʠʮʝʚʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʠ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ [191]. 

ʅ.ʕ. ɻʦʣʦʚʠʥʦʚʘ (2009), ʧʫʪʸʤ ʨʘʩʯʝʪʘ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʥʘ ʟʫʙʳ ʙʨʝʢʝʪ-

ʩʠʩʪʝʤʘʤʠ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʪʠʧʘʤʠ ʣʠʛʠʨʦʚʘʥʠʷ ʤʝʪʦʜʦʤ ʢʦʥʝʯʥʦʵʣʝʤʝʥʪʥʦʛʦ 

ʤʦʜʝʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʫʩʪʘʥʦʚʠʣʘ, ʯʪʦ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ ʥʘʛʨʫʞʝʥʠʝ (435 ʛʨʘʤʤ) ʧʨʠ 

ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʠ ʟʫʙʦʚ ʚ ʤʝʟʠʦ-ʜʠʩʪʘʣʴʥʦʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ ʥʘ 1 ʤʤ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪʩʷ ʧʨʠ 

ʞʸʩʪʢʦʤ ʣʠʛʘʪʫʨʥʦʤ ʣʠʛʠʨʦʚʘʥʠʠ. ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʘʢʪʠʚʥʳʭ ʩʘʤʦʣʠʛʠʨʫʶʱʠʭ 

ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʴ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʦʛʦ ʩʜʚʠʛʘ ʧʨʠ ʚʝʣʠʯʠʥʝ 
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ʥʘʛʨʫʟʢʠ 302 ʛʨʘʤʤʘ, ʘ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ ʩ ʧʘʩʩʠʚʥʳʤ ʩʘʤʦʣʠʛʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ï ʧʨʠ 

ʥʘʛʨʫʞʝʥʠʠ 216 ʛʨʘʤʤ. ɸʚʪʦʨ ʦʪʤʝʯʘʝʪ, ʯʪʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʩʘʤʦʣʠʛʠʨʫʶʱʠʭ 

ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʢʨʘʫʜʠʥʛʦʤ (ʩʢʫʯʝʥʥʦʩʪʴʶ) ʨʝʟʮʦʚ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ 

ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʫʤʝʥʴʰʠʪʴ ʬʘʟʫ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʣʠʛʘʪʫʨʥʳʤʠ 

ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤʘʤʠ. ʋʙʝʜʠʪʝʣʴʥʦ ʜʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʫʩʨʝʜʥʸʥʥʳʝ ʩʨʦʢʠ 

ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʢʨʘʫʜʠʥʛʦʤ ʨʝʟʮʦʚ ʣʠʛʘʪʫʨʥʳʤʠ 

ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤʘʤʠ (25,0 Ñ 0,21 ʤʝʩʷʮʘ) ʧʨʝʚʳʰʘʶʪ ʩʨʦʢʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʦʡ 

ʟʫʙʦʯʝʣʶʩʪʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤʘʤʠ ʩ ʧʘʩʩʠʚʥʳʤ (18,0 Ñ 0,17 ʤʝʩʷʮʘ;                    

ʨ < 0,001) ʠ ʘʢʪʠʚʥʳʤ (18,0 Ñ 0,19 ʤʝʩʷʮʘ; ʨ < 0,001) ʩʘʤʦʣʠʛʠʨʦʚʘʥʠʝʤ. ʇʦ 

ʜʘʥʥʳʤ ʘʚʪʦʨʘ, ʨʝʥʪʛʝʥʦ-ʤʦʨʬʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʣʠʮʝʚʦʛʦ ʩʢʝʣʝʪʘ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʢʨʘʫʜʠʥʛʦʤ ʨʝʟʮʦʚ, ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ 

ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʘʤʦʣʠʛʠʨʫʶʱʠʭ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ, ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʧʨʠʙʣʠʞʝʥʳ ʢ 

ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤ ʣʠʮʝʚʦʛʦ ʩʢʝʣʝʪʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʚʠʜʘʤʠ 

ʦʢʢʣʶʟʠʦʥʥʳʭ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ, ʘ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʢ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʶ ʩʫʞʝʥʥʳʭ ʟʫʙʥʳʭ ʜʦ 

28 % ʙʝʟ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʨʘʩʰʠʨʷʶʱʠʭ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʠʭ ʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʡ (ʩʲʸʤʥʳʭ, 

ʥʝʩʲʸʤʥʳʭ) ʜʦʢʘʟʘʥʘ ʜʣʷ ʙʨʝʢʝʪʦʚ ʩ ʧʘʩʩʠʚʥʳʤ ʩʘʤʦʣʠʛʠʨʦʚʘʥʠʝʤ [40]. 

ɺ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʥʘʫʯʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ɸ.ɻ. ɼʦʣʠʜʟʝ 

(2009), ʧʨʦʚʦʜʠʚʰʝʡ ʦʮʝʥʢʫ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʩ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʚ ʧʝʨʠʦʜʝ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʛʦ ʧʨʠʢʫʩʘ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʤʝʪʦʜʘʤʠ 

ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʪʝʭʥʠʢʠ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʩʠʩʪʝʤʳ Damon ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ 

ʥʦʨʤʘʣʠʟʦʚʘʪʴ ʬʦʨʤʫ ʟʫʙʥʳʭ ʜʫʛ ʠ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʴ ʥʘʠʙʦʣʴʰʝʛʦ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʷ 

ʟʫʙʥʦʛʦ ʨʷʜʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʧʨʠʢʫʩʘ I ʢʣʘʩʩʘ Angle, ʠʤʝʶʱʠʤ 

ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʡ ʜʝʬʠʮʠʪ ʤʝʩʪʘ (ʙʦʣʝʝ 6 ʤʤ) ʠ ʚʳʧʫʢʣʳʡ ʠʣʠ ʧʨʷʤʦʡ 

ʬʘʮʠʘʣʴʥʳʡ ʧʨʦʬʠʣʴ, ʦʛʨʘʥʠʯʠʚ, ʪʝʤ ʩʘʤʳʤ, ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʵʢʩʪʨʘʢʮʠʦʥʥʳʤ 

ʤʝʪʦʜʘʤ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ. ɸʚʪʦʨ ʦʪʤʝʯʘʝʪ ʚʳʩʦʢʫʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʩʠʩʪʝʤʳ Damon ʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʧʨʠʢʫʩʘ II ʢʣʘʩʩʘ 

Angle, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʭ ʤʠʢʨʦʛʥʘʪʠʝʡ ʠʣʠ ʨʝʪʨʦʛʥʘʪʠʝʡ ʥʠʞʥʝʡ ʯʝʣʶʩʪʠ ʚ 

ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩʦ ʩʢʫʯʝʥʥʳʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝʤ ʟʫʙʦʚ ʠ ʩʫʞʝʥʠʝʤ ʟʫʙʥʳʭ ʜʫʛ. ɺʳʷʚʣʝʥʦ, 

ʯʪʦ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʩʠʩʪʝʤʦʡ Damon ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʠʩʪʘʣʴʥʦʡ 

ʦʢʢʣʶʟʠʝʡ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʜʦʙʠʪʴʩʷ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʨʘʥʩʬʦʨʤʘʮʠʠ ʟʫʙʥʳʭ ʜʫʛ ʧʫʪʸʤ 
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ʠʩʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʠ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʷ ʬʦʨʤʳ ʝʸ ʦʪʜʝʣʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʫʣʫʯʰʠʪʴ 

ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʦʬʠʣʴ ʣʠʮʘ ʧʫʪʸʤ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʤʷʛʢʠʭ ʪʢʘʥʝʡ. ɸʚʪʦʨʦʤ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʫʙʝʜʠʪʝʣʴʥʳʝ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʪʦʛʦ, ʯʪʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʟʫʙʦʯʝʣʶʩʪʥʳʭ ʘʥʦʤʘʣʠʡ ʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʙʝʟʵʢʩʪʨʘʢʮʠʦʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪʩʷ ʟʘ ʩʯʸʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ 

ʧʘʩʩʠʚʥʦʛʦ ʩʘʤʦʣʠʛʠʨʦʚʘʥʠʷ Damon, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʠʭ ʥʘʠʙʦʣʴʰʝʝ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ 

ʟʫʙʥʳʭ ʨʷʜʦʚ ʚ ʪʨʘʥʩʚʝʨʩʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ ʙʝʟ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʫʛʣʦʚ ʥʘʢʣʦʥʘ 

ʨʝʟʮʦʚ ʚʝʨʭʥʝʡ ʯʝʣʶʩʪʠ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʦʩʥʦʚʘʥʠʶ ʯʝʣʶʩʪʠ [61]. 

ʖ.ɸ. ʀʚʘʥʦʚʘ (2009), ʦʧʠʨʘʷʩʴ ʥʘ ʜʘʥʥʳʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ, 

ʤʦʨʬʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʦʙʦʩʥʦʚʘʣʘ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʩʠʩʪʝʤʳ ç2Ĭ4è (ʧʦʩʪʦʷʥʥʳʝ ʨʝʟʮʳ ʚʝʨʭʥʝʡ 

ʯʝʣʶʩʪʠ ï ʙʨʝʢʝʪʳ; ʧʝʨʚʳʝ ʧʦʩʪʦʷʥʥʳʝ ʤʦʣʷʨʳ ʥʘ ʚʝʨʭʥʝʡ ʯʝʣʶʩʪʠ ï ʪʨʫʙʢʠ 

ʠʣʠ ʙʘʥʜʘʞʥʳʝ ʢʦʣʴʮʘ) ʧʨʠ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʤ ʣʝʯʝʥʠʠ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʪʝʭʥʠʢʦʡ 

ʜʝʪʝʡ ʩ ʦʢʢʣʶʟʠʦʥʥʳʤʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ ʚ ʧʝʨʠʦʜʝ ʩʤʝʥʥʦʛʦ ʧʨʠʢʫʩʘ, ʧʦʟʚʦʣʠʚ 

ʦʧʪʠʤʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʩʨʦʢʠ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʵʪʘʧʦʚ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ, ʜʦʙʠʪʴʩʷ ʫʩʪʦʡʯʠʚʳʭ 

ʦʪʜʘʣʝʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʨʝʮʠʜʠʚʘ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ. ɸʚʪʦʨ, ʧʫʪʸʤ 

ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʢʝʬʘʣʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʙʠʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʥʘ ʩʢʝʣʝʪʥʦʤ ʠ 

ʟʫʙʦʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʦʤ ʫʨʦʚʥʷʭ, ʫʩʪʘʥʦʚʠʣʘ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʶ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʪʝʭʥʠʢʠ (ʩʠʩʪʝʤʘ ç2Ĭ4è): ʘʥʦʤʘʣʠʠ ʧʨʠʢʫʩʘ                       

II ʢʣʘʩʩʘ Angle (I, II ʧʦʜʢʣʘʩʩ); ʩʫʧʨʘʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʨʝʟʮʦʚ ʚʝʨʭʥʝʡ ʯʝʣʶʩʪʠ ʧʨʠ 

ʘʥʦʤʘʣʠʠ ʧʨʠʢʫʩʘ I ʢʣʘʩʩʘ Angle; ʘʥʦʤʘʣʠʠ ʧʨʠʢʫʩʘ III ʢʣʘʩʩʘ Angle ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ 

ʩʤʝʱʝʥʠʷ ʥʠʞʥʝʡ ʯʝʣʶʩʪʠ ʚʧʝʨʸʜ (ʤʝʟʠʘʣʴʥʦ) ʟʘ ʩʯʸʪ ʦʙʨʘʪʥʦʡ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʡ 

ʨʝʟʮʦʚʦʡ ʦʢʢʣʶʟʠʠ (ʜʠʟʦʢʢʣʶʟʠʠ) ʠ ʦʨʘʣʴʥʦʛʦ (ʨʝʪʨʫʟʠʦʥʥʦʛʦ) ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʷ 

ʨʝʟʮʦʚ ʚʝʨʭʥʝʡ ʯʝʣʶʩʪʠ; ʩʢʝʣʝʪʥʳʝ ʬʦʨʤʳ (ʣʝʛʢʘʷ ʠ ʩʨʝʜʥʷʷ ʩʪʝʧʝʥʴ ʪʷʞʝʩʪʠ), 

ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʝ ʤʠʢʨʦʛʥʘʪʠʝʡ ʠʣʠ ʨʝʪʨʦʛʥʘʪʠʝʡ ʥʠʞʥʝʡ ʯʝʣʶʩʪʠ. ʇʨʠ ʣʝʯʝʥʠʠ 

ʜʠʩʪʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʠʢʫʩʘ (ʦʢʢʣʶʟʠʠ) ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʪʝʭʥʠʢʦʡ (ʩʠʩʪʝʤʘ ç2Ĭ4è) ʚ 

ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʠ ʩ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʣʠʮʝʚʦʡ ʜʫʛʦʡ ʠ ʚʥʝʨʦʪʦʚʦʡ ʪʷʛʦʡ, ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ 

ʘʚʪʦʨʘ, ʦʪʤʝʯʘʶʪʩʷ ʮʝʬʘʣʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʙʠʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʥʘ 

ʩʢʝʣʝʪʥʦʤ ʠ ʟʫʙʦʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʦʤ ʫʨʦʚʥʷʭ. ʇʦʟʠʪʠʚʥʘʷ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʚ 

ʯʝʣʶʩʪʥʦ-ʣʠʮʝʚʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʥʘ ʜʝʥʪʦʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʦʤ ʠ ʛʥʘʪʠʯʝʩʢʦʤ ʫʨʦʚʥʷʭ ʫ 
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ʜʝʪʝʡ ʚ ʧʝʨʠʦʜʝ ʩʤʝʥʥʦʛʦ ʧʨʠʢʫʩʘ ʨʝʘʣʠʟʫʝʪʩʷ ʚ ʚʠʜʝ ʩʜʚʠʛʘ ʚʧʝʨʸʜ ʧʝʨʝʜʥʠʭ 

ʪʦʯʝʢ ʥʠʞʥʝʯʝʣʶʩʪʥʦʛʦ ʘʧʠʢʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʟʠʩʘ (ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʠ 

ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʥʠʞʥʝʡ ʯʝʣʶʩʪʠ ʚ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʡ ʧʨʦʝʢʮʠʠ), ʠʩʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʥʘ 

ʛʥʘʪʠʯʝʩʢʦʤ ʫʨʦʚʥʝ ʩʢʝʣʝʪʥʦʡ ʬʦʨʤʳ ʜʠʩʪʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʠʢʫʩʘ (ʦʢʢʣʶʟʠʠ), 

ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʬʘʮʠʘʣʴʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʠ ʣʠʮʝʚʦʡ ʛʘʨʤʦʥʠʠ (ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʧʨʦʝʢʮʠʠ 

ʛʫʙʳ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʠ ʥʘʢʣʦʥʘ ʨʝʟʮʦʚ ʚʝʨʭʥʝʡ ʯʝʣʶʩʪʠ; ʧʨʠʨʦʩʪ 

ʧʨʦʝʢʮʠʠ ʥʠʞʥʝʡ ʛʫʙʳ ʠ ʧʦʜʙʦʨʦʜʢʘ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʠʤ ʣʠʥʠʷʤ 

C.C. Steiner (1962), R.M. Ricketts (1957)). ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ ʮʝʥʥʦʩʪʴ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪ 

ʜʘʥʥʳʝ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ 

ʩʠʩʪʝʤʳ ç2Ĭ4è ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʥʝʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ ʢʦʨʥʷʤʠ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʟʫʙʦʚ ʠ 

ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ ʨʝʟʦʨʙʮʠʠ ʢʦʨʥʝʡ ʠ ʦʢʨʫʞʘʶʱʠʭ ʢʦʩʪʥʳʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʥʝ ʚʳʷʚʣʝʥʦ, 

ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʦʢʦʥʯʘʪʝʣʴʥʦʝ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʘʧʝʢʩʘ ʢʦʨʥʷ ʟʫʙʘ ʟʘʚʝʨʰʝʥʦ ʙʝʟ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʠ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʩʨʦʢʘʤ. ʇʨʠʢʣʘʜʥʦʡ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴʶ ʦʙʣʘʜʘʶʪ ʩʚʝʜʝʥʠʷ ʦ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʩʘʤʦʣʠʛʠʨʫʶʱʠʭ ʙʨʝʢʝʪʦʚ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʭ ʥʘ 

ʵʪʘʧʘʭ ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʷ ʟʫʙʦʚ ʤʠʥʠʤʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʩʠʣʫ ʪʨʝʥʠʷ ʠ ʥʘʛʨʫʟʢʫ ʥʘ ʢʦʩʪʥʳʝ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʠ ʪʢʘʥʠ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʜʘʥʥʳʝ ʦ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦʩʪʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ 

ʫʜʣʠʥʷʶʱʠʭ ʦʙʭʦʜʥʳʭ (Utility) ʜʫʛ ʚ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʠ ʩ ʙʨʝʢʝʪʘʤʠ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤʠ 

ʫʛʣʦʚʳʤʠ ʪʦʨʢʦʚʳʤʠ ʚʝʣʠʯʠʥʘʤʠ. ɸʚʪʦʨ ʢʦʥʩʪʘʪʠʨʫʝʪ, ʯʪʦ ʫ ʜʝʪʝʡ ʚ ʧʝʨʠʦʜʝ 

ʩʤʝʥʥʦʛʦ ʧʨʠʢʫʩʘ ʧʨʠ ʢʨʘʪʢʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʠ (3-6 ʤʝʩʷʮʝʚ) ʘʥʦʤʘʣʴʥʦ 

ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʭ ʟʫʙʦʚ ʩʠʩʪʝʤʦʡ ç2Ĭ4è ʠ ʪʱʘʪʝʣʴʥʦʤ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʠ ʦʨʘʣʴʥʦʡ 

ʛʠʛʠʝʥʳ, ʜʝʬʝʢʪʳ ʠʣʠ ʟʦʥʳ ʜʝʤʠʥʝʨʘʣʠʟʘʮʠʠ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʵʤʘʣʠ ʧʦʩʪʦʷʥʥʳʭ 

ʟʫʙʦʚ ʧʦʩʣʝ ʩʥʷʪʠʷ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʘʧʧʘʨʘʪʫʨʳ ʥʝ ʚʳʷʚʣʝʥʳ [72]. 

ɼʣʷ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʷ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʦʢʢʣʶʟʠʦʥʥʳʤʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ, ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʪʢʘʥʝʡ 

ʧʘʨʦʜʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ, ɽ.ɺ. ɹʳʢʦʚʦʡ (2010) ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʳ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ 

(ʛʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘʣʴʥʳʝ ʠʥʜʝʢʩʳ), ʬʦʪʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʝ, 

ʤʦʨʬʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʝ (ʙʠʦʤʝʪʨʠʷ ʛʠʧʩʦʚʳʭ ʤʦʜʝʣʝʡ ʯʝʣʶʩʪʝʡ), ʣʫʯʝʚʳʝ 

(ʦʨʪʦʧʘʥʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ, ʊʈɻ, ʂʃʂʊ, ʜʝʥʩʠʪʦʤʝʪʨʠʷ) ʤʝʪʦʜʳ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ. ɸʚʪʦʨ 

ʜʦʢʘʟʘʣʘ, ʯʪʦ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʠ ʟʜʦʨʦʚʳʤ ʧʘʨʦʜʦʥʪʦʤ 

ʙʦʣʝʝ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʫʭʫʜʰʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʛʠʛʠʝʥʳ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʧʨʠ ʣʝʯʝʥʠʠ 
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ʣʠʛʘʪʫʨʥʳʤʠ ʙʨʝʢʝʪʘʤʠ, ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ ʢʘʢ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ ʩ 

ʧʘʩʩʠʚʥʳʤ ʩʘʤʦʣʠʛʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʚʣʠʷʝʪ ʥʘ ʦʨʘʣʴʥʫʶ ʛʠʛʠʝʥʫ ʠʟ-ʟʘ 

ʢʦʥʩʪʨʫʢʪʠʚʥʳʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʩʘʤʦʣʠʛʠʨʫʶʱʝʛʦ ʟʘʤʢʘ. ɼʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʤʝʥʴʰʠʝ 

ʪʝʤʧʳ ʧʨʠʨʦʩʪʘ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʠʥʜʝʢʩʘ ʢʨʦʚʦʪʦʯʠʚʦʩʪʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʣʝʯʝʥʠʝ 

ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʦʭʦʜʠʣʦ ʧʘʩʩʠʚʥʦ-ʩʘʤʦʣʠʛʠʨʫʶʱʠʤʠ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤʘʤʠ, 

ʘʨʛʫʤʝʥʪʠʨʦʚʘʥʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝʤ çʤʘʣʳʭ ʩʠʣè ʥʘ ʧʝʨʝʤʝʱʘʝʤʳʝ ʟʫʙʳ, 

ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʤ ʨʘʚʥʦʚʝʩʥʳʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ ʤʝʞʜʫ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʠʤ ʥʘʛʨʫʞʝʥʠʝʤ 

ʠ ʨʝʘʢʮʠʝʡ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ, ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʤ ʧʨʦʪʝʢʘʥʠʝʤ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʢʦʩʪʥʦʛʦ 

ʨʝʤʦʜʝʣʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʤʝʥʝʝ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʤ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʤ ʚʣʠʷʥʠʝʤ ʥʘ 

ʛʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʠʡ ʩʪʘʪʫʩ ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ. ʈʝʥʪʛʝʥʦʤʦʨʬʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʝ ʜʘʥʥʳʝ 

ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʪ, ʯʪʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʧʘʩʩʠʚʥʦ-ʩʘʤʦʣʠʛʠʨʫʶʱʠʭ ʥʝʩʲʸʤʥʳʭ 

ʘʧʧʘʨʘʪʦʚ, ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʣʠʛʘʪʫʨʥʳʭ, ʧʫʪʸʤ ʙʦʣʝʝ ʦʙʲʝʢʪʠʚʥʦʛʦ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʪʦʨʢʘ 

ʠ ʘʥʛʫʣʷʮʠʠ ʙʨʝʢʝʪʦʚ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʙʦʣʝʝ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʤʫ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ U1/SN 

(ʫʛʣʘ ʥʘʢʣʦʥʘ ʧʨʦʜʦʣʴʥʳʭ ʦʩʝʡ ʤʝʜʠʘʣʴʥʳʭ ʨʝʟʮʦʚ ʚʝʨʭʥʝʡ ʯʝʣʶʩʪʠ ʢ 

ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ ʦʩʥʦʚʘʥʠʷ ʯʝʨʝʧʘ). ʉ ʫʯʸʪʦʤ ʩʪʝʧʝʥʠ ʢʦʩʪʥʦʡ ʨʝʟʦʨʙʮʠʠ, ʪʦʣʱʠʥʳ 

ʢʨʘʷ ʢʦʩʪʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʦʛʦ ʦʪʨʦʩʪʢʘ, ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ (ʫʛʣʘ ʥʘʢʣʦʥʘ) ʟʫʙʘ ʚ 

ʢʦʩʪʥʦʡ ʘʣʴʚʝʦʣʝ, ʘʚʪʦʨʦʤ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥ ʘʣʛʦʨʠʪʤ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ (ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ) ʟʫʙʥʳʭ ʜʫʛ ʥʘ ʬʦʥʝ ʛʝʥʝʨʘʣʠʟʦʚʘʥʥʦʛʦ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʘʨʦʜʦʥʪʠʪʘ. ʇʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʛʝʥʝʨʘʣʠʟʦʚʘʥʥʳʤ ʧʘʨʦʜʦʥʪʠʪʦʤ 

ʣʸʛʢʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʷʞʝʩʪʠ ʘʚʪʦʨ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʪʝʭʥʠʢʫ ʧʘʩʩʠʚʥʦʛʦ 

ʩʘʤʦʣʠʛʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʦʡ ʵʪʘʧʥʦʩʪʴʶ ʩʤʝʥʳ ʜʫʛ ʧʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʠʟʘʮʠʠ ʜʫʛ, ʦʧʠʨʘʷʩʴ ʥʘ ʩʪʝʧʝʥʴ ʨʝʮʝʩʩʠʠ ʜʝʩʥʳ ʠ 

ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʦʛʦ ʦʪʨʦʩʪʢʘ. ʇʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ 

ʧʘʨʦʜʦʥʪʠʪʦʤ ʩʨʝʜʥʝʡ ʪʷʞʝʩʪʠ, ʠʤʝʶʱʠʤ ʮʝʣʦʩʪʥʦʩʪʴ ʢʦʨʪʠʢʘʣʴʥʦʡ 

ʧʣʘʩʪʠʥʢʠ ʠ ʨʘʟʨʫʰʝʥʠʝ ʢʦʩʪʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʳʭ ʦʪʨʦʩʪʢʦʚ ʯʝʣʶʩʪʝʡ ʥʘ İ 

ʜʣʠʥʳ ʢʦʨʥʷ, ʜʦʢʘʟʘʥʘ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʠʥʪʨʫʟʠʠ ʚ ʢʦʤʧʣʝʢʩʝ ʩ 

ʧʣʘʩʪʠʢʦʡ ʢʨʘʝʚʦʛʦ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ, ʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʦ ʩʪʝʧʝʥʴʶ ʢʦʩʪʥʦʡ ʨʝʟʦʨʙʮʠʠ 

(ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʡ, ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʦʡ) ʙʦʣʝʝ İ ʜʣʠʥʳ ʢʦʨʥʷ ī ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʘʷ 

ʵʢʩʪʨʫʟʠʷ ʚ ʢʦʤʧʣʝʢʩʝ ʩ ʢʦʨʨʝʢʮʠʝʡ ʦʢʢʣʶʟʠʦʥʥʦ-ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʳʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ 

ʩ ʮʝʣʴʶ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʭ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʧʦʜʜʝʩʥʝʚʦʡ ʠ ʥʘʜʜʝʩʥʝʚʦʡ 
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ʯʘʩʪʝʡ ʟʫʙʘ. ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʴ ʙʠʦʤʝʭʘʥʠʢʠ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʷ ʟʫʙʦʚ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʦ ʩʨʝʜʥʝʡ ʪʷʞʝʩʪʴʶ ʧʘʨʦʜʦʥʪʠʪʘ, ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʘʚʪʦʨʘ, ʟʘʢʣʶʯʘʣʘʩʴ ʚ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʚ ʬʘʟʝ ʥʠʚʝʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʪʝʨʤʦʘʢʪʠʚʥʳʭ ʥʠʪʠʥʦʣʦʚʳʭ ʜʫʛ 

ʢʨʫʛʣʦʛʦ ʩʝʯʝʥʠʷ ʩʥʘʯʘʣʘ Ï = 0,013", ʜʘʣʝʝ Ï = 0,016", ʥʝ ʚʳʟʳʚʘʶʱʠʭ 

ʦʱʫʱʝʥʠʡ ʙʦʣʠ, ʠ ʥʝ ʩʦʟʜʘʶʱʠʭ ʠʟʙʳʪʦʯʥʳʭ ʩʠʣ. ɺ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʩʪʘʜʠʠ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʘʚʪʦʨ ʦʙʦʩʥʦʚʘʣ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦ ʧʨʝʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʩʪʘʣʴʥʳʭ ʜʫʛ 

ʢʨʫʛʣʦʛʦ ʩʝʯʝʥʠʷ ʩʥʘʯʘʣʘ Ï = 0,016", ʜʘʣʝʝ Ï = 0,018", ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ 

ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʷ ʚ ʜʠʩʪʘʣʴʥʦʤ ʦʪʜʝʣʝ ʜʣʷ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʷ ʫʩʠʣʝʥʠʷ ʨʝʮʝʩʩʠʠ ʚ 

ʟʦʥʝ ʤʦʣʷʨʦʚ ʠ ʧʨʝʤʦʣʷʨʦʚ. ʉ ʮʝʣʴʶ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʷ ʢʦʨʥʷ ʨʝʟʮʦʚ ʦʪ 

ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʦʩʠ ʚ ʬʘʟʝ ʥʠʚʝʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʨʠ ʩʨʝʜʥʝʡ ʪʷʞʝʩʪʠ ʧʘʨʦʜʦʥʪʠʪʘ, ʘʚʪʦʨ 

ʘʢʮʝʥʪʠʨʫʝʪ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʥʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʟʘʞʠʤʥʳʭ ʩʪʦʧʦʨʦʚ, 

ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʶʱʠʭ ʬʨʦʥʪʦ-ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʫʶ ʠ ʧʘʨʘʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʫʶ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʶ, 

ʚʚʠʜʫ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ ʤʝʞʜʫ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʝʤ ʫʨʦʚʥʷ ʢʦʩʪʠ ʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʦʡ ʯʘʩʪʠ 

(ʦʪʨʦʩʪʢʘ) ʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ ʤʦʤʝʥʪʘ ʩʠʣʳ ʧʨʠ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʤ ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʠ 

ʟʫʙʦʚ. ʈʝʟʶʤʠʨʫʷ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ, ʘʚʪʦʨ ʫʪʚʝʨʞʜʘʝʪ, ʯʪʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ ʩ ʧʘʩʩʠʚʥʳʤ ʩʘʤʦʣʠʛʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ ʩ 

ʫʩʠʣʝʥʠʝʤ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦ-ʜʝʩʪʨʫʢʪʠʚʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʚ ʪʢʘʥʷʭ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ, ʘ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʤ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʝ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʠʥʜʝʢʩʘ 

ʨʝʮʝʩʩʠʠ ʜʝʩʥʳ (Stahl Morris, 1955) ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʦ ʩʨʝʜʥʝʡ ʪʷʞʝʩʪʴʶ 

ʧʘʨʦʜʦʥʪʠʪʘ ʩ 50,1 % ʜʦ 34,9 %, ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʣʸʛʢʦʡ ʩʪʝʧʝʥʴʶ ʧʘʨʦʜʦʥʪʠʪʘ ʩ 

23,7 % ʜʦ 20,7 %. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʠʥʪʝʨʝʩ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪ ʜʘʥʥʳʝ, ʦʧʠʨʘʶʱʠʝʩʷ ʥʘ 

ʠʥʜʝʢʩʥʳʝ ʚʝʣʠʯʠʥʳ Papillen Blutung Index (PBI, Saxer, Muhlemarm, 1971), 

ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʢʦʪʦʨʳʤ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʚ ʧʘʨʦʜʦʥʪʝ ʥʘ 

ʵʪʘʧʘʭ ʣʝʯʝʥʠʷ ʣʠʛʘʪʫʨʥʳʤʠ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤʘʤʠ ʧʨʝʚʳʰʘʝʪ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴ 

ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʧʘʩʩʠʚʥʦ-ʩʘʤʦʣʠʛʠʨʫʶʱʠʭ ʙʨʝʢʝʪʦʚ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʦ ʩʨʝʜʥʝʡ ʪʷʞʝʩʪʴʶ ʧʘʨʦʜʦʥʪʠʪʘ ʜʦ ʩʝʤʠ ʨʘʟ. ɸʚʪʦʨ ʦʪʤʝʯʘʝʪ, ʯʪʦ ʚ 

ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʣʝʯʝʥʠʷ ʣʠʛʘʪʫʨʥʳʤʠ ʙʨʝʢʝʪʘʤʠ ʘʤʧʣʠʪʫʜʘ ʜʚʠʞʝʥʠʡ 

ʧʝʨʝʤʝʱʘʝʤʳʭ ʟʫʙʦʚ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ, ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ ʢʘʢ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʧʘʩʩʠʚʥʦ-

ʩʘʤʦʣʠʛʠʨʫʶʱʠʭ ʙʨʝʢʝʪʦʚ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʶ ʧʦʜʚʠʞʥʦʩʪʠ ʟʫʙʦʚ 

ʚʚʠʜʫ ʩʙʘʣʘʥʩʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʠ ʙʠʦʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ. ʆʮʝʥʢʘ 
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ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʳʭ ʘʚʪʦʨʦʤ ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ 

ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤʘʤʠ ʩ ʧʘʩʩʠʚʥʳʤ ʩʘʤʦʣʠʛʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʝ 

ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʧʨʦʬʠʣʷ ʠ ʛʘʨʤʦʥʠʯʥʦʩʪʠ ʣʠʮʘ ʧʨʠ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʤ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ 

ʤʝʪʦʜʦʚ ʵʢʩʪʨʘʢʮʠʦʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ [24]. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ɸ.ʄ. ɼʳʙʦʚʘ (2011), ʘʥʘʣʠʟʠʨʫʶʱʠʝ 

ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʘʧʧʘʨʘʪʫʨʳ ʧʨʠ ʣʝʯʝʥʠʠ 

ʩʢʫʯʝʥʥʦʛʦ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʟʫʙʦʚ ʩ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴʶ ʵʢʩʪʨʘʢʮʠʠ ʧʝʨʚʳʭ ʯʝʪʳʨʸʭ 

ʧʨʝʤʦʣʷʨʦʚ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʪ, ʯʪʦ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʨʘʥʥʠʭ ʵʪʘʧʦʚ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪʩʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʤʝʪʘʣʣʠʯʝʩʢʠʭ ʣʠʛʘʪʫʨʥʳʭ ʙʨʝʢʝʪʦʚ, ʘ ʥʘ 

ʟʘʚʝʨʰʘʶʱʠʭ ʵʪʘʧʘʭ ʜʘʥʥʳʝ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤʳ ʧʨʦʣʦʥʛʠʨʫʶʪ ʩʨʦʢʠ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ, 

ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʩʨʝʜʥʷʷ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥʘ ʚʝʨʭʥʝʡ ʯʝʣʶʩʪʠ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 

71,7 Ñ 4,2 ʤʝʩʷʮʘ, ʥʘ ʥʠʞʥʝʡ ʯʝʣʶʩʪʠ ī 80,8 Ñ 3,4 ʤʝʩʷʮʘ. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʘʚʪʦʨʘ, 

ʜʣʷ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ ʧʝʨʠʦʜʘ ʟʘʢʨʳʪʠʷ ʧʦʩʪʵʢʩʪʨʘʢʮʠʦʥʥʳʭ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚ ʧʦʩʣʝ 

ʫʜʘʣʝʥʠʷ ʚʩʝʭ ʧʝʨʚʳʭ ʧʨʝʤʦʣʷʨʦʚ ʥʘ ʦʙʝʠʭ ʯʝʣʶʩʪʷʭ ʧʦ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʠʤ 

ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ ʠʟ ʤʝʪʘʣʣʘ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ 

ʪʠʧ ʣʠʛʠʨʦʚʘʥʠʷ ʜʫʛʠ (ʧʘʩʩʠʚʥʦʝ, ʘʢʪʠʚʥʦʝ) ʧʨʠʥʮʠʧʠʘʣʴʥʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʥʝ 

ʠʤʝʝʪ. ɸʚʪʦʨʦʤ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʚʝʩʪʠʙʫʣʦ-ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʦʨʠʝʥʪʘʮʠʠ 

ʨʝʟʮʦʚ ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ ʩ ʘʢʪʠʚʥʳʤ ʩʧʦʩʦʙʦʤ 

ʩʘʤʦʣʠʛʠʨʦʚʘʥʠʷ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʤʝʭʘʥʠʢʦʡ ʩʢʦʣʴʞʝʥʠʷ ʚ ʬʘʟʝ 

ʟʘʢʨʳʪʠʷ ʧʦʩʪʵʢʩʪʨʘʢʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʘ ʤʝʥʝʝ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʡ, ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ 

ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʦʛʦ ʣʠʛʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠʟ-ʟʘ ʩʧʝʮʠʬʠʢʠ 

ʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʡ. ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʦʮʝʥʢʝ ʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ ʟʘʢʨʳʪʠʷ 

ʧʦʩʪʵʢʩʪʨʘʢʮʠʦʥʥʳʭ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚ, ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʟʘʢʨʳʪʠʷ ʧʨʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ 

ʢʝʨʘʤʠʯʝʩʢʠʭ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʩʘʤʦʣʠʛʠʨʦʚʘʥʠʷ (ʫʩʨʝʜʥʸʥʥʳʝ 

ʟʥʘʯʝʥʠʷ: ʚʝʨʭʥʷʷ ʯʝʣʶʩʪʴ ī 0,23 Ñ 0,03 ʤʤ/ʥʝʜ; ʥʠʞʥʷʷ ʯʝʣʶʩʪʴ ī                        

0,21 Ñ 0,03 ʤʤ/ʥʝʜ; ʨ > 0,05) ʫʩʪʫʧʘʝʪ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʳʤ ʚʝʣʠʯʠʥʘʤʠ ʧʨʠ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʦʛʦ ʣʠʛʠʨʦʚʘʥʠʷ (ʫʩʨʝʜʥʸʥʥʳʝ 

ʟʥʘʯʝʥʠʷ: ʚʝʨʭʥʷʷ ʯʝʣʶʩʪʴ ī 0,26 Ñ 0,03 ʤʤ/ʥʝʜ; ʥʠʞʥʷʷ ʯʝʣʶʩʪʴ ī                            

0,21 Ñ 0,03 ʤʤ/ʥʝʜ; ʨ < 0,001) ʠ ʤʝʪʘʣʣʠʯʝʩʢʠʭ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ 
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ʩʘʤʦʣʠʛʠʨʦʚʘʥʠʷ (ʫʩʨʝʜʥʸʥʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ: ʚʝʨʭʥʷʷ ʯʝʣʶʩʪʴ ī 0,28 Ñ 0,04 

ʤʤ/ʥʝʜ; ʥʠʞʥʷʷ ʯʝʣʶʩʪʴ ī 0,22 Ñ 0,04 ʤʤ/ʥʝʜ; ʨ < 0,001). ʅʘʫʯʥʳʡ ʠ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʠʥʪʝʨʝʩ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʘʚʪʦʨʦʤ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ 

ʨʝʥʪʛʝʥʦʤʦʨʬʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ. ɸʥʘʣʠʟ ʫʛʣʦʚʳʭ (ʥʘʢʣʦʥ 

ʦʢʢʣʶʟʠʦʥʥʦʡ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ (Poc) ʚʝʨʭʥʝʡ ʯʝʣʶʩʪʠ) ʠ ʣʠʥʝʡʥʳʭ (ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ ʦʪ 

ʠʩʪʠʥʥʦʡ ʚʝʨʪʠʢʘʣʠ ʜʦ ʧʦʜʙʦʨʦʜʢʘ, ʘʧʠʢʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʟʠʩʘ ʥʠʞʥʝʡ, ʚʝʨʭʥʝʡ 

ʯʝʣʶʩʪʝʡ) ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʩʢʝʣʝʪʥʳʭ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʬʘʮʠʘʣʴʥʳʭ 

(ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ ʦʪ ʥʦʩʦʛʫʙʥʦʛʦ ʫʛʣʘ ʠ ʠʩʪʠʥʥʦʡ ʚʝʨʪʠʢʘʣʠ ʜʦ ʢʦʥʯʠʢʘ ʥʠʞʥʝʡ, 

ʚʝʨʭʥʝʡ ʛʫʙ) ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ, ʯʪʦ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʤʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʤʠ ʢʨʘʥʠʦʬʘʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠ 

ʪʘʢʪʠʢʦʡ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʦʥʥʳʝ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ ʥʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʥʝ ʚʣʠʷʶʪ. ʆʪʚʝʪʥʘʷ 

ʨʝʘʢʮʠʷ ʥʘ ʨʝʪʨʘʢʮʠʶ ʧʝʨʝʜʥʠʭ ʟʫʙʦʚ ʦʙʝʠʭ ʯʝʣʶʩʪʝʡ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʤʷʛʢʠʭ 

ʪʢʘʥʝʡ ʣʠʮʘ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪʩʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʥʦʩʦʛʫʙʥʦʛʦ ʫʛʣʘ                 

(Ls-sn-cm) ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʝʤ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʷ ʦʪ ʢʦʥʯʠʢʘ ʚʝʨʭʥʝʡ ʠ ʥʠʞʥʝʡ 

ʛʫʙ ʜʦ ʠʩʪʠʥʥʦʡ ʚʝʨʪʠʢʘʣʠ. ʇʨʠʢʣʘʜʥʫʶ ʮʝʥʥʦʩʪʴ ʠʤʝʶʪ ʩʚʝʜʝʥʠʷ ʦ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʢʪʠʚʥʳʭ ʩʘʤʦʣʠʛʠʨʫʶʱʠʭ ʙʨʝʢʝʪʦʚ ʩ çʚʳʩʦʢʠʤè 

ʪʦʨʢʦʤ ʨʝʟʮʦʚ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʪʘʢʪʠʢʠ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʩ 

ʵʢʩʪʨʘʢʮʠʝʡ ʧʝʨʚʳʭ ʧʨʝʤʦʣʷʨʦʚ ʦʙʝʠʭ ʯʝʣʶʩʪʝʡ. ɸʚʪʦʨ ʨʝʟʶʤʠʨʫʝʪ, ʯʪʦ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʤʝʪʘʣʣʠʯʝʩʢʠʭ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ ʩ ʘʢʪʠʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʦʡ 

ʩʘʤʦʣʠʛʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤʘʤ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʦʛʦ 

ʣʠʛʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʟʘʢʨʳʪʠʷ ʧʦʩʪʵʢʩʪʨʘʢʮʠʦʥʥʳʭ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚ 

ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʥʘʠʙʦʣʴʰʠʡ ʥʘʢʣʦʥ ʢʦʨʦʥʦʢ ʚʝʨʭʥʠʭ ʨʝʟʮʦʚ ʚ ʦʨʘʣʴʥʦʤ 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ (4,2 Ñ 2,4Á; ʨ < 0,0001) ʠ ʙʦʣʝʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʫʶ, ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʫʶ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʶ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʢʦʨʥʝʡ ʚʝʨʭʥʝʯʝʣʶʩʪʥʳʭ ʨʝʟʮʦʚ ʥʘ ʵʪʘʧʝ ʶʩʪʠʨʦʚʢʠ, 

ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʩʪʝʧʝʥʴ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʨʝʟʮʦʚʦʛʦ ʚʝʩʪʠʙʫʣʦ-ʦʨʘʣʴʥʦʛʦ ʥʘʢʣʦʥʘ ʚ ʧʝʨʠʦʜ 

ʟʘʢʨʳʪʠʷ ʧʦʩʪʵʢʩʪʨʘʢʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʘ ʥʝ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʚʝʣʠʯʠʥʦʡ 

ʜʝʬʝʢʪʘ, ʘ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʪʝʭʥʠʢʠ ʠ 

ʩʢʦʨʦʩʪʠ ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʟʫʙʦʚ [66]. 
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ʄ.ɺ. ʄʘʨʢʦʚʘ (2011), ʠʟʫʯʘʚʰʘʷ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʠ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʯʝʣʶʩʪʥʦ-ʣʠʮʝʚʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʫ ʜʝʪʝʡ (ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ) 12ï15 ʣʝʪ ʩ 

ʧʨʦʛʝʥʠʯʝʩʢʠʤ ʧʨʠʢʫʩʦʤ (ʜʠʩʪʘʣʴʥʦʡ ʦʢʢʣʶʟʠʝʡ), ʦʙʦʩʥʦʚʘʣʘ ʘʚʪʦʨʩʢʫʶ 

ʧʨʦʛʨʘʤʤʫ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʜʘʥʥʦʡ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ʇʝʨʚʳʡ 

ʵʪʘʧ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʪʝʭʥʠʢʦʡ ʚʢʣʶʯʘʣ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʙʨʝʢʝʪʦʚ ʩ ʧʘʩʩʠʚʥʦʡ 

ʩʠʩʪʝʤʦʡ ʩʘʤʦʣʠʛʠʨʦʚʘʥʠʷ (Damon-3, Time-2, Synergy). ʅʘ ʚʪʦʨʦʤ ʵʪʘʧʝ, ʧʦ 

ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʶ ʚʳʨʘʚʥʠʚʘʥʠʷ ʬʦʨʤʳ ʟʫʙʥʳʭ ʜʫʛ, ʘʚʪʦʨ ʧʝʨʝʭʦʜʠʣ ʥʘ ʩʪʘʣʴʥʳʝ 

ʧʨʷʤʦʫʛʦʣʴʥʳʝ ʜʫʛʠ ʥʘʠʙʦʣʴʰʝʛʦ ʩʝʯʝʥʠʷ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʪʝʣʝʩʢʦʧʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʥʝʩʲʸʤʥʳʤʠ ʘʧʧʘʨʘʪʘʤʠ ʛʠʙʨʠʜʥʦʛʦ ʪʠʧʘ (Twin Force
È
 Bite Corrector

Ê
, Sabbagh 

Universal Spring II) ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘ ʨʦʩʪʘ ʬʘʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʯʝʨʝʧʘ ʧʦ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʶ ʩʦʟʨʝʚʘʥʠʷ ʪʝʣ ʰʝʡʥʳʭ ʧʦʟʚʦʥʢʦʚ (ʊ. Bacetti, L. Franchi,                             

J. McNamara (2005)). ʇʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘʤʠ ʪʝʣʝʩʢʦʧʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʞʯʝʣʶʩʪʥʳʭ 

ʘʧʧʘʨʘʪʦʚ ʛʠʙʨʠʜʥʦʛʦ ʪʠʧʘ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʵʨʛʦʥʦʤʠʯʥʦʩʪʴ, ʧʨʦʩʪʦʪʘ ʠ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʳʝ 

ʩʨʦʢʠ ʥʘʣʦʞʝʥʠʷ, ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʩ 

ʟʫʙʦʪʝʭʥʠʯʝʩʢʦʡ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʝʡ, ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʪʨʘʝʢʪʦʨʠʠ ʪʨʘʥʩʚʝʨʩʘʣʴʥʳʭ 

ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʡ ʥʠʞʥʝʡ ʯʝʣʶʩʪʠ, ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʝ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷ ʧʨʠ ʞʝʚʘʪʝʣʴʥʦʡ, 

ʬʦʥʝʪʠʯʝʩʢʦʡ, ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʦʡ, ʛʣʦʪʘʪʝʣʴʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʷʭ. ʊʨʝʪʠʡ (ʨʝʪʝʥʮʠʦʥʥʳʡ) 

ʧʝʨʠʦʜ ʚʢʣʶʯʘʣ ʥʝʩʲʸʤʥʳʝ ʨʝʪʝʡʥʝʨʳ ʚʦ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʳʭ ʫʯʘʩʪʢʘʭ ʟʫʙʥʳʭ ʨʷʜʦʚ 

ʦʙʝʠʭ ʯʝʣʶʩʪʝʡ, ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʝ ʵʣʘʩʪʦʧʦʟʠʮʠʦʥʝʨʳ, ʪʨʝʡʥʝʨʳ                               

LM-ActivatorÊ. ɸʚʪʦʨ ʦʪʤʝʯʘʝʪ, ʯʪʦ ʫ ʜʝʪʝʡ 12ï15 ʣʝʪ ʩ çʚʳʩʦʢʠʤè 

ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʤ ʨʦʩʪʘ (CS1, CS2, CS3) ʠ ʜʠʩʪʘʣʴʥʦʡ ʦʢʢʣʶʟʠʝʡ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʦʡ 

ʟʘʜʥʠʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝʤ ʥʠʞʥʝʡ ʯʝʣʶʩʪʠ, ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʘʚʪʦʨʩʢʦʡ ʤʝʪʦʜʠʢʠ 

ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪʩʷ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʳʤʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ ʩʢʝʣʝʪʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 

(Ar-Pg, Co-Gn, Ar-Go, A᷁NB, S᷁NB), ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʶʱʠʭ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʠ ʨʘʟʤʝʨ 

ʥʠʞʥʝʡ ʯʝʣʶʩʪʠ. ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʘʷ ʘʚʪʦʨʦʤ ʧʦʟʠʪʠʚʥʘʷ ʜʠʥʘʤʠʢʘ 

ʜʝʥʪʦʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ (ʟʫʙʦʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʦʝ ʫʜʣʠʥʝʥʠʝ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ 

ʥʠʞʥʝʯʝʣʶʩʪʥʳʭ ʤʦʣʷʨʦʚ, ʫʩʠʣʝʥʠʝ ʥʘʢʣʦʥʘ ʨʝʟʮʦʚ ʥʘ ʥʠʞʥʝʡ ʯʝʣʶʩʪʠ, 

ʤʝʟʠʘʣʴʥʦʝ ʩʤʝʱʝʥʠʝ ʥʠʞʥʝʯʝʣʶʩʪʥʳʭ ʤʦʣʷʨʦʚ, ʜʠʩʪʘʣʴʥʦʝ ʩʤʝʱʝʥʠʝ 

ʚʝʨʭʥʝʯʝʣʶʩʪʥʳʭ ʤʦʣʷʨʦʚ) ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ çʥʠʟʢʠʤè ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʤ ʨʦʩʪʘ (CS4, 

CS5) ʪʘʢʞʝ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦʙ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʦʡ ʤʝʪʦʜʠʢʠ.   
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ʀʟʤʝʥʝʥʠʷ ʤʦʨʬʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʥʠʞʥʝʡ ʯʝʣʶʩʪʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ 

çʚʳʩʦʢʠʤè ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʤ ʨʦʩʪʘ ʧʦʩʣʝ ʵʪʘʧʥʦʡ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ 

ʙʦʣʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʳ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʳʤ ʚʝʣʠʯʠʥʘʤ ʫ ʜʝʪʝʡ çʩ ʥʠʟʢʠʤè 

ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʤ ʨʦʩʪʘ ʜʦ ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʯʪʦ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʶ 

(ʩʢʝʣʝʪʥʳʡ ʨʦʩʪ) ʥʠʞʥʝʡ ʯʝʣʶʩʪʠ, ʘʨʛʫʤʝʥʪʠʨʫʷ, ʪʝʤ ʩʘʤʳʤ, ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦʩʪʴ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʪʝʣʝʩʢʦʧʠʯʝʩʢʠʭ ʥʝʩʲʸʤʥʳʭ ʘʧʧʘʨʘʪʦʚ ʛʠʙʨʠʜʥʦʛʦ ʪʠʧʘ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ 

ʜʠʩʪʘʣʴʥʦʡ ʦʢʢʣʶʟʠʝʡ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʦʡ ʥʠʞʥʝʡ ʨʝʪʨʦʛʥʘʪʠʝʡ. ʕʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ 

ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʡ ʘʚʪʦʨʦʤ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʶʪ ʜʘʥʥʳʝ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʠ ʤʘʛʥʠʪʥʦ-ʨʝʟʦʥʘʥʩʥʦʡ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʠ ɺʅʏʉ. ʅʘ ʬʦʥʝ ʵʪʘʧʥʦʛʦ 

ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʫ 32,4 % ʜʝʪʝʡ ʩ çʚʳʩʦʢʠʤè ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʤ ʨʦʩʪʘ 

ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʵʣʝʢʪʨʦʤʠʦʛʨʘʬʠʠ ʚ 

ʚʠʜʝ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʷ ʙʠʦʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʥʘʜʧʦʜʲʷʟʳʯʥʳʭ ʠ ʚʠʩʦʯʥʳʭ 

ʤʳʰʮ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʫ 43,2 % ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ çʥʠʟʢʠʤè ʠ çʚʳʩʦʢʠʤè ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʤ 

ʨʦʩʪʘ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʥʘʜʧʦʜʲʷʟʳʯʥʳʭ ʠ ʚʠʩʦʯʥʳʭ ʤʳʰʮ ʩʦʯʝʪʘʣʦʩʴ 

ʩ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝʤ ʤʳʰʝʯʥʦʡ ʢʦʦʨʜʠʥʘʮʠʠ. ʆ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦʡ ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ɺʅʏʉ ʠ ʛʘʨʤʦʥʠʯʥʦʩʪʠ ʚ ʨʘʙʦʪʝ ʦʙʝʠʭ ʩʦʯʣʝʥʝʥʠʡ ʧʦʩʣʝ 

ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʘʚʪʦʨʩʢʦʡ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʜʠʩʢʘ ʚ 

ʢʦʩʦ-ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʡ (14,3 % ʩʣʫʯʘʝʚ), ʢʦʩʦ-ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʡ (23,8 % ʩʣʫʯʘʝʚ) 

ʧʨʦʝʢʮʠʷʭ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʩʠʤʤʝʪʨʠʠ ʩʫʩʪʘʚʥʦʡ ʱʝʣʠ ʠ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ 

ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʛʦʣʦʚʢʠ (ʨʝʤʦʜʝʣʠʨʦʚʘʥʠʠ) ʤʳʱʝʣʢʘ (33,3 % ʩʣʫʯʘʝʚ).  

ʇʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʝ ʘʚʪʦʨʦʤ ʩʚʝʜʝʥʠʷ ʦʙ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʠ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʡ ʤʝʞʜʫ 

ʟʘʜʥʝʡ ʩʪʝʥʢʦʡ ʛʣʦʪʢʠ ʠ ʤʷʛʢʠʤ ʥʸʙʦʤ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʟʘʜʥʝʡ ʩʪʝʥʢʠ ʛʣʦʪʢʠ ʠ ʢʦʨʥʝʤ 

ʷʟʳʢʘ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʵʪʘʧʥʦʡ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʜʠʩʪʘʣʴʥʦʡ ʦʢʢʣʶʟʠʠ, 

ʫʢʘʟʳʚʘʶʪ ʥʘ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ. ʆʩʦʙʦʡ ʧʨʠʢʣʘʜʥʦʡ 

ʮʝʥʥʦʩʪʴʶ ʦʙʣʘʜʘʶʪ ʜʘʥʥʳʝ ʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʩʪʘʜʠʠ ʨʦʩʪʘ 

(ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ) ʨʝʙʸʥʢʘ ʧʦ ʩʪʝʧʝʥʠ ʩʦʟʨʝʚʘʥʠʷ ʰʝʡʥʳʭ ʧʦʟʚʦʥʢʦʚ ʜʣʷ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʪʘʢʪʠʢʠ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʩʪʘʜʠʷ CS2 ʘʚʪʦʨʦʤ ʧʨʠʥʷʪʘ ʢʘʢ 

ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʘʷ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʘʷ ʩʦʯʝʪʘʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʪʝʭʥʠʢʠ ʜʣʷ 

ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʠ ʟʫʙʥʳʭ ʜʫʛ (ʨʘʟʤʝʨʘ, ʬʦʨʤʳ) ʩ ʜʘʣʴʥʝʡʰʠʤ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ 

ʪʝʣʝʩʢʦʧʠʯʝʩʢʠʭ ʥʝʩʲʸʤʥʳʭ ʘʧʧʘʨʘʪʦʚ ʛʠʙʨʠʜʥʦʛʦ ʪʠʧʘ ʜʣʷ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʨʦʩʪʘ 

ʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʦʟʠʮʠʠ (ʚʳʜʚʠʞʝʥʠʷ) ʥʠʞʥʝʡ ʯʝʣʶʩʪʠ [114]. 
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ʉʠʩʪʝʤʘʪʠʟʘʮʠʷ ʥʘʫʯʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ, ʯʪʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ 

ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʚʠʜʦʚ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʪʝʭʥʠʢʠ ʧʨʠ ʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʪʘʢʪʠʢʝ 

ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʢʨʘʥʠʦ-

ʬʘʮʠʘʣʴʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʚ ʧʝʨʠʦʜʝ ʩʤʝʥʥʦʛʦ 

ʠ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʛʦ ʧʨʠʢʫʩʘ, ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʜʦʙʠʪʴʩʷ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʦʛʦ, 

ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʚ ʣʠʮʝʚʦʤ ʩʢʝʣʝʪʝ ʠ 

ʟʫʙʦʯʝʣʶʩʪʥʦʤ ʘʧʧʘʨʘʪʝ. ʇʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘʤʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ 

ʧʘʩʩʠʚʥʦʛʦ ʩʘʤʦʣʠʛʠʨʦʚʘʥʠʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʦʢʢʣʶʟʠʦʥʥʳʤʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ ʠ 

ʩʢʣʦʥʥʦʩʪʴʶ ʢ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʥʠʟʢʘʷ ʩʪʝʧʝʥʴ ʪʨʘʚʤʘʪʠʟʘʮʠʠ, ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʫʨʦʚʥʷ 

ʤʠʢʨʦʮʠʨʢʫʣʷʮʠʠ ʠ ʵʭʦʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʢʦʩʪʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʚ ʩʪʦʨʦʥʫ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ ʟʘ 

ʩʯʸʪ ʵʬʬʝʢʪʘ çʤʘʣʳʭè ʩʠʣ, ʯʪʦ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʶ ʧʝʨʠʦʜʘ 

ʘʜʘʧʪʘʮʠʠ, ʦʧʪʠʤʠʟʘʮʠʠ ʩʨʦʢʦʚ ʧʝʨʝʩʪʨʦʡʢʠ ʪʢʘʥʝʡ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ, ʧʦʟʚʦʣʷʷ 

ʩʥʠʟʠʪʴ ʯʠʩʣʦ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ (ʙʣʠʞʘʡʰʠʭ, ʦʪʜʘʣʸʥʥʳʭ) ʧʨʠ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʠ 

ʩʪʘʙʠʣʴʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ. ɼʘʣʴʥʝʡʰʝʝ 

ʫʛʣʫʙʣʸʥʥʦʝ ʤʥʦʛʦʧʣʘʥʦʚʦʝ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʩʨʝʜʩʪʚ ʠ ʤʝʪʦʜʠʢ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʟʫʙʦʯʝʣʶʩʪʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʜʦʣʞʥʦ ʙʳʪʴ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʦ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʥʘ 

ʘʥʘʣʠʟ ʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʦʥʥʳʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ, ʥʦ ʠ ʜʝʪʘʣʠʟʘʮʠʶ 

ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʭ ʧʦʙʦʯʥʦʝ (ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʝ) ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ 

ʦʨʘʣʴʥʦʛʦ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʘ, ʧʘʨʦʜʦʥʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʩʪʘʪʫʩ ʠ ʫʨʦʚʝʥʴ ʛʠʛʠʝʥʳ 

ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʧʘʮʠʝʥʪ-ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʧʦʜʭʦʜʘ. 

 

1.2.  ʅʝʛʘʪʠʚʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʦʨʛʘʥʘʭ ʠ ʪʢʘʥʷʭ ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ  

    ʧʨʠ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʤ ʣʝʯʝʥʠʠ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʘʧʧʘʨʘʪʫʨʦʡ  

    ʠ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʧʦʜʭʦʜʳ ʢ ʠʭ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ 

 

ɿʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʡ ʧʨʦʛʨʝʩʩ ʚ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʝ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʪʝʭʥʠʢ, ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʘʧʧʘʨʘʪʫʨʳ (ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ, ʪʝʣʝʩʢʦʧʠʯʝʩʢʠʭ ʘʧʧʘʨʘʪʦʚ), 

ʘʜʛʝʟʠʦʥʥʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʠ 
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ʚʨʘʯʝʡ ʦʨʪʦʜʦʥʪʦʚ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʧʦʚʳʩʠʣ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʟʫʙʦʯʝʣʶʩʪʥʳʭ ʘʥʦʤʘʣʠʡ ʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ 

ʢʘʪʝʛʦʨʠʡ. ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʚʳʩʦʢʦʠʥʬʦʨʤʘʪʠʚʥʳʭ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʪʦʜʦʚ, 

ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʪʦʢʦʣʦʚ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʟʫʙʦʯʝʣʶʩʪʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʠ ʰʠʨʦʢʠʡ ʘʨʩʝʥʘʣ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʪʝʭʥʠʢʠ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ 

ʜʦʩʪʠʯʴ ʚ ʢʘʞʜʦʡ ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʛʦ 

ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ, ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ, ʫʣʫʯʰʠʚ ʧʨʠ 

ʵʪʦʤ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ ʠ ʧʩʠʭʦʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ʩʪʘʪʫʩ ʧʘʮʠʝʥʪʘ [53, 144, 354]. 

ɸʚʪʦʨʳ ʦʪʤʝʯʘʶʪ, ʯʪʦ ʥʘʨʷʜʫ ʩ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘʤʠ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ 

ʘʧʧʘʨʘʪʫʨʳ, ʦʢʘʟʳʚʘʶʱʝʡ ʤʘʣʦ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ 

ʟʫʙʦʯʝʣʶʩʪʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ, ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ 

ʤʠʢʨʦʮʠʨʢʫʣʷʮʠʠ, ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʠ ʠ ʵʭʦʛʝʥʥʦʩʪʠ ʢʦʩʪʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ ʧʨʠ 

ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʤ ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʠ ʟʫʙʦʚ, ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤʳ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʪ 

ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʶ ʦʯʘʛʦʚ ʵʤʘʣʝʚʦʡ ʜʝʤʠʥʝʨʘʣʠʟʘʮʠʠ ʠ ʢʘʨʠʦʟʥʳʭ ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ 

ʟʫʙʦʚ, ʢʦʨʨʦʟʠʠ ʢʦʤʧʦʟʠʪʥʦʛʦ ʘʜʛʝʟʠʦʥʥʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʛʝʥʝʟʘ, 

ʛʠʧʝʨʝʩʪʝʟʠʠ, ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʡ (ʦʙʨʘʪʠʤʦʡ, ʥʝʦʙʨʘʪʠʤʦʡ) ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ, 

ʨʝʮʝʩʩʠʠ ʜʝʩʥʳ, ʩʢʦʣʦʚ ʟʫʙʥʦʡ ʵʤʘʣʠ. ʂʦʥʩʪʨʫʢʪʠʚʥʳʝ ʵʣʝʤʝʥʪʳ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ 

ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʭʥʠʢʠ (ʙʨʝʢʝʪʳ, ʧʨʫʞʠʥʳ, ʜʫʛʠ, ʣʠʛʘʪʫʨʳ, ʪʨʫʙʢʠ, ʢʦʣʴʮʘ) 

ʘʢʢʫʤʫʣʠʨʫʶʪ ʤʠʢʨʦʙʥʳʡ ʥʘʣʸʪ, ʩʥʠʞʘʷ ʣʦʢʘʣʴʥʳʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʨʅ ʵʤʘʣʠ ʟʫʙʦʚ, 

ʦʛʨʘʥʠʯʠʚʘʶʪ ʪʠʧʠʯʥʦʝ ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʦʨʛʘʥʦʚ ʞʝʚʘʪʝʣʴʥʦ-ʨʝʯʝʚʦʛʦ ʠ 

ʟʚʫʢʦ-ʨʝʯʝʚʦʛʦ ʘʧʧʘʨʘʪʘ, ʫʭʫʜʰʘʶʪ ʫʨʦʚʝʥʴ ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʛʠʛʠʝʥʳ, ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ 

ʪʨʘʚʤʠʨʫʶʱʝʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʩʣʠʟʠʩʪʫʶ ʦʙʦʣʦʯʢʫ ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ. ʂʘʨʠʝʩ ʟʫʙʦʚ 

ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʫ 15ï85 % ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʥʘ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʤ ʣʝʯʝʥʠʠ 

ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʘʧʧʘʨʘʪʫʨʦʡ (ʉʦʙʦʣʝʚʘ ʊ.ʖ., 1997), ʚ 32,7 % ʩʣʫʯʘʝʚ ʢʘʨʠʦʟʥʳʝ 

ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʣʦʢʘʣʠʟʫʶʪʩʷ ʥʘ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʷʭ, ʠʤʤʫʥʥʳʭ ʢ ʢʘʨʠʝʩʫ (ʄ.ʇ. ʂʫʢʣʝʚʘ, 

2002), ʘ ʫ 27,2 % ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʥʘ ʛʠʧʝʨʝʩʪʝʟʠʷ ʠ ʤʠʢʨʦʪʨʝʱʠʥʳ 

ʵʤʘʣʠ ʚʦʢʨʫʛ ʙʨʝʢʝʪʦʚ (ʅ.ʄ. ʄʝʜʚʝʜʦʚʩʢʘʷ, 2002). ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ 

ʊ.ʂ. ʐʢʘʚʨʦ (2001), ʄ.ɺ. ʂʦʨʞʫʢʦʚʦʡ (2002), ɺ.ʂ. Fard (2011) ʫʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ 

ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʦʩʪʴ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʫ 57ï92 % ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʟʫʙʦʯʝʣʶʩʪʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʠ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʪʝʭʥʠʢʦʡ. 
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ʄ.ɺ. ʂʘʙʘʯʝʢ (2004), ʨʘʟʨʘʙʘʪʳʚʘʶʱʠʡ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʤʝʪʦʜʳ 

ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʘʧʧʘʨʘʪʫʨʦʡ, ʚ 

ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʦʙʲʝʢʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣ ʪʚʸʨʜʳʝ ʪʢʘʥʠ ʟʫʙʦʚ ʦʢʦʣʦ 

ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ, ʘ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʤʝʪʦʜʦʚ ï ʢʦʣʦʨʠʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʝ ʠ 

ʵʣʝʢʪʨʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʝ ʩʧʦʩʦʙʳ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ. ɼʣʷ ʜʝʪʝʡ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʴʶ 

ʨʠʩʢʘ (ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʡ, ʧʦʥʠʞʝʥʥʦʡ) ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʢʘʨʠʝʩʘ ʟʫʙʦʚ, ʘʚʪʦʨʦʤ 

ʧʨʝʜʣʦʞʝʥ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʠʡ ʦʩʚʦʝʥʠʝ ʛʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʠʭ 

ʟʥʘʥʠʡ, ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʤʘʥʫʘʣʴʥʳʭ ʥʘʚʳʢʦʚ, ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʫʶ ʦʨʘʣʴʥʫʶ ʛʠʛʠʝʥʫ, 

ʛʝʨʤʝʪʠʟʘʮʠʶ ʬʠʩʩʫʨ ʬʪʦʨʩʦʜʝʨʞʘʱʠʤ ʢʦʤʧʦʟʠʪʦʤ çDyract Seabè, 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʵʢʟʦʛʝʥʥʳʭ (çʕʤʘʣʴ-ʛʝʨʤʝʪʠʟʠʨʫʶʱʠʡ ʣʠʢʚʠʜè, 

ʬʪʦʨʩʦʜʝʨʞʘʱʠʡ ʣʘʢ çɹʝʣʘʢ Fè, ʬʪʦʨʩʦʜʝʨʞʘʱʠʡ ʛʝʣʴ çFluoridin Gel ˉ 5è) ʠ 

ʵʥʜʦʛʝʥʥʳʭ (ʠʤʤʫʥʦʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨ çʀʤʤʫʥʘʣè, ʚʠʪʘʤʠʥʥʦ-ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʳʡ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪ çʆʣʠʛʦʚʠʪè) ʢʘʨʠʝʩʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ. ɺʥʝʜʨʝʥʠʝ 

ʘʚʪʦʨʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʙʥʦ-ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʚʳʩʦʢʦʡ ʵʤʘʣʝʚʦʡ 

ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʴʶ ʩʧʫʩʪʷ 18 ʤʝʩʷʮʝʚ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʥʘʣʦʞʝʥʠʷ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ 

ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ ʫʤʝʥʴʰʠʪʴ ʵʣʝʢʪʨʦʧʨʦʚʦʜʥʦʩʪʴ ʟʫʙʥʦʡ ʵʤʘʣʠ ʚ ʧʨʠʰʝʝʯʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ 

ʚ 2,42ï3,93 ʨʘʟʘ, ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʥʠʟʢʦʡ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʴʶ ʵʤʘʣʠ ï ʚ 3,97ï5,86 ʨʘʟʘ, ʚ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ, ʢʦʪʦʨʳʤ ʙʳʣʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʝ ʛʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʠʝ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ. ɺʳʷʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʷ ʘʚʪʦʨʩʢʦʡ ʣʝʯʝʙʥʦ-ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʧʝʨʝʜ ʬʠʢʩʘʮʠʝʡ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʭʥʠʢʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʨʠʩʢʦʤ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʢʘʨʠʝʩʘ, ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʊʕʈ-ʪʝʩʪʘ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʵʤʘʣʝʚʦʡ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʠ ʚ ʧʨʠʰʝʝʯʥʦʡ ʪʦʯʢʝ ʥʘ 27,8 %, 

ʜʠʩʪʘʣʴʥʦʡ ʪʦʯʢʝ ï ʥʘ 16,8 %, ʦʢʢʣʶʟʠʦʥʥʦʡ ʪʦʯʢʝ ï ʥʘ 19,1 %. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠ 

ʜʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʘʷ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʘʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ 

ʵʢʟʦʛʝʥʥʳʭ ʠ ʵʥʜʦʛʝʥʥʳʭ ʢʘʨʠʝʩʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ 

ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʨʝʜʫʢʮʠʶ ʧʨʠʨʦʩʪʘ ʢʘʨʠʦʟʥʳʭ 

ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ ʟʫʙʦʚ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʛʦ ʧʨʠʢʫʩʘ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʚʳʩʦʢʦʡ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʴʶ 

ʵʤʘʣʠ ï ʥʘ 68,5ï90,2 %, ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʥʠʟʢʦʡ ʵʤʘʣʝʚʦʡ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʴʶ ï ʥʘ 70,1ï

89,2 %. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʘʚʪʦʨʘ, ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʙʥʦ-ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʘʷ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝʤ ʫʨʦʚʥʷ ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʛʠʛʠʝʥʳ, 
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ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʝʡ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʪʢʘʥʝʡ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ ʢʠʩʣʦʪʦʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʠ 

ʵʤʘʣʠ, ʢʘʨʠʝʩʩʪʘʪʠʯʝʩʢʠʤ ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ, ʫʩʠʣʝʥʠʝʤ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʨʝʤʠʥʝʨʘʣʠʟʘʮʠʠ 

ʵʤʘʣʠ ʩ ʧʝʨʝʭʦʜʦʤ ʘʢʪʠʚʥʦʡ ʩʪʘʜʠʠ ʢʘʨʠʦʟʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʚ ʩʪʘʜʠʶ 

ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ, ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʫʣʫʯʰʠʪʴ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʠ 

ʩʥʠʟʠʪʴ ʨʠʩʢ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʦʩʣʦʞʥʸʥʥʳʭ ʬʦʨʤ ʙʘʟʦʚʳʭ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ [73]. 

ɼʘʥʥʳʝ ɸ.ʊ. ʉʘʤʧʠʝʚʘ (2005), ʠʟʫʯʘʚʰʝʛʦ ʛʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʠʡ ʠ 

ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʩʪʘʪʫʩ ʫ ʜʝʪʩʢʦʛʦ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʩ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʚ 

ʧʝʨʠʦʜʝ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʛʦ ʧʨʠʢʫʩʘ, ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʪ ʦ çʚʳʩʦʢʦʡè (90,4ï91,2 %) 

ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʦʩʪʠ ʠ çʚʳʩʦʢʦʡè (ʂʇʋ = 4,70 Ñ 0,31ï5,02 Ñ 0,39) 

ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʢʘʨʠʦʟʥʳʭ ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ ʟʫʙʦʚ, çʚʳʩʦʢʦʡè (95,0ï96,0 %) 

ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʦʩʪʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ, ʧʨʠ ʫʩʨʝʜʥʸʥʥʦʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ 

ʧʦʨʘʞʸʥʥʳʭ ʩʝʢʩʪʘʥʪʦʚ (Community Periodontal Index, CPI) 2,38 Ñ 0,17ï2,48 Ñ 

0,19, ʠʟ ʥʠʭ ʩ ʜʝʩʥʝʚʦʡ ʢʨʦʚʦʪʦʯʠʚʦʩʪʴʶ 1,86 Ñ 0,17ï1,90 Ñ 0,15, ʩ ʟʫʙʥʳʤ 

ʢʘʤʥʝʤ 0,52 Ñ 0,07ï0,58 Ñ 0,08. ʉʦʩʪʦʷʥʠʝ ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʛʠʛʠʝʥʳ ʫ ʜʝʪʝʡ 

ʟʫʙʦʯʝʣʶʩʪʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣʦ çʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʤʫè 

ʫʨʦʚʥʶ (OHIïS = 2,38 Ñ 0,16ï2,42 Ñ 0,17), ʘ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʩʦ 

ʩʪʦʨʦʥʳ ʜʝʩʥʳ ï çʣʸʛʢʦʡè ʩʪʝʧʝʥʠ ʛʠʥʛʠʚʠʪʘ (ʈʄɸ = 11,54 Ñ 1,31ï12,15 Ñ 

1,39 %), (SBI = 1,28 Ñ 0,05ï1,41 Ñ 0,07). ʇʦ ʠʪʦʛʘʤ ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʦʮʝʥʢʠ ʩʤʝʰʘʥʥʦʡ ʩʣʶʥʳ ʠ ʟʫʙʥʦʛʦ ʥʘʣʸʪʘ ʜʝʪʝʡ ʩ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ 

ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʭʥʠʢʦʡ ʘʚʪʦʨʦʤ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʧʨʝʚʳʰʝʥʠʝ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʳʭ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʢʘʨʠʝʩʦʛʝʥʥʦʡ ʤʠʢʨʦʬʣʦʨʳ Streptococcus mutans 

ʠ Lactobacillus ʫ 83,4 % ʠ 25,0 % ʦʙʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, ʯʪʦ 

ʦʪʥʦʩʠʪ ʜʘʥʥʳʝ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ ʢ ʛʨʫʧʧʝ çʚʳʩʦʢʦʡè ʩʪʝʧʝʥʠ ʨʠʩʢʘ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʢʘʨʠʦʟʥʳʭ ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ ʟʫʙʦʚ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦ-ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʪ, ʯʪʦ ʚ ʛʠʥʛʠʚʘʣʴʥʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ ʥʦʩʠʪʝʣʴʩʪʚʦ 

ʧʘʨʦʜʦʥʪʦʧʘʪʦʛʝʥʥʳʭ ʤʘʨʢʝʨʦʚ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʫ 42 % ʜʝʪʝʡ ʩ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤʘʤʠ, 

ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʤʦʥʦʠʥʬʝʢʮʠʷ P. gingivalis ï ʚ 14 %, ʘʩʩʦʮʠʘʮʠʠ ɺ. forsithus +                      

ʊ. denticola, ɺ. forsithus + P. intermedia, P. gingivalis +                                               

ɸ. actinomycetemcommitans ï ʚ 21 % ʠ ʘʩʩʦʮʠʘʮʠʠ ɺ. forsithus + P. intermedia + 
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P. gingivalis ï ʚ 7 % ʩʣʫʯʘʝʚ. ʇʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʡ ʘʚʪʦʨʦʤ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʡ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʜʦ ʥʘʣʦʞʝʥʠʷ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤʘʤ ʠ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ (1, 3, 6, 12, 18 ʤʝʩʷʮʝʚ) ʚʢʣʶʯʘʣ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ: 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʝ ʩʘʥʠʪʘʨʥʦʝ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʧʨʦʩʚʝʱʝʥʠʝ; ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 

ʧʦ ʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʤʫ ʩʙʘʣʘʥʩʠʨʦʚʘʥʥʦʤʫ ʧʠʪʘʥʠʶ; ʦʙʫʯʝʥʠʝ ʧʨʘʚʠʣʘʤ 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʡ ʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʛʠʛʠʝʥʳ ʩ ʧʦʜʙʦʨʦʤ ʩʨʝʜʩʪʚ 

(ʤʘʥʫʘʣʴʥʘʷ ʱʸʪʢʘ, ʤʦʥʦʧʫʯʢʦʚʘʷ ʱʸʪʢʘ, ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʘʷ ʱʸʪʢʘ, ʠʨʨʠʛʘʪʦʨ, 

ʩʫʧʝʨʬʣʦʩʩ, ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʠʡ ʸʨʰʠʢ); ʦʙʫʯʝʥʠʝ ʤʝʪʦʜʘʤ (ʪʝʭʥʠʢʘʤ) ʯʠʩʪʢʠ 

ʟʫʙʦʚ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʤʦʡ ʯʠʩʪʢʦʡ; ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʘʷ ʦʨʘʣʴʥʘʷ 

ʛʠʛʠʝʥʘ ʩ ʫʜʘʣʝʥʠʝʤ ʧʦʜ- ʠ ʥʘʜʜʝʩʥʝʚʳʭ ʟʫʙʥʳʭ ʦʪʣʦʞʝʥʠʡ (scaling) ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ, ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʳʭ ʠ ʚʦʟʜʫʰʥʦ-ʘʙʨʘʟʠʚʥʳʭ 

(ʧʦʨʦʰʢʦʩʪʨʫʡʥʳʭ) ʘʧʧʘʨʘʪʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʯʠʱʝʥʠʝ ʠ ʧʦʣʠʨʦʚʘʥʠʝ ʟʫʙʥʳʭ 

ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʝʡ ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ ʱʸʪʦʯʝʢ, ʩʠʣʠʢʦʥʦʚʳʭ ʯʘʰʝʯʝʢ, ʰʪʨʠʧʩ (ʣʝʥʪ), 

ʧʦʣʠʨʦʚʦʯʥʳʭ ʧʘʩʪ ʩ ʫʤʝʨʝʥʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʴʶ ʘʙʨʘʟʠʚʥʦʩʪʠ. ʈʝʘʣʠʟʘʮʠʷ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʧʦʟʚʦʣʠʣʘ ʫʣʫʯʰʠʪʴ ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʛʠʛʠʝʥʳ ʜʦ çʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʡè ʢʘʢ ʧʝʨʝʜ ʬʠʢʩʘʮʠʝʡ ʙʨʝʢʝʪ-

ʩʠʩʪʝʤ, ʪʘʢ ʠ ʯʝʨʝʟ 18 ʤʝʩʷʮʝʚ ʩ ʥʘʯʘʣʘ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ, 

ʜʦʙʠʚʰʠʩʴ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʷ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʠʥʜʝʢʩʘ OHIïS 

ʜʦ 0,89 Ñ 0,05 ʠ 1,06 Ñ 0,08 ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ ʢʘʢ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʙʝʟ 

ʮʝʣʝʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʡ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʩʧʫʩʪʷ 18 ʤʝʩʷʮʝʚ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥʘ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ 

ʘʧʧʘʨʘʪʫʨʝ ʫʨʦʚʝʥʴ ʛʠʛʠʝʥʳ ʩʦʭʨʘʥʠʣʩʷ ʥʘ çʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʤè ʫʨʦʚʥʝ 

(OHIïS = 2,08 Ñ 0,09) ʧʨʠ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʠʥʜʝʢʩʦʚ. 

ʏʝʨʝʟ 18 ʤʝʩʷʮʝʚ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʤ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʤ ʩʨʝʜʥʷʷ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʠʥʜʝʢʩʘ ʂʇʋ ʫʚʝʣʠʯʠʣʘʩʴ 

ʚ 1,16 ʨʘʟʘ (ʨ Ó 0,5), ʧʦʚʳʩʠʣʦʩʴ (ʠʥʜʝʢʩ CPI) ʚ 1,13 ʨʘʟʘ ʯʠʩʣʦ ʟʜʦʨʦʚʳʭ 

ʩʝʢʩʪʘʥʪʦʚ, ʩʥʠʟʠʣʦʩʴ ʚ 1,26 ʨʘʟʘ ʯʠʩʣʦ ʧʦʨʘʞʸʥʥʳʭ ʩʝʢʩʪʘʥʪʦʚ (ʜʝʩʥʝʚʘʷ 

ʢʨʦʚʦʪʦʯʠʚʦʩʪʴ ï ʚ 1,09 ʨʘʟʘ; ʟʫʙʥʦʡ ʢʘʤʝʥʴ ï ʚ 2,89 ʨʘʟʘ), ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʝ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʱʠʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤʫ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʧʨʠʨʦʩʪ ʠʥʜʝʢʩʘ ʂʇʋ 

ʩʦʩʪʘʚʠʣ 1,26 ʨʘʟʘ (ʨ Ò 0,05), ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ ʫʭʫʜʰʠʣʦʩʴ, ʥʘ ʯʪʦ 

ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʝ ʚ 2,78 ʨʘʟʘ ʯʠʩʣʘ ʟʜʦʨʦʚʳʭ ʩʝʢʩʪʘʥʪʦʚ, ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʚ 
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1,91 ʨʘʟʘ ʯʠʩʣʘ ʧʦʨʘʞʸʥʥʳʭ ʩʝʢʩʪʘʥʪʦʚ (ʜʝʩʥʝʚʘʷ ʢʨʦʚʦʪʦʯʠʚʦʩʪʴ ï ʚ 1,87 

ʨʘʟʘ; ʟʫʙʥʦʡ ʢʘʤʝʥʴ ï ʚ 2,02 ʨʘʟʘ). ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ 

ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʪ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ ʜʝʩʥʳ ʠ 

ʜʝʩʥʝʚʦʡ ʢʨʦʚʦʪʦʯʠʚʦʩʪʠ, ʥʘ ʯʪʦ ʫʢʘʟʳʚʘʶʪ ʙʦʣʝʝ ʥʠʟʢʠʝ ʠʥʜʝʢʩʥʳʝ 

ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʩʧʫʩʪʷ 18 ʤʝʩʷʮʝʚ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʥʘʣʦʞʝʥʠʷ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʘʧʧʘʨʘʪʫʨʳ 

(ʈʄɸ ï 11,09 Ñ 1,10; SBI ī 1,61 Ñ 0,09) ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ, ʥʝ 

ʧʨʠʤʝʥʷʶʱʠʤʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʫ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ (ʈʄɸ ï 20,20 Ñ 1,95; SBI ī                    

2,59 Ñ 0,15). ɸʚʪʦʨʦʤ ʜʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʨ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʪʝʭʥʠʢʦʡ ʩʦʢʨʘʱʘʝʪ ʜʦʣʶ ʦʙʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ 

ʫʨʦʚʥʝʤ Streptococcus mutans ʚ ʨʦʪʦʚʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ ī ʚ 1,25 ʨʘʟʘ, ʚ ʜʝʥʪʘʣʴʥʦʤ 

ʥʘʣʸʪʝ ï ʚ 1,67 ʨʘʟʘ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʯʠʩʣʝʥʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʫʤʝʨʝʥʥʳʤ 

ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝʤ Lactobacillus ʚ ʨʦʪʦʚʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ ʠ ʜʝʥʪʘʣʴʥʦʤ ʥʘʣʸʪʝ 

ʫʤʝʥʴʰʠʣʘʩʴ ʚ 1,67 ʨʘʟʘ. ʇʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʦ ʯʘʩʪʦʪʝ ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʤʘʨʢʝʨʦʚ ʧʘʨʦʜʦʥʪʦʧʘʪʦʛʝʥʦʚ ʚ ʛʠʥʛʠʚʘʣʴʥʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ ʫʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ 

ʮʝʣʝʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʘʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʘʥʘʵʨʦʙʥʳʭ 

ʧʘʨʦʜʦʥʪʦʧʘʪʦʛʝʥʥʳʭ ʙʘʢʪʝʨʠʡ ʚ 3,01 ʨʘʟʘ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʥʠ ʫ ʦʜʥʦʛʦ ʠʟ 

ʦʙʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʤʘʨʢʝʨʳ ʊ. denticola, ɺ. forsithus ʠ A. actinomycetemcommitans 

ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʥʝ ʙʳʣʠ, ʘ ʤʘʨʢʝʨʳ ʈ. intermedia ʠ P. gingivalis ʚʩʪʨʝʯʘʣʠʩʴ ʫ 7,1 % 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ɸʚʪʦʨ ʨʝʟʶʤʠʨʫʝʪ, ʯʪʦ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʧʨʠ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʤ ʣʝʯʝʥʠʠ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʪʝʭʥʠʢʦʡ 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʶ ʥʘ 22 % ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʦʩʠʪʝʣʴʩʪʚʦʤ P. 

gingivalis, ʢʘʢ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʧʘʨʦʜʦʥʪʦʧʘʪʦʛʝʥʥʳʭ ʘʥʘʵʨʦʙʦʚ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʫ 

ʦʙʩʣʝʜʫʝʤʳʭ, ʣʝʯʝʥʠʝ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʙʝʟ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ, ʯʘʩʪʦʪʘ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʤʘʨʢʝʨʦʚ ʧʘʨʦʜʦʥʪʦʧʘʪʦʛʝʥʦʚ ʦʩʪʘʣʘʩʴ ʥʝ 

ʠʟʤʝʥʥʦʡ, ʩʦʟʜʘʚʘʷ ʫʩʣʦʚʠʷ ʜʣʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ (ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʷ) 

ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʚ ʧʘʨʦʜʦʥʪʝ [158]. 

ʆ.ʈ. ɼʝʮʳʢ (2009), ʠʟʫʯʘʚʰʘʷ ʫʨʦʚʝʥʴ ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʛʠʛʠʝʥʳ ʠ ʤʠʢʨʦʙʥʳʡ 

ʩʦʩʪʘʚ ʤʷʛʢʦʛʦ ʜʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʥʘʣʸʪʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʟʫʙʦʯʝʣʶʩʪʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ 

ʚʳʷʚʠʣʘ, ʯʪʦ ʥʘ ʚʩʝʭ ʵʪʘʧʘʭ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʭʥʠʢʦʡ 

(ʥʠʚʝʣʠʨʦʚʘʥʠʝ, ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʝ, ʶʩʪʠʨʦʚʢʘ, ʨʝʪʝʥʮʠʦʥʥʳʡ ʧʝʨʠʦʜ) ʦʙʣʠʛʘʪʥʘʷ 
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ʤʠʢʨʦʬʣʦʨʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ Lactobacillus spp, Str. epidermidis, Str. oralis,                        

S. saprophyticus, ʛʨʠʙʢʦʚʦʡ ʬʣʦʨʦʡ, ʘ ʬʘʢʫʣʴʪʘʪʠʚʥʘʷ ʤʠʢʨʦʬʣʦʨʘ ī Str. sanguis, 

Str. salivarius, Corynebacterium spp. ɺʳʷʚʣʝʥʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʝ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʛʠʛʠʝʥʳ ʥʘ ʚʩʝʭ ʵʪʘʧʘʭ ʣʝʯʝʥʠʷ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤʘʤʠ, 

ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʥʘ ʵʪʘʧʝ ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʷ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʠʥʜʝʢʩʘ ʛʠʛʠʝʥʳ ʆʈʊʆ (ʋʣʠʪʦʚʩʢʠʡ-

ʆʨʝʭʦʚʘ, 2008) ʜʦʩʪʠʛʣʘ ʥʘʠʙʦʣʴʰʝʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ (41,23 Ñ 0,20 %), ʧʨʠʨʘʚʥʝʥʥʦʛʦ 

ʢ çʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʡè ʦʮʝʥʢʝ. ʉ ʮʝʣʴʶ ʘʥʝʩʪʝʟʠʨʫʶʱʝʛʦ, ʘʥʪʠʩʝʧʪʠʯʝʩʢʦʛʦ, 

ʧʨʦʪʠʚʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʢʫʧʠʨʫʶʱʝʛʦ ʵʬʬʝʢʪʘ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʛʫʙ, ʱʸʢ, 

ʤʘʨʛʠʥʘʣʴʥʦʡ ʜʝʩʥʳ ʥʘ ʵʪʘʧʝ ʥʠʚʝʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠ ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʷ ʟʫʙʦʚ ʘʚʪʦʨʦʤ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʤʘʟʠ çɸʥʠʣʢʘʤè, ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ ʢʘʢ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ 

ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷʤʠ (ʵʨʦʟʠʠ) ʩʣʠʟʠʩʪʳʭ ʦʙʦʣʦʯʝʢ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ ï 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʤʘʟʠ çɸʥʠʢʦʣè. ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʘʷ ʠ ʨʝʘʣʠʟʦʚʘʥʥʘʷ ʘʚʪʦʨʦʤ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʘʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʤʘʟʝʡ çɸʥʠʣʢʘʤè ʠ çɸʥʠʢʦʣè 

ʧʦʟʚʦʣʠʣʘ ʫʣʫʯʰʠʪʴ ʫʨʦʚʝʥʴ ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʛʠʛʠʝʥʳ, ʩʦʢʨʘʪʠʪʴ ʩʨʦʢʠ ʘʜʘʧʪʘʮʠʠ ʢ 

ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʪʝʭʥʠʢʝ, ʤʠʥʠʤʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʦʨʛʘʥʦʚ ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ, ʩʦʟʜʘʪʴ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʝ 

ʫʩʣʦʚʠʷ, ʧʦʚʳʩʠʪʴ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ ʧʨʠ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ [56]. 

ɼ.ɺ. ʃʝʚʢʦʚʠʯ (2011), ʧʫʪʸʤ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʤʠʢʨʦʙʥʦʡ ʬʣʦʨʳ ʟʫʙʦʜʝʩʥʝʚʦʡ 

ʙʦʨʦʟʜʳ ʫ ʤʫʞʯʠʥ 19ï40 ʣʝʪ ʩ ʟʫʙʦʯʝʣʶʩʪʥʳʤʠ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʙʝʟ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ, ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʠ 

ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʚʦʟʙʫʜʠʪʝʣʝʡ ʫʩʪʦʡʯʠʚʳʭ ʤʠʢʨʦʙʥʳʭ 

ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʣʸʥʦʢ ʩ ʧʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ ʥʘ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʵʪʘʧʘʭ 

ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʘʥʪʠʤʠʢʨʦʙʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʚ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ, ʦʙʦʩʥʦʚʘʣʘ ʠ 

ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʣʘ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʩʭʝʤʳ ʠ ʵʪʠʦʪʨʦʧʥʫʶ ʘʥʪʠʤʠʢʨʦʙʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ 

ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʤʠʢʨʦʙʥʳʭ ʙʠʦʧʣʸʥʦʢ. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʘʚʪʦʨʘ, 

ʤʠʢʨʦʙʥʳʡ ʧʝʡʟʘʞ ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʜʦ ʥʘʣʦʞʝʥʠʷ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥ: 

ʘʥʘʵʨʦʙʥʘʷ ʤʠʢʨʦʬʣʦʨʘ ï 32 % ɻʨʘʤ (ï) ʢʦʢʢʠ (Veilonella spp.), 27 % ɻʨʘʤ (+) 

ʧʘʣʦʯʢʠ (Propionibacterium spp., Actinomyces spp., Lactobacillus spp., 
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Bifidobacterium spp.), 25 % ɻʨʘʤ (+) ʢʦʢʢʠ (Peptococcus niger, Peptostreptococcus 

spp., Staphylococcus asaccharolyticus), 13 % ɻʨʘʤ (ï) ʧʘʣʦʯʢʠ (Fusobacterium 

spp.); 3 % ʠʟʚʠʪʳʝ ʬʦʨʤʳ (Leptotrichia buccalis); ʘʵʨʦʙʥʘʷ ʤʠʢʨʦʬʣʦʨʘ ï 49 % 

ɻʨʘʤ (+) ʢʦʢʢʠ (Streptococcus spp., Stomatococcus mucilaginosus, Enterococcus 

spp., Staphylococcus epidermidis), 25 % ɻʨʘʤ (ï) ʢʦʢʢʠ (Neisseria spp.), 22 % ɻʨʘʤ 

(+) ʧʘʣʦʯʢʠ (Corynebacterium spp.), 4 % ɻʨʘʤ (ï) ʧʘʣʦʯʢʠ (Alcaligenes spp.). 

ʇʨʠʢʣʘʜʥʫʶ ʮʝʥʥʦʩʪʴ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪ ʜʘʥʥʳʝ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʫ 13 % ʦʙʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʩ 

ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤʘʤʠ ʚ ʩʦʩʪʘʚ ʤʠʢʨʦʙʥʳʭ ʙʠʦʧʣʸʥʦʢ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ ʚʢʣʶʯʝʥʳ 

ʧʘʨʦʜʦʥʪʦʧʘʪʦʛʝʥʥʳʝ ʚʠʜʳ ʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟʤʦʚ (Fusobacterium spp., 

Peptostreptosoccus spp., Staphylococcus spp., Veillonella spp., Neisseria spp., 

Sreptococcus spp., Corynebacterium spp., Bifidobacterium spp.), ʚʦʟʙʫʜʠʪʝʣʠ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʩʣʠʟʠʩʪʳʭ ʦʙʦʣʦʯʝʢ ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ (Sreptococcus spp., 

Staphylococcus spp., Candida spp., Neisseria spp.), ʛʘʣʠʪʦʟʘ (Fusobacterium spp., 

Peptostreptosoccus spp.), ʘ ʪʘʢʞʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʫʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ ʯʝʨʝʟ 1ï1,5 

ʤʝʩʷʮʘ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʥʘʣʦʞʝʥʠʷ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʪʝʭʥʠʢʠ ʥʘ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ 

ʦʙʨʘʟʫʶʪʩʷ ʩʪʘʙʠʣʴʥʳʝ ʤʠʢʨʦʙʥʳʝ ʙʠʦʧʣʸʥʢʠ ʩ ʘʵʨʦʙʥʳʤʠ (100 % ī 

Streptococcus spp., 62 % ī Staphylococcus spp., 50 % ī Neisseria spp., 10 % ī 

ʛʨʠʙʳ Candida spp., 10 % ī Acinetobacter spp.) ʠ ʘʥʘʵʨʦʙʥʳʤʠ (25 % ī 

Peptostreptococcus spp, 12 % ī Eubacterium spp., 11 % ī Actinomyces spp.) 

ʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟʤʘʤʠ. ʇʦʩʣʝ 3 ʤʝʩʷʮʝʚ ʩ ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ 

ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʢʘʢ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʡ, ʪʘʢ ʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʳʡ ʩʦʩʪʘʚ 

ʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟʤʦʚ ʠʟ ʙʠʦʧʣʸʥʦʢ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʚ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ 

ʠʜʝʥʪʠʬʠʮʠʨʫʶʪʩʷ Staphylococcus spp. ī 100 %, Neisseria spp. ī 80 %, 

Streptococcus spp. ī 50 %, ʘ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʚʥʦʚʴ ʧʦʷʚʠʚʰʠʭʩʷ ʙʘʢʪʝʨʠʡ ʚʳʷʚʣʝʥʳ 

Bifiobacterium spp., Corynebacterium spp., Enterobacter spp., Fusobacterium spp., 

Klebsiella spp., Propionibacterium spp. ɸʚʪʦʨ ʦʪʤʝʯʘʝʪ, ʯʪʦ ʧʦʩʣʝ 1 ʤʝʩʷʮʘ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʭʥʠʢʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʘʥʘʵʨʦʙʥʦʡ 

ʤʠʢʨʦʬʣʦʨʳ ʩʦʢʨʘʪʠʣʦʩʴ ʩ 40 % ʜʦ 22 %, ʯʝʨʝʟ 3 ʤʝʩʷʮʘ ī ʜʦ 6 %, ʧʨʠ ʵʪʦʤ 

ʧʨʠʨʦʩʪ ʘʥʘʵʨʦʙʥʦʡ ʤʠʢʨʦʬʣʦʨʳ, ʷʚʣʷʶʱʝʡʩʷ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʳʤ ʚʦʟʙʫʜʠʪʝʣʝʤ 
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ʙʦʣʝʟʥʝʡ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʦʙʦʣʦʯʢʠ ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ, ʩʧʫʩʪʷ 3 ʤʝʩʷʮʘ ʩ ʥʘʯʘʣʘ 

ʥʘʣʦʞʝʥʠʷ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ ʜʦʩʪʠʛ 94 % ʦʪ ʦʙʱʝʛʦ ʯʠʩʣʘ ʠʜʝʥʪʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ 

ʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟʤʦʚ ʠʟ ʩʦʩʪʘʚʘ ʙʠʦʧʣʸʥʦʢ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʙʘʢʪʝʨʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʩʪʘʙʠʣʴʥʳʭ ʤʠʢʨʦʙʥʳʭ ʘʩʩʦʮʠʘʮʠʡ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ 

ʩ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ, ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʪ, ʯʪʦ ʥʘʣʠʯʠʝ çɼʅʂ-ʘʟʳ Iè 

(Thermo Fisher) ʠ ʘʥʪʠʩʝʧʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ çʄʫʣʴʪʠʮʠʜÈè ʧʨʠʚʝʣʦ ʢ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʶ ʰʪʘʤʤʦʚ ʙʘʢʪʝʨʠʡ Neisseria subflava VT4007 ʠ Streptococcus mitis 

VT1007, ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʶ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʤʠʢʨʦʙʥʳʭ ʙʠʦʧʣʸʥʦʢ (ʚ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʠ                   

ɼʅʂ-ʘʟʳ ī 60 %, çʄʫʣʴʪʠʮʠʜʘÈè ī 20 %), ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʯʠʩʣʝʥʥʦʩʪʠ 

ʂʆɽ ʚ ʙʠʦʧʣʸʥʢʘʭ ʥʘ 10 ʠ 4 ʧʦʨʷʜʢʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. ʆʧʠʨʘʷʩʴ ʥʘ ʜʘʥʥʳʝ 

ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʜʦʢʘʟʘʥʘ ʚʳʩʦʢʘʷ ʘʥʪʠʤʠʢʨʦʙʥʘʷ 

ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʩʦʯʝʪʘʥʥʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ çɼʅʂ-ʘʟʳ Iè (10 ʤʛ/ʣ) ʠ çʄʫʣʴʪʠʮʠʜʘÈè 

(250 ʤʛ/ʣ), ʧʨʝʚʦʩʭʦʜʷʱʘʷ ʘʥʪʠʩʝʧʪʠʯʝʩʢʠʝ ʩʚʦʡʩʪʚʘ ʍʣʦʨʛʝʢʩʠʜʠʥʘ 

ʙʠʛʣʶʢʦʥʘʪʘ (2000 ʤʛ/ʣ). ɸʚʪʦʨ ʨʝʟʶʤʠʨʫʝʪ, ʯʪʦ ʜʣʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʫʨʦʚʥʷ 

ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʛʠʛʠʝʥʳ, ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʷ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ 

ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ ʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ 

(ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʂʆɽ), ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʫʩʣʦʚʥʦ-ʧʘʪʦʛʝʥʥʦʡ ʠ ʧʘʪʦʛʝʥʥʦʡ 

ʤʠʢʨʦʬʣʦʨʳ ʚ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʠ ʪʝʭʥʠʢʦʡ 

ʵʜʞʫʘʡʩ, ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦ ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʛʝʣʝʚʦʡ ʬʦʨʤʳ                       

(çɼʅʂ-ʘʟʘ Iè (10 ʤʛ/ʣ) + çʄʫʣʴʪʠʮʠʜÈè (250 ʤʛ/ʣ)) ʠʣʠ ʢʫʨʩʦʚʦʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʚ 

ʚʠʜʝ ʦʧʦʣʘʩʢʠʚʘʪʝʣʷ ʧʦʩʣʝ ʯʠʩʪʢʠ ʟʫʙʦʚ [99]. 

ɻ.ʈ. ʍʘʣʠʫʣʣʠʥʘ (2014) ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʜʘʥʥʳʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʦʨʘʣʴʥʦʛʦ ʤʫʢʦʟʘʣʴʥʦʛʦ ʠʤʤʫʥʠʪʝʪʘ, ʩʦʩʪʘʚʘ (ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ, 

ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ) ʤʠʢʨʦʙʥʦʡ ʬʣʦʨʳ ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ, ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʩʘʣʠʚʘʨʥʳʭ 

ʘʥʪʠʤʠʢʨʦʙʥʳʭ ʧʝʧʪʠʜʦʚ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 14ï24 ʣʝʪ ʩ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʠ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʤ ʢʘʪʘʨʘʣʴʥʳʤ ʛʠʥʛʠʚʠʪʦʤ, ʥʘʫʯʥʦ ʦʙʦʩʥʦʚʘʣʘ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦʩʪʴ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʃʠʢʦʧʠʜ
È 
ʜʣʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ 

ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤʘʤʠ. ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʡ ʘʚʪʦʨʦʤ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʡ ʤʝʪʦʜ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ 
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ʪʝʭʥʠʢʦʡ ʚʢʣʶʯʘʣ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʵʪʘʧʦʚ: ʤʦʪʠʚʠʨʦʚʘʥʠʝ ʢ 

ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʶ ʠ ʫʢʨʝʧʣʝʥʠʶ ʫʨʦʚʥʷ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʷ; 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʝ ʦʙʫʯʝʥʠʝ ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʛʠʛʠʝʥʝ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ 

ʦʧʦʣʘʩʢʠʚʘʪʝʣʝʡ, ʟʫʙʥʳʭ ʱʸʪʦʢ, ʠʨʨʠʛʘʪʦʨʦʚ, ʤʦʥʦʧʫʯʢʦʚʳʭ ʟʫʙʥʳʭ ʱʸʪʦʢ, 

ʬʣʦʩʩʦʚ, ʩʫʧʝʨʬʣʦʩʩʦʚ, ʤʝʞʟʫʙʥʳʭ ʸʨʰʠʢʦʚ; ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʫʜʘʣʝʥʠʷ ʟʫʙʥʳʭ 

ʦʪʣʦʞʝʥʠʡ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʠʥʜʠʢʘʪʦʨʦʚ ʜʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʥʘʣʸʪʘ; ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʘʷ 

ʦʨʘʣʴʥʘʷ ʛʠʛʠʝʥʘ ʩ ʫʜʘʣʝʥʠʝʤ ʧʦʜ- ʠ ʥʘʜʜʝʩʥʝʚʳʭ ʟʫʙʥʳʭ ʦʪʣʦʞʝʥʠʡ (ʤʷʛʢʠʡ ʠ 

ʧʣʦʪʥʳʡ ʜʝʥʪʘʣʴʥʳʡ ʥʘʣʸʪ, ʟʫʙʥʦʡ ʢʘʤʝʥʴ) ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʚʦʟʜʫʰʥʦ-

ʘʙʨʘʟʠʚʥʦʛʦ, ʭʠʤʠʯʝʩʢʦʛʦ, ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʦʛʦ ʠ ʨʫʯʥʦʛʦ ʤʝʪʦʜʦʚ; ʧʦʣʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʟʫʙʥʦʡ ʵʤʘʣʠ; ʣʦʢʘʣʴʥʦʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʨʝʤʠʥʝʨʘʣʠʟʠʨʫʶʱʠʭ ʠ 

ʬʪʦʨʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ ʩʨʝʜʩʪʚ, ʧʨʦʪʠʚʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, 

ʜʝʩʝʥʩʠʪʘʡʟʝʨʦʚ ʜʣʷ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʷ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʤʠʢʨʦʪʨʝʱʠʥ ʥʘ ʵʤʘʣʝʚʦʡ 

ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ, ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ ʛʠʧʝʨʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʟʫʙʦʚ, ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ 

ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʡ ʩʣʠʟʠʩʪʳʭ ʦʙʦʣʦʯʝʢ ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ; 

ʤʠʥʠʤʠʟʘʮʠʷ ʵʪʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʘʢʢʫʤʫʣʷʮʠʠ ʜʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʥʘʣʸʪʘ. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ, ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʪ, ʯʪʦ ʚʢʣʶʯʝʥʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʃʠʢʦʧʠʜ
È 
ʚ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤʘʤʠ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʫʣʫʯʰʝʥʠʶ ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʛʠʛʠʝʥʳ ʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʶ 

ʪʢʘʥʝʡ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ, ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʠ ʤʠʢʨʦʙʠʦʮʝʥʦʟʘ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ 

ʘʚʪʦʨʘ, ʯʝʨʝʟ 6 ʥʝʜʝʣʴ ʢʫʨʩʦʚʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʝ 

ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʠʥʜʝʢʩʘ OHI-S ʩ 1,63 Ñ 0,061 ʜʦ 0,85 Ñ 0,03 (ʨ Ò 0,05), 

ʠʥʜʝʢʩʘ PI ï ʩ 0,73 Ñ 0,03 ʜʦ 0 (ʨ Ó 0,05), ʠʥʜʝʢʩʘ Pʄɸ ï ʩ 18,92 % Ñ 1,04 ʜʦ 0              

(ʨ Ò 0,05), ʠʥʜʝʢʩʘ SBI ï ʩ 2,07 Ñ 0,64 ʜʦ 0 (ʨ Ó 0,05), ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ ʢʘʢ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 

ʥʝ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʱʠʭ ʣʝʯʝʙʥʦ-ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʢʦʤʧʣʝʢʩ, ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ 

ʪʝʥʜʝʥʮʠʷ ʫʩʠʣʝʥʠʷ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʚ ʧʘʨʦʜʦʥʪʝ ʧʨʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʠ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʜʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʥʘʣʸʪʘ. ɼʘʥʥʳʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʤʠʢʨʦʙʥʳʭ ʘʩʩʦʮʠʘʮʠʡ 

ʩʧʫʩʪʷ 6 ʥʝʜʝʣʴ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʫʢʘʟʳʚʘʶʪ ʥʘ ʠʩʯʝʟʥʦʚʝʥʠʝ ʪʘʢʠʭ ʚʠʜʦʚ 

ʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟʤʦʚ ʢʘʢ Streptocoʩcus viridans ʠ Neisseria spp., ʘ ʯʠʩʣʝʥʥʦʩʪʴ 

ʢʦʣʦʥʠʡ Staphylococcus aureus, Candida albicans, Streptococcus haemolyticus 
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ʩʦʢʨʘʪʠʣʘʩʴ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ ʥʘ ʜʚʘ ʧʦʨʷʜʢʘ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʦʙʱʝʧʨʠʥʷʪʳʤʠ 

ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ (ʨ Ò 0,05) ʫʚʝʣʠʯʠʣʘʩʴ 

ʯʠʩʣʝʥʥʦʩʪʴ ʤʠʢʨʦʙʥʳʭ ʘʩʩʦʮʠʘʮʠʡ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʭ ʨʘʟʚʠʪʠʶ 

ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ ʠ ʢʘʨʠʦʟʥʳʭ ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ ʟʫʙʦʚ. 

ʋʙʝʜʠʪʝʣʴʥʳʤ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝʤ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ 

ʛʣʶʢʦʟʘʤʠʥʠʣʤʫʨʘʤʠʣʜʠʧʝʧʪʠʜʘ (ʃʠʢʦʧʠʜ
È
), ʦʙʣʘʜʘʶʱʝʛʦ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʤ 

ʧʨʦʣʦʥʛʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʠʤʤʫʥʦʤʦʜʫʣʠʨʫʶʱʠʤ ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʢʫʧʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʢʘʪʘʨʘʣʴʥʦʛʦ ʛʠʥʛʠʚʠʪʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ ʣʝʯʝʥʠʷ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤʘʤʠ, ʦ ʯʸʤ 

ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʝ (ʨ Ò 0,05) ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ Ŭ-

ʜʝʬʝʥʟʠʥʘ, sIgA, ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʣʠʟʦʮʠʤʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʩʣʶʥʳ, ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʠʤʤʫʥʠʪʝʪʘ (ʤʫʢʦʟʘʣʴʥʦʛʦ, ʛʫʤʦʨʘʣʴʥʦʛʦ, ʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ), 

ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʧʨʦʪʠʚʦ- ʠ ʧʨʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ ʚ 

ʨʦʪʦʚʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ. ɸʚʪʦʨ ʢʦʥʩʪʘʪʠʨʫʝʪ, ʯʪʦ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ ʩʥʠʞʝʥʠʷ 

ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ ʚ ʧʘʨʦʜʦʥʪʝ ʧʨʠ ʩʠʣʦʚʦʤ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ 

ʘʧʧʘʨʘʪʫʨʳ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʷ ʟʫʙʦʚ, ʦʙʣʘʜʘʶʪ ʥʠʟʢʠʤ ʠʤʤʫʥʦʪʨʦʧʥʳʤ 

ʵʬʬʝʢʪʦʤ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʠʤʤʫʥʦʤʦʜʫʣʠʨʫʶʱʠʤʠ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ ʜʣʷ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʥʘʠʙʦʣʴʰʝʛʦ ʣʝʯʝʙʥʦ-ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʵʬʬʝʢʪʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʮʝʣʝʩʦʙʨʘʟʥʦʡ ʠ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʦʡ [178]. 

ɸ.ʉ. ɹʠʨʶʢʦʚ (2017), ʦʧʠʨʘʷʩʴ ʥʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ, 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ, ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, ʘʥʪʨʦʧʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʭ, ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʠ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʣ ʤʝʪʦʜʠʢʫ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʠ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ, ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʡ ʚ ʪʢʘʥʷʭ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʧʫʪʝʤ ʩʦʯʝʪʘʥʥʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ 

ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʭʥʠʢʠ ʠ ʚʘʢʫʫʤ-ʛʨʘʜʠʝʥʪʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. ɼʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʚʘʢʫʫʤ-ʛʨʘʜʠʝʥʪʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʘʚʪʦʨʦʤ ʤʦʜʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥ ʘʥʘʣʴʛʝʟʘʪʦʨ-

ʵʣʝʢʪʨʦʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨ ɸɺʃʊ-ɼɽʉʅɸ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʡ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʪʴ 

ʚʘʢʫʫʤʤʘʩʩʠʨʫʶʱʝʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʢʘʧʠʣʣʷʨʳ ʜʝʩʥʳ ʚ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʠ ʩ ʣʘʟʝʨʥʳʤ 

ʥʠʟʢʦʠʥʪʝʥʩʠʚʥʳʤ ʠʟʣʫʯʝʥʠʝʤ ʚ ʢʨʘʩʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʩʧʝʢʪʨʘ ʚ ʧʝʨʩʦʥʘʣʴʥʳʭ 

ʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʠʥʪʝʨʚʘʣʘʭ. ɸʚʪʦʨʦʤ ʫʙʝʜʠʪʝʣʴʥʦ ʜʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʩʦʯʝʪʘʥʥʦʝ 

ʘʜʜʠʪʠʚʥʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʫʩʠʣʝʥʠʶ 
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ʘʥʘʣʴʛʝʟʠʨʫʶʱʝʛʦ, ʧʨʦʪʠʚʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ, ʠʤʤʫʥʦʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʱʝʛʦ 

ʵʬʬʝʢʪʘ, ʫʣʫʯʰʝʥʠʶ ʤʠʢʨʦʮʠʨʢʫʣʷʮʠʠ ʠ ʣʠʤʬʦʪʦʢʘ ʚ ʪʢʘʥʷʭ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ ʧʨʠ 

ʫʜʣʠʥʝʥʠʠ ʬʘʟʳ ʧʦʩʣʝʜʝʡʩʪʚʠʷ. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʘʚʪʦʨʘ, ʢʫʨʩʦʚʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ 

ʣʘʟʝʨʦʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʚʘʢʫʫʤʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʙʨʝʢʝʪ-

ʩʠʩʪʝʤʘʤʠ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʡ ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʩʦʩʫʜʦʚ ʤʠʢʨʦʮʠʨʢʫʣʷʪʦʨʥʦʛʦ ʨʫʩʣʘ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ: ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ 

ʧʝʨʬʫʟʠʠ ʤʠʢʨʦʢʨʦʚʦʪʦʢʘ ʥʘ 16 % ʠ ʧʝʨʬʫʟʠʠ ʣʠʤʬʦʪʦʢʘ ʥʘ 20 %; ʧʦʜʲʸʤʫ 

ʘʤʧʣʠʪʫʜ ʦʩʮʠʣʣʷʮʠʡ ʘʢʪʠʚʥʳʭ ʪʦʥʫʩ-ʬʦʨʤʠʨʫʶʱʠʭ ʜʠʘʧʘʟʦʥʦʚ 

(ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʳʭ, ʵʥʜʦʪʝʣʠʘʣʴʥʳʭ, ʤʠʦʛʝʥʥʳʭ); ʫʩʠʣʝʥʠʶ ʥʘ 8 % ʢʘʧʠʣʣʷʨʥʦʛʦ 

ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ; ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʥʘ 59 % ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʠ ʥʘ 65 % ʚʘʟʦʤʦʪʦʨʥʦʡ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʩʦʩʫʜʦʚ ʤʠʢʨʦʮʠʨʢʫʣʷʪʦʨʥʦʛʦ ʨʫʩʣʘ. ʆʙ ʫʩʠʣʝʥʠʠ ʣʠʤʬʦʪʦʢʘ 

ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʪ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʘʚʪʦʨʦʤ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʥʘ 12,7 % 

ʘʤʧʣʠʪʫʜ ʚ ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʘʢʪʠʚʥʳʭ ʢʦʣʝʙʘʥʠʡ ʤʠʢʨʦʢʨʦʚʦʪʦʢʘ (ʦʩʮʠʣʣʷʮʠʠ 

ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʦʛʦ, ʵʥʜʦʪʝʣʠʘʣʴʥʦʛʦ, ʤʠʦʛʝʥʥʦʛʦ ʛʝʥʝʟʘ) ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʧʝʨʝʤʝʱʘʝʤʳʭ 

ʟʫʙʦʚ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʧʦʩʣʝ ʢʫʨʩʘ ʚʘʢʫʫʤ-ʛʨʘʜʠʝʥʪʥʦʡ 

ʪʝʨʘʧʠʠ. ʋʣʫʯʰʝʥʠʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʪʢʘʥʝʡ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʟʫʙʦʯʝʣʶʩʪʥʳʤʠ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʥʘ ʬʦʥʝ ʩʦʯʝʪʘʥʥʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ 

ʠ ʚʘʢʫʫʤ-ʣʘʟʝʨʥʦʛʦ ʤʘʩʩʘʞʘ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝʤ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʫʧʨʦʱʸʥʥʦʛʦ 

ʠʥʜʝʢʩʘ ʛʠʛʠʝʥʳ (OHI-S, Green, Vermillion, 1964) ʥʘ 30,2 %, ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʝʤ 

ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʠʥʜʝʢʩʘ ʢʨʦʚʦʪʦʯʠʚʦʩʪʠ ʜʸʩʝʥ (PBI, Muhllemann-Cowell, 1975) ʥʘ               

76 %, ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʠʥʜʝʢʩʘ ʛʠʥʛʠʚʠʪʘ (ʈʄɸ,  ʉ. Parma, 1960) ʥʘ       

65,2 %, ʧʦʥʠʞʝʥʠʝʤ ʩʢʦʨʦʩʪʠ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʜʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʥʘʣʸʪʘ (PFRI, 

ɸʢʩʝʣʴʩʩʦʥ, 1987) ʥʘ 17,1 %, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʨʦʪʦʚʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ 

ʣʠʟʦʮʠʤʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʥʘ 25,7 %, ʫʨʦʚʥʷ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʦʛʦ ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʘ                  

slgA ï ʥʘ 19,1 %, ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ (ʧʨʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ): IL-3 ï ʥʘ             

57,9 %, IL-1ɓ ï ʥʘ 77,8 %, IL-8 ï ʥʘ 100 %,  IL-6 ï ʥʘ 68 %, TNF ï ʥʘ 200 %. 

ɸʚʪʦʨ ʢʦʥʩʪʘʪʠʨʫʝʪ, ʯʪʦ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʷ ʘʧʧʘʨʘʪʫʨʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤʘʤʠ 

ʩ ʢʫʨʩʦʚʳʤ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʚʘʢʫʫʤ-ʛʨʘʜʠʝʥʪʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʩʦʢʨʘʪʠʪʴ 

ʧʝʨʠʦʜ ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʷ ʟʫʙʦʚ ʠʟ ʥʸʙʥʦʛʦ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʚ ʟʫʙʥʫʶ ʜʫʛʫ ʩ 60ï80 ʜʦ  
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45ï65 ʜʥʝʡ (ʥʘ 25 %), ʠʟ ʚʝʩʪʠʙʫʣʷʨʥʦʛʦ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʚ ʟʫʙʥʫʶ ʜʫʛʫ ʩ 90ï120 ʜʦ 

60ï80 ʜʥʝʡ (ʥʘ 43,5 %), ʠʟ ʪʦʨʪʦʘʥʦʤʘʣʠʡʥʦ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʭ ʟʫʙʦʚ ʚʦ 

ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʤ ʠ ʜʠʩʪʘʣʴʥʦʤ ʦʪʜʝʣʘʭ ʚ ʟʫʙʥʫʶ ʜʫʛʫ ʩ 95ï145 ʜʦ 70ï90 ʜʥʝʡ (ʥʘ 

31,4 %), ʠʟ ʤʝʟʠʦʦʜʠʩʪʘʣʴʥʦ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʭ ʟʫʙʦʚ ʚ ʪʨʘʥʩʚʝʨʩʘʣʴʥʦʤ 

(ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʳʝ ʟʫʙʳ) ʠʣʠ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʤ (ʙʦʢʦʚʳʝ ʟʫʙʳ) ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷʭ ʚ ʟʫʙʥʫʶ 

ʜʫʛʫ ʩ 95ï145 ʜʦ 45ï70 ʜʥʝʡ (ʥʘ 36,6 %). ʉʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʝ 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʦʢʢʣʶʟʠʠ 

ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʢʫʨʩʘ ʚʘʢʫʫʤ-ʛʨʘʜʠʝʥʪʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ 

ʤʠʥʠʤʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʨʠʩʢ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʪʚʸʨʜʳʭ ʪʢʘʥʝʡ ʟʫʙʦʚ, ʩʥʠʟʠʪʴ 

ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʥʝʛʘʪʠʚʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ 

ʤʠʢʨʦʣʠʤʬʦʮʠʨʢʫʣʷʮʠʠ ʠ ʤʠʢʨʦʛʝʤʦʮʠʨʢʫʣʷʮʠʠ ʪʢʘʥʝʡ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ, ʫʣʫʯʰʠʪʴ 

ʨʘʙʦʪʫ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʩʘʤʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ [17]. 

ʄ.ɸ. ʂʨʳʩʘʥʦʚʘ (2017), ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʪʢʘʥʝʡ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ, ʪʚʸʨʜʳʭ ʪʢʘʥʝʡ ʟʫʙʦʚ, ʛʠʛʠʝʥʳ ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ, ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʨʦʪʦʚʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ, ʥʘʫʯʥʦ ʦʙʦʩʥʦʚʘʣʘ ʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʣʘ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʫʶ ʧʨʦʛʨʘʤʤʫ ʜʣʷ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʨʘʥʥʠʭ ʩʪʘʜʠʡ 

ʢʘʨʠʦʟʥʳʭ ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ ʟʫʙʦʚ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 13ï18 ʣʝʪ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʥʘ 

ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʤ ʣʝʯʝʥʠʠ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤʘʤʠ. ɸʚʪʦʨʩʢʘʷ ʣʝʯʝʙʥʦ-

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʘʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ ʚʢʣʶʯʘʣʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʬʪʦʨʩʦʜʝʨʞʘʱʝʡ 

ʟʫʙʥʦʡ ʧʘʩʪʳ, ʨʝʤʠʥʝʨʘʣʠʟʫʶʱʝʛʦ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʛʝʣʷ GC çTooth 

Mousseè ʩ ʘʢʪʠʚʥʳʤ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʤ RecaldentÊ (CPP ï ʂʘʟʝʠʥ ʌʦʩʬʦʧʝʧʪʠʜ, 

ɸCP ï ɸʤʦʨʬʥʳʡ ʂʘʣʴʮʠʡ ʌʦʩʬʘʪ), ʧʝʥʢʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ çʇʨʦʬʝʩʩʦʨ 

ʇʝʨʩʠʥè ʩ ʬʠʢʩʘʮʠʝʡ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʠʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʥʘ ʩʪʝʢʣʦʠʦʥʦʤʝʨʥʳʡ 

ʤʦʜʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʬʦʪʦʦʪʚʝʨʞʜʘʝʤʳʡ ʮʝʤʝʥʪ çFuji Ortho LCè. ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʝ 

ʜʘʥʥʳʝ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʪ, ʯʪʦ ʯʝʨʝʟ 6 ʤʝʩʷʮʝʚ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ 

ʠ ʬʠʢʩʘʮʠʠ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʘʧʧʘʨʘʪʫʨʳ, ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʦʩʪʴ ʢʘʨʠʝʩʘ ʫʚʝʣʠʯʠʣʘʩʴ ʚ 

1,14 Ñ 0,08 ʨʘʟʘ, ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʢʘʨʠʝʩʘ (ʂʇʋ(ʟ) = 2,94 Ñ 0,39) ʩʦʭʨʘʥʷʣʘʩʴ ʥʘ 

ʥʘʯʘʣʴʥʦʤ ʫʨʦʚʥʝ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʯʠʩʣʝʥʥʦʩʪʴ ʦʯʘʛʦʚ ʜʝʤʠʥʝʨʘʣʠʟʘʮʠʠ (ʤʝʣʦʚʳʭ 

ʧʷʪʝʥ) ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʩʦʢʨʘʪʠʣʘʩʴ ʚ 1,82 Ñ 0,11 ʨʘʟʘ ʩ 0,27 Ñ 0,10 ʜʦ 0,18 Ñ 0,10               



48 
 

(ʨ Ò 0,05). ɸʥʘʣʠʟ ʛʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ, ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʠʥʜʝʢʩʘ 

PHP (Podshadley, Haley, 1968), ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ 

ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ ʫʭʫʜʰʝʥʠʷ ʛʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ ʯʝʨʝʟ ʧʦʣʛʦʜʘ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʜʝʩʥʳ ʦʪʤʝʯʘʶʪʩʷ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʝ ʷʚʣʝʥʠʷ 

ʣʸʛʢʦʡ ʠ ʩʨʝʜʥʝʡ ʪʷʞʝʩʪʠ (ʈʄɸ (C. Parma, 1960) ï 27,04 Ñ 3,68 % (ʨ Ò 0,05)). 

ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʫʨʦʚʥʷ pH ʨʦʪʦʚʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ ʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʩʘʣʠʚʘʨʥʳʭ 

ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ (ɸʉʊ, ɸʃʊ, ʃɼɻ, ʑʌ) ʟʘ ʰʝʩʪʴ ʤʝʩʷʮʝʚ ʩ ʥʘʯʘʣʘ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ 

ʘʚʪʦʨʩʢʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʠ ʥʘʣʦʞʝʥʠʷ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪʩʷ 

ʚʦʣʥʦʦʙʨʘʟʥʳʤ ʪʝʯʝʥʠʝʤ ʩ ʪʝʥʜʝʥʮʠʝʡ ʢ ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʜʦ 

ʧʝʨʚʦʥʘʯʘʣʴʥʳʭ ʚʝʣʠʯʠʥ. ɸʚʪʦʨ ʢʦʥʩʪʘʪʠʨʫʝʪ, ʯʪʦ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʘʷ ʣʝʯʝʙʥʦ-

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʘʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ, ʩʦʯʝʪʘʶʱʘʷ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʫʶ ʠ 

ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʤʫʶ ʦʨʘʣʴʥʫʶ ʛʠʛʠʝʥʫ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʬʪʦʨʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ ʠ 

ʨʝʤʠʥʝʨʘʣʠʟʫʶʱʠʭ ʩʨʝʜʩʪʚ, ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʳʤʠ ʤʝʪʦʜʘʤʠ, 

ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʩʥʠʟʠʪʴ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʢʘʨʠʦʟʥʳʭ ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ 

ʟʫʙʦʚ, ʧʦʚʳʩʠʪʴ ʵʤʘʣʝʚʫʶ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʴ, ʫʣʫʯʰʠʪʴ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ ʥʘ 

ʵʪʘʧʘʭ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ [93]. 

ɼ.ʀ. ɹʦʪʦʚʦʡ (2018), ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʛʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ ʧʦʣʦʩʪʠ 

ʨʪʘ, ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʠ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʦʩʪʠ ʙʘʟʦʚʳʭ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 18ï35 ʣʝʪ ʩ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʚ ʘʢʪʠʚʥʦʤ 

ʧʝʨʠʦʜʝ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʣʠʛʘʪʫʨʥʳʤʠ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤʘʤʠ, 

ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʳ ʧʨʦʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʤʦʜʝʣʠ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʡ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ ʠ ʢʘʨʠʝʩʘ ʟʫʙʦʚ, ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʘ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʘʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ, 

ʧʨʦʛʥʦʟʠʨʫʶʱʘʷ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʩʣʦʞʥʸʥʥʦʛʦ ʢʘʨʠʝʩʘ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ 

ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥ ʦʙʲʸʤ ʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʣʝʯʝʙʥʦ-

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʪʷʞʝʩʪʠ ʥʦʟʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʬʦʨʤ 

ʙʘʟʦʚʳʭ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ. ʇʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʝ ʘʚʪʦʨʦʤ ʜʘʥʥʳʝ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʪ, ʯʪʦ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ 

ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʘʧʧʘʨʘʪʫʨʦʡ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ çʚʳʩʦʢʘʷè ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʦʩʪʴ 

(99,2ï100 %) ʢʘʨʠʝʩʘ, çʚʳʩʦʢʠʡè ʫʨʦʚʝʥʴ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʢʘʨʠʝʩʘ ʧʦ 
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ʠʥʜʝʢʩʘʤ ʂʇʋ(ʟ) ʠ ʂʇʋ(ʧ), ʛʠʥʛʠʚʠʪ ʣʸʛʢʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʷʞʝʩʪʠ (ʈʄɸ = 4,2ï 

6,9 %; CPI ï ʢʨʦʚʦʪʦʯʠʚʦʩʪʴ ʫ ʜʝʩʥʳ 0,08 Ñ 0,02 ʟʫʙʦʚ, ʟʫʙʥʦʡ ʢʘʤʝʥʴ ʫ 

ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʝʡ 0,16 Ñ 0,03 ʟʫʙʦʚ), çʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʳʡè ʫʨʦʚʝʥʴ ʦʨʘʣʴʥʦʡ 

ʛʠʛʠʝʥʳ (ʀɻʈ-ʋ = 1,05 Ñ 0,13 ʙʘʣʣʘ) ʩ ʯʘʩʪʦʪʦʡ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ 

ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʦʙʦʣʦʯʢʠ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ 58,2 %. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʦʮʝʥʢʠ ʩʘʣʠʚʘʨʥʦʛʦ 

ʤʠʢʨʦʙʥʦʛʦ ʩʦʩʪʘʚʘ ʠ ʫʨʦʚʥʷ ʤʠʢʨʦʙʥʦʡ ʠʥʚʘʟʠʠ ʫʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ ʢ 12 ʤʝʩʷʮʫ 

ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤʘʤʠ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʢʘʨʠʦʟʥʳʭ ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ ʟʫʙʦʚ ʧʨʠ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʠ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ ʚ ʪʢʘʥʷʭ 

ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ ʠ ʩʣʠʟʠʩʪʳʭ ʦʙʦʣʦʯʝʢ ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ ʜʦ 

1Ĭ10
5
 ʂʆɽ/ʤʣ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʦʨʘʣʴʥʳʭ ʩʪʨʝʧʪʦʢʢʦʚ Streptococcus mutans, 

Streptococcus viridans, Streptococcus sanguis ʠ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʜʦ 3,5Ĭ10
5
 ʂʆɽ/ʤʣ 

ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ Lactobacillus spp. ʇʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʡ ʘʚʪʦʨʦʤ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʣʝʯʝʙʥʦ-

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʦʩʥʦʚʘʥ ʥʘ ʢʦʤʙʠʥʘʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ 

ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʥʦʟʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʬʦʨʤ ʢʘʨʠʦʟʥʳʭ ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ ʟʫʙʦʚ, 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ ʠ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʦʙʦʣʦʯʢʠ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʚʩʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ 

ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʭʥʠʢʦʡ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ 

ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʛʠʛʠʝʥʳ, ʦʙʫʯʝʥʠʝ ʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʡ 

ʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʛʠʛʠʝʥʝ ʧʨʠ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦʡ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʩʘʥʘʮʠʠ 

ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʠ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʧʠʪʘʥʠʷ. ʆʨʠʛʠʥʘʣʴʥʘʷ ʘʚʪʦʨʩʢʘʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤʘʤʠ ʚʢʣʶʯʘʣʘ: ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ 

ʢʘʨʠʝʩʘ ʚ ʩʪʘʜʠʠ ʧʷʪʥʘ (ʦʯʘʛʦʚʦʡ ʜʝʤʠʥʝʨʘʣʠʟʘʮʠʠ) ī ʟʫʙʥʫʶ ʧʘʩʪʫ R.O.C.S. 

çʎʚʝʪʦʢ ʞʘʩʤʠʥʘè, ʨʝʤʠʥʝʨʘʣʠʟʫʶʱʠʡ ʛʝʣʴ ʜʣʷ ʟʫʙʥʦʡ ʵʤʘʣʠ R.O.C.S. 

çMedical Mineralsè, ʠʥʬʠʣʴʪʨʘʮʠʦʥʥʳʡ ʤʘʪʝʨʠʘʣ Icon Caries Infiltrant ï 

Smooth Surface (DMG), ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʡ ʣʘʢ çFlairesse Prophylaxelackè 

(DMG); ʜʣʷ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʢʘʪʘʨʘʣʴʥʦʛʦ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ ʜʝʩʥʳ ï 

ʟʫʙʥʫʶ ʧʘʩʪʫ R.O.C.S. çEnergy ʩ ʪʘʫʨʠʥʦʤè, ʦʧʦʣʘʩʢʠʚʘʪʝʣʴ ʜʣʷ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ 

R.O.C.S. çɼʚʦʡʥʘʷ ʤʷʪʘè, ʞʝʚʘʪʝʣʴʥʳʝ ʪʘʙʣʝʪʢʠ ʚʠʪʘʤʠʥʥʦ-ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʦʛʦ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ çR.O.C.S. Medicalè; ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʦʚʨʝʞʝʜʝʥʠʡ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʦʙʦʣʦʯʢʠ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʤʷʛʢʦʡ ʣʝʡʢʦʧʣʘʢʠʠ 

ʥʘ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʱʸʢ ʧʦ ʣʠʥʠʠ ʩʤʳʢʘʥʠʷ ʟʫʙʦʚ ï ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʠʡ ʚʦʩʢ ʩ 
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ʜʘʣʴʥʝʡʰʠʤ ʥʘʣʦʞʝʥʠʝʤ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʛʝʣʷ ɻʝʨʧʝʥʦʢʩÈ (R.O.C.S.). 

ʇʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʠ ʯʘʩʪʦʪʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʢʫʨʩʦʚʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʘʩʴ 

ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʦʩʪʴʶ (ʝʜʠʥʠʯʥʳʝ, ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʝ) ʠ ʩʪʝʧʝʥʴʶ ʪʷʞʝʩʪʠ 

(ʣʸʛʢʘʷ, ʩʨʝʜʥʷʷ, ʪʷʞʸʣʘʷ) ʥʦʟʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʬʦʨʤ ʦʩʥʦʚʥʳʭ 

ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ. ʕʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʛʦ ʘʚʪʦʨʦʤ 

ʣʝʯʝʙʥʦ-ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʯʝʨʝʟ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʜʣʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʭʥʠʢʦʡ ʜʦʢʘʟʘʥʘ ʩʣʝʜʫʶʱʝʡ 

ʧʦʟʠʪʠʚʥʦʡ ʜʠʥʘʤʠʢʦʡ ʠʥʜʝʢʩʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ: ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝʤ ʧʨʠʨʦʩʪʘ 

ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʢʘʨʠʦʟʥʳʭ ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ ʟʫʙʦʚ ʧʦ ʠʥʜʝʢʩʫ ʂʇʋ(ʟ) ʥʘ 45,0 %; 

ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʝʤ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʷʚʣʝʥʠʡ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ ʚ ʪʢʘʥʷʭ ʜʝʩʥʳ ʥʘ 47,2 %; 

ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʯʘʩʪʦʪʳ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʦʙʦʣʦʯʢʠ ʨʦʪʦʚʦʡ 

ʧʦʣʦʩʪʠ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʛʝʥʝʟʘ ʥʘ 26,1 %; ʫʣʫʯʰʝʥʠʝʤ ʫʨʦʚʥʷ ʦʨʘʣʴʥʦʡ 

ʛʠʛʠʝʥʳ ʚ 2,6 ʨʘʟʘ ʩʧʫʩʪʷ 1 ʤʝʩʷʮ, ʚ 1,5 ʨʘʟʘ ï ʩʧʫʩʪʷ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ [21]. 

ʅ.ɺ. ʃʘʪʫʪʘ (2021), ʧʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʤʠʢʨʦʙʥʦʛʦ ʩʦʩʪʘʚʘ 

ʙʠʦʧʣʸʥʢʠ ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʥʘ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʤ 

ʣʝʯʝʥʠʠ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʘʧʧʘʨʘʪʫʨʦʡ, ʠ ʚʣʠʷʥʠʷ ʢʦʣʣʦʠʜʥʦʛʦ ʩʝʨʝʙʨʘ ʚ ʬʦʨʤʝ 

ʥʘʥʦʯʘʩʪʠʮ ʥʘ ʫʩʣʦʚʥʦ-ʧʘʪʦʛʝʥʥʫʶ ʠ ʧʘʪʦʛʝʥʥʫʶ ʤʠʢʨʦʬʣʦʨʫ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ çin 

vitroè, ʦʙʦʩʥʦʚʘʣʘ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦʩʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʦʧʦʣʘʩʢʠʚʘʪʝʣʷ çʅʘʥɸʨʛʦʣè 

ʜʣʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ ʥʘ ʚʩʝʭ ʵʪʘʧʘʭ 

ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ. ʀʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʘʷ ʦʨʘʣʴʥʘʷ ʛʠʛʠʝʥʘ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ 

ʝʞʝʜʥʝʚʥʳʤ ʪʨʸʭʢʨʘʪʥʳʤ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʦʧʦʣʘʩʢʠʚʘʪʝʣʷ çʅʘʥɸʨʛʦʣè, ʢʘʢ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ 

ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʣʝʯʝʥʠʷ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤʘʤʠ, ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʜʦʙʠʪʴʩʷ ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʛʦ 

ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʛʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ, ʦ ʯʸʤ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ 

ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʘʷ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʠʥʜʝʢʩʘ ʈʅʈ (Podshadley, Haley, 

1968). ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʘʚʪʦʨʘ, ʠʩʭʦʜʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʠʥʜʝʢʩʘ ʈʅʈʤʦʜ ʩ 2,03 Ñ 0,33, 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʛʦ ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʡ ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʛʠʛʠʝʥʳ ʩ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴʶ 

ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ, ʢʘʨʠʝʩʘ ʟʫʙʦʚ ʠ ʝʛʦ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, 

ʫʤʝʥʴʰʠʣʦʩʴ ʢ 30 ʩʫʪʢʘʤ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʥʘʣʦʞʝʥʠʷ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʘʧʧʘʨʘʪʫʨʳ ʜʦ 

ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʈʅʈʤʦʜ 0,38 Ñ 0,14, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʝʡ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʳʡ ʫʨʦʚʝʥʴ 
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ʛʠʛʠʝʥʳ ʩ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴʶ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʠ ʥʘʯʘʣʴʥʳʭ 

ʩʪʘʜʠʡ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ ʚ ʜʝʩʥʝ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʢ 180 ʩʫʪʢʘʤ ʧʦʩʣʝ ʬʠʢʩʘʮʠʠ ʙʨʝʢʝʪ-

ʩʠʩʪʝʤ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʠʥʜʝʢʩʘ ʈʅʈʤʦʜ 0,08 Ñ 0,07 ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʦʚʘʣʠ ʦʙ 

ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʡ ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʛʠʛʠʝʥʝ. ʇʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʝ ʘʚʪʦʨʦʤ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ 

ʩʘʣʠʚʘʨʥʳʭ ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʫʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ ʚʢʣʶʯʝʥʠʠ 

ʦʧʦʣʘʩʢʠʚʘʪʝʣʷ çʅʘʥɸʨʛʦʣè ʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤʫ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʡ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʥʝ 

ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʧʦʙʦʯʥʦʛʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʘ ʤʠʢʨʦʙʠʦʪʫ ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ, ʥʦ ʠ 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʠ ʦʨʘʣʴʥʦʛʦ ʤʠʢʨʦʙʠʦʮʝʥʦʟʘ, ʯʪʦ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪ 

ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʯʘʩʪʦʪʳ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʜʨʦʞʞʝʚʳʭ ʛʨʠʙʦʚ ʨʦʜʘ Candida ʠ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʠʪʝʣʝʡ ʩʝʤʝʡʩʪʚʘ Enterobacteriaceae, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʡ ʠ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʳʡ ʩʦʩʪʘʚ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʡ ʤʠʢʨʦʙʥʦʡ ʬʣʦʨʳ (Lactobacterium) 

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʥʝ ʠʟʤʝʥʠʣʩʷ. ɹʘʢʪʝʨʠʮʠʜʥʳʡ ʵʬʬʝʢʪ ʦʧʦʣʘʩʢʠʚʘʪʝʣʷ çʅʘʥɸʨʛʦʣè 

ʥʘ ʢʫʣʴʪʫʨʝ ʙʠʦʧʣʸʥʢʠ ʜʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʥʘʣʸʪʘ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʜʠʩʢʦ-

ʜʠʬʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ çin vitroè ʚʳʷʚʠʣ ʠʥʛʠʙʠʨʦʚʘʥʠʝ ʨʦʩʪʘ 

ʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟʤʦʚ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʘʷ ʠ ʧʨʦʣʦʥʛʠʨʦʚʘʥʥʘʷ 

ʘʥʪʠʤʠʢʨʦʙʥʘʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪʩʷ ʧʨʠ ʨʘʟʚʝʜʝʥʠʠ ʢʦʣʣʦʠʜʥʦʛʦ ʨ-ʨʘ 

ʩʝʨʝʙʨʘ 1 : 100. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ ʮʝʥʥʦʩʪʴ ʠʤʝʶʪ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʝ ʘʚʪʦʨʦʤ 

ʩʚʝʜʝʥʠʷ ʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʤ ʠ ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʤ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʠ ʚʝʣʠʯʠʥʳ 

ʠʥʜʝʢʩʘ PMA (ʉ. Parma, 1960) ʚ 1,5ï2,1 ʨʘʟʘ ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʦʧʦʣʘʩʢʠʚʘʪʝʣʷ 

çʅʘʥɸʨʛʦʣè ʩ ʚʢʣʶʯʸʥʥʳʤʠ ʥʘʥʦʨʘʟʤʝʨʥʳʤʠ ʯʘʩʪʠʮʘʤʠ ʩʝʨʝʙʨʘ, ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʷ 

ʝʛʦ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʛʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʜʣʷ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʷ 

ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʪʢʘʥʝʡ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ 

ʚʩʝʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤʘʤʠ [98]. 

ʆʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʥʳʝ ʥʘʫʯʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʫʙʝʜʠʪʝʣʴʥʦ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʪ, ʯʪʦ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʘʧʧʘʨʘʪʫʨʳ, ʩ ʦʜʥʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ, 

ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʧʦʚʳʩʠʪʴ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʷ ʘʥʦʤʘʣʠʡ ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧ, ʩ ʜʨʫʛʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ, ʠʟ-ʟʘ ʫʭʫʜʰʝʥʠʷ 

ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʩʘʤʦʦʯʠʱʝʥʠʷ ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ, ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʠʷ ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʛʠʛʠʝʥʳ, 

ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʠ ʠ ʨʝʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʪʢʘʥʝʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ ʢ ʚʣʠʷʥʠʶ 
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ʧʘʪʦʛʝʥʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʘʢʢʫʤʫʣʷʮʠʠ ʤʠʢʨʦʙʥʳʭ ʦʪʣʦʞʝʥʠʡ (ʤʷʛʢʠʡ ʟʫʙʥʦʡ 

ʥʘʣʸʪ, ʟʫʙʥʦʡ ʢʘʤʝʥʴ), ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʩʦʩʪʘʚʘ 

ʨʝʟʠʜʝʥʪʥʦʡ ʤʠʢʨʦʬʣʦʨʳ ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ, ʫʩʠʣʝʥʠʷ ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʤʠʢʨʦʬʣʦʨʳ, ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʦʙʣʘʜʘʶʱʠʭ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ 

ʚʠʨʫʣʝʥʪʥʦʩʪʠ ʙʘʢʪʝʨʠʡ, ʪʨʘʚʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʦʙʦʣʦʯʢʠ ʛʫʙ ʠ ʱʸʢ ʙʨʝʢʝʪ-

ʩʠʩʪʝʤʘʤʠ, ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʢʠʩʣʦʪʦʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʠ ʟʫʙʥʦʡ ʵʤʘʣʠ, ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʷ ʩʢʦʨʦʩʪʠ 

ʨʝʤʠʥʝʨʘʣʠʟʘʮʠʠ ʟʫʙʥʦʡ ʵʤʘʣʠ ī ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ 

ʧʘʨʦʜʦʥʪʦʧʘʪʦʛʝʥʥʦʡ ʠ ʢʘʨʠʝʩʦʛʝʥʥʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ [70, 80, 115, 138, 162, 247, 276]. 

ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʥʳʤʠ ʠʩʪʦʯʥʠʢʘʤ ʩʚʝʜʝʥʠʡ, 

ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦʩʪʴ ʤʝʞʜʠʩʮʠʧʣʠʥʘʨʥʦʛʦ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʦʚ, 

ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʦʚ, ʧʝʜʠʘʪʨʦʚ, ʙʠʦʭʠʤʠʢʦʚ, ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦʛʦʚ, ʬʠʟʠʦʣʦʛʦʚ ʚ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʠ ʝʜʠʥʳʭ ʧʦʜʭʦʜʦʚ ʢ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ, ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʠ ʣʝʯʝʥʠʶ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ ʠ ʢʘʨʠʦʟʥʳʭ ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ ʟʫʙʦʚ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ 

ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʘʥʦʤʘʣʠʡ ʦʢʢʣʶʟʠʠ, ʥʝʩʦʤʥʝʥʥʘ. ʉ ʫʯʸʪʦʤ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʦʙʨʘʱʘʝʤʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʟʘ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʧʦʤʦʱʴʶ, ʥʘʣʠʯʠʷ ʧʦʙʦʯʥʳʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ ʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ (ʨʘʥʥʠʭ, ʧʦʟʜʥʠʭ) 

ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, 

ʮʠʪʦʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʚ ʙʠʦʪʦʧʘʭ ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ 

ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤʘʤʠ, ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʯʸʪʢʠʭ ʘʣʛʦʨʠʪʤʦʚ ʠ 

ʧʨʦʪʦʢʦʣʦʚ ʚʝʜʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʟʫʙʦʯʝʣʶʩʪʥʳʤʠ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʫ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʦʚ 

ʩʤʝʞʥʳʭ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʝʡ (ʪʝʨʘʧʝʚʪʦʚ, ʧʘʨʦʜʦʥʪʦʣʦʛʦʚ, ʭʠʨʫʨʛʦʚ), ʚʝʩʴʤʘ 

ʘʢʪʫʘʣʴʥʦ ʙʦʣʝʝ ʜʝʪʘʣʴʥʦʝ ʠ ʫʛʣʫʙʣʸʥʥʦʝ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʵʪʠʦʧʘʪʦʛʝʥʝʟʘ 

ʧʘʨʦʜʦʥʪʦʧʘʪʦʛʝʥʥʦʡ ʠ ʢʘʨʠʝʩʦʛʝʥʥʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʬʘʟʳ 

ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ. ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ çʢʨʠʪʠʯʝʩʢʠʭè ʧʝʨʠʦʜʦʚ ʜʣʷ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʢʘʨʠʝʩʘ ʟʫʙʦʚ ʠ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ 

ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤʘʤʠ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʡ 

ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʝʡ, ʧʦʟʚʦʣʠʪ ʦʙʦʩʥʦʚʘʪʴ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦ ʥʦʚʳʡ 

ʧʦʜʭʦʜ ʢ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʤ ʤʝʪʦʜʘʤ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʩʦʢʨʘʪʠʚ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʪʝʭʥʠʢʠ 

ʥʘ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʪʢʘʥʝʡ ʠ ʦʨʛʘʥʦʚ ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ. 
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ɻʃɸɺɸ II . 

ʆɹʒɽʂʊʓ ʀ ʄɽʊʆɼʓ ʀʉʉʃɽɼʆɺɸʅʀʗ 

 

2.1  ɼʠʟʘʡʥ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

 

ɼʣʷ ʨʝʰʝʥʠʷ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʚ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ ʟʘʜʘʯ, ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʝ ʠ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ ʚ ʜʝʩʷʪʴ ʵʪʘʧʦʚ (ʨʠʩʫʥʦʢ 2.1): 

I ʵʪʘʧ ï ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʜʝʪʝʡ 12ï

17 ʣʝʪ (ʞʠʪʝʣʠ ʂʨʘʩʥʦʜʘʨʩʢʦʛʦ ʢʨʘʷ, ʉʪʘʚʨʦʧʦʣʴʩʢʦʛʦ ʢʨʘʷ); 

II ʵʪʘʧ ï ʘʥʪʨʦʧʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʦʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʯʝʣʶʩʪʥʦ-ʣʠʮʝʚʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ 

ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʦʢʢʣʶʟʠʠ; 

III ʵʪʘʧ ï ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʜʝʪʝʡ ʩ 

ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʦʢʢʣʶʟʠʝʡ ʠ ʦʢʢʣʶʟʠʦʥʥʳʤʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ; 

IV ʵʪʘʧ ï ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʤʠʢʨʦʙʠʦʮʝʥʦʟʘ ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ 

ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʦʢʢʣʶʟʠʝʡ ʠ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʦʢʢʣʶʟʠʠ; 

V ʵʪʘʧ ï ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʠʤʤʫʥʠʪʝʪʘ ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʫ 

ʜʝʪʝʡ ʩ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʦʢʢʣʶʟʠʝʡ ʠ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʦʢʢʣʶʟʠʠ; 

VI ʵʪʘʧ ï ʢʨʠʩʪʘʣʣʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʨʦʪʦʚʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ ʫ ʜʝʪʝʡ 

ʩ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʦʢʢʣʶʟʠʝʡ ʠ ʦʢʢʣʶʟʠʦʥʥʳʤʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ; 

VII ʵʪʘʧ ï ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʘʣʛʦʨʠʪʤʘ ʥʝʠʥʚʘʟʠʚʥʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʢʘʨʠʦʟʥʳʭ 

ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ ʟʫʙʦʚ ʠ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ 

ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ ʣʝʯʝʥʠʷ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤʘʤʠ; 

VIII ʵʪʘʧ ï ʢʣʠʥʠʢʦ-ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʝ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʝ ʩʭʝʤ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʢʘʨʠʦʟʥʳʭ ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ ʟʫʙʦʚ ʠ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ 

ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ ʫ ʜʝʪʝʡ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʥʘ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ; 

Iʍ ʵʪʘʧ ï ʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʢʘ ʚʳʚʦʜʦʚ ʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʧʦ 

ʦʧʪʠʤʠʟʘʮʠʠ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʥʝʠʥʚʘʟʠʚʥʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ 

ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʫ ʜʝʪʝʡ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʥʘ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʤ 

ʣʝʯʝʥʠʠ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʘʧʧʘʨʘʪʫʨʦʡ; 
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ʍ ʵʪʘʧ ï ʦʮʝʥʢʘ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ ʚʥʝʜʨʝʥʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʣʝʯʝʙʥʦ-

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʧʦ ʫʣʫʯʰʝʥʠʶ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʷ 

ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʪʝʭʥʠʢʦʡ. 

 

 
 

ʈʠʩʫʥʦʢ 2.1 ï ɼʠʟʘʡʥ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 
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2.2.  ʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʠ ʦʙʱʠʡ ʧʣʘʥ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

 

ʇʨʦʛʨʘʤʤʘ, ʤʝʪʦʜʦʣʦʛʠʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, 

ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʘʷ ʵʪʠʯʝʩʢʫʶ ʧʨʠʝʤʣʝʤʦʩʪʴ, ʥʘʫʯʥʫʶ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ, 

ʜʦʢʫʤʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʴ ʠ ʦʪʯʸʪʥʦʩʪʴ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ, ʙʘʟʠʨʫʝʪʩʷ ʥʘ 

ʅʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʤ ʩʪʘʥʜʘʨʪʝ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ɻʆʉʊʈ 52379-2005 

çʅʘʜʣʝʞʘʱʘʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʧʨʘʢʪʠʢʘè (GCP, Good Clinical Practice) ʩ ʫʯʸʪʦʤ 

ʬʫʥʜʘʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʧʦʩʪʫʣʘʪʦʚ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʳ. ʇʦʨʷʜʦʢ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʙʠʦʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʩ ʫʯʘʩʪʠʝʤ ʜʝʪʩʢʦʛʦ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ, ʢʘʢ ʦʙʲʝʢʪʘ 

ʠʟʫʯʝʥʠʷ, ʨʝʘʣʠʟʦʚʳʚʘʣʩʷ ʧʦʩʣʝ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʧʠʩʴʤʝʥʥʦʛʦ 

ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʜʦʙʨʦʚʦʣʴʥʦʛʦ ʩʦʛʣʘʩʠʷ ʥʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʝ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʦ ʠ 

ʥʘ ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʙʠʦʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ 

(ʧʦʧʝʯʠʪʝʣʝʡ, ʦʧʝʢʫʥʦʚ), ʠ ʦʪʚʝʯʘʣ ʵʪʠʯʝʩʢʠʤ ʥʦʨʤʘʤ. ʕʪʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʠʥʮʠʧʳ, 

ʨʝʛʣʘʤʝʥʪʠʨʫʶʱʠʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʙʠʦʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʩ ʫʯʘʩʪʠʝʤ 

ʜʝʪʝʡ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣʠ ʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʦ-ʧʨʘʚʦʚʦʡ ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʮʠʠ: 

ʍʝʣʴʩʠʥʢʩʢʘʷ ʜʝʢʣʘʨʘʮʠʷ ɺʩʝʤʠʨʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʘʩʩʦʮʠʘʮʠʠ çʕʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʧʨʠʥʮʠʧʳ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʥʘʫʯʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʩ ʫʯʘʩʪʠʝʤ 

ʯʝʣʦʚʝʢʘè ʩ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ ʥʘ 64-ʦʡ ɻʝʥʝʨʘʣʴʥʦʡ ɸʩʩʘʤʙʣʝʝ ɺʄɸ (ɹʨʘʟʠʣʠʷ, 

2013); ʂʦʥʚʝʥʮʠʷ ʦ ʧʨʘʚʘʭ ʨʝʙʝʥʢʘ (ʨʝʟʦʣʶʮʠʷ ɻʝʥʝʨʘʣʴʥʦʡ ɸʩʩʘʤʙʣʝʝʡ ʆʆʅ, 

1989); ʇʨʠʢʘʟ ʄɿ ʈʌ ˉ 266 ʦʪ 19.06.2003 ʛ. çʆʙ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʠ ʧʨʘʚʠʣ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʠ ʚ ʈʌè; ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʳʡ ʟʘʢʦʥ ʦʪ 21.11.2011 N 323-ʌɿ (ʨʝʜ. 

ʦʪ 26.03.2022) çʆʙ ʦʩʥʦʚʘʭ ʦʭʨʘʥʳ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʛʨʘʞʜʘʥ ʚ ʈʌè; ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʳʡ 

ʟʘʢʦʥ ʦʪ 27.07.2006 N 152-ʌɿ (ʨʝʜ. ʦʪ 02.07.2021) çʆ ʧʝʨʩʦʥʘʣʴʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭè. 

ɼʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ʠ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʜʝʪʩʢʦʛʦ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʩ 

ʦʢʢʣʶʟʠʦʥʥʳʤʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʜʝʪʝʡ ʩ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʠ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʚʠʜʘʤʠ ʦʢʢʣʶʟʠʦʥʥʳʭ 

ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʩ 2017 ʧʦ 2022 ʛʦʜʳ ʥʘ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʙʘʟʘʭ: 

ʢʘʬʝʜʨʘ ʜʝʪʩʢʦʡ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʠ, ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʠ ʠ ʯʝʣʶʩʪʥʦ-ʣʠʮʝʚʦʡ ʭʠʨʫʨʛʠʠ 

ʌɻɹʆʋ ɺʆ ʂʫʙɻʄʋ ʄɿ ʈʦʩʩʠʠ; ʢʘʬʝʜʨʘ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʠ ʦʙʱʝʡ ʧʨʘʢʪʠʢʠ ʠ 

ʜʝʪʩʢʦʡ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʠ ʌɻɹʆʋ ɺʆ ʉʪɻʄʋ ʄɿ ʈʦʩʩʠʠ; ʢʘʬʝʜʨʘ 
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ʬʫʥʜʘʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʙʠʦʭʠʤʠʠ ʌɻɹʆʋ ɺʆ ʂʫʙɻʄʋ ʄɿ ʈʦʩʩʠʠ; 

ʢʘʬʝʜʨʘ ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦʛʠʠ ʌɻɹʆʋ ɺʆ ʂʫʙɻʄʋ ʄɿ ʈʦʩʩʠʠ; ʉʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ 

ʧʦʣʠʢʣʠʥʠʢʘ ʌɻɹʆʋ ɺʆ ʂʫʙɻʄʋ ʄɿ ʈʦʩʩʠʠ; ɼʝʪʩʢʘʷ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ 

ʧʦʣʠʢʣʠʥʠʢʘ ʌɻɹʆʋ ɺʆ ʉʪɻʄʋ ʄɿ ʈʦʩʩʠʠ. ʂʦʤʧʣʝʢʩ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠ 

ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʚʳʧʦʣʥʝʥ ʚ ʩʪʨʦʛʦʤ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʧʣʘʥʦʤ ʅʀʈ 

ʌɻɹʆʋ ɺʆ ʂʫʙɻʄʋ ʄɿ ʈʦʩʩʠʠ ʧʦʩʣʝ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʷ ʃʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʕʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʂʦʤʠʪʝʪʘ ʌɻɹʆʋ ɺʆ ʂʫʙɻʄʋ ʄɿ ʈʦʩʩʠʠ. 

ʊʠʧ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ: ʩʪʨʘʪʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʝ (stratified study), ʧʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦʝ 

(prospective study), ʢʦʛʦʨʪʥʦʝ (cohort study), ʦʪʢʨʳʪʦʝ (open study), 

ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʤʦʝ (controlled study) ʚ ʧʘʨʘʣʣʝʣʴʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ 

ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ. 

ʉʫʙʲʝʢʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ: ʜʝʪʠ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ 12ï17 ʣʝʪ ʩ 

ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʦʢʢʣʶʟʠʝʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ 

ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ. 

ʇʨʝʜʤʝʪ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ: ʥʝʠʥʚʘʟʠʚʥʘʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ 

ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʭ ʩʭʝʤ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʫ ʜʝʪʝʡ ʚ çʘʢʪʠʚʥʦʡè ʬʘʟʝ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ. 

ʂʨʠʪʝʨʠʠ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ: ʚʦʟʨʘʩʪʥʘʷ ʢʘʪʝʛʦʨʠʷ (ʜʝʪʠ ʠ ʧʦʜʨʦʩʪʢʠ 12ï17 

ʣʝʪ); ʧʦʣ (ʞʝʥʩʢʠʡ, ʤʫʞʩʢʦʡ); ʜʠʘʛʥʦʟ ʧʦ ʄʂɹ-10 ī K07.3 ɸʥʦʤʘʣʠʠ 

ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʟʫʙʦʚ, ʂ07.30 ʩʢʫʯʝʥʥʦʩʪʴ (ʪʝʩʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ) ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʳʭ 

ʟʫʙʦʚ (ʟʫʙʦʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʘʷ ʬʦʨʤʘ) ʙʝʟ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʢ ʵʢʩʪʨʘʢʮʠʠ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʟʫʙʦʚ 

(I ʩʪʝʧʝʥʴ ʩʫʞʝʥʠʷ ʘʧʠʢʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʟʠʩʘ ʧʦ ʅ.ɻ. ʉʥʘʛʠʥʦʡ, 1965); ʧʠʩʴʤʝʥʥʦʝ 

ʜʦʙʨʦʚʦʣʴʥʦʝ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʩʦʛʣʘʩʠʝ ʥʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ, ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʠ ʣʝʯʝʙʥʦ-ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ; ʤʦʪʠʚʘʮʠʷ ʨʝʙʸʥʢʘ ʢ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʤʫ ʣʝʯʝʥʠʶ; IïII ʛʨʫʧʧʳ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʧʦ ʖ.ɽ. ɺʝʣʴʪʠʱʝʚʫ ʠ ʉ.ʄ. ɻʨʦʤʙʘʭʫ (ʘʥʘʤʥʝʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʜʘʥʥʳʝ). 

ʂʨʠʪʝʨʠʠ ʥʝ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ: ʚʦʟʨʘʩʪʥʘʷ ʢʘʪʝʛʦʨʠʷ ʜʦ 12 ʣʝʪ ʠ ʩʪʘʨʰʝ 17 ʣʝʪ; 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʫ ʨʝʙʸʥʢʘ ʤʦʪʠʚʘʮʠʠ ʢ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʤʫ ʣʝʯʝʥʠʶ; ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠ 

ʜʝʪʝʨʤʠʥʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ (ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʪʢʘʥʥʳʝ ʜʠʩʧʣʘʟʠʠ); 

ʦʙʱʝʩʦʤʘʪʠʯʝʩʢʘʷ ʧʘʪʦʣʦʛʠʷ (ʦʩʪʨʘʷ, ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ) ʚ ʬʘʟʝ ʜʝʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʠ 
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(ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʦʨʛʘʥʦʚ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ, ʢʨʦʚʝʪʚʦʨʥʦʡ, ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʡ, 

ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤ); ʣʶʙʳʝ ʩʪʘʜʠʠ ʦʥʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ; ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʠʝ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ (ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʷ); ʚʠʨʫʩʥʳʝ ʠ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʝ (ʦʩʪʨʳʝ, ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʝ) 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ; ʦʩʪʨʳʝ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ; ʧʘʨʦʜʦʥʪʠʪ ʠ ʛʠʥʛʠʚʠʪ ʪʷʞʸʣʦʡ 

ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʷʞʝʩʪʠ; ʘʛʨʝʩʩʠʚʥʳʝ ʬʦʨʤʳ ʧʘʨʦʜʦʥʪʠʪʘ; ʥʝ ʩʦʛʣʘʩʠʝ ʩ ʪʘʢʪʠʢʦʡ 

ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʣʝʯʝʙʥʦ-ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ. 

ʂʨʠʪʝʨʠʠ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ: ʜʝʪʠ ʩ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʦʢʢʣʶʟʠʠ, ʨʦʜʠʪʝʣʠ 

ʢʦʪʦʨʳʭ ʥʝ ʧʦʜʧʠʩʘʣʠ ʧʠʩʴʤʝʥʥʦʛʦ ʜʦʙʨʦʚʦʣʴʥʦʛʦ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ 

ʩʦʛʣʘʩʠʷ ʥʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ, ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʠ ʣʝʯʝʙʥʦ-ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ; ʜʝʪʠ ʚ 

ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ; ʥʘʣʠʯʠʝ ʚʨʝʜʥʳʭ ʧʨʠʚʳʯʝʢ (ʪʘʙʘʢʦʢʫʨʝʥʠʝ); 

ʧʨʠʦʙʨʝʪʝʥʠʝ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ; ʢʫʨʩʦʚʦʡ ʧʨʠʸʤ ʧʨʦʪʠʚʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʥʝʩʪʝʨʦʠʜʥʳʭ 

ʩʨʝʜʩʪʚ, ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʦʚ, ʛʦʨʤʦʥʘʣʴʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ (ʥʝ ʤʝʥʝʝ 30 ʜʥʝʡ ʜʦ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ); ʥʝ ʠʩʧʦʣʥʝʥʠʝ ʚʨʘʯʝʙʥʳʭ 

ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʡ (ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ); ʥʝ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʨʝʛʣʘʤʝʥʪʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ; ʦʪʢʘʟ 

ʦʪ ʫʯʘʩʪʠʷ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʥʘ ʣʶʙʦʡ ʩʪʘʜʠʠ. 

ʇʨʦʚʝʜʝʥʠʝ çʘʢʪʠʚʥʦʡè ʬʘʟʳ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʪʝʭʥʠʢʠ ʚʢʣʶʯʘʣʦ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʵʪʘʧʳ (ʊʫʛʘʨʠʥ ɺ.ɸ., 

1996): ʫʩʪʘʥʦʚʢʘ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ; ʥʠʚʝʣʠʨʦʚʘʥʠʝ (ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʝ ʠ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʝ 

ʚʳʨʘʚʥʠʚʘʥʠʝ ʟʫʙʦʚ; ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʧʦʚʦʨʦʪʦʚ ʟʫʙʦʚ; ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʬʦʨʤʳ ʟʫʙʥʦʡ 

ʜʫʛʠ; ʩʦʟʜʘʥʠʝ ʧʨʝʜʧʦʩʳʣʦʢ ʜʣʷ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʧʝʨʚʳʭ ʧʦʩʪʦʷʥʥʳʭ ʤʦʣʷʨʦʚ); 

ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʝ ʟʫʙʦʚ ʧʦ ʟʫʙʥʦʡ ʜʫʛʝ (ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʝ ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ 

ʢʣʳʢʦʚ ʠ ʤʦʣʷʨʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʘʚʠʣʴʥʦʡ ʘʥʛʫʣʷʮʠʠ ʟʫʙʦʚ ʚ ʜʠʩʪʘʣʴʥʳʭ ʦʪʜʝʣʘʭ 

ʟʫʙʥʳʭ ʜʫʛ); ʶʩʪʠʨʦʚʢʘ (ʬʠʥʠʰʥʘʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʧʝʨʝʜʥʝ-ʟʘʜʥʠʭ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ 

ʟʫʙʥʳʭ ʜʫʛ ʩ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʝʤ ʠʭ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ); ʩʥʷʪʠʝ ʙʨʝʢʝʪʦʚ. 

ɼʣʷ ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʷ ʘʥʦʤʘʣʠʡ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʟʫʙʦʚ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʬʦʨʤʳ ʠ 

ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʟʫʙʥʳʭ ʜʫʛ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʧʨʠʢʫʩʘ I ʢʣʘʩʩʘ E.ʅ. Angle 

ʧʨʠʤʝʥʷʣʠ ʥʝʩʲʸʤʥʫʶ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʫʶ ʘʧʧʘʨʘʪʫʨʫ ʩʠʩʪʝʤʳ Roth (ʨʘʙʦʯʠʡ ʧʘʟ 
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ʙʨʝʢʝʪʘ ï Ï 0,018" = 0,46 mm) ʚ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʠ ʩ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘʤʠ ʠ ʘʢʩʝʩʩʫʘʨʘʤʠ 

ʬʠʨʤʳ çOrmcoè (ʉʐɸ), ʧʨʠ ʪʦʣʱʠʥʝ ʤʝʪʘʣʣʠʯʝʩʢʠʭ ʣʠʛʘʪʫʨ ʜʣʷ 

ʧʦʜʚʷʟʳʚʘʥʠʷ ʜʫʛʠ ʢ ʙʨʝʢʝʪʘʤ ī Ï 0,010" (0,25 mm). ʅʘ ʵʪʘʧʘʭ 

ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʪʝʭʥʠʢʦʡ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʠ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʫʶ 

ʩʤʝʥʫ ʜʫʛ. ɺ ʬʘʟʝ ʥʠʚʝʣʠʨʦʚʘʥʠʷ (ʚʳʨʘʚʥʠʚʘʥʠʷ) ʩʨʦʢʦʤ ʥʘ 8ï10 ʥʝʜʝʣʴ 

ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʣʠ ʪʝʨʤʦʟʘʚʠʩʠʤʳʝ ʢʨʫʛʣʳʝ ʧʨʦʚʦʣʦʯʥʳʝ ʥʠʢʝʣʴ-ʪʠʪʘʥʦʚʳʝ ʜʫʛʠ 

(CuNi-Ti 35 ) çOrmcoè (Ï 0,016"), ʥʝ ʩʦʟʜʘʶʱʠʭ ʠʟʙʳʪʦʯʥʳʭ ʩʠʣ, ʠ ʥʝ 

ʚʳʟʳʚʘʶʱʠʭ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʛʦ ʙʦʣʝʚʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʫ ʨʝʙʸʥʢʘ. ʅʘ ʵʪʘʧʝ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ 

ʧʨʠʢʫʩʘ ʜʣʷ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʥʘʜ ʪʦʨʢʦʤ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ 10ï12 ʥʝʜʝʣʴ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠ 

ʪʝʨʤʦʟʘʚʠʩʠʤʳʝ ʧʨʷʤʦʫʛʦʣʴʥʳʝ ʧʨʦʚʦʣʦʯʥʳʝ ʥʠʢʝʣʴ-ʪʠʪʘʥʦʚʳʝ ʜʫʛʠ                   

(CuNi-Ti 35 ) çOrmcoè (Ï 0,016"Ĭ0,022"). ɼʣʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʦʢʢʣʶʟʠʦʥʥʦʡ 

ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ ʩʨʦʢʦʤ ʥʘ 14-16 ʥʝʜʝʣʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʪʠʪʘʥ-ʤʦʣʠʙʜʝʥʦʚʳʝ ʜʫʛʠ                

(Ï 0,016"Ĭ0,022" Titan-Moly Alloy, ʊʄɸ). ɼʘʣʝʝ, ʢʦʨʨʝʢʮʠʶ ʦʢʢʣʶʟʠʦʥʥʳʭ 

ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʠ ʟʫʙʥʳʭ ʜʫʛ ʚ ʪʨʘʥʩʚʝʨʩʘʣʴʥʦʡ ʠ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʩʢʦʩʪʷʭ ʩ 

ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʢʦʥʩʦʣʠʜʘʮʠʝʡ ʟʫʙʥʳʭ ʜʫʛ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ 

ʧʨʷʤʦʫʛʦʣʴʥʳʭ ʩʪʘʣʴʥʳʭ (SS) ʧʨʦʚʦʣʦʯʥʳʭ ʜʫʛ ʩʝʯʝʥʠʝʤ 0,016"Ĭ0,022" ʠ 

0,017"Ĭ0,025" ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ 16ï22 ʥʝʜʝʣʠ. ʅʘ ʟʘʚʝʨʰʘʶʱʝʤ ʵʪʘʧʝ ʣʝʯʝʥʠʷ ʩ 

ʮʝʣʴʶ ʦʢʦʥʯʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʚʳʨʘʚʥʠʚʘʥʠʷ ʦʩʝʚʦʛʦ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʟʫʙʦʚ ʚ 

ʟʫʙʥʦʡ ʜʫʛʝ ʠ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʦʢʢʣʶʟʠʦʥʥʳʭ ʢʦʥʪʘʢʪʦʚ 

ʧʨʠʤʝʥʷʣʠ ʢʨʫʛʣʳʝ ʩʪʘʣʴʥʳʝ (SS) ʧʨʦʚʦʣʦʯʥʳʝ ʜʫʛʠ ʩʝʯʝʥʠʝʤ 0,014" ʠ 

ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʠʝ ʵʣʘʩʪʠʢʠ ʩʨʦʢʦʤ 4ï6 ʥʝʜʝʣʴ. ʇʦ ʦʢʦʥʯʘʥʠʶ çʘʢʪʠʚʥʦʡè ʬʘʟʳ 

ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʙʳʣʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʳ ʨʝʪʝʡʥʝʨʳ (ʨʝʪʝʥʮʠʦʥʥʳʝ 

ʘʧʧʘʨʘʪʳ) ʜʣʷ ʟʘʢʨʝʧʣʝʥʠʷ ʤʦʨʬʦʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʨʝʮʠʜʠʚʘ ʘʥʦʤʘʣʠʠ. 

ʉʨʝʜʥʷʷ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ 

ʘʧʧʘʨʘʪʫʨʦʡ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ 18,3 Ñ 3,4 ʤʝʩʷʮʘ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʮʝʩʩʳ 

ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʪʢʘʥʝʡ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ ʠ ʪʚʸʨʜʳʭ ʪʢʘʥʝʡ ʟʫʙʦʚ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʣʠ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ 

ʚʳʨʘʚʥʠʚʘʥʠʷ (ʥʠʚʝʣʠʨʦʚʘʥʠʷ), ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʷ ʠ ʶʩʪʠʨʦʚʢʠ. 
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2.3.  ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʛʨʫʧʧ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

 

ɼʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʙʘʟʠʨʫʝʪʩʷ ʥʘ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ 

ʤʝʪʦʜʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʜʭʦʜʘʭ, ʦʧʠʨʘʶʱʠʭʩʷ ʥʘ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʢʘʞʜʦʛʦ 

ʨʝʙʸʥʢʘ ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʝʛʦ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʛʦ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠ ʥʝʨʚʥʦ-

ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ, ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥʩʪʠʪʫʮʠʠ (ʩʦʤʘʪʦʪʠʧʘ), ʫʨʦʚʥʷ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʠ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʥʘʣʠʯʠʷ 

(ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ) ʚʨʦʞʜʸʥʥʳʭ ʧʦʨʦʢʦʚ (ʘʥʦʤʘʣʠʡ) ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ, ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʮʝʣʦʩʪʥʦʩʪʠ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ 

ʟʫʙʦʯʝʣʶʩʪʥʦ-ʣʠʮʝʚʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʧʨʠ ʠʭ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʡ ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʚ 

ʢʦʥʮʝʧʮʠʠ çʧʘʮʠʝʥʪ-ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʧʦʜʭʦʜʘè ʩ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʳʤ 

ʧʨʠʚʣʝʯʝʥʠʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʢ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʣʝʯʝʙʥʦ-

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʩ ʦʩʤʳʩʣʝʥʠʝʤ ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʩʪʠ ʟʘ ʩʚʦʸ 

ʟʜʦʨʦʚʴʝ (ɸ.ɸ. ɹʘʨʘʥʦʚ, 2008; ɺ.ʖ. ɸʣʴʙʠʮʢʠʡ, 2011; ɻ.ɻ. ʆʥʠʱʝʥʢʦ, 2012; 

ɼ.ʖ. ʃʝʙʝʜʝʚ, 2014; ɽ.ɺ. ɸʥʪʦʥʦʚʘ, 2015; ʄ.ɸ. ʇʘʣʴʮʝʚ, 2017;                           

ɺ.ɻ. ɼʴʷʯʝʥʢʦ, 2019; ʖ.ʖ. ʄʝʣʴʥʠʢʦʚ, 2020; ʃ.ʉ. ʇʝʨʩʠʥ, 2021). 

ʉ ʮʝʣʴʶ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʧʝʨʝʜ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʦʡ 

ʟʘʜʘʯ, ʚʳʧʦʣʥʝʥʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʠ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ 89 ʜʝʪʝʡ 12ï17 ʣʝʪ 

ʩ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʳʭ ʟʫʙʦʚ ʠ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʟʫʙʥʦʡ 

ʜʫʛʠ (I ʢʣʘʩʩʘ E.ʅ. Angle), ʩʦʩʪʘʚʠʚʰʠʭ ʦʩʥʦʚʥʫʶ ʛʨʫʧʧʫ. ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʦʩʥʦʚʥʦʡ 

ʛʨʫʧʧʳ ʧʨʦʭʦʜʠʣʠ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ ʥʘ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʪʝʭʥʠʢʝ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʩ 

2017 ʧʦ 2021 ʛʦʜʳ ʥʘ ʢʘʬʝʜʨʝ ʜʝʪʩʢʦʡ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʠ, ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʠ ʠ ʯʝʣʶʩʪʥʦ-

ʣʠʮʝʚʦʡ ʭʠʨʫʨʛʠʠ ʌɻɹʆʋ ɺʆ ʂʫʙɻʄʋ ʄɿ ʈʦʩʩʠʠ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ 

ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʳʤʠ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘʤʠ ʣʝʯʝʥʠʷ. ɼʝʪʠ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ (n = 89) 

ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʥʘ ʜʚʝ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ. ʋ ʜʝʪʝʡ 1-ʡ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ (n = 42), ʨʦʜʠʪʝʣʠ 

ʢʦʪʦʨʳʭ ʦʪʢʘʟʘʣʠʩʴ ʦʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʘʚʪʦʨʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʙʥʦ-ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ, ʘʧʧʘʨʘʪʫʨʥʦʤʫ ʣʝʯʝʥʠʶ ʩʦʧʫʪʩʪʚʦʚʘʣʠ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʳʝ 

ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ. ɼʝʪʷʤ 2-ʡ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ (n = 47), ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ 

ʩ ʧʦʜʧʠʩʘʥʥʳʤ ʨʦʜʠʪʝʣʷʤʠ ʧʠʩʴʤʝʥʥʳʤ ʜʦʙʨʦʚʦʣʴʥʳʤ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʳʤ 

ʩʦʛʣʘʩʠʝʤ, ʨʝʘʣʠʟʦʚʘʥ ʦʨʠʛʠʥʘʣʴʥʳʡ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʣʝʯʝʙʥʦ-ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ 
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ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʜʣʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʪʚʸʨʜʳʭ ʪʢʘʥʝʡ ʟʫʙʦʚ ʠ 

ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʭʥʠʢʦʡ. ɻʨʫʧʧʫ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ (n = 41) ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ ʜʝʪʠ ʩ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʦʢʢʣʶʟʠʝʡ, 

ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʳʤ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝʤ ʧʝʨʚʳʭ ʧʦʩʪʦʷʥʥʳʭ ʤʦʣʷʨʦʚ, ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʳʤ 

ʧʦʣʦʞʝʥʠʝʤ ʯʝʣʶʩʪʝʡ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʝ ʥʫʞʜʘʶʪʩʷ ʚ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ 

ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ (ʪʘʙʣʠʮʘ 2.1). 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 2.1 ï ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʜʝʪʝʡ ʧʦ ʛʝʥʜʝʨʥʦʤʫ ʧʨʠʟʥʘʢʫ 

 

 
 

ʂʣʠʥʠʢʦ-ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʥʘ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʵʪʘʧʘʭ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʘʧʧʘʨʘʪʫʨʦʡ: ʜʦ ʬʠʢʩʘʮʠʠ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ; ʩʧʫʩʪʷ 3, 6, 12 

ʤʝʩʷʮʝʚ ʧʦʩʣʝ ʥʘʣʦʞʝʥʠʷ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ. ɼʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ʥʦʟʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʬʦʨʤ 

ʘʥʦʤʘʣʠʡ ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʚʨʘʯʦʤ-ʦʨʪʦʜʦʥʪʦʤ ʧʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ, ʘʥʪʨʦʧʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʭ, ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ, ʣʫʯʝʚʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, 

ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʦʙʲʝʢʪʘʤʠ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʷʚʣʷʣʠʩʴ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʪʦʣʴʢʦ ʩ 

ʟʫʙʦʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʳʤʠ ʬʦʨʤʘʤʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ. ɼʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ʠ ʣʝʯʝʥʠʝ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ 

ʪʚʸʨʜʳʭ ʪʢʘʥʝʡ ʟʫʙʦʚ ʠ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʘʤʠ ʪʝʨʘʧʝʚʪʘʤʠ ʠ 

ʧʘʨʦʜʦʥʪʦʣʦʛʘʤʠ ʢʘʢ ʧʦ ʦʙʨʘʱʘʝʤʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʪʘʢ ʠ ʧʦ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 

ʚʨʘʯʘ-ʦʨʪʦʜʦʥʪʘ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʧʣʘʥʦʚʳʤʠ ʠʣʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʤʠ ʣʝʯʝʙʥʦ-

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷʤʠ. 

 

2.4.  ʄʝʪʦʜʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

 

ɼʣʷ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʦʙʲʝʢʪʠʚʥʦʡ ʨʝʧʨʝʟʝʥʪʘʪʠʚʥʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ, 

ʘʜʝʢʚʘʪʥʦ ʦʪʨʘʞʘʶʱʝʡ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ 
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ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʪʢʘʥʝʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʭʥʠʢʦʡ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ, ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ, ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ, ʙʠʦʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʦʙʣʘʜʘʶʱʠʝ ʠʥʬʦʨʤʘʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʠ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʮʝʥʥʦʩʪʴʶ. 

ɺʳʙʦʨ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʦʧʨʝʜʝʣʸʥ ʜʘʥʥʳʤʠ ʘʥʘʣʠʟʘ 

ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʡ ʥʘʫʯʥʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ, ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʷʤʠ ʜʦʩʪʫʧʥʳʭ ʢʣʠʥʠʢʦ-

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʡ, ʠʭ ʦʩʥʘʱʸʥʥʦʩʪʴʶ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʤ 

ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʝʤ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʘʣʠʯʠʷ ʚ ʰʪʘʪʝ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ, ʘʢʢʨʝʜʠʪʦʚʘʥʥʳʭ 

(ʩʝʨʪʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ) ʧʦ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʠ. 

 

2.4.1.  ʄʝʪʦʜʳ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʂʦʤʧʣʝʢʩʥʦʝ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʜʝʪʝʡ ʩ ʘʥʦʤʘʣʠʷʤʠ 

ʦʢʢʣʶʟʠʠ, ʥʫʞʜʘʶʱʠʭʩʷ ʚ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʤ ʣʝʯʝʥʠʠ, ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʚ 

ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ ʢʨʝʩʣʝ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʧʦʣʥʦʮʝʥʥʦʛʦ ʦʩʚʝʱʝʥʠʷ ʩ ʫʯʸʪʦʤ 

ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ɺʆɿ (2013) ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʫʥʠʚʝʨʩʘʣʴʥʦʛʦ ʛʨʘʜʫʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ 

ʧʘʨʦʜʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʟʦʥʜʘ çMichiganè (çHu-Friedyè) ʠ ʟʝʨʢʘʣʘ çDentalpicè ʩʦ 

ʩʚʝʪʦʜʠʦʜʥʦʡ ʧʦʜʩʚʝʪʢʦʡ ʠ ʘʥʪʠʟʘʧʦʪʝʚʘʶʱʠʤ ʧʦʢʨʳʪʠʝʤ. ʇʣʘʥ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʚʢʣʶʯʘʣ ʦʧʨʦʩ, ʚʠʟʫʘʣʴʥʳʡ ʦʩʤʦʪʨ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʦʩʤʦʪʨ ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ. ɺ 

ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʦʧʨʦʩʘ ʩʦ ʩʣʦʚ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ ʠʟ anamnesis vitae ʠ anamnesis morbi 

ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʟʠʨʦʚʘʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʜʘʥʥʳʝ: ʚʦʟʨʘʩʪ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ ʢ ʤʦʤʝʥʪʫ ʨʦʞʜʝʥʠʷ 

ʨʝʙʸʥʢʘ; ʥʘʣʠʯʠʝ ʫ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ (ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ, ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʭ, 

ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʭ); ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʩʪʨʦʝʥʠʷ ʟʫʙʦʯʝʣʶʩʪʥʦʛʦ ʘʧʧʘʨʘʪʘ ʫ 

ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ; ʟʜʦʨʦʚʴʝ ʤʘʪʝʨʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʠ ʨʦʜʦʚ; ʚʠʜ 

ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ ʨʝʙʸʥʢʘ; ʦʯʝʨʸʜʥʦʩʪʴ ʠ ʩʨʦʢʠ ʧʨʦʨʝʟʳʚʘʥʠʷ ʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʠ 

ʧʦʩʪʦʷʥʥʳʭ ʟʫʙʦʚ ʫ ʨʝʙʸʥʢʘ; ʧʝʨʝʥʝʩʸʥʥʳʝ ʨʝʙʸʥʢʦʤ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ, 

ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʝ, ʦʙʱʝʩʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ; ʥʘʣʠʯʠʝ ʫ ʨʝʙʸʥʢʘ 

ʧʨʝʞʜʝʚʨʝʤʝʥʥʦ ʫʜʘʣʸʥʥʳʭ ʟʫʙʦʚ ʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʧʨʠʚʦʜʷʱʠʭ ʢ ʟʘʪʨʫʜʥʸʥʥʦʤʫ 

ʥʦʩʦʚʦʤʫ ʜʳʭʘʥʠʶ; ʚʨʝʜʥʳʝ ʧʨʠʚʳʯʢʠ ʫ ʨʝʙʸʥʢʘ ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʦ- ʠʣʠ 

ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ-ʧʨʠʩʧʦʩʦʙʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ. ʇʨʠ ʚʥʝʰʥʝʤ ʦʩʤʦʪʨʝ ʠʟʫʯʘʣʠ 

ʢʦʞʥʳʝ ʧʦʢʨʦʚʳ ʣʠʮʘ ʠ ʛʦʣʦʚʳ (ʪʫʨʛʦʨ, ʮʚʝʪ, ʵʣʘʩʪʠʯʥʦʩʪʴ, ʫʚʣʘʞʥʸʥʥʦʩʪʴ, 
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ʵʣʝʤʝʥʪʳ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ), ʥʘʣʠʯʠʝ ʚ ʫʛʣʘʭ ʨʪʘ ʪʨʝʱʠʥ ʠ ʤʘʮʝʨʘʮʠʡ, ʦʩʦʙʦʝ 

ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʫʜʝʣʷʣʠ ʪʠʧʫ ʬʘʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʷ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʫ ʩʤʳʢʘʥʠʷ ʛʫʙ, 

ʧʦʣʦʞʝʥʠʶ ʛʫʙ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ɽ-ʣʠʥʠʠ ʧʦ R.M. Ricketts (1957), 

ʩʠʤʤʝʪʨʠʯʥʦʩʪʠ ʧʦʣʦʚʠʥ (ʧʨʘʚʦʡ, ʣʝʚʦʡ) ʠ ʩʦʨʘʟʤʝʨʥʦʩʪʠ ʦʪʜʝʣʦʚ ʣʠʮʘ 

(ʚʝʨʭʥʝʛʦ, ʩʨʝʜʥʝʛʦ, ʥʠʞʥʝʛʦ), ʩʦʩʪʦʷʥʠʶ ʩʢʣʘʜʦʢ (ʥʦʩʦʛʫʙʥʘʷ, 

ʩʫʧʨʘʤʝʥʪʘʣʴʥʘʷ), ʬʦʨʤʝ ʠ ʨʘʟʤʝʨʘʤ ʧʦʜʙʦʨʦʜʢʘ. ʇʨʠ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ ʣʠʤʬʦʫʟʣʦʚ ʚ 

ʯʝʣʶʩʪʥʦ-ʣʠʮʝʚʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʠ ʰʝʠ ʚʳʷʚʣʷʣʠ ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʦʩʪʴ, ʥʘʣʠʯʠʝ ʫʧʣʦʪʥʝʥʠʡ, 

ʩʧʘʝʯʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ. ɺʳʷʚʣʷʣʠ ʥʘʣʠʯʠʝ ʧʘʨʘʬʫʥʢʮʠʡ ʞʝʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʤʫʩʢʫʣʘʪʫʨʳ 

ʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʶ ɺʅʏʉ. ʅʘ ʵʪʘʧʝ ʚʥʫʪʨʠʨʦʪʦʚʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʣʠ 

ʛʣʫʙʠʥʫ ʧʨʝʜʜʚʝʨʠʷ ʨʪʘ, ʘʥʦʤʘʣʠʠ ʧʨʠʢʨʝʧʣʝʥʠʷ ʠ ʩʪʝʧʝʥʴ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ 

ʫʟʜʝʯʝʢ ʷʟʳʢʘ, ʛʫʙ ʠ ʱʸʯʥʳʭ ʪʷʞʝʡ, ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʪʚʸʨʜʳʭ ʪʢʘʥʝʡ ʟʫʙʦʚ ʠ 

ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ, ʩʦʧʦʩʪʘʚʣʷʣʠ ʧʘʩʧʦʨʪʥʳʡ ʠ ʟʫʙʥʦʡ ʚʦʟʨʘʩʪ. ʇʨʠ ʠʟʫʯʝʥʠʠ ʩʤʳʢʘʥʠʷ 

ʟʫʙʥʳʭ ʨʷʜʦʚ ʚ ʪʨʘʥʩʚʝʨʩʘʣʴʥʦʤ, ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʤ ʠ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷʭ, 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʥʘʣʠʯʠʝ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʡ ʠ ʠʭ ʚʝʣʠʯʠʥʫ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʬʦʨʤʫ ʠ ʣʠʥʝʡʥʳʝ 

ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʟʫʙʥʳʭ ʜʫʛ. ʇʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʦʩʤʦʪʨʘ ʟʫʙʦʚ ʚʳʷʚʣʷʣʠ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ 

ʘʥʦʤʘʣʠʠ: ʧʨʦʨʝʟʳʚʘʥʠʷ, ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ, ʯʠʩʣʝʥʥʦʩʪʠ, ʬʦʨʤʳ, ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʵʤʘʣʠ, 

ʚʝʣʠʯʠʥʳ, ʮʚʝʪʘ ʠ ʪ.ʜ. ʆʩʤʦʪʨ ʤʷʛʢʠʭ ʪʢʘʥʝʡ ʠ ʩʣʠʟʠʩʪʳʭ ʦʙʦʣʦʯʝʢ ʨʦʪʦʚʦʡ 

ʧʦʣʦʩʪʠ ʩʦʜʝʨʞʘʣ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʱʸʢ, ʛʫʙ, ʧʨʝʜʜʚʝʨʠʷ, ʢʨʘʩʥʦʡ ʢʘʡʤʳ 

ʛʫʙ, ʜʸʩʝʥ, ʤʷʛʢʦʛʦ ʠ ʪʚʸʨʜʦʛʦ ʥʸʙʘ, ʜʥʘ ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ. ʆʩʦʙʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ 

ʫʜʝʣʷʣʠ ʷʟʳʢʫ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʬʦʨʤʘ, ʨʘʟʤʝʨ, ʧʦʜʚʠʞʥʦʩʪʴ, ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʷʟʳʢʘ 

ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʨʦʩʪ ʥʠʞʥʝʡ ʯʝʣʶʩʪʠ, ʘ ʥʘʣʠʯʠʝ ʛʣʫʙʦʢʠʭ ʙʦʨʦʟʜ 

(ʧʦʧʝʨʝʯʥʳʭ, ʧʨʦʜʦʣʴʥʳʭ), ʩʢʣʘʜʦʢ, ʟʫʙʥʳʭ ʦʪʧʝʯʘʪʢʦʚ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʦʚʘʣʦ ʦ 

ʜʝʬʠʮʠʪʝ ʤʝʩʪʘ ʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʠ ʧʦʟʠʮʠʠ ʷʟʳʢʘ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʷ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʘʥʦʤʘʣʠʡ 

ʦʢʢʣʶʟʠʠ. ʇʨʠ ʠʟʫʯʝʥʠʠ ʩʣʠʟʠʩʪʳʭ ʦʙʦʣʦʯʝʢ ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʫʯʠʪʳʚʘʣʠ 

ʩʪʝʧʝʥʴ ʫʚʣʘʞʥʝʥʠʷ, ʪʫʨʛʦʨ, ʧʦʜʚʠʞʥʦʩʪʴ, ʢʦʣʦʨ (ʮʚʝʪ), ʦʪʸʯʥʦʩʪʴ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʥʘʣʠʯʠʝ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ (ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʷ, ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ) ʠ ʠʭ 

ʩʦʯʝʪʘʝʤʦʩʪʴ ʩ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷʤʠ ʥʘ ʢʦʞʝ ʣʠʮʘ. ɼʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʙʳʣʠ 

ʢʣʘʩʩʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʳ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʄʂɹ-10 (ɺʆɿ, 1997). 

ɼʘʥʥʳʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ, ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ (ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, 

ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, ʙʠʦʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ), ʣʫʯʝʚʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, 
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ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʥʜʝʢʩʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʫʨʦʚʥʷ ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʛʠʛʠʝʥʳ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʚ 

ʄʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʢʘʨʪʝ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʙʦʣʴʥʦʛʦ (ʬʦʨʤʘ ˉ 043/ʫ; ʇʨʠʢʘʟ 

ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʉʉʉʈ ˉ 1030 ʦʪ 04.10.1980 ʚ ʨʝʜʘʢʮʠʠ ʦʪ 31.12.2002), ʚ ʢʦʪʦʨʦʡ 

ʦʪʤʝʯʘʣʠ ʜʘʪʫ ʦʩʤʦʪʨʘ, anamnesis vitae ʠ anamnesis morbi ʨʝʙʸʥʢʘ, 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʦʙʲʸʤ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʠ 

ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ (ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 1ï3). 

ʇʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʜʝʪʝʡ, ʩ 

ʫʯʸʪʦʤ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ ʘʥʦʤʘʣʠʡ ʧʨʠʢʫʩʘ E.ʅ. Angle (1898), ʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʣʠ 

ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʡ ʜʘʣʴʥʝʡʰʫʶ ʪʘʢʪʠʢʫ ʣʝʯʝʥʠʷ. 

ʆʢʦʥʯʘʪʝʣʴʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ ʧʦ ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʶ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʯʝʣʶʩʪʝʡ, ʘ 

ʪʘʢʞʝ ʠʭ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʦʩʥʦʚʘʥʠʷ ʯʝʨʝʧʘ, ʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʣʠ ʩ 

ʫʯʸʪʦʤ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ ʘʥʦʤʘʣʠʡ ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʧʨʦʬʝʩʩʦʨʘ ʃ.ʉ. ʇʝʨʩʠʥʘ (1989) 

ʩ ʜʦʧʦʣʥʝʥʠʝʤ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʝʡ ʘʥʦʤʘʣʠʡ ʟʫʙʦʚ, ʯʝʣʶʩʪʝʡ, ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʟʫʙʥʳʭ 

ʨʷʜʦʚ ʢʘʬʝʜʨʳ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʠ ʠ ʜʝʪʩʢʦʛʦ ʧʨʦʪʝʟʠʨʦʚʘʥʠʷ ʄɻʄʉʋ (1990) ʠʤ. 

ɸ.ʀ. ɽʚʜʦʢʠʤʦʚʘ, ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʥʦʡ ʜʝʩʷʪʳʤ ʩʲʝʟʜʦʤ ʇʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ 

ʆʙʱʝʩʪʚʘ ʆʨʪʦʜʦʥʪʦʚ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʢʘʢ ʝʜʠʥʦʡ ʚ ʦʨʪʦʧʝʜʠʯʝʩʢʦʡ, 

ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʘʭ. 

 

2.4.1.1.  ʄʝʪʦʜ ʦʮʝʥʢʠ ʫʨʦʚʥʷ ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʛʠʛʠʝʥʳ 

ʀʟʫʯʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʛʠʛʠʝʥʳ (ʂ03.6) 

ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʫʧʨʦʱʸʥʥʦʛʦ 

ʛʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʥʜʝʢʩʘ OHI-S (J.S. Green, J.K. 

Vermillion 1964), ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʝʛʦ ʨʘʟʜʝʣʴʥʦ ʦʧʨʝʜʝʣʷʪʴ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʟʫʙʥʦʛʦ ʢʘʤʥʷ ʠ ʟʫʙʥʦʛʦ ʥʘʣʸʪʘ. ʀʥʜʠʢʘʮʠʶ 

ʟʫʙʥʦʛʦ ʥʘʣʸʪʘ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʠ ʞʠʜʢʦʩʪʴʶ çCURAPROX 

PCA 260è, ʢʦʪʦʨʘʷ, ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʩʪʝʧʝʥʠ ʩʦʟʨʝʚʘʥʠʷ 

ʤʠʢʨʦʙʥʦʡ ʙʠʦʧʣʸʥʢʠ, ʦʢʨʘʰʠʚʘʣʘ ʥʘʣʸʪ ʚ ʨʦʟʦʚʳʡ 

ʮʚʝʪ ʧʨʠ ʜʚʫʭʜʥʝʚʥʦʤ ʩʨʦʢʝ, ʠ ʚ ʩʠʥʠʡ ʮʚʝʪ ï ʧʨʠ 

ʟʨʝʣʦʩʪʠ ʙʠʦʧʣʸʥʢʠ ʙʦʣʝʝ ʜʚʫʭ ʜʥʝʡ (ʨʠʩʫʥʦʢ 2.2). 

 
 

ʈʠʩʫʥʦʢ 2.2 ï ɾʠʜʢʦʩʪʴ 

ʜʣ̫ ʠʥʜʠʢʘʮʠʠ 

ʜʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʥʘʣʸʪʘ 

çCURAPROX PCA 260è 
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ʉ ʧʦʤʦʱʴʶ ʞʠʜʢʦʩʪʠ ʜʣʷ ʠʥʜʠʢʘʮʠʠ çCURAPROX PCA 260è ʙʳʣʠ 

ʦʢʨʘʰʝʥʳ ʷʟʳʯʥʳʝ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ 36, 46 ʟʫʙʦʚ ʠ ʚʝʩʪʠʙʫʣʷʨʥʳʝ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ 

11, 16, 26, 31 ʟʫʙʦʚ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʪʚʸʨʜʳʝ ʟʫʙʥʳʝ ʥʘʜ- ʠ ʧʦʜʜʝʩʥʝʚʳʝ ʦʪʣʦʞʝʥʠʷ 

ʚʳʷʚʣʷʣʠʩʴ ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʟʦʥʜʘ ʚ ʜʘʥʥʳʭ ʢʣʶʯʝʚʳʭ ʟʫʙʘʭ. 

ʆʮʝʥʦʯʥʳʝ ʢʨʠʪʝʨʠʠ ʠ ʢʦʜʳ ʜʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʥʘʣʸʪʘ ʠʥʜʝʢʩʘ OHI-S ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ 

ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 2.2. ʠ ʥʘ ʨʠʩʫʥʢʝ 2.3. 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 2.2 ï ʆʮʝʥʦʯʥʳʝ ʢʨʠʪʝʨʠʠ ʠ ʢʦʜʳ ʜʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʥʘʣʸʪʘ ʠʥʜʝʢʩʘ OHI-S 
 

 
 

       

                   ʘ                                 ʙ                                        ʚ                                 ʛ  

ʈʠʩʫʥʦʢ 2.3 ï ʆʮʝʥʦʯʥʳʝ ʢʨʠʪʝʨʠʠ ʠ ʢʦʜʳ ʜʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʥʘʣʸʪʘ ʠʥʜʝʢʩʘ OHI-S  

(Green J.S., Vermillion J.K., 1964): ʘ) ç0 ʙʘʣʣʦʚè; ʙ) ç1 ʙʘʣʣè; ʚ) ç2 ʙʘʣʣʘè; ʛ) ç3 ʙʘʣʣʘè 

 

ʌʦʨʤʫʣʘ ʜʣʷ ʨʘʩʯʸʪʘ: OHI-S ʩʨ = Ɇ/6; ʛʜʝ Ɇ ï ʩʫʤʤʘ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʙʘʣʣʦʚ 

ʚʩʝʭ ʰʝʩʪʠ ʟʫʙʦʚ, 6 ï ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʠʟʫʯʘʝʤʳʭ ʟʫʙʦʚ. ʀʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʷ: 0ï0,6 

ʙʘʣʣʦʚ ï ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʠʥʜʝʢʩʘ OHI-S çʥʠʟʢʘʷè, çʭʦʨʦʰʠʡè ʫʨʦʚʝʥʴ ʛʠʛʠʝʥʳ; 0,7ï
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1,6 ʙʘʣʣʦʚ ï ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʠʥʜʝʢʩʘ OHI-S çʩʨʝʜʥʷʷè, çʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʳʡè 

ʫʨʦʚʝʥʴ ʛʠʛʠʝʥʳ; 1,7ï2,5 ʙʘʣʣʦʚ ï ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʠʥʜʝʢʩʘ çʚʳʩʦʢʘʷè, 

çʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʳʡè ʫʨʦʚʝʥʴ ʛʠʛʠʝʥʳ; 2,6 ʠ ʙʦʣʝʝ ʙʘʣʣʦʚ ï ʚʝʣʠʯʠʥʘ 

ʠʥʜʝʢʩʘ çʦʯʝʥʴ ʚʳʩʦʢʘʷè, çʧʣʦʭʦʡè ʫʨʦʚʝʥʴ ʛʠʛʠʝʥʳ. 

 

2.4.1.2.   ʄʝʪʦʜʳ ʦʮʝʥʢʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʪʢʘʥʝʡ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ 

ʆʮʝʥʢʫ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʪʢʘʥʝʡ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ (ʂ05) ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ 

ʚʠʟʫʘʣʴʥʦ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʧʘʧʠʣʣʷʨʥʦ-ʤʘʨʛʠʥʘʣʴʥʦ-ʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʦʛʦ ʠʥʜʝʢʩʘ 

ʈʄɸ (I. Schour, M. Massler, 1947 ʚ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʠ ʉ. Parma, 1960) ʠ 

ʢʦʤʤʫʥʘʣʴʥʦʛʦ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʠʥʜʝʢʩʘ CPI (ɺʆɿ, 1995). ɼʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʩʪʝʧʝʥʠ 

ʪʷʞʝʩʪʠ ʠ ʧʨʦʪʷʞʸʥʥʦʩʪʠ ʛʠʥʛʠʚʠʪʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʠʥʜʝʢʩ ʈʄɸ (I. Schour, M. 

Massler, 1947 ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʷ Parma, 1960). ʀʥʜʝʢʩ ʈʄɸ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʡ 

ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʫʶ ʦʮʝʥʢʫ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʦʩʪʠ ʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ 

ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ ʚ ʪʢʘʥʷʭ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ, ʙʘʟʠʨʫʝʪʩʷ ʥʘ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ 

ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʚ ʤʝʞʟʫʙʥʳʭ ʩʦʩʦʯʢʘʭ (ʈ), ʘ ʪʘʢʞʝ ʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʦʡ (ɸ) ʠ 

ʤʘʨʛʠʥʘʣʴʥʦʡ (ʄ) ʜʝʩʥʝ. ɼʝʩʥʫ ʦʢʨʘʰʠʚʘʣʠ ʡʦʜ-ʢʘʣʠʝʚʳʤ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ (ʡʦʜ 

ʢʨʠʩʪʘʣʣʠʯʝʩʢʠʡ ï 1 ʛʨ.; ʡʦʜʠʜ ʢʘʣʠʷ ï 2 ʛʨ.; 96 % ʵʪʠʣʦʚʳʡ ʩʧʠʨʪ ï 1 ʤʣ.; ʚʦʜʘ 

ʜʠʩʪʠʣʣʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ï ʜʦ 40 ʤʣ) ʠʣʠ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ ʃʶʛʦʣʷ. ʀʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ 

ʢʦʨʠʯʥʝʚʦʛʦ ʦʢʨʘʰʠʚʘʥʠʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ, 

ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʝʛʦʩʷ ʘʢʢʫʤʫʣʷʮʠʝʡ ʛʣʠʢʦʛʝʥʘ ʚ ʢʣʝʪʦʯʥʳʭ ʵʣʝʤʝʥʪʘʭ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ 

ʜʝʩʥʳ (ʨʠʩʫʥʦʢ 2.4). 
 

  

ʈʠʩʫʥʦʢ 2.4 ï ʆʮʝʥʦʯʥʳʝ ʢʨʠʪʝʨʠʠ ʠʥʜʝʢʩʘ ʈʄɸ (ʉ. Parma): ç0è ï ʥʝʪ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ;  

ç1è ī ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʝ ʩʦʩʦʯʢʘ ʜʝʩʥʳ (ʈ); ç2è ï ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʝ ʤʘʨʛʠʥʘʣʴʥʦʛʦ ʜʝʩʥʝʚʦʛʦ ʢʨʘʷ (ʄ); 

ç3è ï ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʝ ʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʦʡ ʜʝʩʥʳ (ɸ) 
 

ɺʝʣʠʯʠʥʫ ʠʥʜʝʢʩʘ ʈʄɸ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʣʠ ʧʦ ʬʦʨʤʫʣʝ (%): 

ʈʄɸ = ʉʫʤʤʘ ʙʘʣʣʦʚ (ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ) Ĭ 100 % / 3 Ĭ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʟʫʙʦʚ; 
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ʛʜʝ   3 ï ʫʩʨʝʜʥʸʥʥʳʡ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ. ʋ ʜʝʪʝʡ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 12ï14 ʣʝʪ ʧʨʠ 

ʮʝʣʦʩʪʥʳʭ ʟʫʙʥʳʭ ʨʷʜʘʭ ʯʠʩʣʦ ʟʫʙʦʚ ï 28, ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 15 ʠ ʙʦʣʝʝ ʣʝʪ ï

30. ʀʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʷ: ʟʜʦʨʦʚʳʡ ʧʘʨʦʜʦʥʪ ï 0 %; ʛʠʥʛʠʚʠʪ çʣʸʛʢʦʡè 

ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʷʞʝʩʪʠ ï ʤʝʥʝʝ 30 %; ʛʠʥʛʠʚʠʪ çʩʨʝʜʥʝʡè ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʷʞʝʩʪʠ ï 

31ï60 %; ʛʠʥʛʠʚʠʪ çʪʷʞʸʣʦʡè ʩʪʝʧʝʥʠ ï ʙʦʣʝʝ 61 %. 

 

ʇʨʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʠ ʠʥʜʝʢʩʘ CPI (ɺʆɿ, 1995) ʙʳʣʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʳ ʪʘʢʠʝ 

ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ, ʢʘʢ ʥʘʣʠʯʠʝ ʟʫʙʥʦʛʦ ʢʘʤʥʷ, ʜʝʩʥʝʚʦʡ ʢʨʦʚʦʪʦʯʠʚʦʩʪʠ, 

ʧʘʨʦʜʦʥʪʘʣʴʥʳʭ ʢʘʨʤʘʥʦʚ. ʄʝʪʦʜʠʢʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ: ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʤ ʦʙʣʝʛʯʸʥʥʳʤ 

ʛʨʘʜʫʠʨʦʚʘʥʥʳʤ (3,5/5,5/8,5/11,5 ʤʤ) ʧʫʛʦʚʯʘʪʳʤ ʟʦʥʜʦʤ (Ï ʰʘʨʠʢʘ 0,5 ʤʤ) 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʜʝʩʥʝʚʦʡ ʙʦʨʦʟʜʳ (ʢʘʨʤʘʥʘ) ʰʝʩʪʠ ʠʥʜʝʢʩʥʳʭ ʟʫʙʦʚ: 

11, 31, 16, 26, 36, 46, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʫ ʜʝʪʝʡ 12ï15 ʣʝʪ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʣʠ ʪʦʣʴʢʦ ʥʘʣʠʯʠʝ 

ʟʫʙʥʦʛʦ ʢʘʤʥʷ ʠ ʜʝʩʥʝʚʫʶ ʢʨʦʚʦʪʦʯʠʚʦʩʪʴ. ɿʦʥʜʠʨʦʚʘʥʠʝ ʜʝʩʥʝʚʦʡ ʙʦʨʦʟʜʳ 

ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʠ ʥʘ ʚʝʩʪʠʙʫʣʷʨʥʦʡ, ʷʟʳʯʥʦʡ (ʥʸʙʥʦʡ), ʜʠʩʪʘʣʴʥʦʡ, ʤʝʜʠʘʣʴʥʦʡ ʠ 

ʩʨʝʜʠʥʥʦʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʷʭ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʟʦʥʜʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣʠ 

ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʡ ʦʩʠ ʟʫʙʘ, ʘ ʩʠʣʘ ʟʦʥʜʠʨʦʚʘʥʠʷ ʥʝ ʧʨʝʚʳʰʘʣʘ 20 ʛ (ʨʠʩʫʥʦʢ 2.5). 
 

  
 

ʈʠʩʫʥʦʢ 2.5 ï ʆʮʝʥʦʯʥʳʝ ʢʨʠʪʝʨʠʠ ʠʥʜʝʢʩʘ CPI (ɺʆɿ): ç0è ï ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ; ç1è ï ʛʣʫʙʠʥʘ ʢʘʨʤʘʥʘ ʤʝʥʝʝ 3 ʤʤ, ʢʨʦʚʦʪʦʯʠʚʦʩʪʴ ʩʧʫʩʪʷ 30ï40 ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ 

ʟʦʥʜʠʨʦʚʘʥʠʷ; ç2è ï ʛʣʫʙʠʥʘ ʢʘʨʤʘʥʘ ʥʝ ʙʦʣʝʝ 3 ʤʤ, ʥʘʣʠʯʠʝ ʥʘʜ- ʠ ʧʦʜʜʝʩʥʝʚʦʛʦ ʟʫʙʥʦʛʦ 

ʢʘʤʥʷ; ç3è ï ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘʣʴʥʳʡ ʢʘʨʤʘʥ ʛʣʫʙʠʥʦʡ 4ï5 ʤʤ;  

ç4è ï ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘʣʴʥʳʡ ʢʘʨʤʘʥ ʛʣʫʙʠʥʦʡ 6 ʤʤ ʠʣʠ ʙʦʣʴʰʝ; çĬè ï 

ʠʩʢʣʶʯʝʥʥʳʡ ʩʝʢʩʪʘʥʪ; ç9è ï ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ 

 

ʇʨʠ ʠʥʜʝʢʩʥʦʡ ʦʮʝʥʢʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʘʨʦʜʦʥʪʘ ʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʣʠ ʩʫʤʤʘʨʥʫʶ 

ʯʠʩʣʝʥʥʦʩʪʴ ʩʝʢʩʪʘʥʪʦʚ ʩ ʢʦʜʘʤʠ ʦʪ ç0è ʜʦ ç4è ʙʝʟ ʨʘʩʯʸʪʘ ʩʨʝʜʥʠʭ ʚʝʣʠʯʠʥ. 
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2.4.1.3.  ʄʝʪʦʜ ʦʮʝʥʢʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʛʠʛʠʝʥʳ  

       ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤ 

ɼʣʷ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʫʨʦʚʥʷ ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʛʠʛʠʝʥʳ 

ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʘʧʧʘʨʘʪʫʨʦʡ, ʧʨʠʤʝʥʷʣʠ 

ʀʥʜʝʢʩ ɻʠʛʠʝʥʳ ʆʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʠʡ ʉ.ɹ. ʋʣʠʪʦʚʩʢʦʛʦ, ʃ.ʖ. ʆʨʝʭʦʚʦʡ (ʀɻ 

ʆʈʊʆ ʋʣʠʪʦʚʩʢʦʛʦ ï ʆʨʝʭʦʚʦʡ, 2008). ʉ ʮʝʣʴʶ ʦʙʲʝʢʪʠʚʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʫʨʦʚʥʷ 

ʦʨʘʣʴʥʦʡ ʛʠʛʠʝʥʳ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʥʝʩʲʸʤʥʦʡ ʦʨʪʦʜʦʥʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʭʥʠʢʦʡ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ 

ʦʙʲʝʢʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚʳʙʨʘʥʳ ʟʫʙʳ (11, 16, 24, 35, 42, 47) ʠʟ ʚʩʝʭ 

ʢʚʘʜʨʘʥʪʦʚ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʦʮʝʥʦʯʥʳʤʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ (ʪʘʙʣʠʮʘ 2.3). 

ʈʘʩʯʸʪ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʱʝʤ ʟʫʙʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʧʦ 

ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʳʤ ʠʥʜʝʢʩʥʳʤ ʟʫʙʘʤ. ɺʝʣʠʯʠʥʫ ʀɻ ʆʈʊʆ ʋʣʠʪʦʚʩʢʦʛʦ-

ʆʨʝʭʦʚʦʡ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʣʠ ʧʦ ʬʦʨʤʫʣʝ (%): 

 ʀɻ ʆʈʊʆ = Ɇ (ʘ
1
 + é + ʘ

n
) Ĭ 100 % / 5n; 

ʛʜʝ   Ɇ ï ʩʫʤʤʘʨʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʦʮʝʥʦʯʥʳʭ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ; a
1
 ï ʩʫʤʤʘ ʙʘʣʣʦʚ ʧʦ 

1-ʤʫ ʢʨʠʪʝʨʠʶ; ʘ
n
 ï ʩʫʤʤʘ ʙʘʣʣʦʚ ʧʦ n-ʤʫ ʢʨʠʪʝʨʠʶ; n ï ʯʠʩʣʦ 

ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʚ ʠʥʜʝʢʩʝ; 5 ï ʯʠʩʣʦ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʚʥʫʪʨʠ ʢʨʠʪʝʨʠʷ. 

ʀʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʷ: 20 % ï çʦʯʝʥʴ ʭʦʨʦʰʠʡè ʫʨʦʚʝʥʴ ʛʠʛʠʝʥʳ ʠ ʙʨʝʢʝʪ-

ʩʠʩʪʝʤʳ; 21-40 % ï çʭʦʨʦʰʠʡè ʫʨʦʚʝʥʴ ʛʠʛʠʝʥʳ ʠ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤʳ; 41ï

60 % ï çʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʳʡè ʫʨʦʚʝʥʴ ʛʠʛʠʝʥʳ ʠ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤʳ; 61ï

80 % ī çʧʣʦʭʦʡè ʫʨʦʚʝʥʴ ʛʠʛʠʝʥʳ ʠ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤʳ; 81ï100 % ï çʦʯʝʥʴ 

ʧʣʦʭʦʡè ʫʨʦʚʝʥʴ ʛʠʛʠʝʥʳ ʠ ʙʨʝʢʝʪ-ʩʠʩʪʝʤʳ. 

 

2.4.1.4.  ʄʝʪʦʜʳ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʦʩʪʠ  

       ʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʢʘʨʠʝʩʘ ʧʦʩʪʦʷʥʥʳʭ ʟʫʙʦʚ 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʟʫʙʦʚ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʠ ʚ ʩʣʝʜʫʶʱʝʤ ʧʦʨʷʜʢʝ. 

ʅʘʯʠʥʘʣʠ ʦʩʤʦʪʨ ʩ ʜʠʩʪʘʣʴʥʦʛʦ ʟʫʙʘ ʚʝʨʭʥʝʛʦ ʧʨʘʚʦʛʦ ʢʚʘʜʨʘʥʪʘ ʥʘ ʚʝʨʭʥʝʡ 

ʯʝʣʶʩʪʠ, ʟʘʪʝʤ ʧʝʨʝʤʝʱʘʣʠʩʴ ʢ ʣʝʚʦʤʫ ʚʝʨʭʥʝʤʫ ʢʚʘʜʨʘʥʪʫ ʧʦ ʯʘʩʦʚʦʡ 

ʩʪʨʝʣʢʝ. ɼʘʣʝʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʦʩʤʦʪʨ ʣʝʚʦʛʦ ʥʠʞʥʝʛʦ ʢʚʘʜʨʘʥʪʘ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ 

ʧʨʦʜʚʠʞʝʥʠʝʤ ʧʦ ʯʘʩʦʚʦʡ ʩʪʨʝʣʢʝ ʢ ʥʠʞʥʝʤʫ  ʧʨʘʚʦʤʫ  ʢʚʘʜʨʘʥʪʫ,  ʧʨʠ  ʵʪʦʤ  
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ʊʘʙʣʠʮʘ 2.3 ï ʆʮʝʥʦʯʥʳʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʀɻ ʆʈʊʆ ʋʣʠʪʦʚʩʢʦʛʦ-ʆʨʝʭʦʚʦʡ 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 2.3 ï ʆʢʦʥʯʘʥʠʝ 

 
 

ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ ʦʪ ʟʫʙʘ (ʤʝʞʟʫʙʥʦʛʦ ʧʨʦʤʝʞʫʪʢʘ) ʢ ʨʷʜʦʤ 

ʩʪʦʷʱʝʤʫ ʟʫʙʫ (ʤʝʞʟʫʙʥʦʤʫ ʧʨʦʤʝʞʫʪʢʫ). ɼʠʘʛʥʦʩʪʠʢʫ ʨʘʥʥʠʭ ʢʘʨʠʦʟʥʳʭ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ (ʩʪʘʜʠʷ çʙʝʣʦʛʦ ʧʷʪʥʘè) ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʠ ʧʫʪʸʤ ʚʠʪʘʣʴʥʦʛʦ 

ʦʢʨʘʰʠʚʘʥʠʷ 2 % ʚʦʜʥʳʤ ʨ-ʨʦʤ ʤʝʪʠʣʝʥʦʚʦʛʦ ʩʠʥʝʛʦ (ʂ02). ʆ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʠ 

ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʡ ʵʤʘʣʝʚʦʡ ʧʨʦʥʠʮʘʝʤʦʩʪʠ, ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ 

ʜʝʤʠʥʝʨʘʣʠʟʘʮʠʠ, ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʥʘʣʠʯʠʝ ʦʢʨʘʰʠʚʘʥʠʷ ʧʦʩʣʝ ʩʤʳʚʘʥʠʷ 

ʤʝʪʠʣʝʥʦʚʦʡ ʩʠʥʠ. ɻʣʫʙʠʥʘ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪʩʷ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴʶ 

ʧʨʦʢʨʘʰʝʥʥʦʡ ʟʦʥʳ ʧʦ ʜʝʩʷʪʠʧʦʣʴʥʦʡ ʛʨʘʜʘʮʠʦʥʥʦʡ ʧʦʣʫʪʦʥʦʚʦʡ ʰʢʘʣʝ ʦʪ 

ʙʣʝʜʥʦ-ʛʦʣʫʙʦʛʦ (1 ʙʘʣʣ) ʜʦ ʥʘʩʳʱʝʥʥʦʛʦ ʩʠʥʝʛʦ (10 ʙʘʣʣʦʚ) ʮʚʝʪʘ                        

(ʃ.ɸ. ɸʢʩʘʤʠʪ, 1978). ʀʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʷ: çʚʳʩʦʢʘʷè ʢʠʩʣʦʪʦʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʴ ʵʤʘʣʠ ï 

0-3 ʙʘʣʣʘ; çʩʨʝʜʥʷʷè ʢʠʩʣʦʪʦʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʴ ʵʤʘʣʠ ï 4ï5 ʙʘʣʣʦʚ; çʩʥʠʞʝʥʥʘʷè 

ʢʠʩʣʦʪʦʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʴ ʵʤʘʣʠ ï 6ï7 ʙʘʣʣʦʚ; çʢʨʘʡʥʝ ʥʠʟʢʘʷè 

ʢʠʩʣʦʪʦʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʴ ʵʤʘʣʠ ï 8ï10 ʙʘʣʣʦʚ (ʨʠʩʫʥʦʢ 2.6). 

 

          

              ʘ                                 ʙ                                                        ʚ  

ʈʠʩʫʥʦʢ 2.6 ï ɺʠʪʘʣʴʥʦʝ ʦʢʨʘʰʠʚʘʥʠʝ ʦʯʘʛʦʚ ʜʝʤʠʥʝʨʘʣʠʟʘʮʠʠ 2 % ʨ-ʨʦʤ ʤʝʪʠʣʝʥʦʚʦʛʦ 

ʩʠʥʝʛʦ (ʘ), ʜʝʩʷʪʠʧʦʣʴʥʘʷ ʛʨʘʜʘʮʠʦʥʥʘʷ ʧʦʣʫʪʦʥʦʚʘʷ ʰʢʘʣʘ ʩʠʥʝʛʦ ʮʚʝʪʘ (ʙ) 
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ʊʘʢʞʝ ʫ ʜʝʪʝʡ ʙʳʣʠ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʥʳ ʠ ʥʝʢʘʨʠʦʟʥʳʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʟʫʙʦʚ, 

ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʠʥʪʘʢʪʥʘʷ ʵʤʘʣʴ, ʧʷʪʥʘ ʧʨʠ ʛʠʧʦʧʣʘʟʠʠ ʵʤʘʣʠ (ʂ00.40) ʠ ʬʣʶʦʨʦʟʝ 

(ʂ00.30) ʦʢʨʘʰʠʚʘʥʠʶ ʥʝ ʧʦʜʚʝʨʞʝʥʳ (ʨʠʩʫʥʦʢ 2.7). 

 

     

                                                   ʘ                                                ʙ  

ʈʠʩʫʥʦʢ 2.7 ï ʌʣʶʦʨʦʟ (ʘ) ʠ ʛʠʧʦʧʣʘʟʠʷ ʵʤʘʣʠ (ʙ) 

 

ʈʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʦʩʪʴ ʢʘʨʠʦʟʥʳʭ ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ ʟʫʙʦʚ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʣʠ, ʢʘʢ 

ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʜʝʪʝʡ ʩ ʣʶʙʳʤʠ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʤʠ ʢʘʨʠʝʩʘ (ʢʘʨʠʦʟʥʳʡ ʟʫʙ, 

ʧʣʦʤʙʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʟʫʙ, ʫʜʘʣʝʥʥʳʡ ʟʫʙ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʦʩʣʦʞʥʸʥʥʦʛʦ ʢʘʨʠʝʩʘ) ʢ 

ʦʙʱʝʡ ʯʠʩʣʝʥʥʦʩʪʠ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʜʝʪʝʡ, ʚ ʧʨʦʮʝʥʪʘʭ. ʇʨʠ ʦʮʝʥʢʝ ʫʨʦʚʥʷ 

ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʦʩʪʴ ʢʘʨʠʝʩʘ ʟʫʙʦʚ ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʥʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ɺʆɿ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʜʝʪʝʡ 12-ʣʝʪʥʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ: çʥʠʟʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴè ï 

ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʦʩʪʴ 0ï30 %; çʩʨʝʜʥʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴè ï ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʦʩʪʴ 31ï                  

80 %; çʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴè ï ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʦʩʪʴ 81ï100 %. 

ʀʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʢʘʨʠʦʟʥʳʭ ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ ʟʫʙʦʚ ʚʳʷʚʣʷʣʠ ʧʝʨʩʦʥʘʣʴʥʦ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʠʥʜʝʢʩʘ ʂʇʋ (ʟ) ʟʫʙʦʚ, ʛʜʝ çʂè ï

ʯʠʩʣʦ ʥʝʚʳʣʝʯʝʥʥʳʭ (ʢʘʨʠʦʟʥʳʭ) ʟʫʙʦʚ, çʇè ï ʯʠʩʣʦ ʣʝʯʝʥʥʳʭ 

(ʧʣʦʤʙʠʨʦʚʘʥʥʳʭ) ʟʫʙʦʚ, çʋè ï ʯʠʩʣʦ ʧʦʜʣʝʞʘʱʠʭ ʫʜʘʣʝʥʠʶ ʟʫʙʦʚ ʠ 

ʫʜʘʣʸʥʥʳʭ ʟʫʙʦʚ. ʀʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʢʘʨʠʦʟʥʳʭ ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ ʫ ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʛʦ ʨʝʙʸʥʢʘ 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʩʫʤʤʦʡ çʂè + çʇè + çʋè ʚʩʝʭ ʫʪʨʘʯʝʥʥʳʭ ʠ ʧʦʨʘʞʸʥʥʳʭ ʟʫʙʦʚ, 

ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʟʫʙ, ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʠʤʝʶʱʠʡ ʧʣʦʤʙʫ ʠ ʢʘʨʠʦʟʥʦʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ 

ʦʪʥʦʩʠʪʩʷ ʢ ʢʘʨʠʦʟʥʳʤ. ʀʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʢʘʨʠʦʟʥʳʭ ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʝʡ 

ʟʫʙʦʚ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʣʠ ʧʝʨʩʦʥʘʣʴʥʦ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʠʥʜʝʢʩʘ ʂʇʋ (ʧ) 
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ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʝʡ, ʢʘʢ ʩʫʤʤʳ ʢʘʨʠʦʟʥʳʭ, ʧʣʦʤʙʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʠ ʫʜʘʣʸʥʥʳʭ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ 

ʦʩʣʦʞʥʸʥʥʳʤʠ ʬʦʨʤʘʤʠ ʢʘʨʠʝʩʘ ʟʫʙʦʚ ʫ ʢʘʞʜʦʛʦ ʨʝʙʸʥʢʘ. ʈʘʟʜʝʣʴʥʦ 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʢʘʞʜʫʶ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʫʶ ʠʥʜʝʢʩʘ ʂʇʋ (ʧ) (çʂè ī ʢʘʨʠʦʟʥʳʡ ʟʫʙ, 

çʇè ī ʧʣʦʤʙʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʟʫʙ, çʋè ī ʫʜʘʣʸʥʥʳʡ ʟʫʙ) ʠ ʯʠʩʣʦ ʫʯʘʩʪʢʦʚ 

ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʣʦʤʙ ʥʘ ʩʦʧʨʠʢʘʩʘʶʱʠʭʩʷ (ʢʦʥʪʘʢʪʥʳʭ) ʠ ʞʝʚʘʪʝʣʴʥʳʭ 

ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʷʭ ʟʫʙʦʚ. ʀʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʢʘʨʠʦʟʥʳʭ ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ ʟʫʙʦʚ (ʂʇʋ (ʟ)) ʠ 

ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʝʡ (ʂʇʋ (ʧ)) ʫ ʜʝʪʝʡ ʚʳʯʠʩʣʷʣʠ ʚ ʚʠʜʝ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʘʨʠʬʤʝʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ ʚʝʣʠʯʠʥ. ʇʨʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʠ ʩʪʝʧʝʥʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʢʘʨʠʦʟʥʳʭ 

ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ ʟʫʙʦʚ (ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ɺʆɿ), ʦʧʠʨʘʣʠʩʴ ʥʘ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʜʝʪʝʡ 12 ʣʝʪ: 

ʤʝʥʝʝ 1,1 ï çʦʯʝʥʴ ʥʠʟʢʠʡè; 1,2ï2,6 ï çʥʠʟʢʠʡè; 2,7ï4,4 ï çʩʨʝʜʥʠʡè; 4,5ï6,5 ï 

çʚʳʩʦʢʠʡè; ʙʦʣʝʝ 6,6 ï çʦʯʝʥʴ ʚʳʩʦʢʠʡè. ɸʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʢʘʨʠʦʟʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ 

ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ ʊ.ʌ. ɺʠʥʦʛʨʘʜʦʚʦʡ (1978) (ʪʘʙʣʠʮʘ 2.4). 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 2.4 ï ɸʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʢʘʨʠʝʩʘ ʟʫʙʦʚ ʫ ʜʝʪʝʡ 11ï18 ʣʝʪ (ɺʠʥʦʛʨʘʜʦʚʘ ʊ.ʌ., 1978) 

 

 

 

2.4.2.   ʄʝʪʦʜʳ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ 

 

2.4.2.1.  ʄʝʪʦʜʳ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʦʨʘʣʴʥʦʛʦ ʤʠʢʨʦʙʠʦʮʝʥʦʟʘ 

ʇʝʨʝʜ ʚʟʷʪʠʝʤ ʙʠʦʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʜʝʪʷʤ ʠ ʨʦʜʠʪʝʣʷʤ ʦʙʲʷʩʥʝʥʘ ʤʝʪʦʜʠʢʘ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. ɿʘʙʦʨ ʅʈɾ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʠ ʩ 8 ʜʦ 10 ʯʘʩʦʚ, ʥʘʪʦʱʘʢ 

ʚ ʫʥʠʚʝʨʩʘʣʴʥʫʶ ʩʠʩʪʝʤʫ ʜʣʷ ʩʙʦʨʘ ʠ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʦʚʢʠ ʩʣʶʥʳ çSaliva DNA 

Sample Collection Kitè (çZeesanè) (ʨʠʩʫʥʦʢ 2.8). 

ɺ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʠʡ ʚʟʷʪʠʶ ʙʠʦʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʧʝʨʠʦʜ (2 ʯʘʩʘ) ʠʩʢʣʶʯʘʣʠʩʴ 

ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ ʧʠʱʠ, ʧʨʠʸʤ ʘʥʪʠʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʘʥʪʠʩʝʧʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʧʦʣʦʩʢʘʥʠʷ, ʯʠʩʪʢʘ ʟʫʙʦʚ. ʄʝʪʦʜʠʢʘ ʚʟʷʪʠʷ ʙʠʦʤʘʪʝʨʠʘʣʘ: ʧʦʩʣʝ 

ʦʧʦʣʘʩʢʠʚʘʥʠʷ ʨʪʘ ʜʠʩʪʠʣʣʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʚʦʜʦʡ (t = 22ï24Á), ʨʝʙʸʥʦʢ ʩʧʣʸʚʳʚʘʝʪ 

ʚ ʧʣʘʩʪʠʢʦʚʫʶ ʩʪʝʨʠʣʴʥʫʶ ʸʤʢʦʩʪʴ ʩʠʩʪʝʤʳ çSaliva DNA Sample Collection 
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Kitè ʩʤʝʰʘʥʥʫʶ ʩʣʶʥʫ (V = 2ml). ʊʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʦʚʢʫ ʚ ʙʘʢʪʝʨʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ 

ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʶ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʠ ʚ ʛʝʨʤʝʪʠʯʥʳʭ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʘʭ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʯʘʩʘ. 

 

 
 

ʈʠʩʫʥʦʢ 2.8 ï ʉʠʩʪʝʤʘ ʜʣʷ ʩʙʦʨʘ ʩʣʶʥʳ çSaliva DNA Sample Collection Kitè 

 

ɺʳʜʝʣʝʥʠʝ, ʢʫʣʴʪʠʚʠʨʦʚʘʥʠʝ ʠ ʠʜʝʥʪʠʬʠʢʘʮʠʷ ʯʠʩʪʳʭ ʢʫʣʴʪʫʨ 

ʅʘ ʧʝʨʚʦʤ ʵʪʘʧʝ ʜʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ʚ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʶ ʙʠʦʤʘʪʝʨʠʘʣ (ʅʈɾ) ʙʳʣ 

ʨʘʩʪʠʪʨʦʚʘʥ ʚ ʠʟʦʪʦʥʠʯʝʩʢʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ ʥʘʪʨʠʷ ʭʣʦʨʠʜʘ (Sodium chloride) ʜʦ 

10
-2
, 10

-4
, 10

-6
. ʇʦʩʝʚ ʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟʤʦʚ ʥʘ ʧʠʪʘʪʝʣʴʥʳʝ ʧʣʦʪʥʳʝ ʩʨʝʜʳ ʜʣʷ 

ʢʫʣʴʪʫʨʘʣʴʥʦ-ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʧʨʦʠʟʚʝʜʸʥ ʠʟ ʢʘʞʜʦʛʦ 

ʚʳʙʨʘʥʥʦʛʦ ʨʘʟʚʝʜʝʥʠʷ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʤ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘʤ, ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʳʤ 

ʧʨʘʚʠʣʘʤ ʘʥʘʵʨʦʙʥʦʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦʛʠʠ, ʠ ʚ ʩʪʨʦʛʦʤ ʚ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʜʝʡʩʪʚʫʶʱʠʤʠ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʦ-ʧʨʘʚʦʚʳʤʠ ʘʢʪʘʤʠ ʠ 

ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʨʠʢʘʟʘʤʠ (çʄʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 4.2.0220-20, 

ʫʪʚʝʨʞʜʸʥʥʳʝ ɻʣʘʚʥʳʤ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʤ ʩʘʥʠʪʘʨʥʳʤ ʚʨʘʯʦʤ ʈʌ 04.12.2020; 

ʇʨʠʢʘʟ ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʌ ˉ 464ʥ ʦʪ 18 ʤʘʷ 2021 ʛ.). ɹʳʣʠ ʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʳ ʧʦʩʝʚʳ 

ʥʘ ʪʘʢʠʝ ʧʠʪʘʪʝʣʴʥʳʝ ʩʨʝʜʳ ʢʘʢ: ʩʨʝʜʫ ʕʥʜʦ ï ʜʣʷ ʚʳʜʝʣʝʥʠʷ ʵʥʪʝʨʦʙʘʢʪʝʨʠʡ; 

ʞʝʣʪʦʯʥʦ-ʩʦʣʝʚʦʡ ʘʛʘʨ ʏʠʩʪʦʚʠʯʘ ï ʜʣʷ ʩʪʘʬʠʣʦʢʦʢʢʦʚ; Schaedler Agar (BBL
È
 

Becton Diʩkinson Diagnostics, ɸʥʛʣʠʷ) ï ʜʣʷ ʘʥʘʵʨʦʙʥʳʭ ʙʘʢʪʝʨʠʡ; Sabouraud 

Dextrose Agar (BBL
È
 Becton Diʩkinson Diagnostics, ɸʥʛʣʠʷ) ï ʜʣʷ 

ʜʨʦʞʞʝʧʦʜʦʙʥʳʭ ʛʨʠʙʦʚ; MRS Agar (BBL
È
 Becton Diʩkinson Diagnostics, 

ɸʥʛʣʠʷ) ï ʜʣʷ ʣʘʢʪʦʙʘʢʪʝʨʠʡ. 

ɺʪʦʨʦʡ ʵʪʘʧ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚʢʣʶʯʘʣ ʚʳʨʘʱʠʚʘʥʠʝ ʘʥʘʵʨʦʙʥʳʭ ʠ 

ʤʠʢʨʦʘʵʨʦʬʠʣʴʥʳʭ ʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟʤʦʚ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʘʥʘʵʨʦʩʪʘʪʘ çɸʕ-01è 
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(ʈʦʩʩʠʷ) (ʈʝʛʠʩʪʨʘʮʠʦʥʥʦʝ ʋʜʦʩʪʦʚʝʨʝʥʠʝ ˉ 02013169/1216-05 ʦʪ 17.02.05) ʩ 

ʛʘʟʦʟʘʤʝʥʷʶʱʝʡ ʩʠʩʪʝʤʦʡ (N ï 80 %, ʅ ï 10 %, CO2 ï 10 %) ʠʣʠ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʤ 

ʤʝʪʦʜʦʤ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʛʘʟʦʛʝʥʝʨʘʪʦʨʥʳʭ ʧʘʢʝʪʦʚ çɸʅɸʕʈʆɻɸɿè ʜʣʷ 

ʘʥʘʵʨʦʙʥʦʛʦ ʢʫʣʴʪʠʚʠʨʦʚʘʥʠʷ. ʇʨʠ ʨʝʜʫʢʮʠʠ ʢʠʩʣʦʨʦʜʥʳʭ ʦʩʪʘʪʢʦʚ 

ʧʨʠʤʝʥʷʣʠ ʧʘʣʣʘʜʠʝʚʳʡ ʢʘʪʘʣʠʟʘʪʦʨ. ʏʘʰʢʠ ʇʝʪʨʠ ʧʦʤʝʱʝʥʳ ʚ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʡ 

ʨʝʞʠʤ: t = 37
 
Üʉ, ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 24ï72 ʯʘʩʘ (ʨʠʩʫʥʦʢ 2.9). 

 

     

                                          ʘ                                                      ʙ 

ʈʠʩʫʥʦʢ 2.9 ï ɸʥʘʵʨʦʩʪʘʪ çɸʕ-01è (ʘ) ʠ ʛʘʟʦʛʝʥʝʨʘʪʦʨʥʳʝ ʧʘʢʝʪʳ çɸʅɸʕʈʆɻɸɿè  

ʜʣʷ ʘʥʘʵʨʦʙʥʦʛʦ ʢʫʣʴʪʠʚʠʨʦʚʘʥʠʷ 

 

ʅʘ ʪʨʝʪʴʝʤ ʵʪʘʧʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʠʜʝʥʪʠʬʠʢʘʮʠʶ ʚʳʜʝʣʝʥʥʳʭ 

ʢʫʣʴʪʫʨ ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, ʢʫʣʴʪʫʨʘʣʴʥʳʭ, ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʠ 

ʪʠʥʢʪʦʨʠʘʣʴʥʳʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟʤʦʚ. ʂʫʣʴʪʫʨʘʣʴʥʳʝ ʩʚʦʡʩʪʚʘ ʯʠʩʪʳʭ 

ʢʫʣʴʪʫʨ ʬʘʢʫʣʴʪʘʪʠʚʥʦ-ʘʥʘʵʨʦʙʥʳʭ ʠ ʦʙʣʠʛʘʪʥʦ-ʘʥʘʵʨʦʙʥʳʭ ʙʘʢʪʝʨʠʡ ʠʟʫʯʘʣʠ 

ʧʫʪʸʤ ʦʮʝʥʢʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʨʦʩʪʘ ʢʦʣʦʥʠʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦʜʩʯʸʪʘ ʢʦʣʦʥʠʡ ʥʘ 

ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦ-ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʦʤ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʝ çAxio Scope. A1è (çCarl Zeissè, 

ɻʝʨʤʘʥʠʷ) ʩ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʦʡ ʢʘʞʜʦʛʦ ʪʠʧʘ ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʳʭ 

ʢʦʣʦʥʠʡ. ɼʘʥʥʳʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʚʳʨʘʞʘʣʠ ʚ ʂʆɽ 

(ʢʦʣʦʥʠʝʦʙʨʘʟʫʶʱʠʝ ʝʜʠʥʠʮʳ), ʧʝʨʝʩʯʠʪʳʚʘʣʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʂʆɽ ʥʘ 1ml ʅʈɾ ʠ 

ʣʦʛʘʨʠʬʤʠʨʦʚʘʣʠ ʨʘʩʩʯʠʪʘʥʥʫʶ ʚʝʣʠʯʠʥʫ (ʐʣʝʛʝʣʴ ɻ., 1987). ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʫ 

ʪʠʥʢʪʦʨʠʘʣʴʥʳʭ ʠ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʩʚʦʡʩʪʚ ʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟʤʦʚ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʩ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʘ çAxio Scope. A1è (Ĭ1000) ʠ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦ-

ʚʳʯʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ çDiaMorph Citoè (ɿɸʆ çɼʠʘʄʦʨʬè, ʈʦʩʩʠʷ)              


