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Межрегиональная научно-практическая конференция 

Научно-практическая конференция. 
«Женское здоровье. Практикум акушера-гинеколога: «Гинекологическая 

патология в возрастном аспекте. От менархе до менопаузы» 
17.02.2024 

Очный режим. 
 

ОРГАНИЗАТОРЫ: 
• Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Кубанский государственный медицинский университет» Минздрава 
России   

• Кафедра акушерства, гинекологии и перинатологии ФГБОУ ВО КубГМУ 
Минздрава России  

• Министерство здравоохранения Краснодарского края 
 

Научная программа 

 10.00-10.10 Открытие конференции 
Приветственное слово. 
Алексеенко Сергей Николаевич - ректор Федерального 
государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 
образования «Кубанский государственный медицинский университет» 
Министерства здравоохранения Российской Федерации  
Филиппов Евгений Федорович - министр здравоохранения 
Краснодарского края, заведующий кафедрой клинической 
иммунологии, аллергологии и лабораторной диагностики ФПК и ППС 
Федерального государственного бюджетного образовательного 
учреждения высшего образования «Кубанский государственный 
медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской 
Федерации, доктор медицинских наук 
Куценко Ирина Игоревна - заведующий кафедрой акушерства, 
гинекологии и перинатологии Федерального государственного 
бюджетного образовательного учреждения высшего образования 
«Кубанский государственный медицинский университет» Минздрава 
России, доктор медицинских наук, профессор 
 

1 10.10-10.40 
 
 

Новое в гормональной 
контрацепции. 
 
В докладе будет изложены 
современные данные о роли 
эстрогенного компонента в 
составе КОК и представлена 
доказательнвая информация о 
контрацептиве нового поколения 
и его преимуществах. 
При  поддержке компании 
«Гедеон Рихтер», баллы НМО 
не начисляются  

Куценко Ирина Игоревна - 
заведующий кафедрой 
акушерства, гинекологии и 
перинатологии ФГБОУ ВО 
КубГМУ Минздрава России, 
д.м.н., профессор 
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2 10.40-11.10 Терапия железодефицитных 

состояний в практике 
акушера-гинеколога. 
 
Доклад посвящен новым 
аспектам диагностики и 
терапии железодефицитных 
состояний. Сопровожден 
элементами собственного 
исследования проводимого на 
кафедре акушерства-
гинекологии и перинатологии. 
 

Кравцова Елена Иосифовна - 
доцент кафедры акушерства, 
гинекологии и перинатологии 
ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 
России, к.м.н. 
 

3 11.10-11.40 Микрофлора полости матки: 
особенности при хроническом 
эндометрите 
 
В докладе будут освящены 
дискуссионные вопросы о 
маточной микробиоте, вопросы 
эпидемиологии, патогенеза и 
диагностики хронического 
эндометрита, и современные 
методы диагностики данного 
заболевания.  

Боровиков Игорь Олегович – 
доцент кафедры акушерства, 
гинекологии и перинатологии 
ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 
России, д.м.н. (Краснодар). 
Булгакова Вера Павловна – врач 
репродуктолог. Клиника 
Екатерининская, аспирант кафедры. 

4 11.40-12.10 Обильные маточные 
кровотечения. Норма или 
патология? Возможности 
коррекции.  
 
В докладе буде подробно освящен 
патогенез возникновения самого 
частого проявления 
менопаузального состояния – 
вегетососудистых расстройств. 
Разобран альтернативный 
способ их коррекции, основанный 
на некоторых звеньях 
патогенеза. 
При  поддержке компании 
«Байер», баллы НМО не 
начисляются 

Куценко Ирина Игоревна - 
заведующий кафедрой акушерства, 
гинекологии и перинатологии 
ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 
России, д.м.н., профессор 

5 12.10-12.40 Контрацептивные и 
терапевтические свойства 
прогестагенов в составе КОК. 
 
В докладе будет освещена тема 
роли гестагенного компонента в 
комбинированных оральных 
контрацептивах и режима их 
приема, разобраны их 
преимущества и возможные 
побочные эффекты. Освещены 

Кравцова Елена Иосифовна - 
доцент кафедры акушерства, 
гинекологии и перинатологии 
ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 
России, к.м.н. 
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неконтрацептивные 
возможности гормональной 
контрацепции и нюансы 
индивидуализированного подхода 
к назначению гормональной 
контрацепции. 
При  поддержке компании 
«Байер», баллы НМО не 
начисляются 

6 12.40-13.10 Эндометриоз – актуальные 
вопросы менеджмента. 
 
В докладе будет разобран 
современный протокол ведения 
пациенток с генитальным 
эндометриозом с акцентом на 
долгосрочное ведение данного 
контингента больных. 
При  поддержке компании 
«Гедеон Рихтер», баллы НМО 
не начисляются 

Куценко Ирина Игоревна - 
заведующий кафедрой акушерства, 
гинекологии и перинатологии 
ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 
России, д.м.н., профессор 

 13.10 – 
13.40 

Перерыв. 

7 13.40-14.10 Хроническая тазовая боль в 
гинекологии: аспекты 
диагностики и терапии. 
 
В докладе будут рассмотрены 
основные причины возникновения 
синдрома хронической тазовой 
боли (ХТБ), описаны и разобраны 
критерии объективной оценки 
ХТБ и эффективный алгоритм 
персонифицированного подхода к 
терапии. 
 

Кравцова Елена Иосифовна - 
доцент кафедры акушерства, 
гинекологии и перинатологии 
ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 
России, к.м.н. 

8 
 

14.10 – 
14.40 

Рубец на матке. Современный 
взгляд на проблему. 

В докладе будут изложены 
различные методики 
визуализации и определения 
«аномалий» рубца на матке. 
Изложен оптимальный 
алгоритм диагностики 
локальных истончений рубца на 
матке вне беременности и 
показания к их коррекции. 

Князева Наталья Александровна 
Заведующая отделением 
оперативной гинекологии Клиника 
«OXY-центр».  

9 14.40-15.10 Инфекция мочевыделительной 
системы. Инфекции 
мочевыводящих путей. 
Современная тактика врача-
акушера-гинеколога.  

Батмен Саида Казбековна 
доцент кафедры акушерства, 
гинекологии и перинатологии 
ФГБОУ ВО КубГМУ, к.м.н. 
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В докладе будут освящены 
вопросы современных подходов к 
диагностике, лечению и 
профилактике инфекций 
мочевыводящих путей. 
Обсужден объем 
предгравидарной подготовки 
данного контингента 
пациенток. 

10 15.10-15.40 Возможности пренатальной 
диагностики наследственных 
патологий плода. Прошлое, 
настоящее и будущее. 
 
Рассмотрены современные 
молекулярные подходы, 
используемые в пренатальной 
диагностике наследственных 
заболеваний. Обсуждаются 
актуальные проблемы и 
этические аспекты 
доимплантационной 
диагностики, а также 
перспективы преконцепционного 
генетического тестирования. 

Боровикова Ольга Игоревна, 
аспирант кафедры, врач акушер-
гинеколог, генетик Клиника «OXY-
центр». 

11 15.40– 
16.10 

Факторы, определяющие 
результативность ВРТ. 
 
В докладе будет рассмотрена 
комплексная эпидемиологическая 
оценка факторов, влияющих на 
результативность 
вспомогательных 
репродуктивных технологий 
(ВРТ) при лечении бесплодия.  

Лукошкина Ирина Николаевна - 
доцент кафедры акушерства, 
гинекологии и перинатологии 
ФГБОУ ВО КубГМУ, к.м.н. 
(Краснодар) 

12 16.10-16.40 Менопауза и 
климактерическое состояние у 
женщины, возможности 
коррекции.  
 
В докладе представлены вопросы 
персонализации МГТ с целью 
эффективного менеджмента 
менопаузальных симптомов с 
учетом индивидуальных 
предпочтений и нужд пациентки, 
возраста, периода климактерия, 
клинического ответа на терапию, 
сопутствующих заболеваний и 
динамического баланса 
польза/риск. 

Кравцова Елена Иосифовна - 
доцент кафедры акушерства, 
гинекологии и перинатологии 
ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 
России, к.м.н. 
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13 16.40- 17.10 Повышение эффективности 

ЭКО у пациенток в позднем 
репродуктивном возрасте 
 
В докладе рассмотрены причины 
неудач ЭКО у пациенток 
позднего репродуктивного 
возраста и будет представлен 
метод комплексной терапии 
направленной на улучшение  
эмбрионального и маточного 
факторов у данного 
контингента. 

Лукошкина Ирина Николаевна - 
доцент кафедры акушерства, 
гинекологии и перинатологии 
ФГБОУ ВО КубГМУ, к.м.н. 
(Краснодар) 
Урюпина Кристина 
Владимировна- аспирант кафедры, 
врач-репрродуктолог Клиники 
Эмбрио Сочи. 

 17.10- 17.40 Ответы на вопросы  

 

 

Руководитель программного комитета,  
заведующий кафедрой акушерства,  
гинекологии и перинатологии ФГБОУ ВО КубГМУ  
Минздрава России, д.м.н., профессор                                                                Куценко И.И. 
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