




 

 

1. Пояснительная записка 

Медико-профилактическая практика,помощник врача-специалиста учреждения, 

осуществляющего деятельность в целях обеспечения государственного санитарно-

эпидемиологического надзора, является обязательным видом учебных занятий, 

непосредственно ориентированных на профессионально-практическую подготовку 

студентов.  

 

Вид практики – производственный  

тип практики – практика по получению профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности 

 

1.1 Цели и задачи практики 

        Целью медико-профилактической практики, помощник врача-специалиста учре-

ждения, осуществляющего деятельность в целях обеспечения государственного санитар-

но-эпидемиологического надзора, являетсявыработка у студентов способности (умения) 

решать типовые профессиональные задачи (организационно –  управленческие, научно – 

исследовательские, диагностические и профилактические) в рамках перечня практических 

умений путем: 

 ознакомления студентов с деятельностью органов и учреждений, 

осуществляющих государственный санитарно – эпидемиологический надзор;   

 формирования профессионального мышления, навыков на основе полученных 

знаний об особенностях практической профессиональной деятельности специалистов 

органов и учреждений государственного санитарно – эпидемиологического надзора при 

самостоятельном осуществлении функциональных обязанностей помощника врача – 

гигиениста и эпидемиолога;   

 воспитанияпрофессиональнойответственности, коммуникабельности, умения 

взаимодействия и общения с руководителями объектов и коллегами по работе; 

 совершенствования личностных качеств необходимых впрофессиональной 

деятельности специалиста практическогоздравоохранения и медицинской 

науки,занимающегося целенаправленным развитием иприменением технологий, средств, 

способов и методов врачебной деятельности, направленных на обеспечение санитарно-

эпидемиологического благополучия населения, сохранение и улучшение его здоровья, 

путем оказания профилактической, диагностической, медико-социальной и других видов 

помощи. 

 Задачи медико-профилактической практики, помощник врача-специалиста 

учреждения, осуществляющего деятельность в целях обеспечения государственного 

санитарно-эпидемиологического надзора: 

 ознакомление с организационно-правовой основой деятельности Центров ги-

гиены и эпидемиологии;  

 обучение основам деятельности Центров гигиены и эпидемиологии;  

 обучение студентов основам и технологиям организации деятельности и монито-

ринга за факторами среды обитания, коммунальными объектами;  

 обучение студентов основам организации деятельности по гигиене питания 

населения, гигиене труда, гигиене детей и подростков;  

 ознакомление и обучение по основам организации деятельности по профилак-

тике инфекционных и паразитарных заболеваний населения.  

Практическая подготовка студентов по Медико-профилактической практике, 

помощник врача-специалиста учреждения, осуществляющего деятельность в целях 

обеспечения государственного санитарно-эпидемиологического надзора, осуществляется 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России на базах практики, в качестве которых могут 



выступать ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии», обладающие необходимым кадровым 

и техническим потенциалом, аккредитованные в установленном порядке на данные виды 

деятельности, соответствующих направлению Медико-профилактической учебной 

практики подготовки студентов. 

1.2. Область (области) профессиональной деятельности сфера и (или) сферы 

профессиональной деятельности, в которых выпускники, освоившие программу 

специалитета, могут осуществлять профессиональную деятельность: 

01 Образование и наука; 

02 Здравоохранение (в сфере обеспечения санитарно – эпидемиологического 

благополучия населения, защиты прав потребителей, профилактической медицины). 

Выпускники могут осуществлять профессиональную деятельность в других 

областях профессиональной деятельности и (или) сферах профессиональной деятельности 

при условии соответствия уровня их образования и полученных компетенций 

требованиям к квалификации работника. 

1.3. Тип (типы) задач и задачи профессиональной деятельности выпускников. 

В рамках освоения программы специалитета выпускники могут готовиться к реше-

нию задач профессиональной деятельности следующих типов: 

 профилактический; 

 диагностический; 

 организационно – управленческий; 

 научно – исследовательский. 

1.4. Перечень основных задач и объектов профессиональной деятельности 

выпускников: 

Область 

профессиональной 

деятельности (по 

Реестру Минтруда) 

Типы задач 

профессионал

ьной 

деятельности 

Задачи 

профессиональн

ой деятельности 

Объекты профессиональной 

деятельности (или области знания) 

01 Образование и 

наука 

Научно – 

исследователь

ский 

Проведение 

научных 

исследований по 

группе 

специальностей 

14.02.00 

Профилактическ

аямедицина 

население; среда обитания 

человека; физические и 

юридические лица; совокупность 

средств и технологий, 

направленных на обеспечение 

санитарно – эпидемиологического 

благополучия населения, 

сохранение и улучшение его 

здоровья, в том числе надзора в 

сфере защиты прав потребителей; 

области законодательства в сфере 

обеспечения санитарно – 

эпидемиологического благополучия 

населения, технического 

регулирования, защиты прав 

потребителей. 

02 

Здравоохранение (в 

сфере обеспечения 

санитарно – 

эпидемиологическо

го благополучия 

населения, защиты 

прав потребителей, 

профилактической 

Профилактич

еский 

- организация и 

проведение 

санитарно  

– 

противоэпидеми

ческих 

(профилактическ

их) 

мероприятий;  

население; среда обитания 

человека; физические и 

юридические лица; совокупность 

средств и технологий, 

направленных на обеспечение 

санитарно – эпидемиологического  

благополучия населения, 

сохранение и улучшение его 

здоровья, в том числе надзора в 



медицины) - организация и 

проведение 

комплекса 

медико-

профилактическ

их мероприятий, 

направленных на 

повышение 

уровня здоровья 

различных 

контингентов 

населения, 

гигиенического 

воспитания и 

обучения 

граждан.  

сфере защиты прав потребителей; 

области законодательства в сфере 

обеспечения санитарно – 

эпидемиологического благополучия 

населения, технического 

регулирования, защиты прав 

потребителей. 

Диагностичес

кий 

- Проведение 

санитарно – 

эпидемиологиче

ских экспертиз, 

расследований, 

обследований, 

исследований, 

испытаний и 

иных видов 

оценок; 

 - Проведение 

социально – 

гигиенического 

мониторинга и 

оценки риска 

для здоровья 

населения от 

воздействия 

факторов среды 

обитания 

население; среда обитания 

человека; физические и 

юридические лица; совокупность 

средств и технологий, 

направленных на обеспечение 

санитарно – эпидемиологического 

благополучия населения, 

сохранение и улучшение его 

здоровья, в том числе надзора в 

сфере защиты прав потребителей; 

области законодательства в сфере 

обеспечения санитарно – 

эпидемиологического благополучия 

населения, технического 

регулирования, защиты прав 

потребителей. 

Организацион

но – 

управленческ

ий 

Деятельность по 

осуществлению 

федерального 

государственног

о контроля 

(надзора) в 

сфере 

обеспечения 

санитарно – 

эпидемиологиче

ского 

благополучия 

населения и 

защиты прав 

потребителей, 

предоставлению 

население; среда обитания 

человека; физические и 

юридические лица; совокупность 

средств и технологий, 

направленных на обеспечение 

санитарно – эпидемиологического 

благополучия населения, 

сохранение и улучшение его 

здоровья, в том числе надзора в 

сфере защиты прав потребителей; 

области законодательства в сфере 

обеспечения санитарно – 

эпидемиологического благополучия 

населения, технического 

регулирования, защиты прав 

потребителей. 



государственных 

услуг 

Научно – 

исследователь

ский 

Проведение 

научных 

исследований по 

группе 

специальностей 

14.02.00 

Профилактическ

ая медицина 

население; среда обитания 

человека; физические и 

юридические лица; совокупность 

средств и технологий, 

направленных на обеспечение 

санитарно – эпидемиологического 

благополучия населения, 

сохранение и улучшение его 

здоровья, в том числе надзора в 

сфере защиты прав потребителей; 

области законодательства в сфере 

обеспечения санитарно – 

эпидемиологического благополучия 

населения, технического 

регулирования, защиты прав 

потребителей. 

1.5. Планируемые результаты освоения медико-профилактической практики 

помощник врача-специалиста учреждения, осуществляющего деятельность в целях 

обеспечения государственного санитарно-эпидемиологического надзора, 

сформулированные в компетентностном формате на основе ПООП ПС: универсальных, 

общепрофессиональных  и   профессиональных: 

             – Универсальные компетенции выпускников и индикаторы их достижения: 

Категория (группа) 

универсальных 

компетенций 

Код и наименование 

универсальной компетенции  

Код и наименование индикатора 

достижения универсальной 

компетенции  

Системное и 

критическое 

мышление 

УК-1. Способен осуществлять 

критический анализ 

проблемных ситуаций на 

основе системного подхода, 

вырабатывать стратегию 

действий 

УК-1.1. Уметь осуществлять поиск 

и интерпретировать информацию 

по профессиональным научным 

проблемам. 

УК-1.2. Уметь идентифицировать 

проблемные ситуации. 

УК-1.3. Уметь выдвигать версии 

решения проблемы, формулировать 

гипотезу, предполагать конечный 

результат. 

УК-1.4. Уметь обосновывать целе-

вые ориентиры, демонстрировать 

оценочные суждения в решении 

проблемных ситуаций. 

УК-1.5. Уметь применять систем-

ный подход для решения задач в 

профессиональной области. 

Разработка 

иреализация 

проектов 

УК-2. Способен 

управлятьпроектом на всех 

этапах егожизненного цикла 

УК-2.1. Уметь предлагать идеи и 

разрабатывать дорожную 

картуреализации проекта, 

организовать его 

профессиональноеобсуждение. 

УК-2.2. Уметь определять 

требования к результатам 

реализациипроекта на протяжении 



жизненногоцикла проекта, 

обосновывать практическую и 

теоретическуюзначимостьполученн

ых результатов. 

УК-2.3. Уметьприменять 

современные методы и технологии 

дляполучения нужного результата в 

запланированные сроки, 

с заданным бюджетом и требуемым 

качеством. 

УК-2.4. Уметь рассчитывать 

качественные и 

количественныепоказатели 

проектной работы, проверять, 

анализироватьпроектную 

документацию. 

Командная работа и 

лидерство 
УК-

3.Способенорганизовывать и 

руководить работой команды, 

вырабатывая командную 

стратегию для достижения 

поставленной цели 

УК-3.1. Уметь проявлять лидерство 

в планировании и осуществлении 

профессиональной деятельности, в 

постановке целей, в побуждении 

других к достижению поставленных 

целей. 

УК-3.2. Уметь вырабатывать ко-

мандную стратегию,  формировать 

команду для выполнения практиче-

ских задач. 

УК-3.3. Уметь распределять зада-

ния и добиваться их исполнения 

реализуя основные функции управ-

ления. 

УК-3.4. Уметь формулировать, ар-

гументировать, отстаивать свое 

мнение и общие решения, нести 

личную ответственность за резуль-

таты. 

УК-3.5. Уметь разрешать кон-

фликты на основе согласования по-

зиций и учета интересов. 

Коммуникация  УК-4. Способен применять 

современныекоммуникативны

е технологии, в томчисле на 

иностранном(ых) языке(ах), 

для академического 

ипрофессионального 

взаимодействия 

УК-4.1. Уметьвыбирать и 

использовать наиболее 

эффективныедля академического и 

профессиональноговзаимодействия 

вербальные и невербальные 

средствакоммуникации, в том числе 

на иностранном(ых)языке(ах). 

УК-4.2. Уметь эффективно вести 

диалог с партнером,высказывать и 

обосновывать мнения (суждения) 

изапрашивание мнения партнера с 

соблюдениемобщепринятых нормы 

общения. 

УК-4.3. Уметь соблюдать нормы 



публичной речи, регламент 

вмонологе и дискуссии. 

УК-4.4. Уметь письменно излагать 

требуемую информацию, в том 

числе на иностранном(ых) 

языке(ах). 

УК-4.5. Уметь использовать 

современные информационные 

икоммуникационные средства и 

технологии. 

УК-4.6. Уметьосуществлять 

коммуникацию на 

иностранномязыке в процессе 

академического и 

профессионального 

взаимодействия. 

УК-4.7. Уметь осуществлять поиск, 

анализ, обмен информациейчерез 

международные базы данных в 

профессиональнойсфере. 

Самоорганизация и 

саморазвитие (в том 

числездоровьесбереже

ние) 

УК-6.Способен определять 

иреализовыватьприоритетысо

бственной деятельности 

испособыее 

совершенствования на основе 

самооценки иобразованияв 

течение всей жизни 

УК-6.1. Уметь выбирать наиболее 

эффективные пути и 

способысовершенствования 

собственной 

профессиональнойдеятельности на 

основе самооценки. 

УК-6.2. Уметь определять 

приоритеты и 

планироватьсобственную 

профессиональную 

деятельность,контролировать и 

анализировать ее результаты. 

 Общепрофессиональные компетенции выпускников и индикаторы их достижения: 

Категория (группа) 

общепрофессиональн

ых компетенций 

Код и наименование 

общепрофессиональной 

компетенции  

Код и наименование индикатора 

достижения общепрофессиональной 

компетенции  

Естественно – 

научные методы 

познания 

ОПК-3. Способен решать 

профессиональные задачи 

врача по общей гигиене, 

эпидемиологии с 

использованием основных 

физико – химических, 

математических и иных 

естественнонаучных понятий 

и методов  

ИД-1. Владеть алгоритмом 

основных физико – химических, 

математических и иных 

естественнонаучных методов 

исследований при решении 

профессиональных задач. 

ИД-2. Уметь интерпретировать 

результаты физико – химических, 

математических и иных 

естественнонаучных исследований 

при решении профессиональных 

задач. 

Медицинские 

технологии, 

оборудование и 

специальные средства 

ОПК-4.Способен применять 

медицинские технологии, 

специализированное 

оборудование и медицинские 

ИД-1. Владеть алгоритмом 

применения и оценки результатов 

использования медицинских 

технологий, специализированного 



профилактики изделия, дезинфекционные 

средства, лекарственные 

препараты, в том числе 

иммунобиологические, и иные 

вещества и их комбинации 

при решении 

профессиональных задач с 

позиций доказательной 

медицины 

оборудования и медицинских 

изделий при решении 

профессиональных задач. 

ИД-2. Уметь обосновать выбор и  

оценивать эффективность 

дезинфекционных средств, 

лекарственных препаратов, в том 

числе иммунобиологических, и 

иных веществ и их комбинаций при 

решении профессиональных задач с 

позиций доказательной медицины. 

Донозологическая 

диагностика 

ОПК-9. Способен проводить 

донозологическую 

диагностику заболеваний для 

разработки профилактических 

мероприятий с целью 

повышенияуровня здоровья и 

предотвращения заболеваний 

ИД-1. Уметь оперировать 

современными методами и 

понятиями донозологической 

диагностики и 

персонифицированной медицины 

при решении поставленной 

профессиональной задачи. 

 

 Обязательные профессиональные компетенции выпускников и индикаторы их до-

стижения: 

Задача ПД Объект или 

область зна-

ния 

Код и наимено-

вание профес-

сиональной ком-

петенции 

Код и наименование 

индикатора дости-

жения профессио-

нальной компетен-

ции 

Основание 

(ПС, ана-

лиз опыта) 

Тип задач профессиональной деятельности: профилактический 

- Организовы-

вать и проводить 

санитарно-про-

тивоэпидемиче-

ские (профилак-

тические) меро-

приятия;  

- Организовы-

вать и проводить 

комплекс ме-

дико-профилак-

тических меро-

приятий, на-

правленных на 

повышение 

уровня здоровья 

различных кон-

тингентов насе-

ления, гигиени-

ческого воспита-

ния и обучения 

граждан;  

- Обеспечивать 

безопасность 

среды обитания 

население; 

среда обитания 

человека; фи-

зические и 

юридические 

лица; совокуп-

ность средств и 

технологий, 

направленных 

на обеспечение 

санитарно-

эпидемиологи-

ческого благо-

получия насе-

ления, сохра-

нение и улуч-

шение его здо-

ровья, в том 

числе надзора 

в сфере за-

щиты прав по-

требителей; 

области зако-

нодательства в 

сфере обеспе-

ПКО-1. Способ-

ность и готов-

ность к проведе-

нию санитарно-

противоэпидеми-

ческих (профи-

лактических) ме-

роприятий, на-

правленных на 

предупреждение 

возникновения 

инфекционных и 

массовых неин-

фекционных за-

болеваний (отрав-

лений), профес-

сиональных забо-

леваний, к осуще-

ствлению проти-

воэпидемической 

защиты населе-

ния. 

ИД-1.Уметь разраба-

тывать планы, реко-

мендации по внедре-

нию профилактиче-

ских и противоэпиде-

мических мероприя-

тий.  

ИД-2.Уметь состав-

лять заявки на имму-

нобиологические ле-

карственные препа-

раты для иммунопро-

филактики. 

ИД-3.Уметь контро-

лировать соблюдение 

«холодовой цепи» при 

транспортировке и 

хранении иммунобио-

логических лекарст-

венных препаратов 

для иммунопрофилак-

тики. 

ИД-4.Уметь прово-

дить оценку качества 

и фактической эффек-

02.002 

Специа-

лист об-

ласти ме-

дико-про-

филактиче-

ского дела 

Трудовые 

функции 

3.1.1. 

3.2.1. 

3.2.2. 

      3.3.1. 



для здоровья че-

ловека, прово-

дить социально-

гигиенический 

мониторинг 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

чения сани-

тарно-эпиде-

миологиче-

ского благопо-

лучия населе-

ния, техниче-

ского регули-

рования, за-

щиты прав по-

требителей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

тивности иммунопро-

филактики населения.  

ИД-5. Владеть алго-

ритмом организации 

мониторинга поствак-

цинальных осложне-

ний ипроведения рас-

следования причин 

возникновения по-

ствакцинальных ос-

ложнений.  

ИД-6.Уметь анализи-

ровать причины ме-

дицинских отводов и 

отказов от профилак-

тических прививок.  

ИД-7. Владеть алго-

ритмом принятия 

управленческих ре-

шений, направленных 

на повышение каче-

ства и эффективности 

иммунопрофилактики.  

ИД-8.Уметь прово-

дить эпидемиологиче-

ское обоснование 

программ иммуно-

профилактики.  

ИД-9. Владеть алго-

ритмом обеспечения 

мероприятий по про-

филактике инфекци-

онных и массовых не-

инфекционных забо-

леваний (отравлений), 

которые могут вы-

звать ЧС санитарно-

эпидемиологического 

характера.  

ИД-10.Уметь органи-

зовывать, оценивать 

качество и эффектив-

ность дезинфекцион-

ных, дезинсекцион-

ных и дератизацион-

ных мероприятий на 

различных объектах.  

ИД-11.Уметь плани-

ровать, организовы-

вать противоэпидеми-

ческие мероприятия в 

эпидемических оча-



гах, оценивать их дос-

таточность и эффек-

тивность. 

ПКО-5. Способ-

ность и готов-

ность к проведе-

нию гигиениче-

ского воспитания 

и обучения граж-

дан, к проведению 

профессиональ-

ной гигиениче-

ской подготовки и 

аттестации долж-

ностных лиц и ра-

ботников. 

ИД-1. Владеть алго-

ритмом проведения 

гигиенического вос-

питания и обучения 

граждан, профессио-

нальной гигиениче-

ской подготовки и ат-

тестации должност-

ных лиц и работников.  

ИД-2.Уметь оцени-

вать правильность 

оформления личной 

медицинской книжки 

ИД-3.Уметь готовить 

материал для гигие-

нического воспитания 

и обучения декрети-

рованных групп. 

ПКО-6. 
Способность и 

готовностьк 

проведению мер 

по санитарно- 

Эпидемиологичес

комуобеспечению 

медицинских 

организаций, 

направленному на 

созданиебезопасн

ой больничной 

среды. 

 

ИД-1. Уметь 
составлятьпрограмму 

и план мероприятий 

пообеспечению 

эпидемиологическойб

езопасности 

медицинскойдеятельн

ости и профилактике 

инфекций, связанных 

с 

оказаниеммедицинско

й помощи. 

ИД-2. Владеть 
алгоритмоморганизац

ии 

проведенияэпидемиол

огического 

мониторингазаболевае

мости и циркуляции 

встационаре 

возбудителейинфекци

онных болезней. 

ИД-3. Уметь 
осуществлятьконтрол

ь изоляционно-

ограничительных 

мероприятий и 

санитарно-

противоэпидемическо



го режима в 

медицинскойорганиза

ции. 

ИД-4. Уметь научно – 

обосновывать выбор 

средств иметодов, 

осуществлять 

контрольантисептики 

и дезинфекционно- 

стерилизационных 

мероприятий. 

ИД-5. Уметь 
осуществлятьконтрол

ь работы 

центральногостерилиз

ационного 

отделениямедицинско

й организации. 

ИД-6. Уметь 
осуществлятьконтрол

ь системы обращения 

сотходами 

медицинской 

организации. 

ИД-7. Уметь 
обосновыватьтактику 

примененияантимикр

обных препаратов в 

медицинской 

организации. 

ИД-8. 

Уметьосуществлять 

контроль комплекса 

мер попрофилактике 

инфекций 

средимедицинского 

персонала. 

ИД-9. Уметь 
контролироватьмеры 

по обеспечению 

гигиены 

рукмедицинского 

персонала ипациентов 

медицинской 

организации. 



ПКО-7. Способ-

ность и готов-

ность к оказанию 

консультацион-

ных услуг по во-

просам сани-

тарно-эпидемио-

логического бла-

гополучия насе-

ления и защиты 

прав потребите-

лей, к организа-

ции приема граж-

дан, обеспечению 

рассмотрения об-

ращений, приня-

тию по ним реше-

ний и направле-

нию ответов зая-

вителям. 

ИД-1.Уметь осущест-

влять консультации 

(беседы) по вопросам 

санитарно-эпидемио-

логического благопо-

лучия населения и за-

щиты прав потребите-

лей (на заданную те-

му).  

ИД-2. Владеть алго-

ритмом рассмотрения 

обращений граждан, 

юридических лиц и 

индивидуальных 

предпринимателей. 

ПКО-8. 
Способность и 

готовностьк 

участию в анализе 

санитарно-

эпидемиологическ

их последствий 

и принятии 

профессиональ-

ныхрешений по 

организациисанит

арно-

противоэпидемич

е-

ских(профилактич

еских) 

мероприятийи 

защите населения 

в очагахособо 

опасных 

инфекций, 

вусловиях 

эпидемий,чрезвыч

айных 

ситуацийприродн

ого и 

техногенного 

характера. 

ИД-1. Владеть 
алгоритмомпроведени

я 

эпидемиологического 

анализа 

эпидемической 

ситуациипри 

возникновении очагов 

особоопасных 

инфекций и 

причрезвычайных 

ситуацияхприродного 

и 

техногенногохарактер

а. 

ИД-2. Владеть 
алгоритмоморганизац

ии 

противоэпидемически

х(изоляционно-

ограничительных,дези

нфекционных) 

ипрофилактических 

мероприятийпри 

возникновении очагов 

особоопасных 

инфекций, 

привозникновении 

эпидемий и 

причрезвычайных 

ситуацияхприродного 

и техногенного 



характера. 

ПКО-10. 
Способность и 

готовность к 

организации и 

проведению 

мероприятий по 

определению 

факторов риска 

развития 

неинфекционных 

заболеваний. 

ИД-1. Владеть 
алгоритмом 

проведения 

профилактической 

работы в рамках 

проведения 

профилактического 

медицинского 

осмотра и 

диспансеризации 

взрослого населения, 

определения 

факторов риска 

развития 

неинфекционных 

заболеваний. 

ИД-2. Уметь 
проводить краткое 

индивидуальное и 

(или)углубленное 

профилактическое 

консультирование 

(индивидуальное, 

групповое) 

профилактическое 

консультирование. 

ИД-3. Уметь 
осуществлять 

контроль 

мероприятий по 

коррекции факторов 

риска развития 

неинфекционных 

заболеваний. 

Тип задач профессиональной деятельности: диагностический 

Проводить сани-

тарно-эпидемио-

логические экс-

пертизы, рассле-

дования, обсле-

дования, иссле-

дования, испы-

тания и иные ви-

ды оценок 

население; 

среда обитания 

человека; фи-

зические и 

юридические 

лица; совокуп-

ность средств и 

технологий, 

направленных 

на обеспечение 

санитарно-

эпидемиологи-

ческого благо-

получия насе-

ления, сохра-

ПКО-11. Способ-

ность и готов-

ность к участию в 

проведении сани-

тарно-эпидемио-

логических экс-

пертиз, расследо-

ваний, обследова-

ний, исследова-

ний, испытаний, 

токсикологиче-

ских, гигиениче-

ских, эпидемио-

логических, в том 

числе микробио-

ИД-1. Владеть навы-

ками изучения факто-

ров среды обитания 

человека, объектов 

хозяйственной и иной 

деятельности, про-

дукции, работ и услуг, 

анализа различных 

видов документации, 

результатов лабора-

торных исследований, 

их оценке установ-

ленным санитарно-

эпидемиологическим 

требованиям и про-

02.002 

Специа-

лист облас-

ти медико-

профилак-

тического 

дела 

Трудовые 

функции 

3.1.1. 

3.2.1. 

3.2.2. 

     3.3.1. 



нение и улуч-

шение его здо-

ровья, в том 

числе надзора 

в сфере за-

щиты прав по-

требителей; 

области зако-

нодательства в 

сфере обеспе-

чения сани-

тарно-эпиде-

миологиче-

ского благопо-

лучия населе-

ния, техниче-

ского регули-

рования, за-

щиты прав по-

требителей. 

логических, и 

иных видов оце-

нок. 

гнозу влияния на здо-

ровье человека (насе-

ление). 

ИД-2.Уметь состав-

лять программу лабо-

раторных исследова-

ний для проведения 

санитарно-эпидемио-

логических экспертиз, 

обследований, рассле-

дований и иных видов 

оценок. 

ИД-3.Уметь прово-

дить отбор проб раз-

личных видов про-

дукции, объектов сре-

ды обитания для ла-

бораторных иссле-

дований, измерение 

физических факторов 

среды обитания. 

ИД-4.Уметь прово-

дить изучение и оцен-

ку работоспособ-

ности, функциональ-

ногосостояния чело-

века (населения), за-

болеваемости в связи 

с воздействием факто 

ров среды обитания 

ИД-5.Уметь прово-

дить расследования 

случаев профессио-

нальных заболеваний 

(отравлений). 

ИД-6.Уметь оформ-

лять документы по 

результатам сани-

тарно-эпидемиологи-

ческих экспертиз, об-

следований, исследо-

ваний и иных видов 

оценок. 

ПКО-12. 
Способность 

иготовность к 

изучению 

игигиеническойоц

енке состояния 

питания 

населения, к 

участию в 

ИД-1. Владеть 
алгоритмомоценки 

фактического 

питания, в томчисле 

нутриентного состава 

иэнергетической 

ценности 

пищевыхпродуктов и 

рационов. 



разработке 

программ 

пооптимизации 

питания 

различных 

групп населения, 

к оценкекачества 

и безопасности 

пищевойпродукци

и и условий ее 

производства и 

оборота. 

ИД-2. Владеть 
алгоритмомоценки 

пищевого статуса. 

ИД-3. Уметь 
оформлятьгигиеничес

кое заключение 

порезультатам оценки 

состоянияпитания 

различных групп 

населения, 

разрабатыватьрекомен

дации с 

цельюпрофилактики 

алиментарно-

зависимых 

заболеваний. 

ИД-4. Владеть 
алгоритмамигигиенич

еской оценки качества 

ибезопасности 

пищевой продукции. 

ИД-5. Владеть 
алгоритмомоценки 

соответствия 

пищевыхобъектов 

требованиям 

санитарныхнорм и 

правил. 

ПКО-13. 
Способность 

иготовность к 

изучению 

игигиенической 

оценкефизическог

о и 

психическогоразв

ития детей, к 

оценке 

факторовобразова

тельной среды, 

технологий 

обучения 

ивоспитания 

детей и 

подростков,предм

етов детского 

обихода. 

ИД-1. Владеть 
алгоритмомоценки 

соответствияобразова

тельных учреждений, 

условий организации, 

режимовобучения и 

воспитания 

детейразличных 

возрастных групп. 

ИД-2. Владеть 
алгоритмомоценки 

физического и 

психическогоразвития 

детей и 

подростков,функцион

ального 

состоянияорганизма. 

ИД-3. 

Уметьоцениватьрезул

ьтаты медицинских 

осмотров, 

заболеваемость детей 

различныхвозрастных 

групп и правильность 



распределения детей 

по группамздоровья. 

ИД-4. Владеть 
алгоритмомгигиениче

ской оценки 

предметовдетского 

обихода. 

ИД-5. Владеть 
алгоритмомгигиениче

ской оценки факторов 

образовательной 

среды иразработки 

профилактических 

иоздоровительных 

мероприятий. 

ПКО-14. 
Способность 

иготовность к 

изучению 

игигиенической 

оценке 

условийтруда, 

факторов 

производствен-

нойсреды, к оцен-

ке профес-

сионального рис-

ка. 

ИД-1. Владеть 
алгоритмомгигиениче

ской оценки факторов 

производственной 

среды. 

ИД-2. Владеть 
алгоритмомгигиениче

ской оценки 

классавредности и 

опасности 

условийтруда и 

трудового процесса. 

ИД-3. Владеть 
алгоритмомвыявления 

групп повышенного 

профессионального 

риска и 

умеетоценивать 

результаты 

проведениямедицинск

их осмотров 

работников. 

ИД-4. Уметь 
производитьрасчет 

профессионального 

риска и 

разрабатывать 

рекомендации сцелью 

профилактикипрофесс

иональных 

заболеваний. 

ИД-5. Владеть 
алгоритмомоценки 

соответствияпроизвод

ственных 

объектовтребованиям 

санитарных норм 



иправил. 

ПКО-15. 

Способность и 

готовность к 

изучению и 

гигиенической 

оценке факторов 

среды обитания, 

планировкипоселе

ний, оценке 

соответствиякомм

унальных 

объектов, зданий 

исооружений. 

ИД-1. Владеть 
алгоритмом 

гигиенической оценки 

источников питьевого 

водоснабжения, 

качества 

питьевой воды, зон 

санитарнойохраны, 

водных объектов 

хозяйственно-

питьевого 

ирекреационного 

назначения. 

ИД-2. Владеть 
алгоритмомгигиениче

ской оценки 

качестваатмосферного 

воздуха 

населенныхмест и 

проектов санитарно-

защитных зон. 

ИД-3. Владеть 
алгоритмомгигиениче

ской оценки 

планировкии 

застройки поселений, 

состоянияпочвы 

населенных мест, 

порядкаутилизации 

бытовых и 

медицинских отходов. 

ИД-4. Владеть 
алгоритмомгигиениче

ской оценки факторов 

среды жилых и 

общественныхзданий. 

ИД-5. Владеть 
алгоритмамипроведен

ия оценки 

соответствия 

коммунальных 

объектов, жилых 

иобщественных 

зданий, 

сооруженийтребовани

ям санитарных норм и 

правил. 



ПКО-16. 
Способность 

иготовность к 

оценке 

воздействиярадиа

ционного фактора 

наздоровье 

населения 

иобеспечению 

радиационнойбезо

пасности. 

ИД-1. Владеть 
алгоритмомэколого-

гигиенической оценки 

факторов 

радиационной 

опасности. 

ИД-2. Уметь 
оценивать 

влияниерадиационног

о фактора на 

здоровьеразличных 

групп населения. 

ИД-3. Уметь 
проводитьгигиеническ

ую оценку 

фактороврадиационно

й опасности 

наподнадзорных 

объектах. 

Тип задач профессиональной деятельности: организационно-управленческий 



Осуществлять 

федеральный го-

сударственный 

контроль (над-

зор), предостав-

лять государст-

венные услуги 

 

 

население; 

среда обитания 

человека; фи-

зические и 

юридические 

лица; совокуп-

ность средств и 

технологий, 

направленных 

на обеспечение 

санитарно-

эпидемиологи-

ческого благо-

получия насе-

ления, сохра-

нение и улуч-

шение его здо-

ровья, в том 

числе надзора 

в сфере за-

щиты прав по-

требителей; 

области зако-

нодательства в 

сфере обеспе-

чения сани-

тарно-эпиде-

миологиче-

ского благопо-

лучия населе-

ния, техниче-

ского регули-

рования, за-

щиты прав по-

требителей. 

 

 

ПКО-19. Способ-

ность и готов-

ность к участию в 

планировании, 

анализе и отчет-

ной деятельности 

(собственной, 

подразделения и 

учреждения), к 

ведению деловой 

переписки, осу-

ществлению до-

кументооборота, к 

применению про-

фессиональной 

терминологии, 

поиску информа-

ции для решения 

профессиональ-

ных задач. 

ИД-1. Владеть алго-

ритмом формирова-

ния плана организа-

ционных мероприятий 

по заданной ситуации. 

ИД-2. Владеть алго-

ритмом подготовки 

плана плановых про-

верок и государст-

венного задания. 

ИД-3. Уметь форми-

ровать и анализиро-

вать формы статисти-

ческого наблюдения; 

проводить расчет и 

анализ показателей 

деятельности.  

ИД-4. Уметь готовить 

ответы на запросы по 

заданной ситуации в 

профессиональной 

деятельности. 

02.002 

Специа-

лист облас-

ти медико-

профилак-

тического 

дела 

Трудовые 

функции 

3.1.1. 

3.2.1. 

3.2.2. 

      3.3.1. 

 

Тип задач профессиональной деятельности: научно-исследовательский 

Проводить науч-

ные исследова-

ния по группе 

специальностей 

14.02.00 Профи-

лактическая ме-

дицина  

 

население; 

среда обитания 

человека; фи-

зические и 

юридические 

лица; совокуп-

ность средств и 

технологий, 

направленных 

на обеспечение 

санитарно-

эпидемиологи-

ческого благо-

получия насе-

ПКО-20. Способ-

ность и готов-

ность к участию в 

решении научно-

исследователь-

ских задач; к пуб-

личному пред-

ставлению ре-

зультатов в виде 

публикаций и 

участия в науч-

ных конферен-

циях. 

ИД-1. Уметь приме-

нять методы проведе-

ния научно-практиче-

ских исследований 

(изысканий). 

ИД-2. Уметь работать 

с научной и справоч-

ной литературой, 

электронными науч-

ными базами (плат-

формами). 

02.002 

Специа-

лист облас-

ти медико-

профилак-

тического 

дела 

Трудовые 

функции 

3.1.1. 

3.2.1. 

3.2.2. 

      3.3.1. 



ления, сохра-

нение и улуч-

шение его здо-

ровья, в том 

числе надзора 

в сфере за-

щиты правпот-

ребителей; об-

ласти законо-

дательства в 

сфере обеспе-

чения сани-

тарно-эпиде-

миологиче-

ского благопо-

лучия населе-

ния, техниче-

ского регули-

рования, за-

щиты прав по-

требителей. 

 2. Место практики в структуре ОПОП университета 

 практика «Медико-профилактическая практика, помощник врача-специалиста 

учреждения, осуществляющего деятельность в целях обеспечения государственного 

санитарно-эпидемиологического надзора» относится к блоку Б2 практики, в том числе 

Б2.П.6 «Медико-профилактическая практика, помощник врача-специалиста учреждения, 

осуществляющего деятельность в целях обеспечения государственного санитарно-

эпидемиологического надзора» 

 2.1. Межпредметная интеграция с другими дисциплинами: 

 Для прохождения практики «Медико-профилактическая практика, помощник 

врача-специалиста учреждения, осуществляющего деятельность в целях обеспечения 

государственного санитарно-эпидемиологического надзора» необходимы следующие 

знания, умения и навыки, формируемые предшествующими дисциплинами: 

«Введение в специальность» 

(наименование предшествующей учебной дисциплины) 

Знания: Нормативные, нормативно-технические, правовые и законодательные до-

кументы,  применяемые в сфере обеспечения санитарно-эпидемиологического благополу-

чия населения. 

  Умения: Применять нормативные документы в своей профессиональной деятель-

ности 

  Навыки: Использовать знания нормативных документов при проведении санитар-

но-эпидемиологического надзора за состоянием среды обитания человека, объектов хо-

зяйственно-питьевого водоснабжения, жилищно-коммунального хозяйства, лечебно-

профилактических учреждений, производства и реализации продуктов питания, дошколь-

ных образовательных организаций, общеобразовательных организаций и организаций до-

полнительного образования. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

«Биология, экология» 

(наименование предшествующей учебной дисциплины) 

Знания: классификацию, морфологию и физиологию микроорганизмов и вирусов, 

их влияние на здоровье человека, методы микробиологической диагностики; применение 

основных антибактериальных, противовирусных и биологических препаратов. 

Умения: пользоваться биологическим оборудованием; работать с увеличительной 

техникой. 

 «Физика, биофизика» 

(наименование предшествующей учебной дисциплины) 

Знания: основных законов физики, физические основы функционирования меди-

цинской аппаратуры; правила техники безопасности и работы в физических лабораториях. 

Умения: пользоваться физическим оборудованием. 

 «Общая химия, биоорганическая химия» 

(наименование предшествующей учебной дисциплины) 

Знания: правила техники безопасности и работы в, химических, лабораториях с 

реактивами, приборами, животными. 

Умения: пользоваться химическим оборудованием. 

 «Информатика, медицинская информатика и статистика» 

(наименование предшествующей учебной дисциплины) 

Знания: теоретических основ информатики, умение использовать персональные 

компьютеры в деятельности. 

Умения: проводить статистическую обработку экспериментальных данных. 

Навыки: базовыми технологиями преобразования информации: текстовые, таб-

личные редакторы, поиск в сети Интернет. 

«Медицинская микробиология» 

(наименование предшествующей учебной дисциплины) 

Знания: морфологию и физиологию микроорганизмов и вирусов, их влияние на 

здоровье человека, методы микробиологической диагностики. 

Умения: пользоваться микробиологическим оборудованием; работать с увеличи-

тельной техникой. 

 

 

«Общая гигиена,» 

(наименование предшествующей учебной дисциплины) 

 Знания: Принципы организации профилактических мероприятий по предупрежде-

нию неблагоприятного влияния факторов окружающей среды на организм, научные осно-

вы нормирования вредных факторов, методы гигиенических исследований объектов 

окружающей среды, основные принципы построения здорового образа жизни, показатели 

состояния среды обитания и здоровья населения в системе социально – гигиенического 

мониторинга и методы установления причинно – следственных связей между состоянием 

среды обитания и здоровьем населения. 

 Умения: Производить основные физические измерения, работать на медицинской 

аппаратуре, проводить отбор проб от объектов среды обитания на различные виды 

исследований и выявлять факторы риска основных заболеваний человека, проводить 

профилактические мероприятия при них. 

 Навыки: Владеть методами органолептического исследования воды, пищевых 

продуктов, методикой сбора, обработки и анализа данных о факторах среды обитания и 

здоровье населения, методами санитарно – гигиенического контроля, проведения 

санитарно – гигиенического  надзора и санитарной экспертизы, методами контроля 



качества питьевой воды, атмосферного воздуха, почвы и осуществление 

противоэпидемических мероприятий, защиту населения в очагах особо опасных 

инфекций, при ухудшении радиационной обстановки и стихийных бедствиях 

мероприятия. 

«Радиационная гигиена» 

(наименование предшествующей учебной дисциплины) 

 Знания: Основы радиационной безопасности, действие ионизирующих излучений 

на здоровье детей и подростков, биологические механизмы и клиника радиационных 

поражений. 

 Умения: определить показатели и провести анализ влияния отдельных объектов и 

факторов окружающей среды, в том числе образовательной. 

 Навыки: разработка мер по профилактике заболеваний, вызванных воздействием 

ионизирующих излучений и предупреждению загрязнения среды обитания 

радионуклидами. 

 

 

Коммунальная гигиена 

 

Знания: цели, задачи, содержание и методы государственного санитарно-

эпидемиологического надзора на объектах жилищно-коммунального хозяйства и социаль-

но-бытовой среды, в ЛПУ, на предприятиях пищевой промышленности, общественного 

питания и торговли, на производственных объектах, в учреждениях для детей и подрост-

ков; принципы гигиенического нормирования химических, физических и биологических 

факторов среды обитания человека в условиях населенных мест; гигиенические требова-

ния к качеству питьевой воды; санитарно- гигиенические требования к качеству воды во-

доемов, атмосферного воздуха, почвы; принципы организации и содержание профилакти-

ческих мероприятий по предупреждению или уменьшению степени неблагоприятного 

влияния на человека факторов среды обитания в условиях населенных мест. 

Умения: проводить отбор проб от объектов среды обитания на различные виды ис-

следований. 

Навыки: владеть методами санитарно-гигиенического контроля, проведения сани-

тарно-гигиенического надзора и санитарной экспертизы водоснабжения, размещения 

населения в ЧС; методикой выбора источника централизованного хозяйственно-питьевого 

водоснабжения. 

 

 

Гигиена питания 

Знания: Основы и принципы организации рационального питания детского населения; 

гигиенические основы организации лечебно-профилактического питания; санитарно-

эпидемиологические требования к качеству и безопасности пищевых продуктов и пище-

вого сырья. 

Умения: Проводить отбор проб от объектов среды обитания на различные виды исследо-

ваний. 

Навыки: Владеть методами санитарно-гигиенического контроля, проведения санитарно-

гигиенического надзора и санитарной экспертизы водоснабжения, питания. 

 

«Эпидемиология » 

(наименование предшествующей учебной дисциплины) 

Знания: эпидемиологию инфекционных, паразитарных и неинфекционных заболе-

ваний, осуществление противоэпидемических мероприятий, защиту населения в очагах 

особоопасых инфекций, при ухудшении радиационной обстановки и стихийных бедстви-



ях; принципы организации профилактических мероприятий по предупреждению неблаго-

приятного влияния факторов окружающей среды  организм. 

Умения: проводить санитарно-эпидемиологические обследования, обследование 

очага, расследование случаев инфекционной заболеваемости, расследования случаев пи-

щевых 

отравлений. 

Навыки: методики отбора проб из внешней среды, проведения инструментальных 

измерений и исследований. 

 

3. Содержание практики «Медико-профилактическая практика,помощник 

врача-специалиста учреждения, осуществляющего деятельность в целях 

обеспечения государственного санитарно-эпидемиологического надзора» 

 3.1. Объем практики «Медико-профилактическая практика, помощник врача-

специалиста учреждения, осуществляющего деятельность в целях обеспечения 

государственного санитарно-эпидемиологического надзора»в зачетных единицах с 

указанием количества часов, выделенных на практическую подготовкуи 

самостоятельную работу студентов 

Вид учебной работы 
Всего часов/ 

зачетных единиц 

Семестр № 8 

часов 

Практическая подготовка (всего), в том числе: 324/9 324 

Практическая подготовка (ПП),  198 198 

Самостоятельная работа студента (СРС),  

в том числе подготовка отчета (ПО) 
90 90 

Вид промежуточной аттестации  
Зачтено (З)  - - 

Экзамен (Э) 36 36 

ИТОГО: Общая трудоемкость 

час. 324 324 

ЗЕТ 9 9 

недели 6,4 6,4 

3.2. Содержание разделов (модулей) практики «Медико-профилактическая 

практика, помощник врача-специалиста учреждения, осуществляющего 

деятельность в целях обеспечения государственного санитарно-

эпидемиологического надзора» 

Разделы практики и компетенции, которые должны быть освоены при их 

изучении 

п/

№ 

№ 

компете

нции 

Наименование раздела 

производственной 

практики 

Содержание раздела в 

дидактических единицах (темы 

разделов, модульные единицы) 

1 2 3 4 

ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Краснодарском крае» 

1.  

 

 

 

УК-1 

УК-2 

УК-3 

УК-4 

УК-6 

ОПК-3 

ОПК-4 

ОПК-9 

Эпидемиологический 

отдел 

Структура и функции 

эпидемиологического отдела, 

взаимодействие со специалистами 

различного профиля, в т.ч.   с 

госпитальным эпидемиологом и 

инфекционистами, организацию 

противоэпидемических меро-

приятий при различных 

инфекционных заболеваниях. Оценка 

инфекционной заболеваемости, 

структуры и динамики за 3 года. 

Порядок регистрации 



ПКО-1 

ПКО-5 

ПКО-6 

ПКО-7 

ПКО-8 

ПКО-10 

ПКО-11 

ПКО-12 

ПКО-13 

ПКО-14 

ПКО-15 

ПКО-16 

ПКО-17 

ПКО-20 

инфекционных заболеваний, 

заполнения и представления 

экстренных извещений (приложить к 

дневнику), карты 

эпидемиологического обследования 

очага инфекционного заболевания, 

акты санитарно-эпидемиологических 

обследований при осуществлении 

противоэпидемических мероприятий 

в различных организациях и 

учреждениях. Углубленное 

обследование и описание не менее 3-

х эпидемических очагов: по месту 

жительства, в детском коллективе, в 

объекте общественного питания, 

торговли, пищевой 

промышленности с акта 

обследования и эпидкарты. 

Организация специфической 

профилактики в районе 

(городе):организация прививочного 

дела в ЛПУ; порядок определения и 

учета контингентов, подлежащих 

иммунизации; ведение картотеки, 

методика составления и проверки 

выполнения плана 

профилактических прививок в 

районе. 

2. Отдел гигиены труда Изучение перечня и структуры 

объектов, особенностей 

планирования работы. Определение 

характера профессиональных 

вредностей на промышленных 

объектах, степени их выраженности, 

как для работающих, так и для 

окружающего населения, изучение 

профессиональной заболеваемости за 

3-5 лет, организации проведения 

предварительных и периодических 

медицинских осмотров. 

Обследование мастерских по 

ремонту сельхозтехники. 

Составление  акта обследования. 

Обследование базы (склада) для 

хранения минеральных удобрений и 

ядохимикатов. Составление акта 

обследования. 

Обследование промышленного 

предприятия (кирпичный, 

асфальтобетонный, железобетонный, 

ремонтно-механический или другой 

из имеющихся) с проведением 



исследования запыленности, мик-

роклимата, шума, освещенности и 

полным анализом состояния условий 

труда, здоровья, бытового и 

медицинского обслуживания 

рабочих. 

3. Отдел гигиены питания Принципы планирования работы, 

соотношение плановой и 

внеплановой работы. 

Характеристика состояния сети 

общественного питания, объектов 

пищевой промышленности, рынков. 

Обследование    предприятия 

пищевой промышленности 

(мясокомбинат, молококомбинат, 

маслозавод, консервный завод, 

хлебозавод и т. д.) с проведением 

лабораторных исследований 

продукции, сырья, смывов, 

микроклимата, освещенности и т. д., 

анализом выпускаемой продукции, 

состоянием здоровья работающих. 

Подготовка акта обследования с 

выводами и предложениями. 

Обследование рынка. Анализ  

состояния свободной торговли киос-

ков, лотков, уличной торговли. 

Меры, применяемые службой.  

Обследование объекта 

общественного питания с взятием 

смывов и обследованием готовой 

продукции. 

4. Отдел коммунальной 

гигиены 

Структура объектов, особенности 

планирования работы, основные 

показатели работы.Обследование 

головных водопроводных 

сооружений, водозабора, 

подготовка акта обследования. 

Отбор пробы воды, доставка в 

лабораторный испытательный 

центр, участие в выполнении 

исследования, оформление 

заключения по протоколу 

лабораторного исследования. 

Изучение схемы санитарной очистки 

района. Обследование районных 

очистных 

сооружений хозяйственно-фекальных 

сточных вод. Составление акта 

обследования. Обследование свалки 

твердых бытовых отходов, изучение 

системы сбора и вывоза ТБО. 



Обследование бани или прачечной и 

парикмахерской. Составление акта 

обследования. Описание в дневнике 

анализа по санитарному состоянию 

объектов района. 

5. Отдел гигиены детей и 

подростков 

Структура объектов, специфика 

планирования работы, методика со-

ставления плана лабораторных 

обследований, основные показатели 

работы по годовому отчету. Анализ 

возрастного состава детского 

населения, состояния здоровья детей 

и подростков (соматическая, 

инфекционная заболеваемость), 

физическое развитие. 

Углубленное обследование детского 

учреждения (ясли-сад) с про-

ведением лабораторных и 

инструментальных исследований, 

изучением меню-раскладки, 

оформлением акта и предложений. 

Обследование детского 

оздоровительного учреждения 

(пионерский лагерь, санаторий, 

профилакторий и т. д.) 

3.3. Разделы практики и план распределения времени практики 

№  

п/п 

Вид (раздел, участок) практической подготовки Количество  

дней /часов 

1. Эпидемиологический отдел 6/36 

2. Отдел гигиены труда 6/36 

3. Отдел гигиены питания 7/42 

4 Отдел коммунальной гигиены 7/42 

5. Отдел гигиены детей и подростков 7/42 

6.  Итоговая аттестация - экзамен 36 

Итого: 234 

 3.4. Содержание разделов и количество часов практической подготовки 

п/№ Содержание разделов практической подготовки  

Объем по 

семестрам, 

часов 

№ 1 

1 2 3 

1.  

Эпидемиологический отдел. Структура и функции 

эпидемиологического отдела, взаимодействие со специалистами 

различного профиля, в т.ч.   с госпитальным эпидемиологом и 

инфекционистами, организацию противоэпидемических меро-

приятий при различных инфекционных заболеваниях. Оценка 

инфекционной заболеваемости, структуры и динамики за 3 года. 

Порядок регистрации инфекционных заболеваний, заполнения 

и представления экстренных извещений (приложить к дневнику), 

карты эпидемиологического обследования очага инфекционного 

заболевания, акты санитарно-эпидемиологических обследований 

36 



при осуществлении противоэпидемических мероприятий в 

различных организациях и учреждениях. Углубленное 

обследование и описание не менее 3-х эпидемических очагов: по 

месту жительства, в детском коллективе, в объекте общественного 

питания, торговли, пищевой промышленности с акта 

обследования и эпидкарты. Организация специфической 

профилактики в районе (городе):организация прививочного дела в 

ЛПУ; порядок определения и учета контингентов, подлежащих 

иммунизации; ведение картотеки, методика составления и 

проверки выполнения плана профилактических прививок в 

районе. 

2.  

Отдел гигиены труда. Изучение перечня и структуры объектов, 

особенностей планирования работы. Определение характера 

профессиональных вредностей на промышленных объектах, 

степени их выраженности как для работающих, так и для 

окружающего населения, изучение профессиональной 

заболеваемости за 3-5 лет, организации проведения 

предварительных и периодических медицинских осмотров. 

Обследование мастерских по ремонту сельхозтехники. 

Составление  акта обследования. 

Обследование базы (склада) для хранения минеральных 

удобрений и ядохимикатов. Составление акта обследования. 

Обследование промышленного предприятия (кирпичный, 

асфальтобетонный, железобетонный, ремонтно-механический или 

другой из имеющихся) с проведением исследования запыленности, 

микроклимата, шума, освещенности и полным анализом 

состояния условий труда, здоровья, бытового и медицинского 

обслуживания рабочих. 

36 

3.  

Отдел гигиены питания. Принципы планирования работы, 

соотношение плановой и внеплановой работы. Характеристика 

состояния сети общественного питания, объектов пищевой 

промышленности, рынков. 

Обследование    предприятия пищевой промышленности 

(мясокомбинат, молококомбинат, маслозавод, консервный завод, 

хлебозавод и т. д.) с проведением лабораторных исследований 

продукции, сырья, смывов, микроклимата, освещенности и т. д., 

анализом выпускаемой продукции, состоянием здоровья 

работающих. Подготовка акта обследования с выводами и 

предложениями. 

Обследование рынка. Анализ  состояния свободной торговли 

киосков, лотков, уличной торговли. Меры, применяемые 

службой.  

Обследование объекта общественного питания с взятием смывов и 

обследованием готовой продукции. 

42 

4.  

Отдел коммунальной гигиены. Структура объектов, 

особенности планирования работы, основные показатели 

работы.Обследование головных водопроводных сооружений, 

водозабора, подготовка акта обследования. Отбор пробы воды, 

доставка в лабораторный испытательный центр, участие в 

выполнении исследования, оформление заключения по 

протоколу лабораторного исследования. Изучение схемы 

санитарной очистки района. Обследование районных очистных 

42 



сооружений хозяйственно-фекальных сточных вод. Составление 

акта обследования. Обследование свалки твердых бытовых 

отходов, изучение системы сбора и вывоза ТБО. Обследование 

бани или прачечной и парикмахерской. Составление акта 

обследования. Описание в дневнике анализа по санитарному 

состоянию объектов района. 

5.  

Отдел гигиены детей и подростков. Структура объектов, 

специфика планирования работы, методика составления плана 

лабораторных обследований, основные показатели работы по 

годовому отчету. Анализ возрастного состава детского населения, 

состояния здоровья детей и подростков (соматическая, 

инфекционная заболеваемость), физическое развитие. 

Углубленное обследование детского учреждения (ясли-сад) с 

проведением лабораторных и инструментальных исследований, 

изучением меню-раскладки, оформлением акта и предложений. 

Обследование детского оздоровительного учреждения 

(пионерский лагерь, санаторий, профилакторий и т. д.) 

42 

6.  Итого часов в семестре 198 

4. Самостоятельная работа студента (СРС) 

4.1. Виды СРС 

№ 

п/п 

№ семестра Наименование 

раздела 

производственной 

практики 

Виды СРС Всего 

часов 

1.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Эпидемиологический 

отдел 

Подготовка к 

занятиям. 

Изучение 

законодательной, 

нормативной и 

методической 

документации 

отдела.  

18 

2. Отдел гигиены труда Подготовка к 

занятиям. 

Изучение 

законодательной, 

нормативной и 

методической 

документации 

отдела. 

18 

3. Отдел гигиены 

питания 

Подготовка к 

занятиям. 

Изучение 

законодательной, 

нормативной и 

методической 

документации 

отдела. 

18 

4. Отдел коммунальной 

гигиены 

Подготовка к 

занятиям. 

Изучение 

законодательной, 

18 



нормативной и 

методической 

документации 

отдела. 

5. 

 

 

 

Отдел гигиены детей 

и подростков 

Подготовка к 

занятиям. 

Изучение 

законодательной, 

нормативной и 

методической 

документации 

отдела. 

18 

ИТОГО часов в семестре: 90 

5. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации для 

обучающихся по практике 

5.1. Перечень оценочных средств 

№ 

п/п 

Наименование 

оценочного 

средства 

Краткая 

характеристика 

оценочного средства 

Предоставление 

оценочного средства в 

фонде 

1. Экзаменационные 

вопросы 

Средство контроля 

усвоения учебной 

практики«Медико-

профилактическая 

практика. Помощник 

врача-специалиста 

учреждения, 

осуществляющего 

деятельность в целях 

обеспечения 

государственного 

санитарно-

эпидемиологического 

надзора» 

Билет №__________ 

1. Проведение лабораторного 

контроля за качеством хозяй-

ственно-питьевого водоснаб-

жения и при оценке состояния 

водных объектов в местах во-

допользования населения  

2. Проведение санитарно-

эпидемиологического надзора 

за объектами жилищно-

гражданского назначения  

3. Оценка условий труда 

женщин, подростков и других 

групп работающих 

Билет №___________ 

1. Обеспечение санэпидбла-

гополучия населения в области 

санитарной охраны атмосфер-

ного воздуха  

2. Санитарно-

эпидемиологическая оценка 

состояния водных объектов в 

местах водопользования насе-

ления  

3. Ссанитарно-

эпидемиологическая оценка 

действующих объектов для 

детей и подростков  



2. Собеседование Средство контроля, 

организованное как 

беседа преподавателя 

с обучающимся на 

темы, 

связанные с 

изучаемой 

дисциплиной и 

рассчитанное на 

выявление объема 

знаний 

обучающегося по 

разделу, теме, 

проблеме и т.п. 

Вопросы по 

темам/разделам 

дисциплины 

3. Практические 

навыки 

Средство контроля 

для оценки умения и 

владения 

практическими 

навыками по 

обеспечению 

санитарно-

эпидемиологического 

благополучия 

населения 

Перечень практических 

навыков 

4. Тестовые задания Система 

стандартизированных 

заданий, 

позволяющая 

автоматизировать 

процедуру измерения 

знаний и умений 

обучающегося 

Фонд тестовых заданий 

5.2.Паспорт фонда оценочных средств по учебной практике 

№ 

п/п 

Контролируемые разделы 

(темы)дисциплины «Медико-

профилактическая практика, помощник 

врача-специалиста учреждения, 

осуществляющего деятельность в целях 

обеспечения государственного санитарно-

эпидемиологического надзора» 

 

Код 

контролируе

мой 

компетенции 

(или ее 

части) 

Наименование 

оценочного 

средства 

1 2 3 4 

1 Эпидемиологический отдел 

 

 

УК-1 

УК-2 

УК-3 

УК-4 

УК-6 

ОПК-3 

ОПК-4 

ОПК-9 

ПКО-1 

Экзаменационные 

вопросы 

2 Отдел гигиены труда 

 

 

3 Отдел гигиены питания 

 

 



4 Отдел коммунальной гигиены 

 

 

ПКО-5 

ПКО-6 

ПКО-7 

ПКО-8 

ПКО-10 

ПКО-11 

ПКО-12 

ПКО-13 

ПКО-14 

ПКО-15 

ПКО-16 

ПКО-19 

ПКО-20 

5 Отдел гигиены детей и подростков 

5.3. Показатели и критерии оценивания 

Критерии 

и уровни 

достижени

я 

результато

в 

обучения 

Критерии оценивания 

полнота и правильность 

ответов 

степень осознанности, 

понимания изученного 

материала дисциплины, 

применение знаний на 

практике 

языковое 

оформление 

ответа 

(письменно  и 

устно) 

Показатели и уровни достижения планируемых результатов обучения 

(освоения компетенций) 



Знать 

ИДУметь 

  Владеть 
 

 

 

 

УК-1 

УК-2 

УК-3 

УК-4 

УК-6 

ОПК-3 

ОПК-4 

ОПК-9 

ПКО-1 

ПКО-5 

ПКО-6 

ПКО-7 

ПКО-8 

ПКО-10 

ПКО-11 

ПКО-12 

ПКО-13 

ПКО-14 

ПКО-15 

ПКО-16 

ПКО-19 

ПКО-20 

Высокий 
90-100% 

Знания, умения, 

владения в 

представлены в 

полном объеме. 

Студент 

грамотно и 

полно излагает 

материал, 

владеет 

основными 

терминами, 

знает 

современные 

научные данные 

и 

методологическ

ие подходы к 

оказанию 

неотложной 

помощи; 

обнаруживает  

всестороннее 

систематическое 

знание учебного 

материала, его 

понимание, 

может 

обосновать свои 

суждения; 

применить 

знания на 

практике, 

привести 

необходимые 

примеры не 

только из 

учебника, но и 

самостоятельно 

составленные; 

владеет инфор-

мационными 

технологиями 

Достаточный 

(базовый) 

70-89% 

Студент знает и 

понимает 

теоретические 

основы оказания 

неотложной 

помощи, 

излагает 

материал 

последовательно 

и правильно с 

точки зрения 

норм 

литературного 

языка, но 

допускает 

неточности, 

имеет 

незначительные 

пробелы в 

системном 

знании учебного 

материала; 

способе 

анализировать, 

проводить 

сравнение и 

обоснование 

выбора методов 

оказания первой 

помощи, 

умеет решать 

практико-

ориентированны

е стандартные  

ситуационные 

задачи; свободно 

ориентируется в 

учебной и 

профессионально

й литературе; 

испытывает 

незначительные 

затруднения при 

использовании 

информационны

х технологий 

Пороговый 

50-69% 

Знания, умения, 

владения носят 

репродуктивный, 

алгоритмический 

характер, иногда 

фрагментарный; 

не умеет 

достаточно 

глубоко и 

доказательно 

обосновать свои 

суждения и 

привести свои 

примеры; 

излагает материал 

непоследовательн

о, допускает 

медицинские и 

языковые 

ошибки; 

проявляет 

отдельные навыки 

анализа, синтеза, 

сравнения и 

обобщения; 

решает 

практические 

стандартные 

задачи по 

алгоритму или с 

помощью 

преподавателя; 

достаточно 

ориентируется в 

учебной и 

профессионально

й литературе; 

испытывает 

незначительные 

затруднения при 

использовании 

информационных 

технологий 

Недостаточны

й 

 50% 

Отсутствие 

большей части 

знаний, умений 

и навыков; 

студент 

обнаруживает 

отсутствие 

системных 

знаний по 

дисциплине, 

допускает 

ошибки в 

формулировке 

определений и 

основных 

понятий для 

оказания первой 

помощи, 

искажающие их 

смысл, 

беспорядочно и 

неуверенно 

излагает 

материал 

письменно или 

устно; не умеет 

применять 

знания при 

решении 

практико-

ориентирован-

ных заданий; 

демонстрирует 

только 

фрагментарные 

знания основ 

оказания первой 

помощи; слабо 

ориентируется в 

учебной 

литературе по 

дисциплине; 

испытывает 

затруднения 

при 

использовании 

информационн

ых технологий 

 



6. Указание форм отчетности по практике 

Формой отчетности студентов о прохождении  практики «Медико-

профилактическая практика, помощник врача-специалиста учреждения, осуществляющего 

деятельность в целях обеспечения государственного санитарно-эпидемиологического 

надзора»является отчет (дневник)и отзыв (характеристика) ответственного за 

прохождение практики в ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии.  

Аттестация промежуточная по итогам прохождения практики «Медико-

профилактическая практика, помощник врача-специалиста учреждения, осуществляющего 

деятельность в целях обеспечения государственного санитарно-эпидемиологического 

надзора»проводится в два этапа: 

I этап – оценка соответствия установленным требованиям оформления отчета 

(дневника) по практике.  

II этап – экзамен. 

По итогам промежуточной аттестации выставляется оценка.  

7. Перечень учебной литературы и ресурсов сети «Интернет», необходимых для 

проведения практики: 

7.1. Основная литература 

№ п/п Наименование Автор(ы) Год, место Кол-во 

экземпляров 

1. Гигиена труда: 

Руководство к 

практическим 

занятиям 

Кирюшин 

В.А., 

Большаков 

А.М., 

Моталова 

Т.В. 

М.:ГЭОТАР-

Медиа,2011г 

50 

2. Учебник Гигиена 

труда 

Измеров 

Н.Ф., В.Ф. 

Кириллов 

М.:ГЭОТАР-

Медиа, 2007г 

50 

3. Коммунальная 

гигиена, ч. 1: 

учебник 

Мазаев В.Т., 

Королев 

А.А.Шлепина 

Т.Г. 

М.:ГЭОТАР-

Медиа, 2005г 

50 

4. Коммунальная 

гигиена, ч. 2: 

учебник 

Мазаев В.Т., 

Гимадаев 

М.М., 

Королев 

А.А., 

Шлепина Т.Г. 

М.:ГЭОТАР-

Медиа, 2009г 

50 

5. Гигиена детей и 

подростков: 

учебник 

Кучма В.Р. М.:ГЭОТАР-

Медиа, 2012г 

80 

6. Гигиена детей и 

подростков. 

Руководство к 

практическим 

занятиям 

Кучма В.Р. М.:ГЭОТАР-

Медиа, 2012г 

80 

7. Гигиена питания: 

учебник 

А.А.Королев М.:Издательский 

центр 

«Академия»,2007 

50 

8. Эпидемиология Ющук Н.Д., 

Мартынов 

Ю.В. 

М.:Медицина,2003 50 



7.2. Дополнительная литература 

1. Актуализированные нормативные документы (СанПиН, МУК) 

Интернет-ресурсы 

1. https://elibrary.ru 

2. www.studmedlib.ru 

3. www.consultant.ru 

4. www.cntd.ru 

8. Перечень информационных технологий, используемых при проведении 

практики, включая перечень программного обеспечения и информационных спра-

вочных систем: 

При осуществлении  практики ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии» 

использует оборудование: мультимедийный комплекс (ноутбук, проектор, экран), ПК, 

мониторы.Полный комплект лицензионного программного обеспечения, в том числе:  

Операционная система MicrosoftWindows XP, Seven, Vista; 

Пакет Microsoft Office (Word, Excel, Power Point); 

Антивирусное ПО (Антивирус Касперского). 

№ 

п/п 

Ссылка на информационный 

источник 

Наименование 

разработки в 

электронной форме 

Доступность 

1. https://elibrary.ru Электронные версии 

журналов, 

полнотекстовые 

статьи 

доступно 

2. www.studmedlib.ru Электронная 

библиотека высшего 

учебного заведения 

доступно 

3. www.consultant.ru Справочная 

правовая система 

доступно 

4. www.cntd.ru Профессиональная 

справочная система 

нормативных 

правовых 

документов 

доступно 

9.Описание материально-технической базы, необходимой для проведения 

практики 

При проведении практики «Медико-профилактическая практика, помощник врача-

специалиста учреждения, осуществляющего деятельность в целях обеспечения 

государственного санитарно-эпидемиологического надзора» используются помещения и 

оборудование ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии», обладающие необходимым 

кадровым и техническим потенциалом, аккредитованные в установленном порядке на данные 

виды деятельности, соответствующих направлению Медико-профилактической учебной 

практики подготовки студентов. 

 

 

https://elibrary.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.consultant.ru/

