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Межрегиональная научно-практическая конференция 

Научно-практическая конференция. 

«Женское здоровье. Практикум акушера-гинеколога: 

Проблемы репродукция и гестационных процессов» 

01.11.2025 

Очный режим. 

 

ОРГАНИЗАТОРЫ: 

 Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Кубанский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

 Кафедра акушерства, гинекологии и перинатологии №1 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России  

 Министерство здравоохранения Краснодарского края 

 

Научная программа 

 10.00-10.10 Открытие конференции 

Приветственное слово. 

Алексеенко Сергей Николаевич – ректор федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 

образования «Кубанский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации  

Филиппов Евгений Федорович – министр здравоохранения 

Краснодарского края, заведующий кафедрой клинической 

иммунологии, аллергологии и лабораторной диагностики федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 

образования «Кубанский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации, доктор 

медицинских наук 

Куценко Ирина Игоревна – заведующий кафедрой акушерства, 

гинекологии и перинатологии № 1 федерального государственного 

бюджетного образовательного учреждения высшего образования 

«Кубанский государственный медицинский университет» Минздрава 

России, доктор медицинских наук, профессор 

 

1 10.10-10.40 

 

 

Обильные менструальные 

кровотечения. Возможности 

коррекции.  

В докладе будет разобраны 

новые корректирующие методы 

преодоления обильных 

менструальных кровопотерь в 

репродуктивном и позднем 

репродуктивном возрасте. 

Освещено благоприятное 

влияние коррекции 

менструальной функции на 

обменные процессы в организме.  

При поддержке компании Байер, баллы НМО не 
начисляются 

Куценко Ирина Игоревна - 

заведующий кафедрой 

акушерства, гинекологии и 

перинатологии №1 ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, 

д.м.н., профессор 
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2 10.40-11.10 Персонализированный подход 

к выбору контрацептива. 

В докладе будут представлены 

последние данные о рисках 

развития осложнений на фоне 

применения комбинированных 

оральных контрацептивов, а 

также освещены лечебные 

эффекты применения 

гормональных контрацептивов. 

Кравцова Елена Иосифовна - 

доцент кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии №1 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России, к.м.н. 

3 11.10-11.40 Генитоуринарный синдром. 

Основы терапии. 

 

В докладе уточнены вопросы, 

касающиеся особенностей 

микробиоты влагалища у 

пациенток в перименопаузальном 

и менопаузальном периоде и ее 

влияние на формирование 

осложнений климактерического 

периода. Будет освещена 

проблема диагностики, терапии 

и профилактики ГУМС. 

 

 

Куценко Ирина Игоревна - 

заведующий кафедрой акушерства, 

гинекологии и перинатологии №1 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России, д.м.н., профессор 

 

 

 

 

 

 

 

4 11.40-12.10 Хронический эндометрит. 

Проблемы тонкого эндометрия. 

 

В докладе представлен 
представить анализ современных 

представлений об этиологии и 

патогенезе, диагностике, а 

также тактике ведения 

пациенток с хроническим 

эндометритом и синдромом 

«тонкого» эндометрия на этапе 

прегравидарной подготовки к 

естественной беременности и к 

циклу ЭКО. 

 

 

Куриленок Светлана 

Александровна 

заведующая отделением охраны 

репродуктивного здоровья 

Клиники «OXY-центр». 

 

5 12.10-12.40 Предраковые заболевания 

шейки матки: диагностика, 

лечение и профилактика. 

 

В докладе будут рассмотрены 

современные методы 

диагностики, терапии и 

профилактики предраковых 

заболеваний шейки матки, 

согласно позиций доказательной 

медицины.  

 

Куценко Ирина Игоревна - 

заведующий кафедрой акушерства, 

гинекологии и перинатологии №1 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России, д.м.н., профессор 
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6 12.40-13.10 Влияние стресса на 

репродуктивное состояние 

женщин. 

 

В докладе рассмотрены 

основные моменты воздействия 

стрессовых факторов на 

организм. Нарушение функций 

органов при воздействии 

стрессовых факторов приводит 

к формированию адаптивных 

физиологических реакций, 

крайним проявлением которых 

являются функциональные 

отклонения овариального цикла. 

Возникновение дисменорей 

обусловлено угнетением 

выработки гонадотропных 

гормонов передней доли 

гипофиза.  

 

 

Лукошкина Ирина Николаевна - 

доцент кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии №1 

ФГБОУ ВО КубГМУ, к.м.н. 

(Краснодар) 

7 13.10-13.40 Современная терапия 

вульвовагинальных инфекций 

(ВВИ). 

 

 

В докладе будут освящены 

современные тенденции в 

этиологии ВВИ, обсуждены 

методы диагностики и лечения, 

согласно новых клинических 

рекомендаций.  

 

Куценко Ирина Игоревна - 

заведующий кафедрой акушерства, 

гинекологии и перинатологии №1 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России, д.м.н., профессор 

 

 13.40- 14.10 Перерыв. 

8 14.10 – 

14.40 
Персонализированный подход 

к выбору контрацептива. 

В докладе будут представлены 

последние данные о рисках 

развития осложнений на фоне 

применения комбинированных 

оральных контрацептивов, а 

также освещены лечебные 

эффекты применения 

гормональных контрацептивов. 

Кравцова Елена Иосифовна - 

доцент кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии №1 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России, к.м.н. 
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9 14.40-15.10 Железодефицитные состояния. 

Диагностика, терапия, 

профилактика. 

 

В докладе обсуждена проблема 

распространенности 

железодефицитных состояний 

(ЖДС), способов их выявления, 

совершенствования методов 

диагностики. Обсуждена 

необходимость своевременной 

профилактики ЖДС, а также 

лечения с целью профилактики 

осложнений касающихся  

репродуктивного здоровья. 

 
При поддержке компании Пьер Фабр, баллы НМО 

не начисляются 

Куценко Ирина Игоревна - 

заведующий кафедрой акушерства, 

гинекологии и перинатологии №1 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России, д.м.н., профессор 

 

10 15.10-15.40 Постменопауза: коррекция 

негативных симптомов. 

В докладе будет освещена тема 

роли эстрогенного и 

гестагенного компонента в 

терапии климактерического 

синдрома и режима их приема, 

разобраны их преимущества и 

возможные побочные эффекты. 

Освещены неконтрацептивные 

возможности заместительной 

постменопаузальной терапии 

(МГТ) и нюансы 

индивидуализированного подхода 

к назначению МГТ. 

При поддержке компании Байер, баллы НМО не 
начисляются 

Кравцова Елена Иосифовна - 

доцент кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии №1 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России, к.м.н. 

 

11 15.40– 

16.10 
Нейропатия полового нерва: 

что нужно знать акушеру-

гинекологу. 

 

Доклад содержит информацию о 

наиболее частых причинах 

поражений полового нерва — 

туннельных нейропатиях. 

Рассмотрен ряд положений 

Нантских диагностических 

критериев пудендальной 

невралгии. Представлена 

краткая дифференциальная 

диагностика тазовых 

нейропатий. Описан вариант 

пудендального симптома Тинеля 

при интерлигаментарных 

компрессиях. Проанализированы 

Нюркина Сарине Врежиковна 

Врач физической и 

реабилитационной медицины 

Клиника Доказательной медицины 

Evi Clinic. 

Лукошкина Ирина Николаевна - 

доцент кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии №1 

ФГБОУ ВО КубГМУ, к.м.н. 

(Краснодар) 
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причины редкой 

диагностируемости 

пудендонейропатий. 

12 16.10- 16.40 Гипоплазия эндометрия как 

фактор повторных неудачи 

имплантации. 

 

В докладе будут освящены 

вопросы современных подходов к 

диагностике, лечению и 
оптимизации ведения женщин с 

«тонким» эндометрием и 

репродуктивными неудачами при 

подготовке к экстракорпоральному 

оплодотворению (ЭКО, с целью 

улучшения эффективности терапии 

у пациенток после репродуктивных 

неудач, вызванных «тонким» 

эндометрием, 

Боровикова Ольга Игоревна, 

аспирант кафедры, врач акушер-

гинеколог, генетик Клиника «OXY-

центр». 

13 16.40 – 

17.10 
Инновации в ранней 

диагностике осложнений после 

кесарева сечения. 

 

В докладе будут освящены 

дискуссионные вопросы о 

возможности профилактики 

инфекционно-воспалительных 

осложнений в 

послеоперационном периоде при 

проведении кесарева сечения. 

Магай Антон Сергеевич – доцент 

кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии №1 ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России., 

аспирант кафедры 

Боровиков Игорь Олегович – 

доцент кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии №1 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России, д.м.н. (Краснодар). 

 

14 17.10-17.40 Генетика пола. 

Рассмотрены современные 

молекулярные подходы, 

используемые в пренатальной 

диагностике наследственных 

заболеваний. Обсуждаются 

актуальные проблемы и 

этические аспекты 

доимплантационной 

диагностики, а также 

перспективы преконцепционного 

генетического тестирования. 

Боровикова Ольга Игоревна, 

аспирант кафедры, врач акушер-

гинеколог, генетик Клиника «OXY-

центр». 

 18.10-18.40 Ответы на вопросы  

 

 

Руководитель программного комитета,  

заведующий кафедрой акушерства,  

гинекологии и перинатологии №1 ФГБОУ ВО КубГМУ  

Минздрава России, д.м.н., профессор                                                                Куценко И.И. 


