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&H& )+ 3, "HS%&M141 "2U$&" 1 *U$), , Ol#  #%&7&0)&.
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5. #$)&%)4  G1D+ /&S &711), 9L, ' 1100 %
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0%181#$%[214, 305, 306].0),& '0)$'6'2"&%,))4! & HA . ["%%&
&7 #8&%*%,<$ " ¥+  9%NOI#  1##4 $Ix, () AN -1 ), 5 %,
OIS + ", &™)+ %) HS&+8I %11+ HEHSE'S: 0% SH&F+SOWH+S
$'13 *& #&%[305]. &HB&%IAL '##108%,)+1 /&0$%!"90N4 0%,02,$50%!
#8222 (D&% % *<-+ ()4, &$WISHSWN)A! :,  &7":8%,)1 (&"18)&%
IS, 1F)&&'S), |, '&Y%&H F$I*5)43  2'$& )&% ' 0" ('3 T'&*&(-M'

,$%)43  %IBIH$%[307]. I#)4  #* - 1$2" (1), , &O"<8I&  #)$:

HI$), M & "2USR", | &S&"A ["%&O+$S " %'$<  $+OM&(& 1&"7'0)&(&
&9"+  # "&90)'+ [26]. )43 #*-+3 &9")1 ) #&/'&%&90,I$H+

OI$-H & MO /™), I&S&IHSY% ' L %H'S &S i/()I$-W'3
6,$&'&%  *<Ol. #:#$"11*5)41  &I™)I1  ( > = 40 (/19 -#$&S,
UoHS"- 11&HS 1$,2" (1), HE&HSY%HISL,0-2,5 %,-$& " )" %AH& &

"HIEHS))EHS  &OM)+  HUWOISIFGHSY IS&T &(')-))&.  "&* H$))&.
)& 1$2" %':%$" &™)+ [306]. ,'l &7":&1, $&5&()$, )
FOOHISHE)E. SO &OMIY+ O6LM! . &M OpI"&+$)&. [MIOHS, VorHISH+

&5 LIS, (0 #*R)&HSS  &IMI)< , #%+1))+ #
/8*18"6"181 ()&%, H&-I$,ISH+#3,", $I"&1 /'$)+ ' &7":&1 9%) . $&.
#S 2" K&l # ()IS-H & #*R)&HSS< &M< /M "2'&)*5)&1
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I$,)" ' H%AH& 'L (IS4 $'$,1' ) 6&"1"I$ &9, %B&I!
0011+ ["&6'2'S &, TAHS'& %4:4%,)$ "&HS 1 #HA $I¥, '), &M
9"8%&. $,) [133, 178, 220].,1&. -#$& ["-)&  &9")+  #$)&%'SH+
OH7*) 1190 /&H#S/H)1L ' "#380&L/&$"T*+1143 *&". . &2'*5)+
&"9,<8,+ #'0,, :182'&)*5)&! %&H#/"+$! I8, ),("04 , B6:&*&(+
I"M+$+ 18 («, &LL< »),)I0&#S$,$& D6&'L,2" & &")&HS /'8
HIRHRTHSY <§" 1)< I(I$-H&E& T, .

I&H#410)! (804 /" &21)! H#&H$&+)'+0&"&U5H*EY! , #$* 0I*+$5
7&*5 & %)1)!  $'&6&*&(-H &L  #$.$# , &$&'4. %HS &S T4
I&HS [F1)+ 1§ 2" 43 ) $UN$&Y% %&"():1!  [108].

"&)'-M ", HO 1 HIGHETHEY 1S, %'S<  &O™)+ % #(T7*1$
HEHSRAY! " TA$&)&. 1 ## $I*, [155]. &%4 1)+  %4"7&S$, ,0")*),
&'():1&1 "#3801'$ (*'&() I ,1&7*:+ 9" " OU&. &5 < "&'5
0,008 &™)+ ‘(IS 14 1)+ #*TE&HSS-#"&N)+  [11]. /$&()!:!
&9+  $M7<$ 0&/&X)SFB)&(E& )+ %&IEHAYN+)+ )$&# 2"

&R )" #), ' %&O)&(&TLY), , OH7*)#, 1'"8&6*&"4 '), ),
['&2WHHA ), &M+ 9" % &"():1l . 9N&0)&  /&+Vb*+HISH+YH! T&S |
16&"1,2"  &$&1 -$&)," 1)l HEHS.%, 1)&.  1'"&T'&S$4  HI&H&THSY !$
"< "+0, 3'&)-H & [$&*&(" : #)0"&1L ":0"9))&& '),

&9™)! , #3"4. 0.,7'$ [100, 115]. ')+ 1'"&6*&",  [2N$&  #
&9"MNI1  &$F-I$H+ &$S, &%&. 0&'&%43[348], /" #H)'))"  %lH, H&HS %
1"&7'&$4  1)H$H+ [267]. :-I)! 060868 (&HEHS, %, /& ;1 *& , -$& I"
0&(1#$,2'€)&L *)I1 %W 98)  0&H$EN!"& %4 !  &*-H$%E&
7,$1"8&'08%, #$,6"8& & &% ' *&H$"O. , #/&%4 111 '3 $$",  $$5!1
ST LHS"  TIML))&HS . 4+%*), [+1+ &2+ #&OI9)+ 7, $"&'08% '
MEAME. MT% %l#, 9N8YA #)&'1*5)4L  %H&L1I<$  $1)0!)2'<

%)<  $$", 7'6'0&7, . [414].

&'1*5)4.  0'/,:&8) H&HP,%*+19.8,50—24,99( /1% (/& 0,))41
2009). "HESA%, IS &P)& )T %l#, "&#$ %%,0"$!, %4",91)&1
%11$"3. , &#)&%,)" %401*+<$ /2')$&  # &9™)1L ' 016'2'%&1

L##4 $I*, " & HBI) %4"91)&H#S [408, 411] $,7%2, 1).
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T¥2, 1 — *E#6 2+ #-1$&1 )+ NOU# LA % (), N0l#  1$M
( ,2009)

((/19) A, S, Ho H#H& $HP% <8'3 1, 7&*1%,)".
< 16,0 #$88!)' -
< 18,49 162'$  %!#, #$5 "# )43 :,7&"1%),)".
18,5-24,99 &"1, "10) S, SHS'-1# .
25,0—-29,99 14%8&).+ L, &%4 1))4.

$I*, (/10&9™)1 )

30,0-34,99 9")! 1-. #$I)' AH#&
35,0-39,99 oyl 2- #$I1) D5 %A4A#&
>= 40,0 ")l 3 #$I/1) ") %AH#&

*I01$ &$1I$S5, -$& /& ,:,$1*5 ) +%*+HISHH0&HSE& %! )41 0*+

OIS #)1:,9%I" )41 /I"&O&L "&#$, *<0l. #$"! 65 *1$, #/&"$#11)8&%
Y2 # 3&"& & "'$& 1# *$"& , 7TIM1NA3 % $'$5IL $ULIHS"
[100]. $&( '#H#*10&%,). #%'0I$I*5HS% <$ -$& %AHS /1S 1& ,,$M11
)S&LU-H & L#H#A %&"():1L! ') [&%&*HIS&IIOHS5  &F-1H$%E& 9",
CON& OHB)2'< . 1&$&"A  :"T719)4  ['&6IHH#'E&)*5)Al  H&&TSIH$Y,
(10" )+ 11024 +  ##&2'2'+ [200], &L'##+ /& 0.7'$
N0&™M&*&(" 9",  Lancet [293]) #'$,<$ , -$& ) %A#S 1S
),019)& &2 & )+  9"&%& $.) , 1&9'$, , )I0&&21)%,$5, $,
N"1&21)%,$5 1l #&01"9,)1 ) &$",9,+ 11$,78&*-# & 08&"&%5Y,2'1)$,
0),& %) #$&+8!1 %"I1+ &0, 1190 #/12'*#$,1'  :0"%&&3"))'+ )
H&(* H&Y%,)4 Y&/ &HARIMOMY+ 01 *5)&(& 11$&0, &21)' 1##4 $I*,
#O'S ["&#$41 ' )I0&'&(1 #"))(&%41 1!$&0&1%H&/ *+2"  [100].

0& -'$4%,$5, -$&",:%'$! :,7&1%,). ' 30'. ["&)& O*+9%)
H%+:)4 ) HS&*S & # . H&S& # &HET))&HS+L $&/-H &(&
"HI&F&IN+ ' 6)2"  9"&%&. $.) , #&&H)&!)'+ 9", ' 142 .
0/&&I$+  #%+:), #)I(,$%)41  %*+)11 ), :0&"&Y%5E, #-1$ 0'4#6 ) 2"
0/&2'$&%, ), &)+  #%&7&0)43 9")43  H&$, (NU$)I1" ,
(/&,0'&)! $)!1" CI&%A )+ %4 T7&$' 6, $&", ) "&, & 3&* ,
(<& &'$ &08% . ™  &$*04%,I$H#+ %& " ( WH2!" *5)43  &"()&Y% %& " (
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M0, %% &L [M&HS)HS%!, 17T [,'1)3'1,$&:)4!
&'()A , -$& I"%&O'S )T (&M+$)4L  *)-l#'1 1&#*10#$%'+1 [117,
318].  #%+'#:$'1 %,9)& *HH#62"8%,$5 $/ &$ &I+ 9"&%&. $)
)0"&'0)&!  (,70&1"),*5)&! , 2D)$"*5)&! , %H2"*5)&! , «6!"3). » $7)
(&0)&!  (+(&0)& -7I0")&! , B11&(*<$!" *5)&! , Q'9). »$/ ). &(*H)&
"CHH ML FY-g'l "&1N0,2+1  «9™)1  » (2024),)0"&0)4.  $
0,08#$™ <$ /™ &"9)&HS $*" 80#L' 7&  9N8) , 7& 94#1
19-)  [116]. & " &110,2" (2009), 0%+ #$,)&%*)+ ,)0"&'0)&(&
&9™1)+ ong)  )I&73&0'1& "H##-'$,$5 &662D%  , , &$&!)!
&"&HS B &"9&HS TIOM. " 1IN 0,85 #$,),%%%, $#+
()&0)4.  $/ &™)+ (), /" 7& 0,85-)0"&0)4. $/ &™)+
() [411]. 1 9"&&$*&IN'+  [™)I$H+  %,9)41 ["&O&HS-IH# 'L

6, $&"&1 "#, (/M$&)" , (/™o , 11-1# & 7&*)"  #1"02,
0.7'$, ' /"90!%"11h)&.  #1!"$' [11, 400].

8l#$% !$ *HH'6' 2'+ & $'&$&(NIS-1# &1 "2
N1"%-)&!  &9™MYT 1 *1D$,)& - &)H$'S 2'&),*5)&! |, (1&$,*,1-1# & ()
Uottl CHHFI08%,$  [M),<$ (&  #8WH$%&Y%,)!), %N$&"-)&!
#1$&1,$-1# & &9I™M)! 1 )0&™)& -lI$,7&*- & #)0"&L ),
0", 2M7" *5)&! 0", [117].

HE5  #HN2' FHE&Y  [M0*,(,<$ * ##'6'2"&%,$5 &9™)'l &
)" 1)< % 1!$,7&*:11 : &9™)' % #&I$)"  # )" )4l
11$,7&*:1&1 ' 11$,7&*-1#" )&"1,*5)&!  &9™)'l (metabolically healthy
obese)%:,%'#1&#$ &$ . A0 +<$  -1$4" &HE'$ 2'&),*5)43 B,

#$"&)'+ $I*, [361]:

_ , D18 &F-IHS%E
9"8%&. $,) ™ )&'1*5)&1 &*-H$%! 142 ,3&"& + - YoH$%'SI*5)&HS5
NVHX) "85 (< &4 "&%' %/[M0*,3  MIBI"#4A3 o)) )
78X #IM01)& -#H&H O'HS&. #HSI14 ' #1S' ;

- , C1&%4A )4, &T@'1
9"&%&. $,)' /M *& 2" 9" ['I'18H$%!))&  %&7*H#$' /&0 &9)& -
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9"8%&. *1$-,$' , 0&#$,$&),+ 67-1 +  /&0(&$&%, )&"1,*5)4. &7@'1
142 , 1&9!$ 74%$5 (/1™)#*)1'+ Moo)&" & 11, )t '
N1)&(& 1&%4 )4, "#  #I"01-)& -#&# O'HP$A3:,7&%1%,). ' #1I"$' ;

— : D %4+9%*+I$H+
3&)-W + 1 S&F&(+, #U&N)+ , [M&T*0I$ %H2"*5)A. 9" )0
/&0 &9)41 , #)'9) "&%!)5 6"'-1# &. , $'%)&HAS , (N"(F 11+ , 1&%4 1)
"&%N5 %&#/,*'$!1*5)43  ;):'1&% , Y4H#H& . "H# &) &/,$&*&(" ' #1"$' &$
#1"01-)& -#&H 0H$A43 :,78&*1%),)".

- , o ["1%4 1) &7@'1,
0%'#2!" *5)&(& 9", ),0 /&0 &9)41 , /&$!"+ 141)&  L#H#A (#," &I+ ),
yit "&%N5 6-#H &, $%)&HS , #,3,)4. 0,71, [&%4 1)  "&%!)5

T&F&(W , $%)43 ["&%&H/ F$*5)43  )I'1&% , WAH#&'. "# #1I'$' &$
HI"01-)& -H&H 0'HSA3 |, T&X1%,). |, *& -H$%)43 )&Y&&T",:8%),)'..

1.2 8 )5'&) ( 6' 7(
I: *5$,$4 785 &(&  -#+,  [OL'&*&(-W'3 H10896,)'.
HUOOISIEHS% <$ & %:,'18#%+" &9™)'+ ' "%+ "+0, 3"&)-#'3
LT&M%). L M) HH&2™ <SS #)," 1)+l #&1,$-1# &(& :0&"&%5+

$, 9 #&2'*5)AL' |, H3&*&(-H'1  ['&THML1 , &$&'4 %I0$ 30!)<
S0, 9%) L") /&SI B O8HEHET)&HS' [M901%6"1N&.  #1I"$)&HS'
[412]. &%+ $)5 %A&NH$ 1)&& 6)2.  %&'():1l , +%*+I$H1)5

FHES)AL  &'()&L,6)2'&)*5)4l ) $&I-ET 3 SIMHS &$&"&(&
LS, &$)0&())43 S, ' &$;:&(1))43  %&OLHS%. HSIl, *I&HS,S$,

#Os  ()I$-4 ["O&/"I0*))&.. ()8!, H$,7%5)&HS'

68 &(-H &  1&7T*5)&HS 9"&%&. $) . , $&5& )" I$#+ S,
HHSIL, — " %%, <$H#+ 7&4)  9"8&%&. $,)' [11, 14, 33]. :%S$!) 214, "+0

L1&*1%,). |, #H#&2M&%,))43 #&9M)'11
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- - DO AB) 4 (L) +
() —%34-64 %#"01-),+ )I0&HS,$&-)&HS5( ), *(&)&! #1"02!, T&*L)
%)), $"8&17&17&*-1#"  $H$'&64 : W*5$4 |, )6,"$4 , $'&IT&1T&*+
*(&-)& "SI [2; 412);

- L OHN&; , &THS' $%N)&! )& ,
(I&YN$*+2'+ | #)0"&1 '%', ,7"&)3,*5)+ H#$1,;

- %) $UM) (S ] $&F&(+
eI '3 )I"%&%

- - ) ) 180%'9)&HS' ,
EHPI&,"S"S %64,5-17,0 %7&* V) 1'% )" )1 " 06)&Y%IH+[2, 412];

- - © ("49' , 6)2'&),*5)4!
(HS"&)SIHS),*5)Al " HHS'&HS%, 11$,7&F-1H'  HH&2™&%)),+ 9"&%,+

7&*1)5 [l 9%)& - 1)+ 7&:)5 —%B34—45 % [54];

- L 181 11),+  7&*:)5,
(F&LI"*&)I6™S  , HS'IHH&YEN09)!  1&' ;

- L THPEO | #)0"&1 /&% 'H$&:)43
+) &% ,0HLN&"+ | $*E)+  OHB )2+ |, [,$&*&(+ *7'0& ;

- COHS™, (rEANg,2'+ . $'&6-1# +:%4
2l *<xg  BI'$(& (7, $I"M,*5)4l (M7 &%4! )6l 2" &9' %&T7*H$'
#*0& ),6") *:

- L /M00 7S L #,3M4. 0,71 2H&$Y,
()

- ! o %#! %'04 OV'M\H##Y , #1# *D),+
0'#6) 2'+

— S O U 1&8&-)&. 94
+)'&% ' )0&LI$M+ , ,0N&,"2)&1,  ['8!%&0, , /&!)& -*1$&-),+
(1/,$&21%*<*+") +  "2)&1, , ", /&09* 0&-)& 94 | ["IO#$,$!*5)&.
oI*1:4 1) [2, 119, 154, 220].

= #/"$,1' #$)8%*),  ["+1,+  &™I*+2'+ 1190

&) &:,7&*1%,11&#$5< [329]. 4+%*!), %:,'1&#%+:5/&%4 )+ /&, ,$!*+
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#1"$)&H#S &S ",¥)43 %08&% ",, , %*<-<8+ " ['81%&0, ,
&*&M$FB)A. "t ) O)&(& /4™, [&091* 0&-)&. 914
("0, )O&LIS™ , L' 18", +-)&% , /&! , 1&( , /"0#$$1*5)8.

OI*1:4 | )I3&09 ) &  *16&14 ' "*-)43  %0&YAT&L ' %I#,/,21)$&%
[329]. 2r&1 &9™)'T  6&"1™I$  [M&H$ &) &,7&%%,!1&#$ ), 1/5,
100 ++#B, $&"&1 "H#, [154]. #$,)8%*)4 /OIT'&*&(-1# ! #%-+:' 1190
&F-1H$%&1 9"&%&. $,) ' "#&L ":%'$+ #3"&& 0,71$, 50 %
1,21$8% # > 27 (/1% 7& 11 75 %# > 30 (/1% [8, 280].

&9M)" , &H&T)& /M 1&'7'0)&L, N5 &1/'&11$"&%,),
6&"L" I$#+ LIS, 7&%-H'  HH&2™&%))+ 9"&Y%,+ 7& )5 ( ), 1"
&$8"&. )" I$H+ 1 6I"IN$$%)+ , $%)&HS5 [49, 54, 103]. I* &%A.
6I"LNS (11, -(* $,1*$" ) #$0,:, () &$%!-I$ :,  NM)&#
1)&'HE&S " 117") %) S5 KIS, HEN(HH5 ), /&Y%!"3)&HS'
#1& IS .M [&%MO0N" /) (%$&L-HEH /M '17'72" 9"&l)
L $%)&HS5 BI"LDS, " HBIS. #H0&%,)'+ [&HHO0)3  HI$ /& ;:4%,<$ #Y%+:5

& #0,$%)&(& #S"1H##,, #&I"8&%&90,<81(& 1)&(! /,$&*&(-1# "
#&H$&+)'+[10, 22, 25, 137, 251, 291].

W% &I&'T0)&.  [$&*&(" #I"02, ' #&H 08%,%HS &$S$,

&OM)+ . )0"&0).  $/ &9+ +0b*+HISH+ 8H)&Y&. 11$, 781 &(&
#)0"&1, (), HH&2"&%,) #%AH&'l "#H&L ":%'$+ 'I1-H&  T&)

#02, (), "$"*5)&  (M"$H" #3"&& 0,7'$, [10, 14, 33, 337, 364].
BHEEH) Y F)&HS)S)EHS () /" U$T7&F-HE&L  #)0"&1 - :$&
(*9%)& :%N& %/,$&()!:! , oeront )" (*19%80)&(&
&711), , (11&#S$,:, , &711), 1&-1%&. '#&$4 [8, 100, 116, 147, 152, 177],
H&OLIN&L $/ "H#™), 'S, LOHIS Yr<l)+ % -HS%! (&
HEHS, Y +<8'3 1I$,7&*-W'  HH&2™&%))&  9"&%&. T&) [y
#)0"&1, &THS' $W)&(E& N& %&#H)! ' (MM)O&N)" . 0&HS,
11$,7&°-1# &(& #)0'&1, %,9),, $, , (& &U&N$4 1)-1& #&'+<$
RS ' M&(HHTEY%,))  SIN&H &, HE&HO0&Y% -$& #*9'S  (*,%)&.

["N&.  HLU"$)&HS ) A+ ['&14M)& " :%'$43 #$") [110, 147, 411].
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13 # 6 , 6 L) 6 8

"&%,+  $)5 % :17"&MNEI  ":%%,I$H#+ 110314 "))3
/"0 1#$%)))' &%  ,07&2'$8&% — :$& 1,*&0'66!"1)2"&%,))4! 6'7"&7* #$4 |
"HI&* (<8 /& 3&0 1*'3  "&%&H)A3 #&# 0&Y4254]. =$' *1$’
%" 8,<$#+ % ['1,078&2'$4 , &$&"4l  ['1"8,<$ 011y’
$')H6&"L" <$H+ % ,0/8&2'$4 .  3&0! 0'66!")2"8&% ' % 2'$&/* 1!
"018&2'$&%  [&+%*+<$HBI"INSA | &$WISHSW))AL, #)$!: */0&% , O
$UIS5IL  1WH+2 %) $" $"&T)&(& " 'S+ UR2'$&/,:1l 6&"L™ <BH+  11%'l
*['0)4! 2 [11]. 17 )05 %) $ $'&T)&(& %S+ ),-),I$H+
6&"1"8&%,)! 9"&%&. $,) /&0 &9)& ' %&" () &$&"43 /,"1)3'1,$&:)43
&'()&% 0/82'$4  %$I-1)'1  /1"06&(& (&0, 91)  -1*&%!, %6I*-'06, <$H+ %
A $M13" )& , ['&08&%9,<$ OIFS5H+ ' " HS %/*&$50& /+$ *I$ [135].

&#*l $&(&9"&A! *I$'  BI'+<$ 1'$&S$-H <, $%)&HP5' 1&($ $&*5 &
(N"$"86" &Y%, $54#+ . #)&%),+ 6)2'+ 9"&%&. $,) — )($-# .+ N
%4/&*)+H$ T+ 9"&%, + $,)5 ' $I+&/"&0 $%),+ —6)2+ 7"&& 9",

) HS&+B! %6"I1+&/MO), 18! ' )0&™),+ 6)2+ 9"&%&. $.) &),
+OOHHISHAR0 21381 "+0, (&"1&)&% %*+<8'3 ) $&*5&), 21)$"4 (&*&0, "
)HAB)'+ % (I&S*L# )& ' +Ur+<83H+ "I(*+$8"1  %d" 78S
(8),08$"8/)43 (&"18)&%[104, 153, 303]." )I0&#S$,$&)&1 &*-1#$%! 9"

1,81 &*-14#$%! ,07& )&% :,01"9'%,I$#+ )-*& /71"$,$, [325] ,
0/82'$,3 " #I&*(ISH+ T&*5 & ),7&" I&%!"3)&H#$)43 "121/$&"&%. 'I&*"

L ISHE  0"),*)&L , )&",0M),M&L  , (V&6%,")41 (&"18&),1'
(L0"N& &"$ &$"&NA. $"&S$'&N)4. 11%))&2'$H$'L *" <8'.
YI&S'&NA. | *<$I): <8 ' #81,$&$'&N4. ) [55]. " *5$,$!
0L#S%'+ $'3 (&'1&)&% [8%4 I$#+ , $%)&HS5 ,01)*,$2' *,:4
%l*-'0p,ISH+  &7":8%,)1 2, ,$%:"<$#+  */:4 [136]. '&*:
%WI*-'%,I$#+ " (&*&0,)" , ['&0&*9'$I5)&.  6-WH&  , $U)EHS

&3%,901)" , #$"IH# [55]. I(*+2+ &(*&B)'+ (*< &4 9"&%&. $,)5<
#)Bl:, 9"&% ' (M%RO&YRH BIHSUHHISHHED OLHFWIL YWX), ,: #1$
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OIS+ %4783  H#%&7&0)43 9™43  W&$ /M )(T"&%,)"
L $%)&HS (&'18),*5)& -, %'H1&.  */:4  [186]. "&%,+ $,)5 — (*,%)+

1I'D5  YEF), L)+ - HSW'SIE)&HS YY) %4"9,<$H+ %
HON"  WF) HS1*8%,)&(&  HWE&)'+ (*< &4 %1423 #IMS,
) ) (7" <81(& OLHS%'+ YH*), ), ["&0 2'<  (*< &4
N-D5< 1 OIS HIGHET)&HS YY),  %r+$5), *I&*:  H&THS!))&.
9"&%&. $,) . ;ST ) F)&"IHS)S)&HS () #&I'+IN& /&S

00, # &9™N)11 8, 14]. $11-D& 1D ) *)&I&O&T)&(& 6, $&",
"&#$, ) $&*5& 9N8)  #&IM)IL )& ' "&901))43 '1' 0!1$. [132].
&'1&)4 ' 2'$& N4 ,['&0 2™ 1141 0Y&2'$,1' , +%*+<$HF&& #0,)$,1'

1181 +1&! %R+)1 ), U$,7&*:1 . &9MI)1 — $& 3'&)-I# .
%&H FSI¥5)4.  [&2WHE. 11 T&S! 9", %$)+3, $I1 7& %4"9l),
1,"&6,(,*5),+ L2+ &'():1, , )%+ ), 8%, *™)(
HM2< ["&S%8&YEH F$*5)43  ()$&Y% ' - #S!  %'11))43 "I, 2'+3

[152, 197, 222]. &#$ ), &M)'+ 9",  H#EL1*"I$  ["&%&H/*$I5) <
"2k 0/8&2'38% 1 M$&  "&%' — 1,"8&6,(&%. & #+  +Uor+ISH+
(&L (7™ ,0782'$8% /$11 1M E&& )&, ' I&I$&:,
H#1L*"1$ N6™E$"2'< 9"&%&. $.) L $%"8&%,))41 1,"&6,(1' -
"r$ 1 [196, 236, 248, 249, 304, 397)"&6,( &7":<$ &'&)&/&0&T)4!
#$" $"4  %&"( /&(7'3  ,07&2'$&%. ,904.  *&("11 *)(& 9"
I"%&0'S ), &*)<  0&301%) 1,"8&6,(&%; /'&0 2'+ ["&%&H# *'$I*5)43
2$& )&% " &  %&"#$'$ [362]. &'1&)4 9"&%&. $,) #*9,$
#(0,*5)41'  M$0,1° )" DI '3 %4" 783" "%&O'S  %&HI¥)< |
[ $&*&(-H# &  NMO,1  #(),%, , %W 588l 30+ 11$,7&"1 [152, 254].
-IHS0) #HSINA3 "I(*+$87)43  113,):18% , %4:4%,<8'3 #&(*,#&Y,))&!
AT %St )# 2" Ol+$ &% #&S$!) ()&% /™ &9™)" , #*101$
85 66!$4  07&)&% , % /"%<  &I"MO5  *U$), , , $ 09!
["&%&H] *$*5)43  2'$& )&%, ##$I1l 1'"& (MiRs) ' 21)$" *5)4!
16614, "1*: 1141 ), "&%)! NPY/AgRP+' POMC/CART+ )."8)8&%
0 (&&7",)&(& +0", (/&$*1#,  [104]. #)! 9"8&% ,078&2'$,1’
&$",0,I$#+ % #H)" T 08NS, |, [1&%4 <8(&
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- UH$U'SIB)&HSS Y F) ' HUS), | #%+:))&(&# )(&()&1  [210, 334].
)&1,*5)4! &%) ,01& )&%  HH&2"&%)A # )" )1 &71),
(1%&08&%— 2& $/, [213, 314]. 4#&"  "&%) H*), %
H&Y& )&HS' # OLHSU'IL *<$I'):™ <8l(& (&"1&), &$"2,$1"5)& %*'+<$
), %4"78&$ (*&7T *)HY%+:4%,<81(& [&*&%4 (&"18&)4 #$!"&'0, , 6&"1" 1$H#+
(M)O&()+ ,, F)-lg [2$" = )&% *+2'+ [3]. ,1 9184
S8l 1< 2" ¥4 $ &9MI)'+ |, '3 BI'$H5)&HS5 #)'0,I$H+ , O*+
) HS )+ #&)S))&  TIMLN&HS  $'17 1$#+ 7&*5 ! %1l | 0,9!

120$&  # I(*+")41 &% *+$&M41  2'* 1  [332]. ‘#$!1)4.
&'HYSIFE)A.  HS'IHH 681" <8 #+ Mmo&9M)", N02™ IS
/&00!"9'%,1$ )0&S!* *5) < O#6)2'< ,, )I0&H#$,$&),+ 012'0 *:,2'+

#$'&14 )0&LI$"+ [M/+$H$% I$ 3&"& 1. %,  2'$&$"&6B&T*#S$, [314]. #!
$& 189S /"%IHS /&SI :17M&), , &$H*&. | $"&6&T* #S, [114].

9) < "&*5 %/['&2HH */&#$,$, 'LI$ 6 ($0)4.  (&"1&),
%4",7,$4%,114. ,0/&2'$,1' ). ) "I(*"1$  &7":&%)1 ' ), &*)!
9"8%&. $,) % &"():1l |, HI&H&THSY 1$" #"IOIH)'< 9", H&(*H)&
18*8&%&. 0'66!"1)2"&% ! [254, 299, 300]. Y$)  &MIOV+$H+
N&(&"1&) , %&0L#$% 1), (1&$,*1# , %r++), "(I$-1#". &711,
RIS NSS )LD 0% #$)&%M)+ ' 6)2'&)"&%,)+
"'&0 $%)&.  6)2"  [317, 359]. &0 OL#$%IL *$), % *I$,3
(I&$,*1#,  #%%,I$#+ $")# "2+  &&*&80 ()&% #)&%)4! " -1))4!
661 $4 IS,  &I&H'OI$H+ 1" (& "2VU$&"4 % (/&$*1#  [375].
H&Y)&! (& %X+)!  &# SHSUrHISHH 1"l HMEH<  )L"&(&"18)&%,
(<83 )L"&)0&™)) < 6)2'< ' ($-1" &711) ("#3&0°
I&S"ITH)1 ) [241, 263]. *,%)4. 113,):1  OL#$%+ *$), — $&"I(*+2'+
81%&(& 810N+ | [&'H &%4. “I6*I# | &H BHSU*HISHH-I" ()1
064", 7&$ " )I."&NS0, Y %W(*%)43 )I"&),3 " $)&E& +0", (1&$*1#,
=$&),7&1 %S4, &"H#())4. &S )HLSS!" |, &3$&"4. 6&"1"1$
- 06H$%&(&*&0,, H#PL*"+  %4"7&S ), . ()!$,<8! 01.#$%'!
S, ), ['&0 2'< )L"&MN$0, Y #)'9,!1$ LSS , HELFIS  $&)#
#1/,$-1# &. N"%)&.  #H#$ILA, "#3&01$ L LHA (T, t)++
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11$,7&*:1  %/I"6I"-1# '3 &'(,),3 ' $,)+3 [150]. U$)  &$%I$HS%!)!),
HEL*42'<  %4"78$' &)$""I(*+$&M&(E& % &$)& " L"&MN$0, Y
(*< (&)&IRO&T)&(& /$0, -1, &$&"4. )%I*"1$ /NS ' )&"1*:1$
[81%&! [/&%I0N)'T  [13]. %H$)&, -$& *UP)  H ST ISH+ ) $&5&

A$ .1 1EN314 )& 1 %4"7,$4%,1$#+ +) 10, %& %I+
7MLN&HS — +2D)$&.  [182, 281]. #A $& :, &)&LM&  (&%&"$ & (&
N(H$ENE.  "&F %80 2", &(0, %&:1&9),)&"1,*5),+ 1NHS" *5)+
6)2+ ' BI'$*5)&HS5 . 78I &F-IH$%& *U$), % &"():1!
'&/&"2'&) *5)&  L1## 9"&%&. $,) ' %4!  9Ng)  [288]. U$)

&7)," 9'%,I$#+ #18- )0  (IH#$,2"  YHA%E&"&S I/*&0&Y% [&H*! 34- IO
I(& "&%1)5 ©),-'$I*B)&  /&%4 I$H+ ' &™IFUIS  #)01#&1  1##4 $I¥,
[&0&Y% ONH &(& 1&*, #&01"9))'l  *U$), %4 ! [297]. :-l),  0)1',

ST M TIML)EHS : &H&T))& D),-1&  /&%4 1) (& ['&'#3&0'$
%&6$&"&B " LIHS" —), 30-100 % [21, 44, 257, 281, 299, 382, 388} -1#$%&
S, YHA%E"&S ! "&%' &3$",9,1$ , W/!"% < &-1"05 ,:/H#4 9"8%&. $ )

)EH"IOHSYN)& )," 1)+ % )"($-1H &L &71NI. ™ 0¥$I*5)&1
&(")-1)" % [&HS I¥1)" /8’ "&%N)5  FUS),  #)9,I$H+ , /M
M0 — [&%A4 I$#+ . H#$5 *US),  ),3&0'SH+ %#%+:,))&1 # 7!* 1’
HEHS&H)".  1,21)$8% # &9™M)'NL %%, I$H+ HS&HS)S)&HSS ),
"Q06) $UH&'S, % 2)$"*B)<  )'0) < HHSIL ) ) ),
I&H#$"121/$&N&1  "&%)! [123, 241, 375].,2)$4  #&9")11  ['&0&*9,<$
"0,$5 », )HI&S'+ ),  H#%&. 1&%A4 1))4. "&%N5 U, |, -$&
HY'0I$I*5H$% 1$ & )," 1)" Y3 113):1, &7".$)& #%+:' %HHSIL!
GUS)  —"I2U$&" »[18]. 'T&*5'.  OHT*)# ['&#3&0'S Y0"&%&. $))'

"HI&FEIN&.  %&"( %) $N)'3  &'()&Y% ), I$H+  "&%&H),79)'!
0/&2'$&% @, #-1$ 113)-W &  &1M#H#" | -$& I"%&O'S '3 (/& #"
$%I$&1 ), 11 < "2< 9"&%&. $,)  #$,)&%'$H+ #,0),+
%4" 78$, ["8&%&H*$I*5)43  2'$& )&%, -$& )" IS "I(*+2'<

%4" 783 ,0V&2'$&N&% . US)  %IF-%I$  %4"7&$ . &$"&Y%
&#0, &S, ' 1)&('3 0" ('3 /["8&%&H/ *$I*5)43 2'$& )&% , -$& HI&HE&THSY I$
"G HHSIL&(& &M+ . US) LIS H%&' 66!$4 [ $I1
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, $'%,2" 1'$&(1) -, $'%™ 1143 re&sN YN, o, & N02"1$
&'#ESIB)A.  #$IHHE ' 1&%A4 1) &)2N$",2" 1&*1 * o(" ),
)O&S$!*"  [194, 249]. ''"#! "12'+ *I/$), 1&0,%*+!1$&7",:&%,)" "#*),
)," 1$ %:,"1&0!.#$%"T (& # "I21/$&",1' , 6&"1™+ % # 1*1$)43
142,3 ' 9"&%&. $,) [182, 302]. #)&%W)& 6)2'&),*  *$), — $&
18'$,  /1"6I™-1#'3 $). &S'17T72" *r01 . US)  +%r+HISH+
DEHSLS&())4AL  (&"1&)&1,/&00!"9'%,!$ 7,%)# #&0!1"9)+ 9")43 '#*&$,
/M0&3")++  &"()":1 &$ ",:%'$+ */&$&# &, . 0),& /M [&$"
- %H$%'$I*5)&HS  *I/$) MK Dl 0,))43 66! $&% )!%&:1&9), ,
), ISHE &UDES&M&! & '#A) 1MNNT74%,  #H%&T7&0)4%M)43  #*&$
7*& " 1$H#+ )& '#FSI*5)4. /$5 '3 11$,7&*":1, . "D %588l $&(&
I"&#380'S ), &)1 )I0&& '#*1))43  ["&0 $&% &71!), #%&7&0)43")43
#&$, 1" 1'0&% , "/+$#$% <8'3 " *)&:,%'#'1&. Mmr7&s!Y (*< &4
$,)+1' . '$&(I $"(*'2!"04 17'7" <$ 1'&6'7™ 4 [&N")& -
1&*&#,$&. 1# *$"4 #1*1$)43 142 ' 1'&,"0, ' TWH//+$HIN!)&
I'&) ,<$ U/, $&2'$4 . 'l &7":&L, /" ), &) T7&5 &(& &*-1#$%,
9"&%&. $,) " H#HP'&H#F%8E6) 2" */$),  +%*+I$#+! <8'1 6, $&"&1

6&"1"&%,)+ FUS)&IHS)S)&HS  , NEF)&IHS)&HS , H#HEL "+
/&001"9'%, + )0&$IF*5)<  0#6)2'<  [121, 123, 210, 213, 279, 386].
YIS+ 1" #%+:), # )I75(&/"+$)41  I&H*IOHS%'+1 O*+

:0&"&%538&%&"&90!))&(& [287, 301].

&)2! ['&*&(& #P&*$'+ &0)&%"1IN& % ),-)43 *T7&"$&"+3
(h '1&)" 74* &3$"4$ ' #)$1:"&%,) (&"1&) 7 &%&. ["&04
%4",7,$4%,'14.  *1$ 1 9"&%&. $,) , — 6 ° . (& #)$:
$')# "1$"&%,) ['&0 $&1 (), apM1l (adipose most abundant gene
transcript 1).=$& /&*/'/$'0 #1&* *+&. 1 ##&. 30 , , #&0!"9,8'. 244
1N& '#*&$)43 &#$,%$,, '01)$-)4. 1& #$" $"  1&* * &**,(1),
6, $&" )N"&, &/ 3&*" TI$, ( -B. &"'1&) 2™ *™I1$ #%&78&0)8%
HA%& &S | "&%' YPO&H51", )43  “&6&"'1,3 [13,192]. 0/&)!'$)  +%*+I$H+
)& #0,)%&1 , :88,!$ #H&HOHE < #$) , &7%0,+ )$,$"&(1))41
0L#3%'11 . ,0& &$1!$$5, -$& ;$& &0) " HND&(3 ,0/&")&% , &*-#$%&
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838 &(& & 1S %&T"$)&. #BI) #E&T@!1&D", %&'():1l  -I*&%!,
[193, 249]. ##108%,)+ 1)&(3 #/12'*#$&% ,4%,<$ ), $& -$& #&0!"9,)'
HA%E"&$&)&(&DT&) $), ), 3&OBH+ N&T"$)&. 1 WNHI&HS ) $&*5 & &$
NOL#,  1##A $I*, )& &S&D& )+ &"9&HS $ &"9)&H$ 70",

#&OI"O)'+  $U(*2I"0&% ' %4 9N&HS  (/"(* 1" , &$"9,+
V)& HS)B)EHS5 [189, 192, 280, 350, 352] #)&%)& Ol.#$%"
018)! $), Ho+ )& # ,$%21. /&, L #IS 1&%A 1)+
- ObHSU'SIE)&HS  MI2U$&"L ), . =$& /"%&0'$ 115 1)<

&F-1H#$%, #%&T&0)439™43  HE&$, % $&L -#1 % [-)&)&  $)
HO<  &HES MY+ $U(M21M0&Y%  %(1,$82'$4 ' 1'&2'B4 , HE'L ¥ ISH+
&)Y 9M43  we&$ :, #1$ ,$%,2" &SI )4 . 4" T78&$,
* &), %/ 1,0)$ , &H#3&O'S #)N)!  #)$L,  $"(*2!"0&%
&I #)43 *I&I'&SN&% &5 ):&  [F&$)&HS [193]. & &  ["*&9I)+
0U8)N$),  +%r+ISHP0&S!F.  #&H 0&YH&I,0,+ YHI"6I"-1H . "&6&$E, %
&$%!$ ),  /&%MO0N!  H&H OHSE. #$)' , ,0/&)S) #$,7" 1%
%&H *$I5)A. "8 %), . H)&%W)A  ["&$%&I&H FSI*5)Al 66! $4

08NS,  #%+)A # )(7"&%),)'!1 HMEE 0(0%)43  1&% ¢ %
N0&$!¥ *5)43  M$ .3 | 15 I$#+  #+,09"8%,)! 1&)&2'$&Y $'&17&2'$&%
TR ISH %4 T&S, 2$&0&% 1,"&6,(1' ' H)O,ISH+ HIHHS

M $)&(E& ["&SY),  U0"&%&. $,) [192, 193]. &#/F*$I*5)4. &2l "
0&#$,$8-)&1 "&%)! ,07&)!$), 180,%*+I$H+ %HD)&, -$& ,07&)! )
HIGH&T!) )(7"8%,$5 %A4"78% SHSEHSI'&), ' $&S, 9 +00*+I$H,8'$)41

113):1&1 0%+ #&3"))'+ 6I'$™5)&#$ [262]. " )&'1*5)&L  $I-N)"
7IMLD)&HS  &F-HS%& ,07&)!'$), ) 1)+I$H+, &0), & 3'&)-1# &
&M ¥, 3, $IM&! 0%+ 918 H&IM)IL |, %&6"1+(1HS$,2"  /# I$
#0002 &$&" % &))&L #I$! M%&O+S &7",:&%,)<
I"&%&H#] *$1*5)&. %) $"1,$&)&. #"104 [312, 389]. /*2D)$,3 7I"I1)43 #
&9™1)'11 ),7%<0,I$#+  2),-'$I*5),+ 1, "&6,(,*5),+ 6'*5$",2'+
J'&6, (1 HIMIST < "&%&H FSIG)A 238704 ' ,0/&Y4  , %$&1
SIS L& )& L, -$&M ) &L "&%)! 0U&)!S),  —1) 10)(/1* -

I+<$#+1(&1,89)4!  )F.SE(())4! " )$&#0)P)A! #%& #EY234].
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JSIH) %/'&()&:"&%,)" &1&"7'0)43  H&HS&+). /M &9™)"
NOL#E  &$)& '+ H$), 078&)! $) () )HS&+8I %"I1+ &)
"HHL$%,I$H  , %&1&9)4. 11" %&H )+ . "0&*&(
[*518)&*&(" , $I",/1%$4 HI&*5: 1S (& %', 7&S! 0%+ ["&()&:"&%,)+ "# &%
L T8&X19%,).  #%+1))43 #;)0&$1F *5)&.  0'H6) 2. 1#,3,"&(& 0,7'$, 24&
$/, , U$, 78 1H# &(& #)0"&1, , 7"&)3'*5)&. H$14 ' 'I1-HE  T&)
#"02, [4, 195, 365]. #/&*5:8%,)! $&(& /& ., $*+ M TIMINEHS %
0&H#$ N&. *$I"$" )1 ) &7),"9& .

2001 (. 74* &$"4$ 18! &0) %,9)4. ,07&") — .) . &"18)
%4",7,$4%,1$#+ ["10 1#$%!))' 1" "*430/8&2'$8&%, " #I&*&91))43 %
7081),*5)&.  &T*H#S$', "% # *+"& , %&" ( /,")3'1,$&)43  &"(,)&% %
151 #$I1) (& # ST <$  F4l 07&2'$4  [303, 354, 355].1'#$)
HEHS&'S 1 114 |1)& '#*&$)43  &#$,$ &Y% /™),0%19'$ #1111 #$%
2'#$1N#&01"9,8'3 “$1"1),*5)43  0&1)&%A3 71* &%, I'#$)  +%b*+I$H+
&S *+41  (&"1&)&L, "I(*"I$  &711)  (*1%&0&% )L.$"*: +
$&"1&:+8!I %F+)1 VEX), ), %4"78&$ (*< &4 [1-)5<  :, #-1$ " #/,0,

* &()), CoAN5 A+ 1M 78S (*<&4 1421 . -yl
78 &(-H&(&  OL#$%+ "L'H$), , #MI$T11&E&  ,07&2'$,1
N0& ™)AL H$ 1 9% 0&)& -'1)&(&  $", S, /& ,*& ,-$&":HS)
V021 D&)< )& [1MEIMI# < "IHSNS)&HSE )

U $,L &T"&L, &$%!- 1S, 18%A 1)1 # &"&HS &T";:&%,)'+ (*< &:4
N-D5<  [378]. )$).$,*5)&L  /1M&O! (1) "L'#$),  %7&*5 &1 &*-1#$%!
CHIMHEE ISHE %2081 $UISEIL $ULIHS" | O6H0+ #-11 #&01"9,)'

HA%&." &$&-)&(&: HS'), 71"111))43 "80,1 /18&%4 )& [253]. '0'1&
$&$ 113)51  #'.7,$4%,1$ /M 6&"1" <8LA+  %&%"I1+ TI"I1)&HS'
6 & &(- 1 & W F&THSNS)EHS |, +% AR, S&&. ", 2.

[8, 371]. "&%!)5 ; #/"w#" (1), "I'#$), ),-$I*B)&  %4",9!) %9"8&%43
*I1$ .3 ,7081"),*5)&. &T*#S$', %,0782'$,3 /&0 &9)& -9"&%&. *I$-,$"
RN IHS), ) S, %4"9)), .
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&9™1)" ['&#380'S )" 1) 1)"*5)&(&  &71)), ,
B&"L" ISH+ 3'&)-WH &I #HHSIN&!  %&H/ M) ' $ )%+ (/&#+ , -$&
189!$ 74$5 #H#H&2"&%,)& , # 91&0I6'2'$&1 , B, ' # )1

3"8)-W &(& 1, 7&*1%,)'+ [29, 174, 333, 358].)$!"#)  #$,$# O, %
&'l 984 . =$&$LIS* /M)LIS - HST  %/")&H M1 $'€&)&%
(2'$&3"814, OFI:&HI"&'&$T04 ) ' 1&* *  '#&"80, (L'&(*&7) ,
(11&(*&7) ), 6&"1™1$ ,$%)4 2)$"4 & H $I*5)& -V&HHS,)&%6'$I*5)43
6I"LN$8Y%. & | $U%)& -H#HS% IS 06/"&2WHE3 & B+ | #)SL!  TI* &%,
R HI$ ), &F-HS%E ' 6)2'&)*5)4  H%E&.H$%, +168&2'$8&%, %3&0'$%

H&HD,N"%)43  *1$& . 'I&B!I™"$)I1'+ HISHETHIY 19, 1)+1 " 78%$4
11))&  ##SI14 :, #1$ IS5+ ) #48)&#S $). &)1,
M$ 10 -8'%) 1" —(")*&2'$,1' ' 1,"&6,(,1' , #$".0,'$ 6,(&2'$&:
105 I$#+  &$%I$ -31"&% ),  )$()) < 41 +2'< ., $, 9

&7":8%,)1 :8'$)43 IS /M )I0&HS,$&)&. , $U)&HS  6!"1)$&%,
7% &Y% "I2USEN&(& IS, HIS& | YoHEHS,%1&$8"43 ),380'$H+ 9IH1:& .
) &$&"43 " 7&$,3 /& ,1)& [&*&I$I*B)&!  %r+)! )$&#0,)9)&  $I"/
/" 9I%1:8016'2'$! oNg)  # () &*&(-1#'1 | 78%19%,)+1'  [31]. ,
1% # MM1N& % *NS)&HSE<, 9F:& % H&HS$,%! (118&%43 ;):'1&%
(,$,5:4 ,"&#0,:4 , 2'$&3"&1,))L.$"*11$  ,$%)4! 6&"14 '#+&"&0, .
215<  &I/M#,2" % &"():1! MO #1&$")4  HSIHS%!))4!
)$&#0)$4  —31*$&"4 Fe lll, &$&"41 &3)&H+$H#E&-1%,+ #&S, ( ),
21"x& M 1Y #"&#00HLS$:, , 6"™$) , $')#6"™)  [333]
&9M)" - #$& 0,0&#$"™ 1$#+ )1+ [283, 345]." :$&1),-1<  "&*5
(IS eMRAIYL HM cH ' "&0 2" (U#0), % ')l -$&
/&0$%!"90,1$  21*4.  "+0 :#/11)$,*5)43 "78&$, OI1&)H$™ <8'3
"0 2'< 7&H#)S:,  (I#0), /M &9™)" ["&%&H],*$!*5)41"
2$&),1 %1 G -1' -6 %lW$I#,0/&N,1 (VS
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"UH#S) ) [358].  #H)&%)&.  1'1)5< 0L#S%'+  (I#0), +Oor+IGH+
6I"&I&"S) |, &$&"4. &H BHSUHIS $U)HLILT 4. ["N&H# oL, %
1,"86,(,3 , (1/,$&2'$,3 , 0&01)*5)43  )$I"&2'$,3 . UHO) , +%*++#5
(&"1&)&1 N$0)&  /™&04 , IH#)$ 13):1 %) $" H$&)&(&
I'&SI&*:,  BI™&I&"$), , $I1 #1141 #)9+ "&%N5 #%&!)+ ['81%&(&
O | 1&%4 + W& %) $UHS&) < #HI S 2'< ', H&E&SWISHSY!)&
6&"1" +  (/&6!"™I1'< . &0)&. #$&'&)4, " -, 113):1, , *19.81(& %
&#H)&%!)," 1)+ OoH,HA%,)'+ Q¥ "L L) LT 016'2'S,
oI, I"&"*5)A1'  0&7,% ,1' -H#H$& & ,:4%,I$H+ )I0&#S$,$&-)41 [268, 283].
0" (& #$&"&)4, ["11")& &0)&. $'$' /,2N$&% # 11$,78&*-1#'1
#)0"8&1&1 " ) *&(&*5)&  9"&%&. T7&)5< -1 [ &™)
), 7*<0,I$H+ ("6 I1+ #)&"1*5)& % #(, [&%4 1)&.
) HAB))&HEE< S )H6I™), [53]. &  H&HS&+)! T4*& ),:%)&
OHLIS$, T&*-1 . #)0"&1 /Mt O:&1 ». #$)),+  MM(":,
OF:&1  &7)," 9'%,!$H+ "0&,' &H)&%)A11I$&0&L! 0',()&H#S' '  +%o*+I$H+
T&IHF ), &0), & 9F1:& | #ROIMO,8IHE /1) | #FT& &™MIFUIS  #
&)21)$", 2. 6I"$),  YH4%&'&$!333]., [&%AN)A i #4 O, %
&'l ' N& 0162 )I($%)& #,4%,<$H+ ), #&HB&+)" :0&"&%5+

16'2'$  91*l:, ' I+ 1&($ )" $5  %4",7&$  1'$&3&)0™,*5)&.
H$&-)&. (" T 181 T7&B ! %IF06$5 061 $&IFHII&HS,
# TE&HS, #)YO)'+ (" ¥ &QMIYIL . 1l H1N$4 %

&'l -F&%!, "78$,<$ %-1$ & #)N'("  #0"(1  1'"&*1N$,1
0638049 H&HS,Y6'$,1)8%, (&'1&)&% +%*++#5&61"1NS$,1' % #,0)43
7&*&(-H'3 "I, 2'+3 . &5+ "&5 ["),049'$ (- &1
0%:,'1&01#$%'< 9%, ' 110" . 16I"$)4 o)D)+ 10 % &'():1!
&0l | HE&HSY%r+<P0-251 18*5 /%, &1&9)& %I*-1)1  $&(&/& 1+
00& %"I1+ (#$,2" , /"  &H$'&L ' 3'&)-H&L  HHH, 0#B)2"
8'$8%'0)&. 9*:4 | /" 7&:)+3 M) " [399]. #&71)& %4H&
/&, $*5 1100 -I*&%!, [ %"&901))43, (DI &7 #*&%*1))43
LT&M%)+3 )L T&HL) YBHR), - &)&Y%,*&%, , 1&,,$1F  &71)),
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1100 #49,$ 1,""1'  /$&*&(" /-)' [172]. 90 %110' , #&0!"9,81.4+ %
&'()1! , $H)& #Y%+:)&# &H$'&6,)41 TI*&L BI™&#0,)&  , $%)&HS
2k IN&L (), &$&"4. &# SHSY*+IS$ %/I"6I"-1# &1 "&%&$& !
#11) %, *)$)&HS OF1:, #0% 3%,*N$)&(&), $"13%,N$)&! /$I1 & '#H)+
[158]. :74$&)&!  &*-#$%& 110' 189!$ ["%WHS  )HS T*5)&HS

1&%"901)'<  M$& -, &HFSID)&&  /&$)2'F,  #%&T&O)&(&!$,H,
[282, 363]. "l0&$%"8!)!  /&H$ )+ 110' % 0&:,3, ["1%4 ,<8'3
6&F&(-HT, %)&"LL (KIS (&RLI&HS,$-H'T 113):1,1

[232]. 0), & %'##*108%,)+3 T4*& 1& )& , -$& CUl+ /&%"190,!$ *1$'
%4:4%,1$; #I"HHE<  $ )%&(& & &,(*H)$)&(& 6, $&", [218, 233, 282, 319].
LI %&M()UL 1&($ /%S "i%'$< %) $UH&H 0HS&(&
HOO!"$4% )+ "&%' ' 6&"1"&%))'< $"&17&Y% '##*10&%,)" S.K. Kunutsor
(2021) /& ),  [+1+  &™IFH2&))+  #%+51190  %4H#&'1  "&%)!1
#A%&"8$8-)&1I0 ' "# &L 6&"1"&%,)+ #I"01)& -#&H 0'H$A3 1, 7&*1%,).
COBIe#H *1"&&1 [292]. WY%+:)),+ 1105 ($, ),:14%,!1,+ #%&7&0),6", 2'+ )
18918 &,.,$5 S$&#-H&  0LHS%! ), *$'  &'():l, , %*-'9%,$5
(1(2'< $'&17&2'$&YE:1N+S5  &,(*+2'&))4.  I&$N2'*  "&%', 6&"1" +
&Y'+ O+ $'&17&$-1#'3  "#8&% [233, 369]. 105 +%*+$#+1&8)41
&HFSIML | &$&"4. %IM-'%1$  %4"7&$ ,$%)43 6&"1 '#*&"&0,
HIGHETHSY 198 HHSI¥E)&1  #$'I## , 189'$ #96+:4%, $5H## )1."&),*5)41'
710 S #,141 %4:4%,+)L"8S& #-)&HS5 ' % &)1)&L  '$&(I (71*5
M$& [231, 415]. &"():1l  -1*&%!, 61"IN$ 2I"*&H:1) 188! &$
"74%, 110", #%+:14% 4 . 0), 1&* % $&(&6!"LNS, HI&H&T), #%+:4%,$5
495 | $&1&UCU+. 1" *&/*:1) 14 &Y%, +Uor++#BI* &1 &#$'&.6,:4
0W&H/H)+  — )$&H#0)$&L , /&%A4 I$H#+ /M &M % #*&Y%'+3
HHSI1)&(& %&H M)+ . 11 7&5! 9"&%&. $.) , $I1 SHEW)!
I'&$! IS &2 3'&)-WH&(&  HHSIL)&(&  Y%&H/ M)+ . &"(,)" 1!
71"M1))43  ['&H3RO'S %AH%E&T&IO!)'! T&'S &(& &*-H$%, 1100 /M NI
#))&  1&7%:2" | -$&+UHSHDSI™L ) -1-9#141  113)11&1 %
#8%'+3%&H ¥$I*5)&. ", 2" | &$&"+ &"IFMI$  HE&HPI/NE< &9™MI)'+
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[390]. 105 - #$%!$ % $")H&'$! 9% 9% 1'$&3&)0™  *I$& . |
)I0&#$,$8 "%&O'S  #&"8l)<  ['&0&*I'$IG)&HS  91)  "$"&2'$&%.
8l &0)& %,9)& #)"(M)&  6)2'1. 110 +%*+HISHHEH)T  THE'T2"

oIl L) LTI H%+ &HS /% (& 9L, #
$'HE'$)AL  '&$IN&1  — $")#6!™)&L  [158]. :,'1&#%+:5 9 ' 110'
HS)&U'SH+T!: #°8%)&. , [ tTAS!  I&HS MY+ S, M )I0&HSS$ !
&0)&(&" $'3 M1N$&%. 10&#$,$8& 110' %4:4%,1$/1"I(" : &"(,)"1,
OIF:&1 -, &SH SHSU1&T™:2" |, )I0&HS,$& O, HIGHE&THSY I$
), &)< 110' %(1/,$8&2'$,3  [256, 369]. *<-1% <  "&'5 %&71N! 110"
"< KIS )Y -#S< 6)2+ [l 1,21$8% # &9™1)'11
#)91), , %50-80 YoH* -,1% 1I$,7&*-W'  HH&2™&Y,)),+ 9"&%,+ 7&*1)5
Ny ) +%*HSHF&1& T0)&. /$&*&(N. # &9™)I1  [46, 103,
109]. #&741 1))+  1)"*5)&&  &71), (OF:, ' 110' ) /M &9™M)"

I'&#380+$ %&%"I1+ (1#$,2" [171]. ),-*&1 7IM1N)&HS  &)21)$",2'+
110' %H#A%E"&S ! "&%' 18&%4 \$H+, 1$11 )H# &5 & #)'9,I$#+ , 08&3&0+0&
1)1 1, "€0,1 [370]. 1)+  %&"():1!  9N8) 4 /M (#$,2"
HY+: )4 # '@ T YSNHW)&(& "%'$+ 480, ' ['&+%r+<$H+"&HS&1L
%64",7&$ " (&"1&)&% %&:) )&%N)'11  )&%A3T'&*&(- ' , $%)43 %!8H$%
),-'$I*5),+ N"HS&. | 9")101+$1*5)&#$' &"(,)"1, 7"M1)E.
H&I"&Y%&I0,ISHHIN)+1 /& S 1) FB)&(&  &7LY), . ["&2l##!
(1#$,2"  ©),-"$I*B)&  #*06I$H#+ TIF& #)$L" <8,+ 6)2'+ [-)  [49].
& %$&"&.I&*&Y)A TIMILN)&HS  %IV-'% I$H+  &7":&%))'! (*&7 *)&% -
NN&H- &% 11$ &%, -$& &T@+#)+I$&%4 1)1 #&OI"O)+  Y%HAN&"&ES !
"8%' 0&"8&%A37IMINA3  $UHBI™), ' 21M*&:1Y, . )$IMS,2'+

1& ;. $1*+  H#HA%E&"&$&-)&(&D1*:,  :,$"0)), [2)$&  # :,7&*1%,)+1'
) LY M GH&T))&H$H3 0S4, M MLl ) &$&"43
| "HS06))43 /M1, $8% [34]. &1 <11 [&*&%)4 TIMIIN)A3  Yd+0%0*+ISH+
O:80I6'2'S . /'8l %&"():1 T7IM1N&.  /&H#S$/!$ 0& 20 % 9,
&#$,*5)41 80 % %&:%",8,<$H#+% "&%&S$& " *I$& "I$' *&:)0&S$!*' *5)&.
HHSILA (D)5, #IF0) ) &#HS)A. 1&:(), 'HI&'S: +H#5 /&%$8E")& &1I&HS,:
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Ol /&00!"9'%,I$H#+ &L/ #&1 T!* &%, #)&%)41' OI*1:&#%o+:4%, <8'1'
71 0re<$HE $UHBI™)  , BIMS) %, $&6I™) . ")H6I™)
HIGH&T!) ")&H#'S$5  $&*5 & $'13%,*)$)&! 9*1:& , ), [&%!"3)&H$ (&
1117")4  ["&#3&0'S &'#)1 Ol 0% 3%,*)$)&(& % $"13%,N$)&! #
/&1&85< 21" *&/* 11", [52]. : -1, /&*&IBIB)&(& %*+)+ H$'&(1)&%
WI¥-'%, 13+  #)Sl 1-D)&)43 TI* &Y% % $&1 -#F $")H6!I™),
%WIF-1)I1  #'&, TIMLD)&HS  $UIS5IL $ULHS" ) #S$$  #&019,)
$U M6, . 0& &SLISES, -$& $' 6™ +UrHSHN($%)4L  TI* &1
&HS'&. 6,4 %&HI M)+ |, )S&#0,)$&1 , 0,(0&HS- W +  20)&HS$5 (&
1& 1%+  BIM&HS,SH#, UR"():1l  TIMIN&. /M V61 2€)&  /,$&*&("

#)9,I8#+ [83]. *& (IH0)  "I(*MI$  /&(&8NT 9, 1) &l
I"y1,'$ -HEL % (&%) M2N$&(& S HI&'S, 9L,
&%AN)+  ['&0 2'+  2$&)&% 9"&%&. $,) #EL*I$  #)$: $&(&
T, H%&R-MOS (IH0)  THEMIS &S T, —MN&H, 9,
$I&2'$, % "&%56!™&/&"S),  [272, 358]. TH&'T2+ OML, L),

LLIORHSHE % &HS),%7%,I$HE L& ), % I$H+ % )$"&2'$,3
1,"86,(,3 , (1,$82'$,3 , ) -#3%+ %#)$L!  (11&(&T), . &'1"I$#+
@QPFEOIB2'S)&!  »&IM)T /M &S&'&L #(THHISH+ &'HNSID)A.  HS"M#H
%&7&0)&! I*1:&  #%+:4%,1$#6!""$)&L , "8&%!)5 $&(& TI*, &H$"&. 6,4

V&M M)+ %&:" HS$,S YHANE &S | "&%' TIM1))43  # &I . #8%'+3
HHSIDI&(E  Y&H M)+ o J# <$#+  113):14  6&'1"&%)+ , I"#'3
&)Y, 'R UHE+ )%4), %), BIS&*2N$")+  )I0&HS $&-)&HS5
[157]. ,'1  &7":&L, ), ["&S+9)" Ol TIM1)&HS  ['&#3&0'$
/T MO 1"&HIND)&(&  HE&HS,%, , %HA%&"&S! "&%', $, ' %
$U&2'$3 L MO /& S &7, 9L 110" Y#HA%&E'&S ! "&Y%
71043 1891$ 7495 '#I&*5:8%)& O+ 0)1-H&&  1&)$&™)(

[ $&*&(-H'3  H&HS&H)., , $,9! # 25< ['&()&"&%,)+ , I'#'3

N"),$,*5)43  &#*&9)Y).
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15)- ) 5'- 5 '5 D6 8

"&:%&0)4!  %'$,1), D +%*+<$#H{&"1&),1' ,, ) &$&"41' ,%$&"1'
&$)&H+$H+ 0782'$&"),1  [326, 366]. ,$&()IS-H +  #%+:58O™)'+
(/&%'$,1)&:, D &7 #8%*), #)')'11  7'&0&HS )&HS' ;$&(& %!81HS%, :,
#1$ /11 #IMOIH) + %'$,1"), %7&*5 &1 &7T@!119"&%&. $,)' . 401*+<$
7&*1 6011$,7&*$8% %'$,1), D,)& ), 7&N ,$9%)41 6&"1,1 +0*+<$H+
25(0H)D; ' 1,25(0H)Ds, 7% )3 )1%&:1&9)4 &71N)A! ['&21H#L Y% &HS$)&.
$,) , /&00I"9'%,I$H+ 11" *5)4. (&LI&HS,:. 1$,7&$4  %'$1), D

L $%)& - HS% <$ ' %0" (3 T'&IM&2WHE3 &'():1,  -I" $U)HM2'<
(V&% (N&1)4. 113):1 )' 74#$"43 ", 2'+3  %)I(N&1)&& (), [328]. ,
#&YMIN)&L S0 ()I$-# CH#08%,)+ 0, %&:1&9)&HSE/I0IFS5 |

VT &$%!-<$, #%+:F4'$,1Y), D # &9, %$&L -HH -IM:
"121/$&"4 VDR (Vitamin D receptor),$&**-/1&0&7)4! "121/$&"4 |, %*'++ ),
")) -)(&BN:N&% < #H#BIL | /&FI&I'&SP!) , 6, $&" "&#$, ;)0&$!*'+
#&H 0&% "' /&*1!":4 -1 [30, 203]. "&$"N4 , $")#"/2'+ &$&"43
&TWH-"%,1$#+ :, #-1$ "I21/$&"&% %'$,1), D, &7H#/1-'%,<$ %#,#4%,)"
*52'+ ' B6&#6&", % '!-)'! , $)HI&"$" &% *52'+ %0l/& &#3!.,
6)2'<  N-) | '11)&1&0*+2'< , %*+<$ ), */'0)4. ' (*1%&0)4.
&71M4 [285, 396, 401, 404]."&1! $&(& %'$,1) D # /&1&85< *I1$&-)43
#(),*5)43  113)):1&% , % $&1 -#*1  1,$"#)43  11$,7&/&$!),:

I'&H#$,(*)0N&% , ,$%)43 6&'1 '#&'&0, ' &#0, ,&S$, #)$!$,:4
& A%,)$ #&DE¥+)1 ), NINT  11$,7&*:1, /M &I™M)" . 121/$&"4
%'$,1) D ),.004 [ $-1g %& %H#13 $)+3, &H#&T))& 1)&& '3
CHMEHTE%)&  %&"(),3 "I'&0 $%)&.  ##$!I14 19-)4 ' 91)8)4
(186" , $H$ *4 , 1,$,, 18&*&)+ 9O | <208, ), #$)&%'SH+
70 #8Y0)&. #%+BAMH)+ %'$1), D), "II"&0 $%)&  :0&"&Y%5-I1*&%!
[36, 51, 149, 170].'$,1") D -I"l: #/"#H#'<  #%&'3"12/$&"&% &7*0,!$
$,9! '11)&1&0 *" <8'1 ' &S %8Y6&H FSIFE)AL  OLHSY'IL , MI(*" +

#)$1: ' 6)2"  2'$& )&% ' ).$"&6'&% , 1, "&6,(&% [30, 160].
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'$,1)  D'I(*™I$  &H&YW)A ()4 -1'1) |, #%+:,)A! #'1/5)$,21.
[379], '())$  "&5 % 6&"1"&%,)"  '11)&$&H")$)&HS ' /&%4$
" AES SU)EHSS =  [22, 37, 223, 275]. &#$,$&)4. "&%)5 25-OH(D)
/&001"9'%,1$ )&"1,*5)&! $I-)T  TMANGHS  (1,$, #ROI'9'$ "121/$&"4
%$,1) D,/ (&%S$1)&! )" ISH+ H#&".SEPE)+  0M+SIE)8HE514 2 |
HBHS% IS "H " %S+ #4T&HS ' 0H#&&'0),2"  "&0&%&DI+$I*5)&HS [51,
166]), "8&#$*&0, , &)$'&*"1$  #1"2'<  [F2)$,)43  (&"1&)&Y% &(".)-'%,!$
H)Sl "&YU&H FSI*5)A3  2'$& V&Y% [274, 276]. '$,1) D "I(*"1$  7&*!
3000 ()&% 1)&(! " &$&'43'("<$ ),-1<  "&5 %':%'$" /&0, , %$&1
SN0 2< (&L, J&IS&:, , HEL < %4" 78S W),
#5841 % $,2"  [19, 244, 276, 407, 413]. &,)& , -$& O*+
V(&8B! $%)&(& , I'&SY&&S 38H%E&(& P& #0,)$)&(&  01.#$%'+ %'$,1),
D,:),-)!  25(0H)D; 08*9)& 0&#$'(,$5 50-60)( /1* Y#4%&"&$S& I"&%' [16, 275,
404]. "3)++ ()2, )&'14 #&OM9)+ %'$1), D % ) #$)8%M),
&7# 90,1$#+ /& ., $*5  100)( /1* [30, 45].

)0,11)$,*5)4! HH108%,)+ L A%,<$ ), 1&(&'#)4l
&"1*+2'8)) 4! 113):14  %*+)+  (18%'$,1)&, D ), " %'$!
Vi )& HSL)S)&HS Y, #I0H$%), #,3,")&(& 0',7!$, [207, 393, 413].
4+9%*1)  (DI$-W'. % *0 /&1&"6"1, (), CYP27B1,-$& #/&H#&TH#$% !$
“INI)'< #&01"9)+  ('0"& #'3&*! *52'6I"&*, 7&*5)43 (1#$,2'8))41

#,3/741 0,71$&1 ( ) [225]. "&%!")5S 25(0OH)Ds; 1! 20)(/1* %16)!0!*5
TMAIN)&HS  T4A* #%+:)# 2,7-",$)41  %!*-I)11 "#, 0%+ ":%'$+

), 1&0)'3 #'&,3 TIMLN&HS . #MOY  TIMINE&HS  74%, &S$S1),
18&*&9'$!*5), + &"Ir42'+ 1190 &)21)$",2'1. 25(0OH)Dy
- UH$U'SIE)&HSE< ) [243]. ##%108%,)+ &$!-1#$%!))43
" 719)43 %$8&"&%  A%,<$ ), %AH& < " HI"&HS")))&H#$5

(/&%'$,1)&, D  91)8)  "I'&0 $%)&&  %&"#S, ) %H1& &$
(1&(",6'-1# &(& " H#HI&*&IV+ 1HS$, '&9'%,)+ /21)$&  [30, 36, 346, 403].
Y&%'$,1V&: D #9%+:,) # )I0&#$,$8&)41 ;)0&(1))AL  [&HS ML : )+
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VHE '+ | &H$'A. (&* 100+  #&¥)1)43  *-l AT [&$"TH)'+
'&0 $8&% ['81%43 '#$&-) &% . "&1! $&(& "T4$&)&! &*-WH$%& 9", %
&"(,)" 1! ML L7 N 1&%4 1))&1 I'$,)" &)21)$"" 1$

0"&" #$%&" 14,  (&'18)&/&0&T)4. %'$,1) D, #8&0,%,+ (& 0!6'2'$

& A%+ #8HSWN))&! %*+)l  FB2$U&* ), 078&2'$4 [216]. :%4$)&,
$8&&711) %'$,1), D, $%"ISH+ %& 1+ (14$,2" ' 1&# "&0&YBA!"&0
&'1*)'+  ("05< . -'$4%,+ "I(*+$&")< "&5 %'$,1), D %)&"1,*5)&.
"78&$!1 "I"&0 $%)&  ##$!14, 062'$  $&(& %'$,1), &90,1&

&7 #&Y%*%,I$  )I7*,(&/"+$)4! #3804  TIMILN)&HS . "$I"*5)+
CAM$D:+ M TMLD)&HS , % S&L HHL ML X LM (=), +%R+<$H+
) 7&H )AL (H$,2'&)41 &#RI)I)+1 | #%+:,))41' #016'2'$&1
%'$,1"), D [223, 406],&0), & '##*108%,)'+ ["&0&*9,<$H+. . "&%1)5
25(0H)D; %&%"1+ TIMIIN&HS (< 20 )(/1*) &™I*"&%* # 4-"$)41
QWIF-I)I1  $+OIF&. =, , /" #&OI"9)" 1NN 15)(/1* — # 5-".$)41
%WIF-1)I1  B&"1"&%,)+ $&(& &H#*&9))+ [246]. '$,1) D &,4%,'$
),-1&1 %F4)1 ), "&HS' ":%'$1 +&0, " [+ 20)$M4 113):14

$, ,74% [& -4 0)4! &(18&%'$,1)&! D 9N8) #")N1 )-*&l
= 8O0l 1,*8&%1)43 OISl 0%+ #U&!&(H#$,2'€)&(& %&:"#$, %
# %)) #)&"18%#)41' 01$51' [245, 284, 316, 402, 405]. ,-1#$%! &O0)&.

[t HHL$ %, ISH 1&Y%A 1))+ Y&H FSIFE) + ML 2+ o'
NO&S$I* *5)&.  O#6)2" [ )x- [0 L [$11 ["+1&(&
%R )+ ), (1) $U)E"2" (&), YB&L-# 6, $&", "&HS, ;)0&$I+
#&# 0&%(VEGF) [281]. ™  &™2"  (/&%'$,1)&, D "# " :%'$+
/"1 * 1[4 7143 #)9#+  [215]. /MO, #%+:5 1190
)1%4), '%,)'11 7M1))&HS ' (1&%'$,1)&&1 D [20, 36, 245, 315].
('&1&! )T %W$1) D &,4%,$ ), '11))<  H#HESIL |, %r++),
H$&-)&! ' (1&"*5)&!  %D& '11)$!$, . *H) ), %"&901))4.

H$&-)4.  IL)SIS  &I&H'0&,)& MI(*+2'). %4 T&S$' %&H/ *$I*5)43
2$& )&%, $,'3 , IL-1, -6 ' TNF, &S$&"4! :01.#$%&%,)4 %" %'$"
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)I%4), '%,)+ . &™I2+  (1&%'$,1)&:, D H#H&H&THSY I$ #)'91)'<
80 $%)43 /&S5 /11 %)+ ), , $%)&HS5 1'&LIS+ ., *<7+
141+  $)5, H$' 1&LUS™+ /&0%!"9N4  %*+)<  '&):"&%,))&(&
M52+, S&S &2 MI(*UISH+  %'$,10&1 D. N8)4  # "&%)+1'
25(0H)D; 1! 15)(/1* "&0&",:" *#5  [$I1 W%, #-)+ /&S %
A$4" i -81 [296]. '$,1) D )I&73&0'1L 0%+ #)$L, )&",0™),*),
0", *), , #'&$&)), . =$' %!8WHS%, , $%)& - H$% <$ %;1&2'€),*5)43
243 HEHS&H)+3 &%, . '$1) D &,:4%,!$ )/&#H"I0#$%!))&!
%&:0LH#$%' ), )."&)4 ), %#I3H#$,043 " %S+ . -H#HS% + %O

0'66!")2"&% ! M$& |, *52'1%43 #(),*5)43  #,0,3 , %'$1) D
["&+%*+I$  )L"&$'&6)&! ' )L"&/&S$! $&")&! 0L#$%'!, :1D)+$
JURSI HLHH< #)JS-H < [FHS-)&HSS [275, 339). 71H/1-1))&HS5
0%'$,1V&1 D HI&H&THSY I$)&"1,*:,2"  /1"/,08% )HS'&)'+ % &#H))! -
M), M&0 T /&FRISIB)E  WrHI$ ), HB&F&(-H'.  #$,$# 1,28,
[224, 347].

"1+ %&%)'1)!  0,)4!  #&%"I11)43 HHY0&%,).  %*+)+
016'2'$, %'$,1), D), #&L$-H& ' "/"&0 $%)& :0&"8&%5!-1*&%! ,
&7&),),  I1&$N2'*5)+  %&189)&H$5 #I&*5:&%,)+ (& # 2*5<
%&:0LH#$%'+ ), 11$,7&:1 , -$& IH&L))& , /["%I0!$ #)'91)'<

H&L$-W &  1$&*&(" , (#$,2'€)43 &HRI). |, *-'$ /&,
10&"8%654*&0, . #/&*5:8%,)! %'$,1), D /M11)1&  O*+ 7!"111))43
ong) ), M(",%0,&1 $/ [6, 36, 245].'$,1) D '1lI$ &$)& '
CHS& 1 " %S+ », %F++), 61$*5)& ['&(",11"&%,)T ' /&#*10 <8'.
" T7&%10%). % OISH&L ' % "8H&L %&H$S!  1$"&#/ $%0)4!
*8)('$0),*5)4l  H##I0&%,)'+ /& . F , -$&"&901)4! 0$' &$1,$M. #
)I0&#$,$ &1 #&01"9,)+ %'$,1"), D %&0"1+ (#$,2" ,),-)+ #O$#&S&'
1&0"8HS &%&(& %o&:" #$, -8  T&H<$ 3'&)-l#'l' L $&'11))41"
L78*19%,)+1 1 7"&)3*5)&.  HSL&., "H#I4)AL  #H"&&1, #3141
071981 /"%&(&S$/, , &6")'. [339, 393].
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1.6 7&) ( 6' 7( , "<)
6 '#/ ) 8 ( "8 9 )8 5

&9™1)" ['&#3&0+$ )" 1)+ (M1%&0)&(&  &71)),
(/™) # =11+ L OER)&IIHS)S)&HSS ), 1) $&*1")$)&HS
*<&! ), *l0)&& (6&"1"&%.,)'! 70&1"),*5)&(& &9™1)+
IR0+ ) ' TIF&%&(& (O'HT,*)H  #)SL,  ["&S)&Y% % /1-)
)" 1) I "™&%&(& &71), ) &711), [11, 15, 114, 204, 341]:%#$)& , -$&
TMLN&HSS ), 6&)  &IMI)'+ o, #1$  OHTX)H,  ,07&)&%
H&I"&Y%&I0,I$H+  (/1™)# *)I1. L %&HAN)IL . )0&S$IF *5)&.
O#6) 2. ' &'HNSIE)AL  HSHHEL -$& +%0*+HISHH # &%41 113,):1&1
[F2D$&. ' A7U&),*5)& 0#6)2" ), ")) HS.0" , HI&H&THIY% '$
6&"1"8&%,)< () &*&(-W & ', "#&  [,$&*&(" [120, 289, 312].&
%11+ TIMLNEHS  &$"17)&HS5 % /'$,$1*5)43  %I8#$%,3 ' %'$,1),3
%&:" #$,1$ [118]. ) TIMLN&HS  &9M)'T ' #&['&%&90,<8,+ (&
(/Y8 =11+ "&%&2" <$  (N'")0"&(!)'< +)' 8%&(&
),0/&-1-) &%&(& (D), . *)-1#' "0, 1M+ )&% FH2+ | B& L™ ISH+
JI&H&21))&!  OI*$&!I  $I*&. ong)  # &9 )" 1)+
INHS" *5)&(& 2'*  oH$'l-<$#+%3 ", -8 [212, 229]. 9"I)1  %*+I$
), "S%'ST #)0"&1, /&*'H$&)A3  +-)&% (), &$&"4. %A+Y%*+I$H+
90&. %$&"&.9N8)4 , %&H)&Y)&U™ ,70&1),*5)&1 &9™)"  [3, 202,
400]. '#  THIEGO'+ %&:" #$,$ H&E&SWISHSW)EB!)  &9™M)'+ /.21
[1, 150, 206]. 6!I"$*5)&H#S5 -8 #0%+:), # 7&*1 ): &  "121/$'%)&#$5<
NO&LIS"+ , #)," 111 #7-' ;)0&LIS" *5)&(& "&%&$& ,[211, 212, 260].
&SI+ F)3 *&("11&%  HIGH&THSY 1$)&"1,*:,2" "1"&0 $'%)&.
6)2"  [41, 150, 226]. ¥ &7"$,)" 2'8)*5)4.  WHESS 0&"&%5+
(NICE) )&"'1,$%)& : "I/*  )&73&0'L&H$5 #)'O)+  %l#, ), ;$,/!
I"("%0,"&  /&0(&$&% '), 10 % 9N8)  # &I")'IL % 1:&*<2"
&3")4 1,$"MH$%, ' O0I$H#$%, -$& /&001"9,)& $"11+ OW+$,1' #$") 1",
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[327]. 1"&0 0&:-$+ :, *04%,$ &#)&% 0*+ :08"8%&.9")  -I*&%! ,
/MO:,-,$&),+ 6, 1&9!$ 74$5%"1NIL 0%+ 1&$'%,2" *-1)'+  H#%&I(&
10&"&%50%+ 91)8)4  #&9™)'IL  [228]. "#.+  [$&&(+ 98 #
&9")11  %&:)','$ %45-85 % [43, 101, 156, 181, 198, 323, 338]. %"I1+

7TMLN&HS L, "5SS )/&X&2))&(& 6)2'&)"&%,)+  9FS&(& $I*,
0 *<-I$#+  )'%I"#,*5)4.  113):1 )" D+ N"%&. ' %$&"&. %&*)4
N%,"  $"&6&T*H#S$, (*&7,*5)& )" 1) ["&21##8&% "1/%)$,2"
[F20$,2"  HIGHN0 <81 M1 (#$,2'€)43  &#*&9)!). [47, 101, 112,
145, 198]. 7)," 91),  ["+1+ #%+5"$I" *5)&.  (/I"$!):" 71"111))43
[k #&9MYIL [34, 101, 177, 250, 311, 3383, " #/"&HS")))&H$5
%/& *+2"  &&*& 10 % [101, 188].™ )"  #&I$)+ )0"&0)&(&
&9M)+ ' L$7&F-W&&  #)0"&1, , 6&"1"&%,)! /'L *1/#"
['&#3&0'S  ,90&. %$&"&J,2'1)$'  [180, 189]. )# *)&":HS)$)&HS5
(/YE *) 1+ HEL " < "LTH&'T2'< Na+' %&OMM&-,3 ,,$%,2'<
Y )(&SN)Y) - *B0&HBI"&)&%&. T #'1/,$-1# &. N%)&.  HHSIL,
(N"$"&6'< ' "II&OI*&%,)'T  HSD& H&H 0&% #1"02,, -$& +Uor+ISH+
%,9). "1 [$&()I$-1# "1 061)5+1" (/I"$1):" [188]. "&1! $&(&
(/S + Mmoo &9™M)" "H)%$H+  , %,9)4.  113):1
6&"1"&%,)+ /"1 * 1/#" LIS ) )+ &71),  %I8IH$%

)I0&#$,$&-)&#S' (&11&#$,$-1#'3  &1L/M#,$&")43  113)):1&% %& %"I1+
7MAN&HS  [101, 391]. !&$&"4!  %$&'4 #-'$,<$  (/N"U)IL'<

&LMN#,$&M&.  [141, 241].  $,'3 98) ,$W&HS5 *$), ' &
"2USE"&Y%  :4%,1$ ), %,9)< "&5 %,)(&MN:!  /+2)$4 , :,8'8,+
M0&$Y%" 8,+ ":%'$T /M * 1/H" $-)43 9N8) /Bl %IF-I)+
I&H#$ F)'+  1,"&) $"D$&I% 1Ml K20 ' ['&6™, $M+  /%,21)$,M)4l

)" '+ [257, 382 - H#S< , %&Y%"I1+ TIMLN&HS  %/1"064! %4+%6*+<$
)" )+ (H1%&0)&(& &711), .  )&'1l /"  TIMLN&HS  6&"1™ I$H+
6" & & (-1 + VH&HSDS)&HSS 1, #1$ (NM)# I

H)YON)+ - %HSW'SID)&HS "I21$& &% )1 [9, 10]. ,:4%,<$  %*'+)!
(&"1&)4 ["&3'%&/I&*8)&(& OL#$%'+ YW*)  : [*20)$,)4.  * $&(!)
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6, $&" "&H#$, WH*), |, 3&"&)-M". (&),08$"&)) , 1&*&%A! (&"1&)4
&'$:8* | 01&2'$& Y4 . 13):1 %)+ '3 )/[M%M) ), &7
DT WHHSILL «1,$5 — /521)$,  — [*&0» 1, #-1$ #EL 2" F&*,
1I$&():,  [277]. &% "&0&%%eH! SN+ )OI <$H+ . H*&%'+3
[O#$,2'€)&(& &I+, &H&T!)& ,70&1),*5)&(& , &$&"&! -,8! Y#!(&
Ol #H&2"™&Y%,)& #')# *)& I HSP)&HSE< |, ['"&#3&0'S #'4%,0,/$,2"
" 000, IS4+ (14#$,28)4.  #3,4. 0,7'$ [24, 48, 113, 343, 351]. 1980(.

%/1"%4] &7"$*H5  ['&7HIL -1+ . %104&)+$1  «0',7$
71"1)&. a8  »,  &),-<8l &%4 1)1 "&Ob)+ (¥ 11"
&IMOMHI1&!  %& %1+ %4), %)+ &0, ». *+ (& 0,08#$"
"T&LN0 I$#+  [ML)+$5 191 "SI $&' 0%+ 0" (3 ("// *<0l. [115].
HON& " S Y& 2" HEHS,UHIB-6 %,/ &M %&:" #S,!$ %
4" [115,353]. #'.%))" #)&'1&%#)41' 91)8),1' ,"H# " :%'$+
A", 1&%41)  9N)8)  #&IM)I1 ' %I10": /2N$& #1&'7'0)41
&9MI)I1  [344]. IS+ 06)&H#'S #968.% *,0 %",:%'$! e
$&1 | $%™ <$H+  HS'WHEN,4 , )SI™LY) -6, 6,$&" ) "&:, &/ 3&*
18%4 1$#+ &$)& ) - "LSW&(& T*,  BT1) , -$& #(T+$
Vi *)&"HS)$)&HSS  [258, 385]., , M.Obradovic et al&7#+10&%,* 110
9N8)  %/N"&D #6/& 13)I0M  T7IMIIN&HS ' &7)," 9% %4",91) <
DINES &MI42'< 1190 0p1*'-1)'11 "&%)+  1,$!")H &(&
HA%&"&$&-)&(& *II$), T R . "+  ROC
"&OIL&)HS &%, *, - Y%ot$%'SI*5)&#$583,3 %' #/12'6-)&H$5 72,1 % 0%+
S, L U$)  1&9!$ '(".$5 "&*5 %W, $&6'I&*&(T  (1#$,2'8)&(& #,3,")&(&
0,715, [209]. "&%&#/*$I*5)4l 6, $&"4 () , 6,$&" ) "&, & 3&* ,
L $0)4. TIR& ) 18%4 <$H+ 91 # I"%&(& $ULIHS",  71M1N)&HS
#9$ 111 Vi )& HS)$)&HS! [394]. &'1&) ,07&)!'$)
&7%,0,1$ I'&S%8Y&H *$I*5)A1  HU&HDY%, 1" 180,%*+I$ ; HI"IHH<
%AH%E&T&I0N)T "+0, ["&%&H[¥$*5)43  '11))43  110'$&"&%, /"
%WI*-)"  9"&U&. $,) Y&'():1l  "&%!)5 ,0V&)S$),  #)9,I$H+ , $I"++
HO&' 1,8'$)4l  H%&.H$%[167, 303]. %H$)&, -$& $&$ (&'1&) &7*,0,!$
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(*< & &'$' &'0)&.  , $'%)&HSE<, HI&H&THSY I$:1N))'+1 % (*1%&0)&1
71N TIMAN)&. , #H(TH+  MEIM-If < Vi )& HSBN)S)&HP5
1 &7":&L, /M &9™M)” | 0L#$%8%,)4  &#)&%)4! 113,):14
VHE)&IIHSDS)&HS 1 #)'9) &*-WH$%, ' ,6))&HS  "121/$&"&%
("121/$&")4.  "&%N5), )," 1) $")HI&"S, #/8&1&85< $")#1117",))43
NMNE&H- &% )" 1) 1"o,-" #0),%, ' B&HGE"&Y%,)'+
(&HSLILT" )4, "&%N)5), I&#S H)1  (*<&4 %$,) #)9,I$#+ [398].
8')4 # &9MYIT QS /,<$ % TIMIN)&HSS » # [, $&*&(-1#'
%I¥-)41 |, )0&"™)& ' " "M)&  T&M «(H#%)41 » ,01&2'$,1"
[120, 147]. ™ "1 &11)0!143  )&'1,3 ['$)+ 0% 7!"11))43 [106, 278]

$&*5 & - #$5 9N)8)  #40!$ 1. '/ &I+ 1§ T&B &I ),
0/&2'$4  %#2!"*5)&. 9"&%&. $)) /M )0"&0)&L $/  &9™I)+
< ) < FRD)EHSSI2IUSR &Y% W), -$& I&:%&*+IS" ##1,$"%, $5

$&S S/ &9+, #1&HS&+$I*BYA. /M0 $&"  (H$,2'&)&(& #,3,")&(&
0,71$, ' 0.7'$, 2{& $/, [147, 199, 341, 353])8)4 , /"%l %&
% 11+ 71"111))&HS' C'l<$ 7&*B. "# 6&"1"&%,)'+ 2%/, %
7%9,. 1. [EN$%!  [27, 259, 395]."&1! $&(&), 6&)! (/I")# *)I1"
(/"SI % #&%'+3 (/" ("(,2" CO(&HL, )" ISH

[ 20$,),+  1U&2™ *+2+ LIS 1"8$'&178%, -$& /M%&0'$
6&"1"&%,)'< , I"#'3 &HEI)).  (*2)$,"),+  )I0&#$,$&-)&H$5

SSIMAS) 4 (SN M TIMAN)&HS , &SHA&., [420)$4 |, 1)
01, &0, O*+ #'&, (W#$,2" ) [1, 40, 120, 238, 281, 416]*2))$,")4!

)" ) [ R9M) - & H&-I$,<$H+ # [&%4 )41 #&0!"9))'!1
)0"&(N&%, :, #-1$ )0&™)&.  O#6)2"  B&"1"™ISH+ ;17"&3&™*5),+
)I0&#$,$&-)&#$5 )," 1)'! N%,"  $'&B&T*HS, I $&L 2" *+$&")4!

" HHS'& HS%, %600'0! #/,:1, #&H# 0&%)," 1) NEF&(-H'3 HY&HYRY'
.81 %#I(8%%$&™"-)4 [115, 286]. '/I",)0"&(1)'+ " OHT Y )E 0" (3 1&*&%43
(&"18)8Y6H#&:0,<$ #*&%'+ [ &$&"43 [&*)&2)),+ 1&0(&$E&% ,;)0&1I$"+
0%+ '1/)$,2" M(&$4 )1%&:1&9), : )!$  0&HS$,$&-)&. 0'66!")2"&%
012'0 *5)43  *I$& , %&)' IS $"&6+ I+ QL ) (T ISH+
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HIMSEM),+ 6) 2+ OFLHSA3  M$& , )" ISH+ Qo # x4+ 2+
BHS.  &T&*&' 1,8 . TA$& ' OHTF)H  )0'&(N&Y% M (1#$,2"
HHE2M&Y%,)  # 3"/ &H#HS5<  #&H 0&% 6!$&/*,21)$,")&(& &1/ #,
I&*)&21)&HS5<  B&"1"&%Y%,)+ ' H&I%,)'+ %&"#)-,$&(& 01"1%, %/!"% <

6, "%," $'&6&T*HS, ' , '$&( —";%'$! (/& [F20)$4 [221,
313].  #*€%'+3 &™)+, [ 'LI<8I1#+  TA$!  J&HS M)+ 9"&Y%
(M19%&0&YI"&'H#3&O'S )," 1)1 $'&E-H & 6)2"  [*20)$4 , #%+:))&! #

AN 7% &%&(& ) )&%E&(& ' 1)& 'HE$)&(&  &T11)&%[115, 409]. "
&OM)" ), ISH+  $U)H&'S *[08&% , 943 H&$ ' ,1)& '#&S$
F&O [312]. [%20)$! ), [F%,I$H+  *)&MN&Y6,+ HES, , &B&"+ +Ub*+ISH+
&0)1 " &#)&%)4A3HS&) &% #)BL, ,".308)&%&. H&$4 , I&%4 I$H+
#&01"9,)1  $'&LT&#),, % "&%' [&%4 I$#H+  "&%)5  -0'1",
41 )4 )" ) I"%&0+$ (#$,28)& & (*&/,$"
0%, & &HS" 2" ' T&M -#$&L "%'$'<  (NN"$&)-W'3 " HHS & HS%'
" 6&"1"&%,)+ 1,*&%H)&(&/*&0, [122, 132, 312].& %#13%'0,3 &71),
%,9)< "&%5 '("I$ /N5 . 9N8)  # &ML /)5 '17'7"&%,),
9"&1 ,6)2&),*  *$& #)'9,I$#+ , 0,1 & &7":8%,$!*5),+ 6) 2+
(1/,$82'$8%, #)'9,I$#+ [&#$ /1)1 6)1:,11)143  ,1)& '#*&$ [46, 103, 175,
183, 251]. I"IL)&H$5 /M &9 LM ["&S$!I$  # )/"+9N11
&LIN#,$&"& -I"#I&H&T'SI*5)43 113):18% %  61$&/*,2)$,"&1
&L/ #  [252,286], ,90&. %$&"'&9N8)4 /" ,70&1),*5)&1 &9™)"
0,0&HS" 1$#+  [+20)$,"),+  )I0&H$ $&-)&HS5 — &$ &L/N)H"&%,))&(&
H&HS&+)+0&0! &1/M#,2"  [23, 47, 169, 286]. #%-+:'# %4 I/1"-#*1))41"
&H&I))+1'  91)8)  #&IM)IL ) "&0'$5 :0&"&%&(&7!), #)'9!)
[332]. I"5)4l  &#*&I)I)'+ %&)',<$ 98  #&II)IL , #%+:,))4l #
)" )l (11&#S$,:, . 9™)1 ' #1, 7T"1))&HS5 , —6,$8"4 "#,
%WN&:)&. $'&17&17&*" . &1$)!  ;$'3 0% 36, $&"8&% %!*-'%,!$ "#
$'&17&:&% &H&T!)& I&#* "&0&% ' 1&9!$ #$,$5 /)&  1,$I")# &.
H1"$)&HS  [322]. 0), &  %:,'1&H#%+: &9™)'+  # "&%&SI)+1 )
&7),"9N& . L. Schummers et al. (20188 ": *5$,$,1  -1$%!"$5 1*+'&))&(&
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&(8")&(& HH108%,)+ ) YA+%'* #Y%+:BEH*I"&08Y6A3 UBEL-H#* 1 H#H'U)43
"&O6&$I-). #)0!#&1 1##4 $I*, [356].

"&%,+  ["&7*11, — "I"&0 $%)4 /&SI . 1%4), '%,)'!
)I0&), '%,)'T  TIMLD)&HS ), 7+<0,I$#+ %15-37 %#*-1%  9N8)  #
&9™)11  [40, 120, 330, 331].1/"&0 $%)4!  /&$!" [&*;$'&*&(-)4
HSE YR H<BH+ #I0HS%IL  %&H )+, (&'18)*5)&(&  OHT*)H,

(&I&UASI&) L+, (/™) )1+ o LHSNS)EHSS  "121/$8"&%),
012'0 *5)&(& #$,")+ ' #&HOH$43 )&L*. [15]. "&21)$ &/!",$'%)&(&
"&O&" " 1)'+ ong)  # &I"MNIL  (/*)&%&(& ' HS'))&(S& ), /M
0 2" "8&08&% %&:"HS$,!$ % 2-4 ", . & #"%))< # 918)1'
)&"1*5)&(& %, [217, 349, 357]. &,.)+1' O #H$')&(E& "%,
)+ 81 +0pr+<$H+ &L "&0&%&. 01+$IF5)&H#S K )1 0,-)4!
/&/4$" N0 2"  "&0&Y151]. &*5 & &T@!19"&%&. $,) HI&H&THSY !$
9ol *'-1)'< ['&@0&*Q'BIB)&HS %L &N"2" ' %&:) )&%!)'<
%" &/1" 2'&))& $I3)-1#'3  #89)&HS.. [48]. " /MBI &1

&$*&9N" 9™, ., &0, 9™ # ,/7%,I$#H+ ['I'18WH$%!))& /&0 &9)&, /"
6&"1"8&%,)"  9"&%&. #*0' -6"$ , %)0%&7 &%&. &7*#$', (0! -8!
"€ %&O'$H+ "l M &N $%)&L "&O&",:MINT )" ISHE M2+
$)L , 1#$)4.  11)$I$  #9) , %4 :,9%<$ 39, 1&($
N6'2"8%,$54#+ , $"17<$ 0&/&*)'$!*5)43 %1l $I*5H$% — 0"1)"8&%,)'+
)&+ %$&™)A3 %&I=$& %I*-%!$ #'&' ),3&90D)+ /20)$' %
"O*B)&1  #$,2'&)," , H#(TH+  %$&™)&!  )6'2"&%,)! [229].
&9M)" -8l | -1 %&T78l. &I *+2" | %&) ,<$ 0#6)2"  * $2"
CI&(*, S+, * S&HS,: . "&2WHH #$)&%M)+ * $2"  )y2"ISH+
06&:01.#$%" "+0, (&'18)&% #)$!: 1&*&, ["&#3&0'$S )% #1& &$$&(&
&'1'$ 9N8), ™ )$. 108<  "&5 ), 6&'1"&%,)! , #$,)8%*)'
)&'1*5)&! 6)2'€)"&%,)!  1&*&)&. 4 & :4%,<$ 1&*8&%4! (&"1&)4
(208,40 H#SI"&'04 , )& %&H)&Y%!*, $,2'&)&  6)2"  *9'$ " 7&$,
I'&* $), ' (8&),0&$'&/)43 (&'1&)&%  #*&%'+3':74%, 9"8&%&. $)
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1M (&"1&)4 -"I(*+$&"4  *,$,2'€)&  6)2" "7 %" 8Y%,)4
%&) ,<$ ["+$H#$%'+ 0%+)&"L,*5)&(& *, $&()1:,  9N8)4  [219]. "+
["%I"0N)&H$5  &'1*)'+ ("05< 9N8)  #.74$&-)41 %IH&L &9™)11
8T @+H)+I$H+ 6" &*&(-1# 1" /",1" (:,0"9 &. * $&(M:, ),
(1&"&*, $)I1". COT&M )il #H&2'*B)& - &)&L-H 'L #$,$ #&1,
A& &. - HS&S&. OV I#H" ' ) &$&"41' ) $&L-W'l  &H&T!))&H$HL'
("NAl M&*4 | [F&H#' H&H#H', T&S & ;1" ("0 ), -$& :,$"0)+$

["*04%,)'1  1*00)2, [340]. $&'$ &S$LI$'S5 %AH#E < - HP&S /&#*1"&0&%E..
O 9N8)  #&9M)I1  —08&10 % [148, 384]=$&1&9!$ 74$5#%+:,)&
#OHT * &L (&'1&)&%/" “74$! 9™, | 6 &  H#$*&H$5< 1$" |
<8l &ML )O&HA)IL , %r+)1L M9, &'1*)Y+  1*,01)2,

10111 x0, 9%, TWHE&&HSWE&L :, #%&! :0&"&%5! [383].
H&Y& )&HS' $& 1&9!$ %A%IHS'ONG) ' MH3&*&(-H &(&  ",%)&%blH'+,
H(T'S5  HEHS&+)! HS'WH, ' /MWW O [373, 374].  $,&.
#$ 2" %&),I$ 1) (2" HSHREHSILA | -$& ["%&0'$

)" 1)< 0/$.2" &'l ' %&))&%I)'<  :,7&%,).  &71),
%I8IHSEY -$& +00*+HISHRO)'L "1 /&0$/&% OV/"1##"  [235]. :1D)1)!  %l#, %&
0"I1+ TIMLN)&HS ' I&H "8&08&%(-,8!  Yo#!(& #&3")+<8'H+ "%l )

"HHL$"%,<$ , &0 " #$IHHE")43 6, $&'&% 0%+ 1.$I" : /1M9'%, )+
%) ). %0, &7%#'. 9'%&S$ #$™ ), &9, 6&"1"I$#H+ O0#1&"6&6&7'+ .
H3&+&(-1H OHT* ) )" 1S 1&$%,2'< [2N$' ' +0r+HISH+
0&/&*)$I*E)AL  ["/+$H$%'I1 UT&'STI#* )1 %IH&1

1 &7U:&L, M &9 %MI"&0 $%)&1  %&:HS!  91)8)4
181 ), [M(N%'0,&L  $/1 6&"LMISH+ "+0 ['&THL , #%+:))43 #

)" )L LS L #Y TIMLN&HSS ) HS /IS | &), I'&$! S %#*&9)43,
11$,7&*-1#"  )1%4(&0)43 &THS&+SI*5H$Y BI&HETHSY 6&"1"8&%,)'<  "+0,
"4 '3 L J&HHI"&0&%43 &#&I)). . 1$,),*" 44 &(&"$)43

HH108%,).  ["&OVI&)HS""&Y%,* , -$& 0,91 1IMN&!  /&%4 I)!
TUMIN&.  #ISHETHSY 19&%W4A )< "#, )$),$*5)8&.  #6'#'  [*&0, ,
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1"$%&"&901)+ ' /1),$,*5)&  #1I"$)&#$' [198]. " &9")" 1% %
10-20 %#* -1% "&90,!$#+ "N4.  [*&0 /" 08&)& )&  7I"ILNE&HS  (%'#
7&H1 4000(, ™  7& 90{& M"20)$*+ & *1 ), $&(0, , %)&"1&%H)&.
1&1*+2"  :$&$/& 1, $1*5 ) 7&* 5-10 % [6, 115, 308, 324]%#$)& , -$& /"
1,"8#&1" "# )I&),$*5)& 1 7&*%,I1&H#S %&:" #$,$ $",%14, /&",91)'+
W&  #ESILA  "H&(& (), 11$,7&*-1# ] " HHS& H$%, [6].
"), $,%5),+ 1, 7&*19%,118#$5" #11"$)&#$5%4 | /M 1,"8&#&1" %5-10":
[309]. #)&%)&. /™-)&  "&90D)'+ "N&& /+&0, &$1,$I" # &9I™M)11
#'$<$ )" )+ % (*1%&0)&L ' *r0)&1  &71)! 9N8)4 , -$&
HIGHETHSY 1$# &"1)'<  [*HS-W'3  ["&HHE%%&"() 1! "7, -,
) T&F-H&(& W)+ ), I&HS M)+ T&*D&&  &F-IHS%,
[$,$1*5)43  %I8HS%/" (1" *&")&. 01! [278]. " T7IMILN))&HS
"&%N5 *US),  1&%4A1) , S, ., [%20)$,  +%*+I$H+08/&*)'$1*5)41
#$&-)' &1 %4" 783" ,01&)&% . " (#$,2'€)&1 &I")"  :$&$(&"1&)
181 7&M ),-1&  I&Y%A I$H+ 1 #I$ (N"$"&6" 0/82'$8% ,
(/)11 + 1,3 ["8&%&2"1$ %4#& &H&O!"9)!  [*&0&Y%&(&!/S),
(M- 11'< LMY R)IL< L 180+ 1S 7RI &$%!$
N&)&Y%  (1&$*1#,  # 6&'1"&%,)!11  1,"&H&1" 1*&0,
)&%&"&901))&(&[39, 141, 300]. ;#M™1NS! /& ,:)& , -$& (I"FI$)I1'+

Mmoo &9™)" L™ & ,:4%,1$  %r+)l ), H#PL*2<  #)$,
#81,58$"&/), [324].  #%+' # $1 71143 # &)1 -8
6&"1" IS#+ 1, "&H#&L'+ [*&0, . "I0*&IN& &/ &)21)$",2"
#81,58$'&N&(&(&"1&), "&%'  T7I"11)43  %$I$5IL $ULHS'T % -1#$%!
I"&()&HS - 1# &(& "Gl S 1, &H&1L" &0,  [176].
= #/1"'11)$,*5)& #$)8%N&, -$& %%I0NT i :&M&E&  *U$),
%W8HHSD,), %% %, IS # "I2'<  #&L,$&$'&S), 1, #1$ %I+ #)$L
me( -6, $&",  (&"1&), "&HS$, ), "&%)! (/&$*1#, . [MO).  0&
(1&6", &0, -*&Y%!, T4* %A+%*1),1  “I2U$&", *$), ' %%I0!
), WN%-) < *B$" M$& (&6,  #I2'6-W #$1*MI$
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#M2'< (&"1&), "&#$, 7. 8I"7, 0*+ 0"('3 (&"1&)&%(/&6'", [141].
, "&H&1'+ %!*'-'%,1$ "#'  $",%1,$:1, )&%&"&90!)&(& ' +%*+!$H+
6, $&"&1 "#, " %'$+ "&0&%&S$",%14, /&"9)+ , 2D$"*5)& , $,
Mer-1# &. N"%)&.  ##$114  [5, 98]. &0&%,+ $",%1, 1&91$
["&+%*+$5#+ &78!1&:(&%41" #1/$&1,1" ,$, ' #1/$&1,1' [&%"190!)'+
#P%&*, (&*&%)&(& 1&:(, [242, 266]. &%"190!)'+ (&*&%)&(& 1&:(,
(16,*&(11,$&14 , "&%&"*'+)'+ ) /" 1,"&#&1" [*&0, %4:%,)4 %&#)&%)&1
%!0!)'11  "&0&% per vias naturalis &(0, 6&"1™$H#H+ *)'-1# &!
)H#&ESW!ISHSN -$& %02-3",:, ['1%4 1$ $, &%4! [*&0&YH#&#"I0)!. 1#H#H&.
[5]. "(1 ['&+%*N1L  *F)-1H#&(& )H&EPW!I$HS%UH'&0,3 /M 1, "&H#&L"
+0o*+HISHH0'HP&2'+ [*1-' &% , &P&",+ - #$& &#*&9)+I$H#+ $",%1&. [*1-1%&(&
#1$)'+ , NF&I&L *<-"24 [239, 308, 335]. ,#%$&$, /'"),$,*5)&.
1)216,*&/,$" Mol "&#&1"  [*&0, #&#3$,%*+!$1,7-76,0 %,%3&1 -'#*! %
40 %#* -1% &), +%*+ISH#HE-1$,))&. ' ["&+%*+I$H#H)0"&1&1 0%'(,$!*5)&.
0'#6) 2" [295]. #$& O!$!. , "&90M)43 # %#&1 7&*1 4000 (,
6&"1" <$#+ 11$,7&*-1# "1 " HRS&#$%;  )1&),$,*5),+ cno-m
(/& 11+, (/& ,*52"1+ | (/&1,()"1'+ , (TR I+ , -$&
$171$ 0&/&*)$I*5)&. *-17)&  &"12" [324]. 8! 7&*N :),-'141
+0*+<$#4&$0,*1))4!  [&#¥10#$%'+ "&90)'+ "4l " (()$#'1  [*&0&1,
& ,:4%,+ %*+)1 ), :0&"&%5! %& %:"&#*&1 %&:" #$! [240]. &%"I1!))4!

), -)4! '#H#*10&%,)'+ % &7*#E  ()I$" 1&:%&*+<$ &/"I0I*+$5
S (MIS-1# &! I"&(",11"'&%,)" 1&$&1#3$%(%:,'"1&0!.#$%' 1190 (1),1'

' &"9,<8l #"10&.) [34, 367, 417].,'7&*11 " -D4 (N4, &$%!$#$%!))4!
Lo #)S &M #(1)43 (&"1&)&% "' '3 "121/$&"&% (NPY, POMP' 0".),
"I(*" <8'3 MNES T N(I$-1E &71!) 1&$&1#%$%,[310]; (D4 ,
&$%!$#$%!))4! ;.  ['&0 2'< "121/$&"&%  *USH, , /™ ), D"

- %#P%'$!I*5)&#$  &$&"43 1&9!$ 6&"1"&%,$5#+ *1/$)&":'H#P)$)&H#S$5
[*&08&%1, "&#&1&%[205]; (N4 , &$%!$#$%!"))4t, %4",7&% (1&$,*,1'-1#'3
NN$'0&% , #)$!:" <8'3 G*)) . )16, 0. *&0, , &$&"4!



51

WI*-%,<$  "H#  "E+ &I+ ' )0&SI*5)&. 0#6) 2" %
70811 [269]; (D4 , &$%I$#$%I))4!:, #)$: 0/&)S), (,8'$)&(&
(&"1&),, &MO+<8I(& - WHSW'SI*B)&HSS  WH*) , #)'9,<8!(&
N-D&YA. (< &I&M: ' %9 <8I(& "#3&O0#,3", ' 9", %1423 )
[191]. /1" *&™),+ 01$,  %& %1+ TIMLN&HS  Y2"I$
)I0&H#$,$8-) < HE&HO&"#"+<8< "I, 2'< ), 21$%3&*)  /&$&1#$%, $&
6&"1"1$  )O&S$F*B) < OHB)2'< , &$&"+ *19'S  %&H)&%,$&(I)!:,
"R+ (NI$&)" 1 $+O1%4A3 #I"01-)& -#&H 0H$43 1, 78&*1%.). , #,3,")&(&
0,718, 2{& $, 1&$81#$%, [111, 269]. ,$I")# &! &9™)!
I&CILIMIS I&%A A, MH %S+ (N HS-H &’ &9M)'+
OISl 1"l #MEHE< ()&% /Sl /&%4 1)+  0'66!")2' 2" H$%8&*& %43

N8 % ,0782'$4  [214]. * &Y%+ )I0&#S,$&-)&HSS (/& #+ , 8384
04+ +<$H+ TIMLIN&.  # &9MI)I1 | HIQH&THSY <$,*,0!  ['&(",114
LTS &M+ 1&$&1#SY%, [273].  17*,(&/"+$)4! #*8%'+
# 81H$%8&%,)'+ &0, %,)$!),$,*5)&1  /1"&O0! /M &9™)" 18" , &(O,
['&H#3&O'S 1, #1*5)4.  ['&2H# OFI)+ | "&HS$, ' 1 *0'  UHISHHSIL
&'()&% 6&"1"<$  « &&L)4. » 6N&$/ , &$&"'4. Y% [&#*10 <81
HISHETHIY 19), &IF)<  9"&%&. $.) , )" 1)< YI0)&(&  &T71)),

6&"1"8&%,)'<  #1"01-)& -#&H O'HSA3 1, 78&*1%,)". $'3 OISl %6&%:"&H*&.
9% [324]. G #MTIN$! /& )& , -$& (/" &™)+ 01$, 1&9!$
#I"8%&2"8%,$5)! $&*5 & 1, "&#&1'< , )& ' :,0"9  "&#$, [*&0, [368].
"&O&*Q'$I¥5)Al ), 7*<0)+ : 0I$51', "&I0N)A1'  #): & 1 #HH#& $I*,

0%+ #'&, (#$,2" &$SL$I". #&9I")I1L , 0& ,;4%,<$, -$& &$)&H'$I*5)&
)I0&#$,$&-)&! ['B)!  %&%) $" $'&7)&L  /1M&0!  +0o*+ISHHS SHS-1#
),-141  %4A#&'l 6, $&"&1 M#, ":%'$+ &IM)'+ ' &I1&'70)& #)1
[$&*&("  — "$I"*B)& (1SN, Y )&IHS)$)&(& 0,718, %&
0%:"&#*&1%&:" #$1 [135]. ,'1  &7":&1, %) $" $"&7),+ #"0, "I(*"I$ )
$&*5 & "H S+ 7&4%)+ , )& $,91 1&1N$ (& %&:) )&%!)'+
HSIN5 $+OIHS .
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171 67. ( <) $ ) 8 %
"89 )8 5

YOO+ &F-IHS%, |, I"#'3 &H&I). ") %,9)& '3
I'&0&"&%,)! | ".2'&),*5)&  %I01)1  TIMLN&HS |, "8&0&%6/&H*"&0&Y&(&
O, ., MM&2Y,  H, LS+ (#$,2'€))43  &#*&9)). S, ' '3
)I0&&2!), ["%&0+$ )I&T&H#)&%)&. , I"# &  (HH . I"#&l

TUOLHSY'< | -$&6B&"LMIS  0),S14l MH' L T&M%II&HS ' #1I"$)&HS ,
L™ S, ' /&0, . IM&2), 6, $&"&Y% "H#, HI&H&THSEY 1$%IF-1)'<
1'&2N$, &N $%)&(& "8&0&",M Y+ ' #%+))43 # )1  &#*&9)).
ong)  #&9M)I1  ;)I0&&2!), 6, $&"&%"MH#, —6&"1"&%,)'< 6!$,*5)43
['&THIL | %AI&*)N)'<  :/8&:0,*&(& "&O0&"MI)+ | %$&L-HH  &/1" $'%)41
I$11 | -$& &$"2,$15)& %*+I$, W% < &-1"05 ), :0&"&%5V*&0, [6, 295].
1608 , -$& "SI™  ["&()&:, '#3&0, 7I"ILN)&HS ' "8&0&% 91)8)  #
&9"1)'11 0&*9)4  74$5 "))l ("%4.  $U1HS" ), ),019)41
- HSU'SIE) AL . HA  $& [&%&*$S %AT"$5 ),T7& " 2'&)*5)&!
N$"(",%'0,)& %O, "t < $,$  %'&0,3: &/$'1*5)4. #'& '
11$&0 "&0&"," )+ . &#  [M0'$&"&% (#$,2'8))43  &#*&9)!).
7M1)43 #&9"YIT L $ M), "+0 ,%$&"&MEI6!" HSY% <$ '11<8'I#+
I'&O&HS-H'T 6, $&"4 , ) &S$&"A DAl %40%'(<$ )&%4A! "SI
"&(0&:, [39, 144, 145, 165, 169, 184, 190, 392i$"!-,11&#$5 0%68%%6#11
1" "HIS, ' /&S5 % #N0)L  H&HS,%*+IST-10 %, /" &9™M)"
/& $1*5  %&:"#$,)$ 0& 25-30 % [336]. /" +HS ), F)-l#'l
"l &11)0,2" «H$,2'&)4.  #3M4.  0.7'$ . L0&HS, |, *-N)1
"%+ $, 8, I&H1"&08%&!N), 7011 » (2020),% &' ["&%6&0'$H+
0% 3;$,/),+ 0,0&#$', )" ). (1%&0)&(& &71Y), ™ T7IM1)&HS'
[27]. 9™ —(*%)4. 6,$&" ":%'$+ )" 1. (*19%&0)&(& &711), %
&'():1! ,&0), & 0*+9N8)  #&9™)I1  &$0*5)43 "1 &11)0,2. ) 0)&.
S AB)AL ["&HOhH)+ 81 '&$! <$  TWHHFL$&1& ' 0&*9)4
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&7)," 9%, $5#+ /" ['&%I0N" [I"H&)'6'2"&%)&(&  #")), . ,-1#$%!
&0)&(& " 6, $&"&% "#, 6&"1"&%,)+ " HHL,$"%,<$  ()I$-1H# <
"MO" #I&*&IN))&HS5  [143, 259]. , I"#& /NS %) H&HET
I'&0&:,  M#,  6&"'1"&%,)+  (#$,2'8)&(&  #3"&(& 0.7'S, ,
/"0*&91))4. CL &, #HH&,%$(2012). " J&HS)&%!), -1$ 0&H'&,
24 IO TIMIN&HS  &21)%,<$: %&"HS [M(#$,2'8))4.
&F-H$%E& TIMLN)&HS.. ' "&0&Y),*-1 ("™ <8l 71"11)&HS!
"&9%N5 (11" %)&)& /%14 ,)*-1 "&901)'+ "/)43  [*&0&%0,*!!
04-H+<$ ["&O&HS-1#'.  NOI# F/& 6&"1* [127]. 10&#$,$,1' 0,)&&
HIGHET, +%*+I$H+H&0)  ["&O&™"&%,)! ' #%&9)+ 1I$&0', "#1$, .
&58& )-)T % /['&)&:"&%,)" L 1& 1)< VOLY:S
M& .. 1&N& ' #&,%$(2020),111$ %&"HS |, #4%E&"&$&-)4.
"5 (*< &4 ' (11&(*&7), "&%' 9N8)4 . N1+  %/1"06&1 $"1IHS"!
+Oo*HISHH"I0 $&'&L  MH, %'+ 7143 # '#3&0)& ):'1
&l M N& "$)& &2 [28]. "0*&IN),+  ['&)&HS-MH +  1&0I5
189!$ 'H/&*5:8%,$5#+ 0%+ [I"#&),*5)&.  #$".$'6',2"  9N8)  # )%,
(#$,2" | -$& /& %&*'$ 1&0'6'2"&%,$5 *(&"$1 '3 ),7*<0N)'+  %&%"I1+
TMLN&HS . 12N$&  # &9MD)IL  #1$ %) $"H$&)&.  T*& ,04
Ol B&" LM ISH )1 #)0"&1 , #BWHSW IS #7*)-W&!
0O&H/ )T . )1l #)0"&1  7I"I1N)43  # C&9M)IL '1N$

($I"&(M)4. 3", $I"  [29], :$& 189S /"%l (/N"O',()&HS' !
&MY %&:) IS OHTF)H ,07&)&% , %HY+ #:$1 (&'1&)4 9"&%&.

$) - 0/&Y4 - #9%<$ [HSD)&(E& %)1)+ . "&%&0'$H+
" &), %*1)4. &% )&%43),019)43  *7&"$&"43 1,"1I"&% 0,))&.
[$&*&(" . &5  %#(&),-)43  CHH¥I08%,).  I&H#%+8N& *V/$))
0/8)IS) ., 1N& &) '("'<$  %9)< "&5 % ":%$"
V)& IHENS)&HS . "&()&HS-1H 'L 6, $&" 1 0% " :9%'$+

) &SE Al %$&"A &MMOVF ) F&IHS)S)&HS5 % 1 $"LIH$" |
#&-1$,)1 (N"HUS)IL” L 1&%A 1))&(&  "&%)+ )$I"™HL), -6 (IL-6),

6,$&", )"&, &3&" ( ), 1&)&2'$&% -, $%)&E& T7*, ( ),
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%'$,1"), D [10, 124, 209, 245, 394]: " "&%!)5 3&*! ,*52'6!"&*,  #)'9,!$
%4",7&% #*), CI& M21$&T) < - %HSUW'SIME)&HASYM  (1#$,2"  [225,
377],, $,9 %*+'$), 6)2" Thl-, Th2*'16&2'$&% ' -"I(*+$&")43
*1$&  [30], #$'1 ¥+  #US-H & %&H#/ D) . 1 &7":&1, 016'2'$

%'$,1"), D #(7$ &'#)A [ $&F&(-H'N ["&HHH4 | %"I(*+2'<
8$8"43 %&Y%*-1)4 ,07& V4 ' 2'$&")4 . 0), & #*&9)&HSE'HI&*5:8%,) +
%'$,1"), D % ,-1H#$%! 1,"1",  MH#, " %'+ #o%+:), # 1)&(&&7",M1
I& 11$,7&F-1#'3  "&4. % &"():1l , &$# $HIW!L -1$'3  "I6!I")$)43
(")2 H#&OI"O)+ $&(&%'$,1), %&%06"I1+ (1#$,2" [245]. , #!(&0)+ ).
ON5 &#S,I$#+ $ *5)A1  [&'# ['10' $&"&% $, &(& - #$& " HI"&HS")))&(&

&H*&I))+  7IM1NA3  #&9M)I1 L0 #8%"11))43 11$808&%
"N 0L0&HS " [$&*&("  BI$&*2)$,&.  HHSILA  &HET&! 1IH$&
1 )'1,1$ # 0&/M&LIS™. . "I18IHS%,  $&(& 11$80, TIHHI&")4

0&HS$ &HST T1:&/ #)&HS5 ' %AHE& +)6&"1,$%)&HS5 . 0), & /" (#S$,2" |
&HEIN&. &I™N)'IL - YoHS%'SI5)&HS5*5S",:% &I6&(&1I$&O0, #)'O,I$H+
U7 IS HI&5:8%,)+ 0&/&*)'$I*5)43  1,"1"&% . " ;$&1 984  #
&OM)IL  "MH "$+ £2D)$,&  )I0&HS,$&)&HS () %I*-)  [48,
132, 145, 180, 286]. , I"#&  ["$'! %) #HEHET I"&()&:,
6&"1"8&%,)+ [*21)$,")&.  )I0&HS,$&-)&HS', /"10*&I1))4. R\ )

# #8& %$(2007),/ $I11  '##108%,)'+ ,1)& '#E&$)&(E& #I$", "&%' ' "#IS$,
&:66'2'M$, [126]. 10&#$,$.,1'  0))&(& H#HE&H&T, +%*+<$#+ /&:0)!!
["€&()&:"&%,)' (%$&"&. $"LHS" ) /" Ol #6&"1"8&%,% !1#+
61$&/*20)$, V&1 &L # ; $"0)&H#$5< ['&%I0N+ ' "#I$, . " T&S!

L 20 & # #8,%$(2021) I"&%10A) ), *T %&:1&9)&HS " :%'$+
7M1)43 # &9MDIL % L %H1&HS &S #&0!"9)+  &1N$),
0U&)S),  UHA%E&"&$!"&%' 9N)8) ), 8-9- )IOM T7IM1N&HS  [145].

& 041 . . +78%&. # #&%S$ (2016), '#/&*5:&%,)"  &17"),2"
VS 1N)$,*5)&(&  11$&0, 1,$' #&MOM)IL [ *5#,2'8)&(& ')0! #,
% 1,$&)43 "$I"+3 ' *7&"$&")43  SWHSEY HH&2""&%))4.  #

7IM11)&H#$5<  ["&$!) (-, 61$*5)4. (11&(*&7) , 6, $&" "&#$,
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2084 — & ¥ %AH& < ['&(&HS-W < 0),-1&HS5 %401+
7MN)4A3 %/ M#, &  [23] '0&#$,$ &1 11$80, +06*+ISHY +
#12'6'-)&HS5 /M TIMLN&HS # &9™M)'L () ' &$H# $HS!
* 78" $&")43 1,"1"&% O+ /"1))+  #"))(, . "&0&"&%,)! ' "))++
0,0&#$,  $+91*43 6&"1 189!$  &# BI#$Y%*+$5#+# ["11)!)'11
18)'$&™)(,  #&OI"9)+ % "&%' 1,"1'"&% )0&$!*' *5)&  0#6) 2"
[F20$,43  TF&% LSIMH & &T&*E&' [2)$4 , J&IB&:, ' *1$&-)&.

["&*'61" 2" [169]. 0),& /™ &9")"  )0&$!**5)+  OHB)2'+
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[ I hTan uccsienoBanus ]

INpocnekTBHOE KOTOPTHOE OOCEPBALMOHHOE KJIMHMYECKOe HCCienoBanue. 1534
keHiuHbl B Bo3pacte 1849 ner B 1 tpumecrpe OGepeMeHHOCTH METOIOM ClTy4aiHOM
BBIOOPKH.

ITpoBeneHa KOMMIEKCHAs OLEHKA COMAaTHYECKOr0 W PEemnpoAyKTHBHOTO 370pPOBbS
Gepemennbix ¢ UIMT > 25,0 kr/m” (n=327), ¢ UMT 18,0-24,9 kr/m” (n=180). Anamu3
aKylepckuxX Mcxonos, ocnoskHenui (I10, HeBbIHALIMBAHWE, MATONOTHS TNALEHTHI U
nynosunsl, ['CJl, onepatuBHoe ponopaspemenue, rHONHO-cenTHIeckne HHPeKLn) u
TePUHATANILHBIX HCXOJI0B U OC/0kHeHuH (Makpocomus, 3PI1, tpasmbrl, [T3I1), ouerka
JNIAKTALMOHHON (DYHKLIMH, COMaTHYecKoro 310poBba mocie poaos (CJl 2-ro tuma, AT,
3a00/eBaHKs  [€YCHH, BAPHKO3HAA OONE3Hb BEH HIKHAX  KOHEYHOCTEH).
AHTponomeTpus Mmioja, OLEHKa 10 wkane Amnrap.

AHKeTHPOBAHHE KEHIUMH: NMHTAHWE, HAPYLIEHWs MHUIICBOIO MOBEACHUA, (DH3HUECKOH
AKTUBHOCTH, HAPYILIEHHH CHA.

Onpenenenne conmepikanus B ceiBopotke  kpoBu  Fe, Cu, TtpancheppuHa,
LepynonIa3MuHa, heppuTHHA, PACTBOPUMOTO PELIenTopa TpaHcheppuHa.
Onpenenenne coaepsianus B CbIBOPOTKE KPOBH JIENTHHA, aATIOHEKTHHA, PE3UCTHHA,
pPacTBOPMMOTO pelenTopa JenTuHa, onpenenenne aktusHocTu [ TTII, conepxanus B
CBIBOPOTKE KPOBH 25-riapokcuxonexanbiuudepona.

( Y4 r
KglI)-IS;lII’g?I q I'PYIIIIA OCHOBHAS I'PYIIIA (I), n=327,
). n80 CPABHEHUSI (C), Gepemennbie, | pumectp, UIMT>25,0 kr/m”
(K), n=80, n=180, bepemeHHEIE,
HeOepeMeHHbIe Tpraeons \
) HMT=18.0-249 kv’ | ——————
il AN e Oxupenne (IB),
i / AMT> 30,0 ko/v’, n=238
U3bbitok | 4~=—""”—"——"—’-L e
Ml Osxupenne I cr. (IB-I) Osupenue 11 cr. (IB-II) rO)KHpeHne 11 cr. (IB-I10)
(IA), IMT= MIMT=30,0-349 kr/vt, MMT=35,0-39.9 kv, || JIMT>40.0 koot n=d0
25,0-29.9 2400 kr/m, n
’ iy ’ n=123 =15 L
Kr/M”, <
n=89 o ~»
I'TO ATO
IIcrt., Iecr.,
n=18 n=22
[unounnetii Tun oxupenns (IB-I'TO), Anppounssiit Tun oxupenus (IB-ATO),
n=130 n=108

CraTuctuyecknii anamus NONYYEHHBIX JAHHBIX, ONMHCAHUE PE3YJILTATOB

[TporHo3mpoBaHue akyuepckix 1 nepuHaTaIbHbIX PHCKOB. CO31aHNe KOMIUIEKCHOH MporpaMMBl
TperpaBUAPHOIl IOATOTOBKY, BeleHN!s OepeMEHHOCTH, POOB, OCEPOA0BOI peadMIHTALINH KEHIIHH C
03KUDEHHEM
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[ II 3Tran uccaexoBanus ]

GpOCHeKTI/IBHOC WCCJIEIOBAHUE CIIy4yal-KOHTPOIb. MeToaoM ciay4yalHOMI le6op1<)
ompenencrbr 1410 sxermun 18-49 mer ¢ UMT>30,0 kr/m°. Otobpasa rpymma (n=121)
IUI1 HAaONIOJEHUS C IPErpaBUAApPHOTO dTama ¢ MpPUMEHEHWeM mporpamm. Yepes 3
Mecsna B uccienaoBanuu octanuch 80 manueHTOK. M3 3TOM rpynmsl HACTYNUBLIYIO
OEpEMEHHOCTh JMArHOCTHPOBAIM y 68 >keHImMH - rpynma A (OCHOBHas), KOTOPBIM
NPUMEHSIN TIPOrPaMMy BeAEHHA OEPEMEHHOCTH, POJAOB, MPOrpaMMy IOCIEPOIOBOI
peabunuranuu codmromamu 36 yenoBek. MeTooM Ciy4yailHOM BBHIOOPKH OIpejaeieHa
rpymma B (cpaBHeHmsa, n=62), OepeMeHHBIE ¢ OKUpeHHEM (OepeMeHHOCTh 69
HEZEIb), KOTOPBIM OKa3bIBaJIM MOMOIIb B COOTBETCTBUH C [Ipuka3zom 572H, mporpamMmy

QCHPI/IMCH}IJII/I, co Il TpumecTpa B rpyIme cpaBHEHUS HAOIIOJATHCH 55 KEHINUH. /

~
I'pynna K (koHTpoO.IB), I'pynna A (II-A, ocHOBHAs1), "KEHIIMHBI €
OepeMeHHbI€ KEeHIIHHBI C 0KHpPEeHNeM, MPUMEHSIBLIHE MPOrPAMMBI,
HOPMAJILHO Maccoii Teja, n;=80 (TperpaBUIApHBII FTar), 1,=68
n=20 (OepeMeHHOCTS ), 713=36 (TTOCITEPOIOBBIA TIEPHO/T)

II-A-I, Oxupenme I cr. II-A-II, Oxupenue I cT. II-A-III, Oxupenue 11 cr.
n=29; n;=24; ny=12 n=25; n)=21; n=9 n=26; n=23; n;=15

I'pynna B (II-B, cpaBHeHus1), :KeHIIHUHBI € 03KMPEHHEM TPAAULIMOHHOT 0
BeneHust, 1,=62 (bepemeHHOCTD | TpHMecTp), n,=55 (6epemernocTs II-1I1 Tpumectp),
n,=40 (mocne poaoB)

Oxupenwe I ct. (IT-B-I) Osxupenue II ct. (II-B-II) | Oxupenwue III cr. (II-B-IIIf
n,=28; n,=26; n;=18 n;=18; n,=15; n;=11 n;=16; n,=14; n;=11

. J \—J

r

\ J

HcTuHHOE 3KCTIEpUMEHTAJIbHOE HCCJIeJ0BaHue (MCX0d — POAbI):

e KoMIutekcHas OLieHKa aKyIepPCKIX OCIOXKHEHUH, (DYHKINUHU JTAKTAL[UH, COMATUYECKOTO
3noposbst (AL, CII, MAXBII) yepes 6—12 mecsiuieB mocie poaos.

® AHKeTa NUTaHUs, aHKETa HAPYLIEHHUI MUIIEBOTO MOBEIEHUS.

® buoxuMuYecKue rnokasaresnu (nmperpaBuaapHo, I TpumecTp, nocie poaos):

® omnpeneneHHe CONEP)KAHUS B CbIBOPOTKE KPOBH JIENITHHA, AOUIMOHEKTHHA, PE3UCTUHA,
pactBopumoro perenropa jentuna. Pacuer unnekcos UJIA, UCJT;

® omnpedeNicHHe COIEPXKaHWs B ChIBOPOTKE KPOBU JKeye3a, TpaHcheppuHa, (eppuTHHa,
pacTBOPUMOTrO peuenTtopa TpaHcheppruHa, MEAu, LePyIOMIa3MuHa, pacueT % cBOOOIHOM
MeIu

e ompenenieHue B cbiBOpoTke kpoBu akTuBHOCTU I T TTI, comepsxanus 25(0OH)D;

Craructuueckas oOpaboTKa 1 OIIEHKA Pe3yJIbTaTOB MOKa3aTelIeH

)& 2-1) LS
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LSS &, "%), p(p—1),(0! p—0&*+10Y2 ,&7*0,<83 ,'1 -*7&
D)1 ™), % ()" *5)&  #&%& N&HS. ™), (1" *5)&..
#8I6& N&HS — $& 984 %%&:" #$! 18-49*I$, ['8&9'%,<8" % I"1'
1< tT74$8-) < L S, M &9M)T => 25 (/1. & 0,))41
&$-1$)&. #$,$HS ' I"1#$,S$, , &M#$S$, 6&'14 > 12, &$-1$)43 6&"'1
['&%I01)'+  ["&6™, $-1# '3 8H18$"8YS" O&HIEHET)&(& ) )+  ;$8$
1& . $1*5  "i)$H+ ' H#&HS$,%*+I$&$ 15 0& 28 % [32, 37, 102]. 1
HI&*5:8%,), 1,#1*5)+  0&+/™),, — 28 %. $I1 1,$'1,$-1#&&
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I&O#-1$, %d+#)* )I&T3&0'1&! &*-WH$%& /,2')$&  # 7&*11 25,0 (/12
(9)8)4  18-49%I$). H#B&S 6HS"-11&#$ “74$, L1#H#4A $I* ' &™)+
%:+* 28 % (2012)H#&&SVISHSY6))&H))E&HSE %4ATE"' & "H#-1$  0&*9),
H&HS,%'$3B189N)8)  (),, %47&", 153491)8)4 ).
L

1. )6&"1"8&%,))&!  #&*#! 121D$" ), -#S! UWH#*108&%,)"
2. &"#$ 98)4  &$180&49*$.
3. &$25,0 (/12
! |
1. %' [M0", &%43 % & -IHS%!))4A3  )&U&&T",:&%.,)'..
2. $&")&!  H#L/$&L,$-# & )&M)
3. # #HS%N))& )HS /% +  TIML))&HS5 %'l *5$,$!
4. 1#%$%))),+ )&*)&21)&#S5 .
5. %, /21)$'  &$-#S+ UH#I0&%,)"
6. 4&%&. 7,'5!" ™ &781)"  #/,2')$ &.
7. -#S 12D$ 90" ('3 *)-1#'3 '##*10&%,)'+3 .

8. +9I4l  6&"14 #$",()'$*5)43  :,7&*1%,). (0! &1/M#,2'+
&'()&% #!"0I-)& -#&H O'HS&. #H#S!14 , $+91*41 6&"14 ;)0& ")&/$.
[&-1-),+ ' N1-D&),+  )I0&HS,$&-)&HSE &HS"4. V6! 2&))4.  ["&2WHE).

&(*H*¥HE - HD%&Y, STOHHNI0&%,)" 327 &%) , #&&SY!SHSY <8'3
"SIl O *<-I)+ ' UHA)+ | [&HS&H))&/'89'%6,<8'3  UH&"&0! "1
U #))+ —9N8)4 | ),380+8H+ 1"06&1 SIS 71"I11))&HS

# 18,0-24,9 (/12 ,21$,1 '€%I01), &2!), "&H$&YIH&Y%43
3, SIMHS < #6'2"8&%)4 /& HSUY) ' $1 &9M)'+ . %#I3
[20$8&  # /&1885< ) I$"&%,)+  &2)'%*  "&%!)5 6:-1#&.
C$%)&HS (), "%IMON)&HS  HSIM&S/ )+ )R- U HHS"&HSY%
I81%&(& 1&%10N)'+ ( ),) -1 %"0)&. /"%4-' (") ).

"&U&O™ )" 0*&7, #7&" )1, Q1) , , I'#& -
() &*&(H&E& )1, *)-# &H#H1&S"/21)$& . # 714l

&% -*  &TBIM+$4. &T@'L &)+ , '#&. 1&1&8' |, #&(*H)&
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#)_I'1 "EIN02+L . H$,2&)A  &#&I)N)+ ' '#3&04 "&08&%
&20)%,* ' 6'#"&%,* /& ":*5$$1 0))43 0'%0 *5)&. "$4
7UAN&. " "&91)24 | H$&™  "&O&Y'HPE™  )&Y%&"&901)&(& %4l'H#)&1
Sl TR )3, L)+l [ $&A&(S-(HSE&(H &(&
HHHI0&Y%,)+  I&HH0, . "&IONE& H#H#I0&%,)! "&%' # 2*5< &[0+
#&OI"O)'+ 0Y&)&%  (*U$), , 0Y&)!S), , "IHS), ), 1LI$*&% (9!,

110' ) ' 7 &%, '3 MNMN&H+EI  ($U)HE!™), , 6I™S$), |, 21"*&:1Y), ),
" HS%&"143 "I21/$&"8&Y% *S), ' S HEI"™), , 25{0"& #'3&* *52'61"&¥,

. &I&F)SPE)&  ["&%I0N& *5$":% &%&! ‘#HI0&%,)! () /-l
& *5$,2"  $I"N1%$, . M ["&%I0N) #$.$HS-H'.  )*: 0,)43 .

18081 /& ,(&%&(& O#"1))9)&(&  ,)*:,  &MOMH4  :)-'14l

T&IL-MN T RY-I 1,14 g3 &&9)).  ((#$,2'&))4.
#3"4.  0.71$, F20$,"),+  )I0&HS $&-)&HSH /&HH"&08&Y0,+ OlIHH+
1,"8&#&1'+ [*&0,, :01"9, ":%'$+ [&0,)  7M1)43  # &9™I)11

7&$),  1&0™5 ['&0)&:, ),-143  6,$&"'€% &,,%'3  %*+)1 ),
66! $9)&HS5 %100+ 7IMANMA3  # &OMYIL |, #&HS$,%)4 /,$&(1)I$-1# "
&T&H&Y )M ['&("114  %I0N)+ 7IM1))&HS , "8&08&% ' /&H#*I"&0&%&.
" 7S, 2" ongy  #&9™M)I1

= . "&%I0N& ["&H/' $U)&!  HHY0&%,)! #*-. -&)$'&5 %
2017-2021(&0,3. : 1410 9)8) , &7".$% '3#+ # 21*5<  [*)"&%,)'+

TMLN&HS % NS 4)"&%,)'+  #115' ' "I"&0 2" 1.
.01, CL0M 0%, &M, &$&T"), (I, 121)$& 0%+
["&%I01)'+  ["("%'0,")&  /&O0(&$&% " & ("%)& ' 7& 30,0 (/19

&$&T" )& 428 &Y | H&(*HFHE - HS%&Y,$5% HHI08&%,)"  I&HS&+))&
'€9'%,<8"1 . I"l' 12191)8),  (18-49*1$).

1" *5)&,. H&Y& )&HSE<  YoAHS ™ %l 9184
(18-49 *I$), "&0'% ' % 2017 (., — 16 95691)8) . 47&" /2')$&
&# BIHSY*+* 1IS&0&L #*-,)&  %AT&"'. T@'1 %47&"' &MOV+* /&
B&"L* O "#I$,  %47&"' /M ['&%I0N)"  '##¥108%,)+ , % &$&"&1
[MOI&*,(\$#+  #'.%)1)! 0% 3("//  [102]:
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n = Py xQp X + Py xQ, &

; (2)
(P. Py
O 2 — "$-#&l )1 "SI $5<0N$, [ HE&&SIISHEY <81
"&%)! :),-"1&#$  ; Py — 0&*+#* -1% , % &$&"43 %o#$"!-,1$H#+" -,114.
M), 0& H'UB))'+ ; Py — 0&% #*-1% , % &S$&"'A3 UH$'l- I+

Y14 M), I&#H #%))+ (I%&$)&! H##¥108%,)! , 0,)4!
¥$I"$"4 ) [15, 100, 114, 117, 146D — 0&*+ #* - 1% , % &$&"43 )!
OoHS"l- ISH+" - 114, /™), (100-)0&#", %))+ ; Q,— O&*+#* - 1% , %
&$&"43)! YoHS"I-ISH+" - 114, ™), (100-)/&#*! #" %))+ .

)11 B -] i t— &662D$  0&%IM+ ' M$IM. 0&HS&Y6!IMEHS
("% 1,96), 1 — O0& #*-1% , &9"I)'+ % ()I"*5)&  #&%& /)&HS
(=014, ™), ) 0&#" %))+ — 28 %: , (I&#1 #' %))+ ) — 14 % [32,
146]. #/&5:+ 6&'1* , [$11 1$11,$-#&& [&0#-1$, )&73&0'14.
&7T@!D)&73&0'1&. 1)'1,*5)&  %AT&"' #&HS$,%*55,53-1%&%! | .

"L ST 12, %), L ), )& " 7&S$! &H#$F#5 8098 |, &$&"41
['€9%610N4 T'&3T-W'  11$804 '##*108%,)+ # &MOM)IL  %HA%E"&S !
oI, 10T, $U)HBI™), , 6I™$Y), 2IM*&A1), " HS%EM1&(&
2USE",  *US), |, 25{'0"& #'3&* *52'6I"&*, . 2D$,1  ["1)+*#5
I'&("11,  M(",%0,)&  /&0(&$&% '  $I-)1 (&0, 7ML 68
ong) ("1, L &H)&Y%),), &$&"AL ML)+ &IM#) < ['&("11
%I0N'+ 7IMIN)&HS ' "8&0&% /&H#1"&0&%&I"&O! 11 -1&%! /I"lI3*

% 0" (& "I(&) ["&9'%,)+ , 21 [2D$, &S, 4H5 &S -#$+ %
HH089,)" , &H$,% '1#+ 36 98,1 [MIN+*  ["&("11  /&#H"&0&%&.
MTES2" L # 9%+ ("M, B, n = 62) #&#$,%™ 71"11)4!
ON8)4  UWI"%&L $ULIHS"T #&IM)IL  YPe&:" HS18-45H$, &7 $'% TH+
%NS ,;$'1 9N8)1 & ,4%* /&1&85 YH&&SWISHSYE " &1 > 572
&$1.11.20120! #$%8%,% 11), /1"&0 ['&%I0N)'+ ),-)& ",7&$4, "&(",11
WM & %$&"&L $ULHS"  TIMAN)&HS  %(" /! &#$ *&#555
amng) , %, 13 -*&%! ["&:&*  "I'&0 $%)4l  /&$!"™ | |
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1&#*1"&0&%&1 1"&0 - #3$%&%,* 40 -1*&%! " ("//4 ("#)&  2).
"I, # %))+ (N, )74, )T, LIS&0&1IH#*-)&.  WAT&"'.
" ! # ¢
1. 21 N6&"1"8&%,)&(& #&(*#'+ 1,21)$
2. &"#$ 91)8)4  &$18*1$ 0&45*1$.
3. 7&+*1! 30,0 (/12
4 78 80#1, T7& ™ "%)&0,85( = [/ ).
! ! # 3
1. # ##3%))& )#S/'% .+ 7I"1))&H$5 %' *5$,$!
2. = &) &/, $&*&(" , 0! &1/)#,2" #&1,%-1# & 1, $&*&("

&HS'&(8)6! 2'€))&(&  ["&2I4#H#, .

3. 1#$%)),+ )V&*)&21)EHS5 .

4. $, 12D$" &$-#HS+ WHHI08%,)"

5. :48%&. 7,"5!" /" &781)"  #/,2')$ &.

6. -H#S! %" (3 *)-W'3 CHHH08&%,)+3.

7. ™M1 OP&#&01"9,8'3  ["I,"$&% ' 3&* *52'61"&*#&0!"9,8'3
[ $&% ) LN A1 11#+2 0&'#H#*10&%.,)'+ .

"I &)$"&*+ HEHS, %™ 20 :08&"'&%43()! '11<8'3  #&1,$-1# &.
O &*&(-1H & [, $&*&(" ) 98  "I/"&0 $%)&(& %&:" H#S$, 18-45*1$ #

18,0-24,9( /12 (&)$"&*5 7'&31-1#'3 /& ., $!*. ).

7@!1 H#M08%,)+ Y% *<-* YT+ ). 9*&T,#7&")1):, Q1)

"# & () &*&(HE&& )DL, F)-E &H#H18S$! 1*&0,
H&(* )& ™ > 572 &$ 1.11.2012(. 'VHSI"#$%,  :0",%&&3")!)'+
&HH"  «7  $%!"00D)"  /&"+0, /& &)< 1lI02)#&  /&1&8' /&
['&6™*<  « "#$%& ' () &&(+ » (, #H*<)N %ot/ &1&(,$!%5)43
$IB)&*&(. )», OLHS$%E&Y%,%!1 ), /[1"&0 ),-)&&  '##*108%,)+ . #
ongYs (" /4 L M)0&1M&Y%,)4 1& HSIN) T $T &M+
THYN08%,)! % *<-*& &21)  (H$,2'€)43  &#&9)). , [&,,$*.
HEHS&+)'+ %0, (1 HH&"&HS&YAI3,", $I"H$' " | &21), & ("

)I&),$,*5) 4 &I+ ), ) I$"&%,)!  [2D$&  (&"&H)'  [I'$,)+
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)IS, ). 81%&(& 18&%!01)'+ , ) IS, 67-WH& ,$%)&HS )13,
)" ) #,,)" ). H3&*&(-H &(&  #$,$#,) %Sl-)!  3-12114#+21%
I&#*1 "80&% "&%' ['&%I0N& &M+ #&01"9)+ ,07& )&% : *I$),
ES), , 0Y&)NS), 11$,*&%: 9 ' 110", 7% &%, '3 /")&#+8'3
$UHEI™), 6™, |, 21"*&:1Y), L $,90 ["&%I0N&  &/IOIY!

" #$%8&"143 "121/$8"&% $" )H6!I"™), ' *1/$",
25('0"& #'3&*! *52'61"&* | ), IMC%0,M&L S . 1M"%&1
SULIHS' TIMLN)&HS  YHA%&'&S$ ! "&%' 9N8) (" //4 Lo
783114 1& ) $I* (25('0"& #'3&* *52'61"&* ,  *$)
0/&)IS) , "HS%&M14.  "I2U$&"  *$), , 1105, 2I"*&*:1) ),
Wdtt-'$,* " H#I$)A /& 1S , L '&21)$  #9%&7&0)&110' . &
0)41 /&, $*+1 &) 9N8) % (/A "#, & (#$,2'&))&1
#3M&1  0,7'$ , /*2D)$,)&  )I0&HS$ $&)&HS', 1,"&#&1" , :,0I"0"
"&HS, [*&0,. " 3 1#+2,  [&#H  "&0&% ' - #&01"9,)'
25('0"& #'3&*! *52'61"&*, . &I&*)'$I*5)&  ["&%I0N& f1-1)!
&H*5$,2"  $I"/1%S$, . #8W%*), #SSHS-W + &7"7&$, "l *5$,$8%.
418%)1),  &21), 66! $%)&HS ":"7&$))43 ['&("11 .

F .5 [&%4 1)
66! $%)&HS -5 [2$&  # &9™)I1
%% CHYONT 1##4 $*, ), 7-10 %,: -8 %% (&0,;
%% . 25(0H)Dy ? 30)(/1*; 6!""$)
2 30)( /1* G5, G500 ,/'&21)$ #%&7&0)&LI0' < 25 %%!1"%&1
S LIHS"T ) HS /% TI"MLD))&HS
F . 5 #yon) &*'-1#$%,
"4 '3 &H&I)).  %& %1+ (#$,2"
%% C(H$,2'&),+  MT.%, L#HA $I*, ) > 9 (, &$H# $H$%'!
"'&0 $%)43  /&$!"5, .=, [ TIMAN&HS , [*,2)$& -
HHE2™&%,))A3  &H&I)). , 1,"&H#&1"
%% : 25(0H)D; ? 30 )(/1*; 6I""$) 2 30)(/1*, < 5,

G500 ,/"&2N$ #%&7&0)&1!I0° G25 %.
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F L5 E)O)T &%, |, '#'3
"™,$*5)43  &H#*&9)!). % "&0,3 ' "))l /&#*1"&0&%&1L /"&0!
%% L "&04 #'&)4) | )&"1&%IH)A. [*&0,

&$H $SHSW'!, 1"#'3  &#*&I)!).  %"&0,3' "))l  /&#1"&08&%&1!"&0! |
#$,)8%*)1  08#$,$&-)&. *, $,2" , &21), [*&0, /& X1 /(" > 77*&%
&$H SHSW'IN"*&L,  *<'24 |, O\7I$-H &  6!$&,$"  )&%&E"&90!)&(&;
%% : 25(0H)D; ? 30)( /1*.
F L& &TWHN)

" 7S, 2" ongy  /&#* "&0&% %%

#)Y9l)!  1L##4 $1*, 7-10 %,/'&0&*9'$I*5)&#$5 (" 0)&(& %#,"1%%,)+ 6
14219  &$# $HS%'! /&#*1"&0&%E&. Ol I#H#"

%% : 25(0H)D; ? 30)(/1*; 6!""$") 2 30)( /1*.
22" &7 ) (
221 &) 5/

) YR &21), 9)8) , -#$% <83 %), -)&L '#H#*10&%,)" ,
0A/&X)+* H5 1& " T&S,))&.  Y%S&"&IHS SHS W & 'S # /&0I'#,))41
"6&"1"&%,))41 H&(HIL ), HEY0&%,)! . )4 ).,
6'#"&%,*H5 ), /Ml M *& THION # /,2N$& , )6&"1,2'<
&% - % 17 *$&M&  "$4 ,)0'%'0 *5)&  ,"$4 %0+ 7IM1N&.
"&0™5)'24  (111/, 077/), I"&%&0™* )*: "$ /& 6&"1,1 &##S$$, 32, 12,
13, *)-1 0,0&4  #3,),%*%%,* % #8&&SYI$HSY'H -10.
10'%'0 ,*5) < S &M "L*5$$4 67 *BYA3 , *7&"$&"43

VS 11)$,*5)43 11$&08% ##*10&%,)'+ , , $,9! " *5$,%$4  &2!)&-)43
$1#$&%



69

00&. 9N LR "&#HS (% #)PLIS"3 ), WS+  "&HS&L!"
AT LA $I*, [&%&0™ #/818&85< 1I02VH'3  %IH&I/&(" )&HS5<
+ 0,1 (. "HHE$A% Y &D)&ID)T %I, % *&(",11,3 "&HS %
%,0"$! %l1$"3. " 25,0-29,9( /1% #$,),%*%,* “74$& 1##4 $I*,
/" 30,0 (/12" %41 — &™) . #H&W%)+ ([, ")9"&%,), ),
I8O(" /14 : 1+—"T4$&),+ 14, $I*, (  =25,0-29,9(/1%); 2-+—&9"I)!
N"%&. H#SU)  ( = 30,0-34,9 (/1%); 3+ — &9"N)1  %$&"&. #$/1)'
( = 35,0-39,9(/1%); 4+ — &™) $"$5L. #$1) - 1&'T'0)&! (
40,0 (/12" 7&*1). #11 120)$.,1  ["&%&O* LMY &"9)&HS $*' %
#)$11$",3 /& #3$)0,"9)& 11$&0'! (G1"$PFE)&.  $&. (&™&)$,B)& ),
"&O6) ), T&H I3 -#S ("17).  /&0%:0& )43 &HS$l. %&" ( 9%&S, 7!:
#0,9%)+ &9 %8&)2! %40&3),. $&74 :1"$5 & "9)&H#$5 $*" ),3&0* /&
#10)! -/&014 1)&.  *) #MO)  "HHS&H)+ 1190 %I"N&.  (I7)+

/&0%:0& )& &H#$ ' YOyl "1 /&#HO)N(& M7", . "9)&#$5  7IOM
SR 0 #)SLISN3 & #1&. %AHS/<8l.  -#$  +(&0'2, /" 1*5)&
"&O6)< &%, . I 00&  ON8)  %64#-'$4%*  &:662N$ &
&H&IN'<  &"&HS 1 () &"9&HS TIOM ( ). " = 0,84°
I #$),%%% 4+ ()&0)4.  $/ &™)+ (), /" =0,85 7&, /"
&/"01*)" 7&* 80 #1 #$),%*%* )0'&0). $/ &I+ ().

90< J&O(" /I /& #BN)  &9™M)'+  0&J/&H)$H5)& ")9"&%,* /& $/
89"+

%
| : ( ! : .

"&%!)5 6-1# &, $%)&H#S ,90&. 9NN &/MOF+* #/&1&85<
'&#)', , "1&1N0&%,))&(& , GPAQ (Global Physical Activity
Questionnaire). , (& &#)&%! &7#*1011,+ &(&"$, 91)8)) "0, ),
614" , $%)43 |, # $&-' "'+ "1&1N0&%,)43  )I"(&:,$",S , &$&"4!
#E&#S$,%*+* ) 1)1l 500 /1) % )lor*< |, ' 61" ), $%)43

(<500 /1) 9%)I0*< )[261].
'&#)  #&OI"O'$S %&['&HA&%"11))43 :,$".$,3 0%+ %4/&*))'+ $'I3
SI&™.  , $U)&HSL. : %" T&N %1+ %)M T7&N %M1+ %1+ &(O,
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ong),  0%9I$H#+ - 0&1, ), "78&$ . &IOS 0&#$,$&-) <
6 -1 <, $%)&HS5 *<0l. #$"! 18 *$ %%0! 150 1)  1I"))&.

 $%)&HS ' 751) %4"9))&  I$NHWE&.  ).(":' %Sl 7O). .
&I&F)S*5)&  &IHA%,*  [1'H&)'6'2"&%.,))4! (S L $",$4

angy) (" )F ). $U$4 U HH-$A% K H#'HI&*5:8%,)11  0,))43 %
" #3&08%,)+ NI"(" , 0&#$,$&-)41 #8&$%!SHSY&IYE*E00 %)I01*< | #
/181&85< &"&#)', GPAQ [261].

1) ["%1"91))&H#S$ H#SM&S  I$)+  ['&%&0™  11$&0&1
&21)'  $13#$&)&(& "2€), [$)+ # )1 7*<0 %"2'€) , %"l
IM+$+ 18 . =$5&)4L )05l ), 7&'&L ['&0 $&% ['$)+  #-'$*
M5 &0 $&%, "&11)0&%,))43  10I"*5)41 1089, $1¥5# '1
N$'&L I$)+ , TE&SIB&&(" ' TL&/HEHS 8 [105]. #* ['&0 $&%4.
HEHS, YoHRESWISHSE&IDNAL " &1N0,241 , H#PM&S! [$)+  #'$
0&%6*1$%& " $I*5)41 , U&7 $)&1 #* -1 —)! 0&%*$%& "$I*5)41 .

2 ). I'81%&(& 1&YI0N)+ ['&%&0™ # /8&18&85< &/"&H)',
[380], %d-#*++ $" /& $%+ . "4, Y3 /&35 &(")-'$I5)&(&
I819%&(& [&%I0N)'+ () #*04%* 74, [& )M %4l 10
Vo&I"&HEYD " HH-'$A%,*  #'10)!,"6LIS-1H . /& ;815 0&"1, 2,47, ).
$&'&. &, 375 3" $I"&%* :1&2'&)*5)&! [81%&! /&%I0))1 (=1 ).
HI$ "&%&R0™ #M0<81  &7":&L: #*04%* 74 | [&* -)4]
00&/"&H#4 11-23,'$&(&% < #11 O ) 13 0&'1, 1,8). "I$. /&, $5
&21)%,* H#$I",B)&!  [8l%&! /&%ION! (= ), &$&"4. "HH-'$A%F |
#*04%,+ 744 | [&*-)A " &$%IBY), %&/"&H#424-33,18&01%% '$&(&Y% <
#11 ), 10 0&"1, 2,7).,'1 &7":&1,$" /& . $+ 3" $I":&%*  ['81%&!

18101 [2N$& . M " HHS'&H$%,3 /81%&(& /&%I0N)'+ /& $
&)+, &0, /&85  HEHSYHHIFEM 2,4 Tr | -5&%! #&"8,$
QT@'1/I&"2". | -#$&S ["11&% [8' , *&")&H$5 T*<0. "  0*$I5)&1

#H&T*<0!)"  $,& 0194 1&($ %&) ,$5 /'81%4! #'4%4 #* & -1))4.
"AES AN 2,4 7%, &% WS TLESIP&, 76 &((")-)).
=182'8),*5)&  /'81%&!  /&%I0N! 3" $IM& 0%+  /,21)$& #
H3&F&(-H'L [&THLL LM )&'LB)&L /&8 98, ) #*&)),
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«10,85 »;1&2'&) *5)4l "L 2" " J&*-)&L /&S T7&M 1,87,
g4 10, —:$& 'S5 | MH#3&SI"N1%S | [81%&. #$*5 $&. 9)8)4 -
«182'€)*5)4.  10& ». =#$!")*5)&  ['81%&! /&%I0NT 3" $I":I$
H&2' *D)&(& «0&, », " $&L &Y - HB& WS «, &11)< » " " #%&1
%0 ' /"+$)&L /3! 104. & [20)$!  #89)& &#S$,)&%'$5H),-, % HS$5
2 ). 819%&(& 1&%I0N)'+ ["&%&0™ #': 0& %HS M)+ %
F&( ALt M 6-OLHH21%/8HH ['&%I0)+ ['&(" 114

)+ #), &MOF+Y # [81885< ) 1$4 , &$&"+ /& %&**,
821)%,$5 ,-HS%& #), 1& 575)& 1 [+$ "SIMI%  UH&&$YISHSY"
##T@ $%)41 3", $I"#$ 1 /& . . 1) , 2016 §,7%2, 2). :*5$.$
I&O#-'$4%,*  '$&(&%4AL #11"&%,)11  7,%&% 4OM+*  #40 <8l
("0,2" 22 7% ' 7&M —)&"1*5)4.  #&) 19-21 7,%* — ),-*5)4l
["&+6*1)+ )" 1) #),, 19 7,%€% ' 1D — ) -$15)41 )" 1)+
3", $I"#S  #), [162].

g2, 2 —["&#) )," 1) 3", $I"#$' #),
7@I $l%)’+ *%0 0 *% *% *% *%
iy 57%8&% | 47, 37,*, 27 %, 17,
"I+ H#A])'+ 0&%M)& | 10&*& |1M")& 10&*(& &*(&
"&0&*9'$I*E)&#$5 | * &1 - e | eres: a¥(&
#), 0&*('. ' . '
"&790)'+ )&5< I$ 10 & 1I"))& H$& g1 - H$&
)&%'01)'+ I$ "111),1' "10)! JEOWS - )&oMSH)4!
%!))4. ' $"19%8&9)4!
-1HS%NE& #), $*-)& &"& & "10)! *&3& -5 [*&3&
NS $*)& &'&& | "oy *83& N5 /*&3&
["&7 901)'+ e R
*+ &2 " [&#*1"&0&%&. O!/"1##" %#!3 "&0*5)'2
‘#I&*5:8&%,* =07"# < * (Edinburgh Post Natal Depression — ESPD),

8$&" + &D)&HSH+ #T@'$%)4L %1 ' [ML)H$H+ O+ #™))(,  [139].
K HEHS&H ! 10 %&/'&HEYT,*5)4. &$%!B$0 0& 3 % ,9081 %&/"&H).
$&(&%4. "l *5$,$  Ybd-#rer+ [$I1 &9+ /& %#!l 10 /)$,1
)I$"&%,)1 ["&%&0™* /& %11 6-& ' 12{& 1#+21% /&H#*! "&0&%
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21), 10-AT7* —) +  %I"&+$)&HSHT-+  /&H#*1"&0&Y&.0I/ " ;511
7,5%8% — #'10)++ %!"&+$)&HST, -+  [&H#*1"&08Y%&. OV IH#" 12 7,%*8%"
T&*!1 —%AHE +%!"&+$)&HSR*-'+  [&#H*1"&O&Y6&.0!/"1H#"

LS < [$&*&(<  #S$).%%%,* %" - -#12' FH$A  ($I",/1%$,
N0&™M&*&( ) ), &H)&%,)" ":*5$,$8% *)-W'3 | *7&".$&")43
V' 1)$,*5)43  11$&0&D',()&HS ' . *5$".:% &%&! '#H#*10&%,)! [I-1)’
'"&%&0™ 0&7!M1N)&HS (), :$./1 ["I("%'0,")&  /&O(&$&Y ), #": [&H*!

"&0&%(2-3- #$' ) ' -I"l. 12 1WH#+21%), #,)!"!  SonoScape-S30 ( ).
#)&%)41" "SI+l &#$,)&% ' 0,0&:, )* &(&*5)&. 9"&%&. 7&*!)
/1-1)’ ), #3$,0"  #$.,$&:, /& 0,)41 +%"™*'#5: %p!*'-1)'l " 11"&%
N-nt L, 1&%4 N1 1T 3&(1D)&#HS' |, &$)&#'$IFE)&! #)'9)'T  [*&$)&#$' [I-1)
105 1)1 % &I"&3&0'1&#$', 30 )1 % 2" %)/ [46].
&0%'1 /2% ,1 ["&%&0™" ' -1)'l * $,2'&))&. 6)2"
(3—44 #$"' [&H#*"&0&N&(&"&0, ,-!": &0") ' #I5 1I#+21%/&#*! "&0&Yo
$&-)4.  &7@!'1* $2" - (",%'11$"-1#'1 1!$&0&1, %:%! '%,+

)&%&"&901))&(& 0& &"1*)'+ ' [&H#*! &"1*)'+ ("05< 1,$!I" #/&1&85<
) #$&*5)43 *1$"8))43  %H&IW*+ )&%&"&90))43 # ,%$&)&1)41 I'$,)'11

1-15 — « ». 3&0™  #11 , -$4%.+ WHI&'1N)+  #$' ' &7@!14
" #219'%,)"  1&%&,. S5 (I&(*, S &MOHF & * 62"
* &%, (2013): 1#$U)5 (/&(*,$"  — )I0&#$,$& 1&*&, ) T7&

1S9 # $&-)&. &SMT)&HS ; 1l #BUN5 —)1 T&H [&*&%)4 : Il #$IN5 —
)7&H $M3 -1$%IUSL IV #SIN)5  — )I0&#S$,$& T&H $"13 -1$%!"$!.
#$&)&.  1&$T&HS  ("0)&(&  1&*&,. HI&*D:&%*  *)-l#'l

O,0&HS-1#'T  [™)," 0%+ &21)' 6)2"  1&*&)& 9*:4 # 2I*5<
#$,)8%*)+ 0,0&&% *, $&#S$,, ' 14#$'S, .
&HE&H)! [*&0, &21)%,* 11$&0&1 C'0RS& &(16"  H&(*H)&
> 572 &$ 01.11.2012 &  $%!"90N)"  /&'+0, /& &)<
102V & 1&1&8' & ["&6™*< * I"'#$%& ' () &&(+ " (:, H*<-)11
UWHI&L&(S*5)43  $IB)&*&(. )» % OI"I$" &Y%, )4l #'&'  TIML)&HS
"QURO™  BIS&LIST< |, &21)%*  [*21)$,")4. LM # 1 &*-HS%&

IHS%E & &*&480)43  %&D 2%, 1,$&)&-+2))$,")4. "&Y&SE:
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*20)$,") < )I0&HS,$&-)EHS5 () *)-l #$),%%%,* ), &#)&%,)"
0,))43 LD "&6&$BE& , VeH&H 0,3 6I$&/*,2))$,V&(& &L/ #,
18"6&*&(- ' & 0))41  (HS&*&(-W&(& HHFI0&%,)+ . " 0!I #
1)&S-H &  90&HS  T&M 24 #1 #3$),%%%*  1)&(&%&OD, /M 1N
5 #1 — 1,°8%&0". ##108%,)1 1,$I"#& ' [&08&%&. (11&0'),1'"  #
/&1&85< 0&/*"&(",6"  ['&%&0™ U#*0<8'3 #&#0,3 1,$8)43 "$I"+3 |
ST [1&%)4 , &"S! /%80, , #10).  1&:(&%&. '$™ . 2),  :$3
1& ,: ™. &IMOVHFHE & HHS&*&O H&F-1H &1 &$)& 1)<
&$"9,<811 &$)& 1) 1, #1,*5)&. HHSE-1H &. &)1-)&.

0 #$&¥-1# &  #&"&HS$' "&%&$&, , $,9! "O'#  "IHINE)EHS . ()&
#$,%™ " &$#$,%,)" 0,)43 6!3&11$™  [*&0, ), 0%!)IO™ ' T&MN #
#1&*5:8%,)'11  6!$&1LI$"-1#'3 /" 11$"&% Hadlok. 2!) HE&HAS&+)'+/*&0,
1&#*! "&0&W'&%N&O™ /& X1 /()" ), M"%& 1) 91) ("%t &20), )’
[+$&. 1N 9%)'  (%%&",+&2!), ), 6'#"&%,* )$'&/&LI$"-1# " 0,))4!
("&#HS$ %l & " 9)&H#P5 (&*&%N4 9'%E&S, %#,)$'11$",3 ). *+ &0+ #SIN)'
6-1#&(&  "%E+  )&%&"&901)43 '#/&*5:8&%,F [1"21)$*5)4! $, 7724
Jeanne L. Ballard. '#"&%,* 0,0&4 )&%&"&90!)43, #$,)&%*!))4!
%",-,1" -)I&),$&*&(,1" % #B&"+3 T7&*) )&%&"&901N)43 ('"),$,*5),+

N216,%&/,$+ , (1&$"&6'+ |, $",%14, )I1" (N7 7L L 0.
HEEF&(-WH &) HHN08%,)1 [*,2)$4 , [&0)43 &T&*&-! ["&%&0™ ),
1"608%43  [""$,3 , (&$8&% )43 /& &T8I/M+$&.  1I$&0'!
&" )43 (I1,$&#*)&L ' :&N&L . &OH-'$4%,*  &*-WHS%E %6&"H) #
"R H#BINBS UPREHS | Yo # *M 2" &MOMHR " #/&*&II)
%&"#), #SN5 i%$+ 3 SN #)2$.*5)43 /& , ™),

" HHS & HSUL, $&)& /¥, 2)$,V&(& ' BI$,*5)& /*2)$,N&(&  "&%&&T",81)'+ .
HELFQ(-H & CHHMI0&Y,)!  I&HY0&Y% &# SHSY*+HEH5 M /&1&S8'

1'"&# &/&% NIKON ECLIPSE E 400 (&)'+ ), « SK 14» (&5, ).
1:*5$,$4 6 #"&%,*#5 %/ $&*&(&-),$&L-H#'3 1 *<-1)+3  [&H#*10&%
* 21)$,") < )I0&H#S,$8-)&HS5  &/IOI*+ , &LIN#"8%,)) <
#7 &L &%) <, 01 &LNH#"&%)) < ,, $, 91 &#$'< ' 3'&)-W <

I'#4%,*  &H#H&T))&#S$' /&#*10&%
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222 $5&) 5/

#1 /21)$,1 O*+ /&*-1)'+  #4%&"&$' I"&"%&0™* %)) 2'<
7$,*5)&  %D4 ' 7R %D&) < "&%5% $'))! - #4 %HS$! *+)) <
['&T7™ % &*-1#3$%! 3-5 1*. 7":24  21)$"6 ("&%,* 0*+ &$0!*!)'+
#4%&"&$ ' "&%' ), 2)$"6 (! /" 3000&7&"&$&%lN$  YB-N)'T 101" .

"&%!10N& &0 (&"1&)&%0'/& V&% . &0!"9,)!  ,0Y&)!$),
["&%&0™" 11$&0&1'11)&6!"1N$)&(&  ,),*:, #/&1&85< ),7&", "I, $'%&%
Adiponectin  ELISA (Mediagnost GmbH, "1)+ ) ), [*)1$)&l
#/1 $"&6&%$&1!$"!  Multiscan Plus spectrophotometer (Labsystem Midtis Plus,
Labsystem, Helsinki,)*+)0'+ ). 1$&0 &/M0™*Dh)'+ . /™ ))*] 1!$&0&1
BioVendor Human Ad ELISA#$,)0,"$)4! ['&74, &7",:24 ' &)3$'&*5)4!
['&74 ") 7"&%,* *)1$,1' , &$&"4!  1&"4%4 )% -,07&)' $)
1&)& *&),*5)41"  -*&%!-#'1 )F$*1 , 11-D41 /1"&#0,:&. . KNI
['&14% *)'  #'11&7*"."&%,))41 &1/ #&1 )$'$!*, -sTIR, 0&7,%*+*
0"(1  1&)&*&),*5)4l  )$'$I*, STIR -1*&%!, , &)' 74* 1114
6!"1)$&1 /N"&#0,:4  3"), (,)$ -sTR/HRP) [237].'"&/*,) 1$4 %)&%5
N 7"&%,* , ["&14%,*" ,, %*)'  0&7,%*+* #11#5 $!$",11$*71):'0"), '
H,O, # &$&"'41' #%+:,)4 &)@<("&%,))4! # )$' -sTIR/HRP, ,)$'$!,
%#S ¥ %T&*&(-H < "L2'< . #3$),%%7%,*  "L2< /" 0&7,%*)"
H&PA ,  1&F % i+ JHET2'+ & (& " HSWEL", " HI&:),%,* #5
# $"&6&$&LI$™-1#"  (0*), %&*)4 450)1). TH&'T2'+ &"™I*"&%.*, #
#&0!"9)'11  ,07&)'$), % &7",:2,3, &)%$"'&*! ' #$)0,"9)43 ['&7,3.
FT'&%&-),+ "%, + %A4A#$"'&!), /" #HI&*5:&%,)" )1 &I$'-1# &.
*&$)&#S$, &$&"4! /&* -1)4 O*+ #9$,)0,"$&% #&0!"9,8'3 (&"1&)
,0'1&)!' $) % /&#$,% ! # ),7&"&1 . ["10!*1)'] ,L0'/&)!'$"), %&7",:2,3
(‘#/4$ 114! ' &)$"&*5) ["&%&0™* /& FT7"&%&-)&. "%&. . [MOMF+*
)&'1,*5)4l -1+ #&0!"9,)+ ,07&)!'$), # '#18&*5:8%,)'11  &7",:2&%
#4%&"&$ ' 220:0&"&%43N8)  ($,7*'2, 3).



75
TF2, 31614l o))+ #&OIMO)+  0UR)NS),  Y#HA%&'&S$ 108"&%A4D8)&"&%

, (/17 N M SD
< 25,0 92 13,6 5,4
25,0-29,9 56 13,9 8,6
2 30,0 57 11,4 3,8
$&(& 220 13,2 6,1

&0!"9,)"! S,  &MO*+ # '#&*5:8&%,)"11 ), 7&"&% ", $'%&%
LEPTIN ELISA (DBC - Diagnostics Biochem Canada Ing,0, ) 1!$&0&1
'11)&6"1IN$)&(&  L).*, ), [5)1$)&L #/1 $'&6&$&1!$"  Multiscan Plus
spectrophotometer (Labsystem Mutas Plus, Labsystem, HelsinKij*+)0'+ ).
*),3 /" 0&7,%*)" '##*1011&(& &7":2, ' &)@<(,$, ,)$'P* *U$) #
N"&#0,:&. %& %"11+ ') 7,2" &0)&%"I11N))& ["&#3&0'$S #%+:4%,)"!
), #18)& *&),*5)41  )FSIN 1, '11&7%:&%)))41 ), %) $"D).
1&%!"3)&#S$ * )& ,' &)@<(,$&1 1&)& *&),*5)43 ,)$'$* #/M"&#0,:& . &

%11+ ") 7,2"  # " HS%E &ISIS" 11$7+71):'0), '&#3&0'S &",'%,)'
"HSE" U6 )3 . &# LM+ I*-)4 &IS-IH &, [F&D)&HS " HS%&",
%*),3 ), &H)&%,)" FT'&%&-)&(& (".6', " HH#-'$4%,I$H+ #&O!"9,)'!
M), 0)*"1143  &7":2,3.

HA%E'&S! "&%' ON8)  &MOMHF  #&OI"O)! " H$%&"1&(&

"12U$&",  *U$), # /&1&85< ),7&", RD 194002100 Human Leptin Receptor
ELISA (Mediagnost GmbH, !"1)+ ) # /&1&85< «#;)0%'- »-1!$&0,
'11)&6!"11)$)&(& )5 ), ) 1$9)&1 #1$'&6&$&11$" Multiscan Plus
spectrophotometer (Labsystem Mulia Plus, Labsystem, Helsinki)*+)0'+ ).
&)$"&*5)4! |, #$)0,"$)4! ' &7";:24 '#/4$'143 ) 7"&%,* % *),3
F)19)&(& #/! $'&6&$&1$", , &$&"4! 1&"4%4 1&)& *&),*5)41" ))$'$*,1
"21$&"  */$), -F&%!, . N 601) ) 7"&%,* ,['&14%,*" ' %)’
0&7,%*+* &)@<(,$ # 1-)41  6"1)$&1 /M"&#0,4  3"), (HRP) #
1&)& *&),*5)41"  ))$'$*1' "2$&"  *UP), . &H# B&(&*)' 1&%$&")&
N 7"&%,F (60 1) ) # :,3%,-D)41  "I2U$&"&1 *U$), . I, 0&7,%'%
" HE%&H THS"S, |, ), 7*<0,*"  )’L,$-# < " 2'< #&7",:&%,)"1 (& 7&(&
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I'&0 $, . #$),%%%*  "L2< " 0&7,%)"  #&$4 , & % +#+
THE'T2'+ OPS&(& "HSY&", "HE&)% *H5 #/ $"8&6&S$&LIS"-H'  (0%),
%&*)4 450 )1 ). TH&'T2'+ &"™1"&Y%*  # #&OM9)I1  "I2U$&", -1*&%!, .
&# A+ %IN)4 KIS & F&D)&HS "HSW&', %*),3 , /$I1

I&HS &)+ FT"8&%&)&(& ("6, , "HH-'$4%*F  #&OI"O)! " H#$%&M1&(&
"2US&", MIS),  -IF&Y%, %&7",:2,3 [237].
&OI"O)1  LHS),  &MIOMHF | H&YS + ) 7&" 0%+ &0+

"I'#$),  11$&0&1'1)&6!"1NP)&(&  ),*:, 0 ( ) Resistin ELISA (Mediagnost
GmbH, 1)+ ) ), [*)$&l #! $"&6&$&1!$"!  Multiscan  Plus
spectrophotometer (Labsystem Mulia Plus, Labsystem, Helsinki)*+)0'+ ).
I$&0", :#/&1&85< ),7&", BioVendor Human Resistin ELISB*+ &/"I0!*1)'+
#&0!"9,)'+  "LI'#$)), % 7'&*&(-1#'3 #'10,3 )),*""&%,* #$,)0,"$4 ,
&7",:24 ") 7"+ % ),3 1'"&M*)!$, # $"&6&$&1!1$", . ) /&"4%4

&51 & *&)*5)41' NS 1 "HS) R&O%!, . "&%%I0N),
) 7,24 (601 ), 041 &# BIHGYHH* ['&14%,)1 *)& ' '11&7T*:"&Y%,*
IMH&L S, — I'HS) » # /&1&85<  7'&$)*"&%,))43
1&* *&)*5)43 ) HS)  R&OGL, . I ['&06&0™  %$&" <

) 7,2<  (601) ), ["&14%* ,08&7,%*+* &)@<(,$ #$"/$,%0), #6!"1)$&1

M&#0:4  3M), (HRP). & %"1+") 7,2"  %$-)I  601) #"#$%&"&1
$I$" 11$*71):'0"), ['&H3&O™, L2, L5881  &$&'&  T4*&
&", '%,)! "HS&", % *),3 . #$)%%%*  "L2< [ 0&7,%*)"

WESA | I&* Y% A+ TH&'T2'+  OFS&(& " HS%&", " #]:)&Y%,*H5

#) $'86&S&LIS"-H'  (0%), %&%4 450 )1). TH&'T2'+ &™P*"&%*,  #
#&01"9,)11  "INHS), K&, . &# 1M+ %A &J$-IH&.

FF&D)EHS " HSW&", % *),3 , I$I1 I&HS'&)+  *T7'&%&)&(E& ("6,
"HE$A% K H#&OIM)!  L'HS),  %&)$'&H ,&7":2,3 ' #$)0,"$,3 [237].

$9%)&HS5 (11, -(* $,1*$" J#$0,:4 () &MOom+r  #
H&5:8%,)11  ),7&", ", $%&% Gamma-GT FS (DiaSysl'l,)'+ ) /& 11$&0
V. Kulhanek [291]. ,11, -(*$,1*$")#6!" :, SEMIS M 2< )&,

(*$,1)&%&. #*&$4 ), ,2U$&" —(*2* -(*2) ,#&7":&%,)11 5-1)& -2-
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)$'&7N:&,$, . &"&H#$5 &7",:&%,)+ #&/'&%&90,!$#+H8&%4 )11  &IF-# &.
F&P)&HS &T7".:2,, &P&"+ ['+1& ['&I&"2'&),*D), , $%)&#$ (11, -
(* $,1*$" )#6!",:4 VISR B&S&LIST-IH M 0%) %&*)4450)1 .

#4%&"&$! "&%' 9N8)  &MIOF+*  "&%N5 %'$,1), D /& (&
11$,7&*'$  254'0"& #'3&*! ,*52'6!"&* (25(OH)Dy). /Mo ["&%&0™"
%HA%&"&S$ ! "&%' 91)8)  ),$&8, , $'&1,/$!11 78", "&%' " *& $!%&.
%)4. &*5:8&%,*#5 11$&0&1 '11)&3!1'*<1)1#21)2" (CMIA) ),7&"
«DRG-Diagnostics» EIA-5396 18#'#3$!1# ) # /&1&85< ,%%$&1,$"-1# &(&
7'&3'1'-1# &(& )),*:,$&", 6"14 Abott Architect 2000/"'&":%&0'$!*5
&, ")9"&%,*  %NH&&SW!SHSYHRE #*¥10 <8'1' DD+ )&
%'$,1), D — 7&*!! 30,0)(/1*, )I0&#$,$& %'$,1), D — 29,9-20,0)(/1*,
06'2'¢ %'$,1), D-/&,,$*5 1HI 20,0)(/1* [7, 45].

X &8 D) AE)&(& &71Y),  [,2D)$%& . &01"9))T 9l
#4%&"&$ "' "&%' &/MO*+*  &*&M1LISM-1#'1 1!$&0&1 7! 0/"'&$!")",2"
[294]. &)21)$",2'< $",)#6!""), &MOMF+* 11 )&$"7'0LIST-1# 'L
1!$&0&1 /$!11  6&P&LI$™"-I# &(& "1I")'+ "I, 2" <)$M - )& »
1!90 )P e 1 -*&0%!-1# &1 $",)#6!"") g H6I"&l
I"# $#$% <81  %"&7!. 1:*5$,$ "I(#$"&%,* ), 0*)! %&*)4570)1 [236].

)&"1,*5)4l o)D)+ $)#6e!™), /"' ),-1)'+ 200-360 1(/0*.
&0!"9,)'l 6!""$), &MIO+*  # /&1&85< ),7&", ", ()$&% «!I"$) -

- » ["0),)),-N)&(& O*+ &/"0I*!)'+ 1!$&0&1 $%!"0&6,:)&(&
'11)&6!"1)$)&(& ). («'&311, », &##+) [38] ), /*)!1$)&1
#' $'&6&$&1!$"  Multiscan Plus spectrophotometer (Labsystem Mialtis Plus,
Labsystem, Helsinki?)*+)0+ ). 161")#)4l o))+ ["IO#$,%*)4  %$,7+2! A4.

TE2, A—18I"AL ) )+ #&OIMO)T  HA%E'&$&)&(&!™'S),  %"&%' 91)8))

SI&"+ 918 &0!"9,)"! 6!""$), ,)(/1*
"&#*A1 91)8)4 20-150
MI1))4l 1"%4. $ULIHS 60-90
"I1N)4l %$&"&$"1IHS" 25-70
M4l $N$. $ULug” 20-70
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&0!"9,)! 110" &MOM+  &FEMLISM-I# 1 11$808&1 [294].
&OIMO)Y!  21"*&/* 1Y), UHHA%&"&S$!"&Y%' &MOHF & . . 14) &%
[42]. 1:*5$,$4  #'.%)%,* # &)$'&*5)& ['&7& . "&%H&O*  %4-#)!
I'821)$)&(& H#&OI9)+ #%&7&0)&1ID %H#A%&"&S! "&%' 9N . #-I$
/& ;1%  «H%&T780)& 6", 2"  110' (Clmeey/"&%&0™ /& 6&"1*
Cu =(Cu —(& x3)/Cu x100, 3)
01 Cu —/"&2N$)&! #&O!"9,))! @%&7&0)&. 6", 2" 110 YH4%&"&S !
"&%', %:Cu  —#&O0!"9)1 «&78!. »110' YHA%&E"&S !"&%', 1(/0* (O*+

Mt Es, n 11&*5 /% /&85 110' )I&73&0'1& 1)&9'$5 ),
&66'2N$  63,55); &) — #&OI"9,)1  21"*&/* 1Y, % #4%&"&S$ !
"&%', 1(/1*.

M-$4%,* YOI #4 3", $I™: <8l 0T *)# ,018&"&% :

*1$)  0(/1%)

Jor# &SN+ ), OR)S) ()= —gareq O (4)

*1$)  0(/1%)
OL# #N&T&O)&ES), () =" agnem14l 12384 *$), ((/1*) 100  (5)

223"") &) 5/

7" 7&%, 1&* -1))43 "*5$,3&%  #H*10&%,)'+ "&%&0™* #5
#E,$#S-1H# ' 1,$11,8-1%"  #/&1&85< ['&(", 114 SPSS Statistic§p!"#'+ 21
(*20):'+ > 20130626-3) (StatSoft Inc., USAW&%1#$'1&. # ['&0 $,1'
Microsoft Office 2013), /'"#&),*5)&1 &1/5<$!"! LenovoTM, ideapad320 (China)
%#"10! Windows 7. /"10I*1)'l )1&73&0'1&(& &T@'1,%A7&"& 0%+ /&* -1)'+
0&#$5&%!")43'1: *58,5&% ##*10&%,)'+ &# 81#$%*+*&#71$&0&11,5!1,$'-1# &(&
*)"&%,)'+  [102]. "&%&0™ )*: /" 11$"-1#'3 LIS 3
" A0 %!*'-) . *+ ,90&. ‘##*10!11&. 3", $I"HS #)&"1,*5)41
" #1011 ["&":%&0™ " #-1$ #$SHS-H#'3  ["11$"€% .  — #"I0)++
eLIS-1# + %I*-), , D — #10)  %0"$-H&  &$*Q))! . *+
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%&:189)8H#S  H&I&HS,%M)+  0))43 ,  "#[0))43 /" 111
I&*5:8% *#5 1& ,$™M1  HS.SHS-H & )-1&HS R (). *+ &2))
HSSHS-H & 0)1&HS UL M %RNA 74 M AMI0M4
)&"1,*5)& | 'H#I&¥5:&Y%,* t-"$IM. M " “gtE 1 (F). 4+
1& - $1FL #)11$-1H "HMOMYIL ['&h%&0™  "#-1$ 110')4
(), %$&" +9%,"$*5 ; 119 %,"$*5)4.  ":1,3 (Qi—Qs) "%, + —$"I$5+ %,"$*5 .
"R & ,SIL M LIS &1 " HMIO)" HI8*5: 8%,
U-"gi™. D), 2B L &% HSSHS-W & 0)-1&HS  r-
N3 '&%&O0™ /& & &21)1 "SI+ "#&), (H). &"+2&))4!
B+ #$),%%%* /& 11$&0  [M1l), . *+ MO,

[LSTHS S, LSS TR SR HS SHS-
),-141 " 08&%I"$I*5)&. %I"&+$)&HS' < 0,05.

H1$ &D)RHSID)&(& "H,  ["&Y%&D*H+ M 0&Y%!"$IE)&L )$I"Y%,*!
05 %. #-1$ &$)E&HBID)&(& "H#, 'HI&*5:&Y%,* % -WH$%! &*-1H$%!))&.
11"4 :66!$, , &0, #".%)%* &$)&H$I*B)Al (&, $* . $)&H'$I*5)4.

“H# U HH-$4%,H+ (& #*10 <8l 6&"1*!
i

-5 A-(C+D)
RR - S _'B = v - (6)
205< [RIZGO6)+  J&*DMA3 ). ) (OrS) <

H&Y& NN&HS5 ),1' " HHE-'$4%FH5  (")24 95 9%)&(& 0&%!"S$I*5)&(&
N$I"06*, (95% ) /& #10<8'1 6&"1*1

( Y—1.96- B n D -
_ )|9)++ (n,)|2, 95 % :CleRR, 1,96 V ATATE) ' CIC+D7 | (7)
_ %!||3)++(n,)|2, 95 % - L!nLRR.n+1‘Iti \':: ' :)+ -3 Il [._l({:_ BT - (8)

#380+" /&*-1))43  0,))43 ,),-'1&#$5 %:, '1&#%+: '#3&0, ' 6, $&",
#'$*H#5  0& ))& % #* -1 ),38901)'+  0&%!I"$I*5)&(& ")$!"%,*,
MO (M)24  &$H $H$%'66!S, /MY111& i, «lDw.

&HS'&)T  ["&O&HS-H & 1&0™  "M#,  &MOM)&(&  '#3&0,
%4/&¥)+&H5 " [&1&8' 11$&0, 7),")&  *&(H$-WH & "W . 47&"
11$80, &7 #+8%*!) $I1, -$& 1, %'# 1+ ML)+  +%*+I$#0'3&$&L-H &. , ,
) 0#14l IM1))4l 3, $I": <$ C sl@s)A S,
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&*-WS%N)A ™), . "&(O&HS-W .+ 18015 '1N$  #*10 <8l
1,$11,$-1# & %4"9)!

P= 1 +1f_:;
T=0) T 1T T ATy + ... T Ay, (9)
0! p — %!"&+P)&HIPN&:) )&%+ " -11&(& #3&0,, X1..%, — ),-D'+
6, $&"&% "#, , 1I"H)4! % )&1),*5)&. , [&"+0&%&. ™
&*'-1#$%!))&. o, a&...a, — &662N%4 IO . $7&

Y %H143  MANA3 ['& %&0*#+ 1138081 /& ,(&%&. ['+1&.
B 2" #CHI&5&%,)TL % -HS%! TSI+ CHA<-)+ HS SHS
50, . $SHS-H +  0)-18#$5 /& )& 1801 &[IOH*H5  #
/&1&85< "$"+ H. I"&  &MOM)N&HS , ,4%,<8l. ), $ -#$5
O#/I"#" | &$&"+ 1&9!$ 74$5 &7@+#H))), # /&18&85< *&(H$-WH &.
MO 99,11 HENI0&%,)" #F 9% /& $1*5 .09 1"

"1)4+F 11$&0 )*:, ROC-"%43 0%+ &21)' 0,()&HS$-1# &.
),-1&HS  &F-HSWNA3 ™), &% /M ['&0&:M&%,)"  &/MOM)&(&
#3&0,, YB&L-#*  %I"&+$)&HS) HS 1)+ '#380,, " ##-'$,))&.  #/&1&85<
N(HEE))&.  1&01F . 7),"9'06*&H#5  &I$'L*5)&!  "0+<8Il )l

&F-HSUN))&(& ™), , &$&"4. I&:%&*+I$)9"&%,$5 91)8) /& "&%)<
" '#380,, &7*0,<81l  )*-'1 H&I$)1L - %HSU'SIE)&HS
#12'6-)&HS . WHS%& '&()&)& 1&0™ | /& -))&  0,))41 11$&0&1

&21)% *&#5 '#3&0+ " ),-).  /*&8,0' /&0 ROC-"%&. #& #$,)0,"$)&.
&'7& ' 95 %08&%I"$*5)A1L N$I"% &L () ' "&%)+ #$,$HS-I# &.
),-'1&#$  [185].
v+ 821)' HIRHEATEAWEO&: &%)+  (1#$,28)&(& #3,")8&(& 0.,71$, |
[F2D$,)&.  )I0&HS,$&-)&HS', 1, "&H&L" , 019"  "&#S$, [*&0, , I'&%!0!)
"HI$ &66'2N$&% &$)& )+ [",%08&/&0&7'+ (Likelihood ratio (LR))0*+
I&*&I'$I*5)43 ' &$"2,$1*5)43 "I *5$,$&% SIS, H#1$  /&*&I'$I*5)&(&
(LR /&*&9) ' &$"2,$7"5)&(& (LR &$"2) &:6621)$,  /",%0&/&0&7'+
I"&%&0™ /& 6&"1*1 [201]:
LR/I&*&9 = Y#$Y'$I*5)&H#SH(1—/12'6-)&HS5 ). (10)
LR&$"2 = (1 — %#$%'$I*5)&H#$T/ /12'6-)&HS5 . (11)
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5)&) $ /$

"0).  %&:"#HSINS)  %("/,3 ) &$ST-*#+ ' #&H#$,%'*25,8(&0, %
I # %))+ 29,7 (&0, %&H)&Y)&. ("IN ($,7%2, 5). | %4+%*)&
R 1& %&:" #$ %, %'# 1&#$ &$ 8, U HMOFN '+ 9™,
7*2, 5-&2'*5)& -('('1)-# ,+ 3", $I"#S' 71"111))43 918"
",
" 1ig "%))'+ #)&%),+ 7
(©), OF (1A), a- )y a- )
n =180 n =327 n=_389 n=108 n=130
1 2 3 4 5 6
&"#$ 9N8) ,*I$ 25,8 29,71 28,1 26,3 27,5
Me [Q25 % — 75 %)] [23,0; 38,0]| [22,0; 41,0]| [25,0; 41,0]| [24,0; 38,0]| [22,0; 41,0]
p 0,002
"&%!)5 &7",:&%,)'+, nf%
4# 11 120/66,7 159/48,6 47/52,8 52/48,2 75/53,9
P < 0,001 < 0,001 < 0,001 < 0,001
P 0,346
"10)!
, 46/25,6 126/38,5 29/32,5 35/32,4 72/40
#/12' *5)&!
p 0,082 0,673 < 0,001 < 0,001
P 0,197
"10)!! 14/7,7 42/12,9 13/14,6 21/19,4 15/6,1
p < 0,001 0,072 < 0,001 0,534
P < 0,001
&2'*5)4.  #$,$# n/%
*9,8,+ 94/51,1 203/62,0 57/65,1 73/67,6 73/56,1
p 0,032 0,066 0,011 0,494
P 0,072
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J7

6

"&0&*9N)T  $,7%24 5
1 2 3 4 5 6
&+ 60/33,3 42/12,8 13/14,6 8/7,4 21/16,1
p < 0,001 0,002 < 0,001 < 0,001
Py 0,025
&1&3&:+. 8/4,4 36/11,0 5/5,6 11/10,2 20/15,4
p 0,03 0,834 0,110 0,003
P 0,236
LM 7&9),+ 4/2,2 23/7 5/5,6 11/10,2 8/6,1
p 0,021 0,302 0,004 0,077
P 0,254
-,8,+#+ 14/7,9 23/7,0 9/10,1 5/4,6 9/6,9
p 0,758 0,520 0,298 0,777
P 0,455
$M&$T  I'$)+ ,n/%
0&%*1$%&"$!*5)4. 64/35,5 80/24,4 26/29,2 21/19,4 33/25,4
p 0,009 0,3 0,004 0,057
P 0,277
1 0&%*1$%&"$!*5)4. 116/64,5 247]75,6 63/70,8 87/80,6 97/74.(
p 0,009 0,3 0,004 0,057
P 0,277
&) , %
L) #), 108/60 151/46,1 52/58,4 43/39,8 56/43,(
p 0,003 0,805 < 0,001 0,004
P 0,612
&("))-)4!
66/36,7 169/51,6 36/40,5 60/55,6 73/56,]
) )+ #H),
p 0,002 0,548 0,002 < 0,001
p1 0,927
4" 91))4!
6/3,3 7/2,1 1/1,1 5/4,6 1/0,9
) )+ #H),
p 0,417 0,285 0,579 0,134
P 0,059
g+ , $%)&H#S5 (), n/%
115/63,9 268/81,9 67/75,3 91/84,3 110/84
p < 0,001 < 0,001 < 0,001 < 0,001
Py 0,940




&)-,)"! $,7%24 5
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1 2 3 4 5 6
"10)". 50/27,8 58/17,7 21/23,6 17/15,7 20/15,3
p 0,009 0,465 0,02 0,011
P 0,940
A#& ", 15/8,3 1/0,3 1/1,1 0 0
p < 0,001 < 0,001 < 0,001 < 0,001
"' n/%
"1)'l 0&
45/25 118/36 30/33,7 41/37,9 40/30,9
71"11))&#$'
p 0,011 0,134 0,020 0,262
Py 0,244
) /"- 11/20 56/17,1 14/15,7 21/19,4 10/13,§
71"11))&#$'
p < 0,001 0,011 < 0,001 0,585
P 0,008
AH%)&! "' 69/38,3 157/48 38/42,7 61/56,4 60/46,1
p 0,036 0,492 0,003 0,169
P 0,113
") Cp— #E,%))" # T7I"1H)4L #)&"1,*5)41 %#&L((" /], #',%))'+ );
p1 —%#", %))  #7!"111))41 N4 #

N8)4  #%A4#'l "&%)I1 &7":&%),)+ '1I* -8l )&'1*5)< 1 ##
$I*, (66,7 %) "#MOYT 9" /& (V&0)&L  $/ (53,9 %).&*5! %#!(&
ong) # TF S8 &HMO) &T7",:&%,) — %19,4 %#* -1% , -$& %3
a4l 1 %"/ 9N8)  #)&'1*5)&.  1##H&. $I*, ' (" /Il #

& #8&2'*5)&1 #$,$# 1 "T&'3 %A+%*N&T&*S ! %(" /[l  #&IM)IL /&

()&0)&L  $/ , , 7:"7&%)43 9N8) % ("/!  # &9I"NI1 /&
)0"&'0)&1  $/ ($.7%2, 5).
_ &7": 9 [2$& , )1 %A+%* )&  -$&

) 0&Y*I$%&™ SI*5)4.  #EI"M&S ['$,)+
g  &#H)&%)&. (" I/4

0&H$&Y6!IM &8  &7)," 9'%b,*#+
(75,6 %), &#&T))& 9N8) # (80,6 %).

Oy #), %A4+%*+* . ON8)  #)&'1,*5)41  %#&1S$, ' %(" /I
oNg)  #&9™M)IL (40 ' 53,7 %H&&SY!SHS!)& = 0,06). &(",)-)4!
)" )+ #), &0+ 90&.  %$&"&.[,2'N$'  # &9M)I1
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"74$ 81 144 $I*, (51,6 %) $&*5& ,90&. S$'ISSL " (/4 #' %))+
(36,7 %, =0,02). 4",90)41 )" )+ #), WHS'- P45 0&#$&Y!")&,8!
oanNg) # (0,9 %)%#"%))" #7141l  # (4,6 %), =0,05.

b &7",:;, 9-) 1,2')$& &2N'%,* '3 6" <
,$%)E&ASS () ' %4A+%™ ["+1< &"MIF42'&)) < L Y%0H# 1&#$5 &$
"&%)+ . "&U%N5  &7),"9!)  %63,9 %Wt -1% (/14 #" %))+
' %82 %t -1% &#)&%)&.("/14 . 15" ['&2N$ )&  6-1#&.

L $'%)&HS %4+%*]) [,21)$&  #:TA$ &L 1##4 $1*, (753 %). & "&%)<
&$*-. /& $1  &$*&IN'+ 9", %("/,3  9N8) ) %4+%*N& ,0&

&SLI$'S5, -$&UH" /1,3  #&9I™)'11  9N8)  #%AH&'l "&%)I1 ) 74*&.

HH108%,)"  %A+%*)& -$& $'1$5 9)8) (36 W) ¢ (/4 #
78*5'1  %l#&1' -1$%!"$5 9N8) (25 %) ("//4  #)&'1*5)41 %I#&1
e O&TIMLNEHS /M $&1/"&0&* 9 M$5  %&6"I1+ (1#$,2" 17,1
' 20 %HEESWISHSY)) BHSLIIN&TEFS I " [ 21)$ # (19,4 %),
11 # (13,8 %), = 0,008. ##%)& ") (")  "&0#$%!)) &%,
#8Y1IH#$)&'&9'%,<8'3 #7141 ) 74*& &7),"9N&  ,90& %$&"&.
7MIN&.  %&H)&Y)&. (/! (48 %), /" $&1 -8 %S, & #'$,2"
& 4%, *#5 9)8Y4  # (56,4 %) §,7%2, 5).

&2 1 )" 1) I81%&(& 1&%I01)'+ 71"11))43  %4+%6*1)&-$&
[2N$8&  H#HE&IM)'NL " HHS'& H$%,/'81%&(& /&WI0N)'+ () YoHS"- *H5 %
25", -8 ,-11 9Ng) ' (/4 # %))+ ($,7%2, 6).

I # %))+ #N0' 9N8)  [M&T*0¢ &(\)-'$I*5)4. %
42,9 %#* - 1% . | & )O3N $IM& 0%+ 9D8)  #*)1  %IH&L(L,63 %,
= 0,001). 7I"1)43  #)&'1*5)41l  %IH&I%SE & HHS & HSYRIE - HEES!
UoH$"l- 118H#S — #1! )& #&1$)! #$!"),B)&(& ' ;1&2'&(1))&(& %
14,3 %,:1&2'&())&(& ' &(".)-'$*5)&(& —%12,7 %. $& 9! ("/ #
80", &%&. - HSES&. YoHS'-FH5 &*"&%))Al I HSIN*B)A (14,3 %)
182'&(N)4 (158 %)), )+ . *+ 0ON8)  # "74$&1 1##4 $I,
&9™yI11  ["1&7*0,<8'1' #S,F #11 )AL " HHS'& #5%, YB8 Yottt -,1% .

#11 )43 " HHS"&HSY), T&HI - HS& WoH$"l- M+ #SIM) 5. &1/&)NS
($,7%2, 6)., %$&"&LHS YBH&IU)&( /!  98)  %d+06*)&&*"&%,))&!
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182'&(1))&! %37,7 Y%t - 1% , -$& #S,SHS-H'  &$*-*&H5 &$S(" /4
#))+ , = 0,001 &1&9)& , :$& #%+ )& # «,10)11 » ;1&2".
MM9%, )+l %&06"L+(14#$,2" |, $"1%&(,1' &/MO#$&+8'3 "&0,3.

72, 6=, $I"#S', ['81%&(& /&%!'0N)'+ 71"111))43
"I, ,n/%
'81%&! /&%!0!)'" 7!"111))43 C" %))+ (C),| #&%),+ (1), p
n=180 n=327
&"1*5)&! ['81%&! /&%!'0")" 117/65 2216,7 0,001
, "P&(& %4+%*1))4! (" /! 63/35 305/93,3 0,001
1! ))4. $/ , N (% &$%#13 u("/t ) |17 63 (27,0)|177". 305 (54,1) 0,06
$&1L-#*1 = [=1/( 0 66/37,3 0,001
= /=1 9/14,3 26/14,7 0,620
=/( 0 80/45,2 0,001
=1/( 8/12,7 4/2,8 0,07
= #3$!"),*5)4. $/ 9/14,3 8/2,6 0,001
=1&2'&(MH)4. 3/ 10/15,8 115/37,7 0,001
(",)'-'$!*5)4. $'/ 27/42,9 5/1,63 0,001
") .= — G #$!"),*H)4. $/ ;=1 — ;1&2'&(1))4. $/ (-
&(")'-'$!*5)4. $'/ Pp—1& #' %)< #("/I&  #',%))'+ .
)+ () &*&(-W# < | T8&*1% 118#$5 1,288 , %4+%*N& -$&
), 7&*!! -#B& % ), )] 91)8") %#$"l- *#5 1 7&*1%,)+ L' 1,$"
(41,9 % &#)&%),H" /I, ' 43,3 % 9" /' #'.%))+ , =0,755) §,7%2, 7).
. %3&"&11#$! % (" /1,3 ["1%,*"'&%,*" %&H#,*'$1*5)4l 1 T&*1%,)'+ : %
&H)&W)&.(" N — %&H FEIB)A 1 T&X%,)+ &"()&% 1,*&(& B, ( ) %

40,0 %#* - 1% , %(" /Il #' %))+ %6&H/*$I*5)Al 1 T7&%)+ % (*8, —%
37,2 %. " )+ IHS" *5)&& 2'%, (), #)0"&1 /&* '#$&:)43
+)8&% ( )%L5":; -8l &7),"9%* "/ 98) H#*)1l  %l#&l

&5 & % &#H)&Y0)&. ("' %A+UMNE& THIFED! % )1l (#%+)&! #
&S$H SHDY'118%6 *+2" ), BI"$*5)8HS5 Yo&HHS,)&I6™FI&H! *I1-)+ | UB&L-HH ),
68)! /&/IASE HYQN)+ Ol | TA*& . [& YHS'-11&H#S 1'&14 " 72,

), 1,$!,9612. ,/1"0,%,1143 /&*&%41/$11 ( ) ($,7%2, 7). ("I
MB)  # TAB&)&  LH#H&. B, & %A+%M)&. () &*&(-W &
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| 78&%1%,11&#$ |, 0&#$&Y%6!")43 1))
)&"1,*5)&.  14##&. $I*, ) &7)," &

& #%))< # /,21)$,1 #

TF2, T =) &}&(WH L T&MI% 11&HSS [ 2N)$&  #'.%)'%,1143 ("//

I, %
VI &F&(-1# " %))+ D&Y%+ | 7
L1&1%,)'+ ©), (), (IA), a- )yra- ),
n=180 | n=327 | n=89 n=108 | n=130
%,),1)I! 20/22,2 | 123/37,6 | 22/24,7 | 53/49,0 | 48/36,9
D 0,001 0,648 0,001 0,005
P 0,059
26/14,4 | 74/22,6 | 12/13,5 | 48/44,4 | 14/10,8
D 0,02 0,832 0,001 0,2
P 0,001
A 78/43,3 | 137/41,9 | 42/47,2 | 45/41,7 | 50/38,5
%,),1)!:!
D 0,755 0,550 0,782 0,390
0,616
&1, 1% 6/3,3 712,1 11,1 43,7 2/1,5
D 0,417 0,285 0,868 0,326
P 0,289
712 ), 1,$! /&# 17/9,4 28/8,5 8/9,0 16/14,8 4/3,0
D 0,739 0,004 0,166 0,028
P 0,002
HF&OT %) 1)L 0 43/15,3 0 21/19,4 | 22/154
D 0,001 0,9 0,001 0,001
P 0,02
%,), 1! 51/28,3 | 131/40,0 | 31/34,8 | 51/47,2 | 49/37,7
D 0,009 0,276 0,002 0,08
P 0,139
%,), 1! 10/5,6 28/8,6 8/9,0 9/8,3 11/8,5
D 0,219 0,290 0,358 0,316
P 0,972
OS  1%,0)&: 67/37,2 | 99/30,3 | 24/27,0 | 43/39,8 | 32/24,6
D 0,111 0,095 0,662 0,019
P 0,012

")

L D—&S)&HSIBYE ("1/4  #' %))+ : pr—&$)&H'SI*E)& 91)8")
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1$&*&(" ), %

%

&;66'2')$ :#3$".(1)'$,*5)&. &0) 7M1 <

&H)8Y6)&.(" /!
&#)8&%)&. (" /!
HHE&2"8&%,)),+ 9"&%,+ T&:)5 [I-I)

HE&HS,%™2,7: Yo" /!

%#$"-*'#5  #*10 <8'!

#II,%)!)I_I_
LT&*1%,)'+ -

(

— 0,6. &#3$&%!")& -,8!

1$,7&*-1#"

), p < 0,001,,"$!"",*5),+

("$D)+ (), p < 0,001,%," &)+ 7&1)5 %) YO)3  &)-)&HS$!.
D<0,001,3'8)-1#".  7"&)3'$, p=0,002,3"8)-1#".  3&*12'4$'$ , p< 0,001,
Q). [)"L$$ ,p=001' &)  (#$"$,p=002 672, 8).
TR2, 8= #$()$5)F  78&M%,I1&HS5 /2188  #&9")11
L %
SHE()SB)A Ty | Ot | RS T
(©), (1), A, (- - )
n=180 | n=327 | n=89 | n=108 | n=130
1 2 3 4 5 6
)T+ 401202 | 82/25 | 25/28,0 | 32/29,6 | 25/19,2
p 0472 | 0291 | 0,160 | 0,524
0,722
B (SN 3/1,7 | 100/30,6] 24727 | 48/444 | 281215
p <0,001| <0,001| <0,001| <0,001
P <0,001
I(SRHH OHS,+ OHBR)+ 12/6,6 | 15/46 | 4/45 | 546 | 6/4,6
p 0,319 | 0,479 | 0478 | 0,447
P 0,996
26/14,4 | 104/315| 27/30,3 | 37/34,2 | 40/30,8
p <0,001| 0,003 | <0,001| <0,001
P 0,567
"Z90N)4.  [&"& #"02, 0 200,61 | 1/1,1 0 1/0,8
p 0,294 | 0,155 | 1,000 | 0,239
"&)3 75) + %L, 1(06) | 41,2 | 211 | 109 | 108
p 0467 | 0214 | 0,715 | 0817
P 0,896
Y. 7'8)3$ 42,2 | 32098 | 8/9,0 | 14/13,0| 10/7,7
p 0,002 | 0,012 | <0,001| 0,023
P 0,179
YL (#5'S 10/56 | 28/86 | 890 | 87,4 | 12/9,2
p 0,020 | 0,290 | 0530 | 0,214
P 0,614
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&-)!  $,7v24 8
1 2 3 4 5 6
%)+ 7&1)5 9% 0, / 0 7121 33,4 | 3/28 | 4/3,0
P 0,049 | 0,013 | 0,025 | 0,018
P 0,892
"8I BEEE 0 11/3,4 | 5/56 | 5/46 | 1/08
P 0,013 | 0,002 | 0,004 | 0,239
P 0,059
"8I 3&F2HS'S 42,2 | 50/15,3 | 20/22,5 | 28/26,0 | 12/9,2
D <0,001 | <0,001 | <0,001| 0,006
P < 0,001
"8I (1.$'% 0 3/0,9 11,1 1/0,9 1/0,8
P 0,198 | 0,155 | 0,196 | 0,239
P 0,896
38/21,1 | 177/54,5| 27/30,3 | 103/92,6] 48/38,5
D <0,001| 0,097 | <0,001| 0,003
P < 0,001
"8I [1%&)16™$ 31/17,2 | 65/19,9 | 19/21,3 | 21/19,4 | 25/19,2
P 0,466 | 0,414 | 0,636 | 0,651
P 0,967
"8I 2'HS'S 412,2 14143 | 5/56 | 4/3,7 | 53,8
P 0,231 | 0,146 | 0,459 | 0,401
P 0,955
&1 1))+  7&1)5 2/1,1 12/3,7 | 222 | 3/28 | 754
P 0,003 | 0,469 | 0,295 | 0,028
P 0,319
1&$™I&: 12/6,6 | 18/58 | 5/56 | 5/4.6 | 8062
p 0,596 | 0,740 | 0,478 | 0,857
P 0,607
$&'11))4.  $"1&0'$ 2/1,1 41,2 11,1 1/0,9 | 2/1,5
P 0,735 | 0,556 | 0,720 | 0,593
P 0,421
&'+ 33/18,3 | 64/19,6 | 19/21,3 | 18/16,7 | 27/20,8
P 0,735 | 0,556 | 0,720 | 0,593
P 0,421
“L)L p—&S)&HSIB)& ("4 #'.%))'+ : pi—&$)&HSIE)& 91)8")  #
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187380'1& &$LIS'S5, -$& %(" /1 98 #'74$8)&. 1H#H&. $I*,
Ol O&H$&Y!")&-,8!  YHS$"I- *H#5 (P < 0,001) %," &)+ T7&:)5 %!I)
Y93 &)1)&HS.  ( ) (p = 0,002) (0 = 0,00) 3"&)-l4#".
3&M2'HS'S (p<0,001) /)".$$ (p=0002) (/N # %))+ $°&., -#$&
%A+ +118&; #$",(1)'$,*5)&. [, $&*&(" : )1+ , 3'&)-M.  [1*&)I6™S$
%," &)&! "# ") %) ($,7%2, 8). ™ - | 78&1%, 11&4#$'
ONg)  # , %4+%*)&-$& 0&HSE&Y!")&,8!  %HS'l-*#5  (p < 0,001),

(p < 0,001),3'&)-1#".  3&*2'#$'$ (p<0,001)-11 9N8) #

& 0" (& )&&*&(" O0&H$&%!MAZLNY.  %("/,3 ) %4+% )&

3.2 . 7):

"8€%101), &21), S+ 0)& T7IMINE&HS  /,21)$&  %("//,3

($,7%2, 9).

$&"+ 1&*&%), TIMLN&HS  [20)$&  74*, &$+(&8!), #*10 <81’
(#$,2°&)41  &H#&I)I)'+1' : [M1901%M1N)AL  “:"4%&1 [*&0)43 &T&*&-!
(13,7 %%8H&Y)&(" 1! ' 8,9 %" /Il #'%))+ ; = 0,10);/$&*&(-1# &.
["1,%&.  %'4#,(43,4' 32,8 %; =0,53),(#$,2&))41 #3741 0.71$&1 ()
(24,4 ' 105 %; < 0,001), ,"$!"*5)&  (/"$!):. (), %4:%)&.
7M1))&H$5<  (16,8' 9,4 %; = 0,02),/"; *L/#!. (=) UN)& (64

2.2 %H#&ESWISHSW!)& = 0,03)" = $+9P&. (10,6' 1,1 %; < 0,001), HELLP-
#)0'€1&1 (1,2' 0%; =0,13), ,&MOM+11&  *)-l#' 960! )" 1)+
1,98)&-*2N$.")&(&  "&%&$& , OHS"##&L €0, (21,3' 14,4 %; = 0,05),

L &MOFHIL&,  1&"'G&F&(-WH' /M H#HYI08%,)"  [&#Y108&%(51,8" 20,0 %;
< 0,001),%) $"/I-N&)41  3&*#$,:&1 (15,2' 10 %; = 0,02), "&%&S$!-1)'11
%&6"1+71MIN&HS  (3,0' 7,2 %: =0,06) §,7%2, 9).

I TMANA3 # T4$8)&. 1 H#H&. $1*,  08#$8%!")&-,8!

UHS" - ¥ H5 )" 960, <8, +#+  TIM1))&HS5 (p = 0,04), ( < 0,001),
SSIMAS) 4 (SN, %4:%,)),+ TMLN&HSS<  (p = 0,04), = $+OP&.



HSI1)'
#)&"1,*5)41
# T4%8-)&.
&$*'-'+
( 1<0,001)$,72, 9).

%l#&1 ™

#' %)!)"
1#4&. S,
%04+%*)4 $&*5 & /& VYoHS'I-11&HS /*,2)$,")&.

90
( <0,001) HELLP#)0"&1 (p = 0,04)%#" %))"
- #$&%$4

918, 1"

I"#'3

#$, &%41'

&#+89)!)".

o &H)&W)E. (14

9)8)

91)8)

0&#$8%6!")4!
)I0&#$,$&-)&HS'

T2, 9w+ (2" [20$&  H&YM)NL ' 74$8)&. 1##&. $I*,
%
"))+ | #)&Y%) + 7
#RI)N)+  (I#$,2" O &%)
©), (), (1A), 1
n=180 n=327 n=389
Y. S&# & 100/55,6 | 268/82,1 <0,0076/85,3] < 0,001 0,44
S&&(E+ "T%, % 50/32,8 | 142/434 059 36/40[4 021 0,61
(&, )1%4), %)+ 19/10,5 | 41126 <0,0011/12,4] 0,65| 0,96
" 96'06,<8,+#+  71"111))&HS5 0 4112 | 0.13| 22,2| 004 047
181" %&*5)4. %4 04 21,1 6/1,8 | 053] 22,2 046 08D
42,2 2/0,6 | 0,10 0 0,1 0,46
*5%8%, () $4 57/31,7 | 124/37,4 0,1 34/36]2 0,8 0,96
1901% 1), ","4% ]
16/8,9 | 45/13,7| 0,10 11/12}4 037 0,73
1*80)43 &78*&-!
19/10,5 | 80/24,4] 0,008 23/25(9 <0,000,79
%4:%))),+ 7111 &HS5< 17/9.4 | 55/16,8] 0,02 16/14 0,06 0,40
= 1)+ 412,2 21/6,4 | 0,03 556 014 0,78
VT 21,1 | 35/10,6] <0,0419/10,1 | <0,00L 0,87
HELLP#)0"&1 0 412 | 013| 22,2| 004 047
N 26/14,4 | 70/21,3| 0,08 8891 020 <o0,po1
1868 &(-1# " 36/20 | 170/51,9 <0,00116/18 | 0,69 | < 0,001
"CURSIYT " 7IILN)&HS 13/7,2 | 10/3,0| 0,06 4/45 038 0,850
) $N1)&-)4. 38 S, 18/10 | 58/15,2| 0,02 16/14 0,06 0,95
")l —&P)RHSIBN ("4 H' )Y+ | 1 —&B)&HSIE)8 &H)&I)&(" I/4
"o /,2M)$& & $1  &9")'+ [ 08&#%$&%!")&,8!
UHE"- YHE &I+ [&H#H 22 )OS (152" (&, )\%4), '%,)+
(= 002), " %S (= 0,02), 6&"1"&%,)! %4+%1))8.
18"68*&(-1#" (= 0,01) 6,7¥2, 10).
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72, 10 — $,2@)41  &#&I)N)+  9N8)  #&9™M)I1 9ng)  #,)0"&'0)41
$/&1 &™)+ () ()&'0)41 $/&1 &™)+ )
%
#+&9)1)'! B-9")T  [IB- B-
n=238 |n=130 n=108 !
Y. S&# & 192/81 | 86/79,60,02| 87/81,5] 0,98 0,01
S&F&(HE+ ["T.%, % 106/44,7 | 48/44,40,15| 58/44,6] 0,11 0,01
(&, )1%4), %)+ 30/12,5 | 22/20,40,25| 8/6,1 | 0,15 0,02
" 06%,<8,+#+ 7I"111))&#S5 2/0,8 2/1,9| 0,58 2/1,5 | 0,41 0,85
1&/'&"%&*5)4. %4 04 41,7 437 038 0 |0,17] 0,06
2/0,8 0 | 029 2/1,5 | 0,41 0,12
*5%6&%, () $4 90/37,9 | 37/34,30,07| 50/38,5| 0,13 0,05
9019 114, ""4% [*&0)43 ] ]
34/14,3 | 23/21,30,38| 21/16,2| 0,22 0,72
&78*&-!
57/24,0 | 21/16,20,43| 36/33,3] 0,39 0,03
 %4:%,)),+ 7I"11))8#$5< 39/16,4 | 24/22,20,44| 15/11,5| 0,59 0,34
= 1))+ 16/6,7 9/8,3| 0,08 7/55 | 0,93 0,89
= $+9I* + 26/10,9 | 15/13,90,85] 11/8,5 | 0,83 0,73
HELLP#)0"&1 2/0,8 211,9| 058 0 |0,34] 0,04
Yl 62/26,1 | 20/18,50,02| 22/16,9] 0,24 0,31
1&"6&*&(-1# " 154/64,8 | 61/46,90,18| 93/86,1] 0,060,001
"RUESINT [T TIML))&HS 62,5 3/2,8| 0,90 3/2,3 | 0,89 0,62
) $"11-N&-)4. &S 42/17,7 | 23/21,30,99| 19/14,6] 0,99 0,98
1)1 _&8HSIBN& (N4 # &ML ;L — &$)EHE)& (/14 9NE)  #
()&0)41  $/&1 &9™)+ ().
&F-IHS%E  : #$",(1)'$,*5)&. [$&*&("  %& %$&'&. 1&*&Y)!
TUL&HS  %&IEHE % (1,3, & #%))<  #  #$)&%*))4L

L1&1%,)'+1" ™

064"&#*,), 11,3 %Y8H)&Y%6)&(" //!

18-19%4%80+8'3/ $I.  (
15,3' 5,6 % /"
) 0,0&H#$"89%,))4!
“#)&  3).

%:+$" ), O'#l)#!")4.

'), 10,4 %" //!

#",90)1)'+

#II,

%)!)'+

P = 0,001 #&&SWISHS%!))E&+%*H5 3"&)'"-1# '
(11,9 %,%(" //!

1S %/1"%&1 $ULIHS" . )1+
)61 2"
) =), 8,21 5 %#H&&SUISHEY!))BRHI2HS'S —),

&4

— 10,5 %,p = 0,271)
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Murpess
Onunencus
Tactpur
ITankpearur
XoaeuucTUT

0O CpaBHeHMs TpymIa
Xp.3anop

B OcHOBHas rpynna

3abonepanms 1IDK o 16,7
) 222

HWMBIT _ 28.1
17.2
3aGoneBarms BeH — 45,6*
30.6
KIA # 36,4
0 10 20 30 40

#)& 3 — &I $HS% <8+ #$",(1)$,*5),+  /$&*&(+ 91)8)
#89"1)11 % (*p < 0,05)

50

"&h&*&  YIF-IYI &M-IH$%, 1 78&%%.). %!) %("/,3 (456"
17,2 %H&&SYISHSWINR = 0,01),, /""&HS H#HEHS,%2,8 %" /Il  #"%)!)'+
14,1 % %&H&Y)&. ("I' , :,7&*1%.). 8'$&%0)& 9*:4 (I ) (104"
16,7 %,p = 0,139),(0! /"I&7*,0,* (/&$™& ("#)& 3).
"R [2N$& ), /&O( /A & $  &$*&IN'+ 9™, %A+%%*1)4
"R & YH$I- 11&HS )1 (44,4 %%(" /]! ' 29,2 %%(" //!
. =0,015)" 3&)-H&& 1)"$$, (139" 54 % #&&$W!$HS%!)&
= 0,003) §7+2, 11). &#$&%!")43 1N 1&  YoHS"I- 11&HS
CHS'(1)'$,5)&.  [,$&*&("  9N8)  #TAS&L 1#H#A $I*, & #' %)< #
120%,1 ' ) &7),"9N&  ($,7%2, 11).
) F & "&O&IBH(" 1,3 [,21)$& , %A+%H)&-$& Yo&H)&I0)&..
("IN "&04 ["&:&*  %H'& %270/327 (82,5 %W+ -1% , I& #'%))'< #
$,8%41' %(" /1 9N8)  #)&'1*5)& 1##& $I*, — %161/180 (89,4 %);

= 0,038. " %#'& "&0™ 181 151 9N)8) — 85/108 (78,7 %);
= 0,013, %:$& 9! ("/'  %0%,": -8/ /[210$&  "&0&":" *
0&#'&)& -11 %("IN # (17/108(15,7 %)"&$'% 10/130 (7,7 %),

= 0,052) ['#)& 4).
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72, 11 — &*-1#$%&  #$",(1)'$,*5)43 1, 7&%,).  TIMAN)43  #:74$&1 1 ##H4
S ' U041 1 &9MN)'+
"I, ,n/% "I, ,n%
=#$",(1)'$,*5),+  [,$&*&('+ , 5 5 —
%A+9%*1)),+%0)) < 7I"I11))8#$5 B R T Pro| P
n=108| n=130 n= 89
N1+ 48/44,4( 38/29,2 0,015 33/37,0 | 0,2960,223
27/25,01 40/30,4 0,325 25/28,0 | 0,62%0,812
H$"'$ 9/68,3 | 12/9,2| 0,04f 8/9,0 0,8710,952
"&)'-1# " 3&*12'#$'$ 28/11,1| 14/10,7 0,345 21/23,6 | 0,7070,011
"&)'-1# " 1) ".$'$ 15/213,9( 7/5,4| 0,008 5/5,6 0,056 0,941
"&)'-1# " 1&" 16/14,8 12/9,2| 0,057 11/12,4 | 0,6180,459
J&%1% )+ %1))'9)'3 &)!-)&#HS!. 46/42,6| 62/47,71 0,432 41/46,0 | 0,62%0,813
7&*1%,)'+ 8'$&%'0)&. 9!*1:4 10/9,2 | 11/8,5| 0,18p 8/9,0 0,9480,892
"11-)" p—&$)&HSIB)& (/14 #  p—#"%)) (/14 #:T4$ &1 1##4 $I*,
Cp—# ) (/A #uTA$ &L 1##4 S,
5
8,3
11,9 15,7
80%
60% B 3ano3gansic
89.4 B[ IpexacBpeMCHHBIC
’ 85,3
40% - |3%S 78,7 O Cpounic
20%
0%
OcuoBHass Cpasmenusas ~ ATO I'TO
H)& 4 - &+ #'&-)43,/"90!1%"11)43 ' :/&:0,*43 "&0&% 9")8")
#&9"N'L , (%): #)&%),+ —91)8Y4  #&9™N'1 ; "%)H)'+ -91)8Y4  #)&"1,*5)&.
1,##&. $I*, ; -9)8Y4  #)0"&'0)41 &9")'1 —9ngY4  #()&'0)41
&9"1)'11
N84 N4 # #$,3#S-1#" ) &$¥-M#5 /& &F-1#$%
#'&-)43, :,/&:0,*43 ' ["1901%"11!))43 "&O&YNH", %)) #/,2'N$ 1

)&"1,*5)&. 144 $1*, ("#)&  4).
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" 06)'%,+ 1!$&0"&0&":" 1)+ | 1&9)& &$1!$'$5, -$& 58/180 (32,2 %)
9N8)  #)&"1,*5)&. 14#H#&. $I*, "&0&":" N4 [$I1 "%, #-D+ %

#'06))"  #135/327 (41,3 %),2')$&  &H)&%)&.("//4 , = 0,045. 14,
UWA#& ' ["&21)$ 1#,"1%, #-1)'+  %A+%*N" /I 9N8)  # — 59/108
(54,6 %) ( < 0,001 &$)&#'$!*5)& ("/l4  #' %))+ ). ™  ()&'0)&1L

&$*&IN" O™, W#"%& #-1)'1  %#H$"l- *&#5 "9l — %38/130 (29,2 %)
# 1%, =0,06(#)& 5). $,$HS-H'  ),-1& &$*-F&H5 &F-IHWE
CHS'))A3  WH.M1%43 #1W1). %&H)&W)&.(/ (/T 9N8)  #
1& #'%))'<  #121$,1'  #)&'1*5)& 1##& $I*, ("#)& 5). "

&F-IHS%E | #$"))A3  #,"1%43 #-).  74*&$, & 9, ,  91)8)
(A # %))

Cpasuenns 67,8 m
OcnoBnas 58,7 p=0,04 12,8 p=0,04
O Ponmsr EPIT
OPoxer KC mman
ATO 454 p<o001| 148 [NNECCRRNN »<0,001 mPozst KC sxcrp
I'TO 70,8 p=0,575 | 10,8 p=0,736

#)& 5-1$&04 "&0&",:" 1)+ gy  #")41  $/1 &9+, %:
—HSIHS%!)) 4! "&O&AY S [*) —/*)&%&! WH,"%& #HI-)T ; HS" —
CHS')&! W"1%& #-)'L | p—&$)&HSIB)& (14 #' %))+

&)+ 0*+ /*)&%&(& &/",$'%)&(& "&0&",:"!'I)'+ aNng) %
/1,3 ) &$F-F#5 ), 7&N - #P4AL & ,,)'+D1 # O™ "T724 ),
1,$! /&#*! ["1040 8/(& I#,"1%, #-1)'+ | $,:&%&!/"10*19,)'! *&0, ,

[MO%19.)1 < 20$4  #$.(1)$,55),+  [$&*&(+ ($,72, 12).

&)+l 0% HSN&(S&  "&0&"MN+  &N"$%)4l  /$11 %
&HRY)&. ("IN TAY )" )+ "80&Y%&EOI+$IFE)&HS , *)-1# . .,
$,:, )05+ [&I4S, HEL*2"  "80&%Y% = $+O*&. #HSU) |, O'HS"WHH
&0, , "&04, &H#*&9)% '+ %A3&0&I1I &)+ 9%,1)&$-# < 9'0 &H$5
($,742, 12). ;*-+  %("/,3  )I0&HS$&Y%!")4.
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%2, 12 — & 1)+ 0*+ &/",$'%)&(& "&0&",:"! 1)'+ 9ngy  #")41  $L1
&9"N'+  (n %("//,3 - &*-#$%& 7!"I11))43  "&0&",:"1 1))43 $&*5 & &/!",$'%)41
/91 )
"I,  (n%) "I,  (n%)
&0&",:"1 1)
18 )+ #)&%),+ (I),]| ",%))'+ (C),| p |[IB- | 1B- | P1
n=135 n=58 n=59 | n=38
40/29,6 22/37,9 0,25B15/25,4| 14/36,8| 0,231
712 "724 ), 1,$! 28 /20,7 17/29,3 0,197 9/15,2 | 8/21,0| 0,464
.. &%&! ['10*19,)" 1*&0, 6/4,4 3/5,2 0,826 2/3,4 | 4/10,5| 0,15p
"10*19,)"l [*,21)$4 2/1,5 0/0 0,352 1/1,7 %,6 | 0,75
=#$",()'$,*5),+ [, $&*&('+ 4/3,0 2/3,4 0,859 3/5,0 Y%,6 | 0,554
92/68,1 36/62,1 0,41B41/69,5| 24/63,2| 0,518
)+ 56/41,5 15/25,8 0,040030/50,8| 26/68,4| 0,150
3" 0))4! "&04
%#*10#5%') 1 #&&$% ! $#S%'+ 5/3,7 1/1,7 0,468 4/6,8 Y%,6 | 0,339
"A&% $,:, &0,
10+ [&I4S, 12/8,9 4/6,9 0,646 10/17,0| 2/5,2 | 0,08
#$'1*+2" "&0&%
HE ' [*&0, 6/4,4 10/17,2 0,004 3/5,0 3/7,9 | 0,62p
&04 , &#*&9)'% 'l#+
%43&0&1! &)'+ % 5/3,7 6/10,3 0,069 3/5,0 2/5,2 | 0,98p
1) &P < 9'0 &#%$5
= $+9*&. #$!/1)' | HELLP 8/5,9 0/0 0,059 6/10,1 | 2/5,2| 0,358
"1l-))"! p =& #',%))'< #("/I&. #'. %))+ ;p—/& # ,%0))< #("/I&. #
4+%*N& , -$& 1,2N$& #"74$&1 1##4 $*, ' &9")'11 -,8!

UoH$"l- ¥ #5 | )&L,*"
(35 %),

), *5(1"
13).

(:
DED

6/180 (3,3 %),

< 0,001,(0! /"1%,*"&%,*,
151/327 (46,1 %)"&$'% 47/180 (26,1 %),
) 178/327 (54,4 %)'&$'% 52/180 (28,9 %), < 0,001 §,7+2,
#NT4$ &1 1##4 $I¥,
I&H&T'. ),-1& ) &$*-*&#5 &$/,2'1)$&
U A0, " %H %2,
1##&. $1*, (22/327 (6,7 %)& #",%)!)'<
= 0,116). &5&

#* 71&H#$5

-,8!
, <11

< 0,01),

6&)!

&-1H$%E& &#*&9)!).
#)&"1*5)&. 1#H&. $I¥, .
1,2'1)$&
91)8")
% &#H)&Y)&. ("//!

%(" /]!

74

1"# '3

#I&*S .

#)&"1,*5)41

#*10 <8'!

"&08Y&OI+$I*5)&HS — %178/ 327 (54,4 %J'&$'% 63/180
, -$& $'17&%,*&"&0& #*1)'+
/"0 " *5)&..

%l#&1
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7R, 13 — &*-14$%8 &#*&9)!). M3 RHRT. 1,21)$&  # &9
9%'80,3
T, %
e+ v jegaT | O | MEWE T
©), (1), (1A), a- )yra- ),
n=180 | n=327 | n=89 | n=108 | n=130
)&l 63/35 | 178/54,4 | 36/40,4 | 68/70,3 | 66/50,8
0 <0,001 0,38 <0,001 0,01
P 0,06
&0& #*)1 47126,1 | 161/46,1 | 30/33,7 | 65/60,1 | 56/43,0
0 <0,001 0,19 <0,001 | <0001
P 0,01
= %&03 52/28,0 | 178/54.4 | 16/18 52/485 | 32/24.6
0 <0,001 0,05 <0,001 0.4
Py <0,001
HS&2+ [ &% 0/0 11733 0 7165 413,0
P 0,01 0,46 <0,001 0,02
p1 0,2
B &0, 6/3,3 2006,7 33,4 10/9,2 9/6,9
D 0,11 0,99 0,03 0,15
Py 0,51
1 - #%.2+ &0, | 52,8 19/5,8 11 10/9,2 8/6,1
D 0,12 0,39 0,02 0.14
Py 0,37
&HTT 7)) 1.2 0 712.1 0 5/4.6 215
P 0,05 0,46 < 0,001 0,10
Py 0,16
&HT &S, 0 11733 0 5/4,6 215
D 0,01 0,46 <0,001 0,10
Py 0,16
UYL p—&S)RHSIB)E (/A H#' %))+ pi—8&$)&HSIFE)& NG #
& QI+ 1 OHE&2+ /M1 &% (11/327 (3,3 W)L  [&H&T". /& |

&7"$# (11/327 (3,3 %))[&#&T'.
1$",),$,*5)4!
81, -11 %8#)&%)&(" /!

(68/108 (70,3 %), = 0,06; ; < 0,001), =

7M1N)43  #

, -,8!

7y 1
&H#*89)1)'+
11 9" /!

7)

2 (71327 (2,1 %)). (" /!

' RH&T'+ %'&0,3 Yot $"l- *H#5
7143 #

), 1)
(52/108 (48,5 %), < 0,001;




L < 0,001), 0#$&2'+ /*1-' &%
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(7/108 (6,5 %),

< 0,001; ; = 0,2), %, 1 -

CH#$", 2'+ [*&0, (10/108 (9,2 %), = 0,02; ; = 0,37). ‘#$"l## [*&0,
%#P"- *H+ # &0"), &%&. - #P&S&. (" //,3 . ,2'N$’ #7498&-)&. 1 ##&.
$i*, 1 - #5&$  )$"),$,*5)43 &H*&I). |, #,%)1l< # $, &%&.
/,2Y$&  #)&"1,*5)41 %H&AUS$, 72, 13).

-nl [&#*1"&0&%&(&/!"' &0, -#$ "&0™*5)'2  #&/"&%&90,*&#5
&#*&IN)'+1" | #'10" &$&"43 /"&T7*,0,*" )" D'+ * $,2" (*, $&#S,: ,
(/&(*, $'+ ) ($,7*2, 14).

0%2, 14 — &*-1#$%& [&#*1"&0&%043&#*&9)!)'. 9ngy  #&9")'I1
"I, ,n%
#*&9))'+ " %))+ #)&%),+ 7
" I&H&T'+ (O), ), (1A), a - ) (I )
n=180 n= 327 n=_89 n=108 n=130
7V)%&*<2'+ 1,$' 9/5 73/22,3 12/13,5 30/27,8 30/23
P < 0,001 0,01 < 0,001 < 0,001
P 0,88
"&1, ,),0&NH"! %, 8/4,4 32/9,8 77,9 17/15,7 8/6,1
p 0,03 0,59 0,01 0,99
P < 0,001
=)0&1!$"$ 0 4/1,2 0 2/1,8 2/1,5
p 0,25 0,25 0,16 0,2
P 0,852
4/2,2 18/5,5 3/3,3 6/5,5 9/6,9
p 0,08 0,58 0,13 0,04
P < 0,001
=#$"2'+ 1%’ 1/0,5 3/0,9 0 1/0,9 2/1,5
p 0,66 0,48 0,71 0,38
P 0,67
, P&HS,: 50/27,7 93/28,4 10/11,2 31/34,2 46/35,3
p 0,87 < 0,001 0,87 0,15
Py 0,27
1&(,*, $'+ 17/9,4 52/15,9 8/9,0 32/29,6 12/9,2
p 0,04 0,9 < 0,001 0,95
P < 0,001
") ' p—&P)E&A'S*5)& ("4 #"%))'+ ; pr —&$)&H#'$I*5)& 9N8) #
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CS&HS, YHS"I- *H+ 9" 11,3 #&0'), &%&. - #$&S$&. (50/180 (27,7 %)

93/327 (28,4 %), = 0,87). '&(*, $'+ 98y  #*)1  %l#&1
064+%6*+* #58! (52/327 (15,9 %)"'&$'% 17/180 (9,4 %), = 0,03),/" :$&1
% ,90&' $"$5!1 #*-!1 — 9Ng)  #&9™)I1 /& ,)0"&0)&L $/

(32/108 (29,6 %)"8&$'% 12/130 (9,2 %)%#"%))" # 9N8),1'  #
< 0,001). ,0& &S$1I$'S5, -$&),1' )| 74%& %4+%*1)81 #$'$8%) %&0)&.
"/l "&0*5)2 | -$& %&:1&9)& #%+:,)&# 11$&0"' &. ", 7&$4 "&00&1, /&
#H#P11! «,$5 ' 'S+ ».
"y HBESA  %&) )&M)+ ()8&.)& -#IS-1# '3
I8H#1"Q0&Y6A3 &H*&I)). | & ,:*&H5, -$& 121)$&  &H)&W)&. ("4 %
90&1 O+$&1 #* -1 ["&#380%& ),0&1)1  I&HN&N"2'8)43  %&%

(32/327 (9,8 %), = 0,03),-$& %HS$"I- *&#5%2 ";:, -8! ,-11  91)8)
4 # %))+ ($,772, 14)., , &S$*&IN'T 9", T7&* %4"9N& ),
MMOY.  7U<)&. HEN) L L &9'0,11& ["&:& *&  %IF-1)1 #I"&1 "
),0&1).  %&% 91)8) " ;$& ("//4 (17/108 (15,7 %) 8/130 (6,1 %),
< 0,001)%#",%))" #98),1' " (/4 L TY%&*<2+  1,$
004+0%6*+* #8364 ": -8l  9N8) " &H&W)&.("/I4 (731327 (22,3 %)
9/180 (5,0 %), < 0,001). *%)< "&5 %/,$&()::! #7)%&*<2" 1,$°
'"<$  #)9) #8& " $BI*5)&.  , $%)&HS  1'&LI$"+ |, 0*$I*B)&!
#&3" )1 I&HI"Q0&%&(&ES!, $.). , LI0%)1  FUE &% (1)&%43
%&*& &) )'9l)' #& " $'S*5)&.  HIGHET)&HS ) $&*5 & :110%+I$
0O&HHS,)&Y)'L )& ' &HW))& &TH(-I$  ['&)')&%N)T 6! 2" ),

1&%"901)) < /&%!"3)&H$5 )O&LIS"+ , /"%&O+ :)0&LI$"$ . &5& %
(/0 9N8) H#F)L %IH&L% 4327 (1,2 %)H* - +3  # T)%&*<2'+
"8V M5 %;)0&1I$MS | /M $&1 # &0'), &%&. - HP&S&. ), %'H1E& &$

CHMOM)+ 9™ L HB&S, %&) )&%+  /&H#1"80&%43 "&%&S$!-). %
/1,3 0),-1& ) &SF-F#5 ($,7%2, 14).
&, 1$M#&E&  $"%1,$51, % "&0,3 - 1#SI#$%!))4!

"&0&%4Y $'  ["0#$,%*)4 9B, 7+'2! 15.
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T2, 15 —=["&$&L+ ' "4%4 1+('3 $). ['&1I9)8#S %803 9)8)  %("//,3
I %
AN H)&%) + :
" 051,$"1 %)1) )&%), !
©), (), (1A), (- ) | - ),
n=180 | n=327 n=89 n=108 | n=130
=/ &S&1'+ 26/19.4 | 79/24.1 | 22/24.7 | 28259 | 29/22.3
D 0,08 0,069 0.06 0.074
o 0515
4% ["&1LI9)&HS
18/10 39/11,9 | 13/146 | 16/14.8 10/7.6
| #$1/1)"
D 0512 0,266 0,221 0,485
P 0,080
4% ["&1I9)&HS
1/0.5 2/0.3 0 1/0.9 1/0.8
I, 11 #$I1Y
D 0,938 0,482 0.715 0.817
P 0,896
2% 1 13 5/2.8 11/3.4 1/30.3 32.8 7153
D 0,718 0,388 1.0 0.241
P 0,319
T4%4 % (78,
18/10 54/16,5 | 10/11,2 | 28/259 | 16/12.3
18*8%43( 7
D 0,045 0.755 0,001 0522
P 0,002
") p—&S)&HSIE)& (114 #' %))+ : pr —&$)&HSI*5)& 91)8Y)

& %$&"&1"&O!

I'&%&O* #5 [V&$&1'+  %79/327 (24,1 YoM -+3 %&H)&Y%)&. ("I
26/180 (19,4 %W*-+3 %(" /I #'%))+ , = 0,08 §,7¢2, 15). ,"4%4
%%, (¥8, ' I&*&Y%4A3 (7 O08H$&I6!IN& 8! UHS'-*H5 % (/1 98
&OMNYIL ), T&M - HS& —%(" /I #)0"&0)41 $/&1 &9+  ($,7+2,
15). 9N8)  #'74$&1 1##4 $I*, 0&H$&Y%IMAZ . ) &7)"9& ,
WH#' %)) # 9N8),1  #)&'1*5)AL  %H&L $, ' # "4l $/1
&9")'+
WS+ [&HIR0&Y&0NMHE  ONS)  &H)&Y)&(" A Y%d+%H)

"&O&IBE /& 1) +1

"&0%5)'2,1

%669/327 (21,1 %J'&$'% 17/180 (9,4 %) < 0,01) 918"

##¥10 1143 (/]

YA # %))
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0,& ) %&0&L " #-1% %("/,3 ) [&$"178%*H#5 &) *5$,2'+
#3.$", 1 FOI&Y% /& 6,$&"1 MH, %S+ [&#1"&0&%&.
Ol "&11 0162'$,  25{'0"& #'3&*! *52'6!"&*, (25 (D)) %&* :
0%&:" #$9))8)4  #$"! 40*$ [OR= 2,2/" 95 % ClI 1,47-4,45]89"1)"
Il #$11) ' %41 [OR = 19 /" 95 % CI 142-2,65]' &I .$%)&!
"&0&":M 1)1 [OR=1,8/" 95% Cl1,39-2,76].
3.3 6 ' #/$ )$
"O)++ L, S, 08)& )43 F&08&% /M "&I0N"  ),-1& )
&$*-*#5 %("//,3 (3730 + 180 3490 + 167() ($,7%2, 16),&0), & $&*5 &%
(/0 9N8)  # &ML 74* "&I0N4 (()$H'  +&04 %5/327 (1,5 %)
#-+3 7851 1*8&%IH)43 F&08&% #'& (WH#S$,2" —Y23/327 (7,2 YoJt* -+3 .
7¥2, 16 — W [*&0, /™ "&901)" , &21), /& X (1-+"' 5+1)$4 [&#
"&0&%Y /,2')$&  #&9™M)'11
o,
- " %))+ #)&%),+ 7
() (), (IA), a- ) a- )
n=180 n=327 n=389 n=108 n=130
A T (167) | 3730 (180) | 3395 (135) | 3885 (144) | 3558 (192
/*&0, , M (m) ) (192)
p - 0,359 0,672 0,316 0,891
oL _ _ — — 0,633
20, & ("
1+1)$ 7,96+ 0,16 7,42+ 0,12 7,65+ 0,22 7,30+ 0,41 7,35+ 0,11
p - 0,298 0,773 0,218 0,240
oL _ _ — — 0,920
5+1"$ 8,91+ 0,13 8,11+ 0,14 8,65+ 0,25 7,77+0,32 8,02+ 0,44
p - 0,452 0,703 0,002 0,126
o - - - - 0,423

L p—&$)&H'SI5)& ("

14 #' %))+

 p1— &$)&H'$I*5)& 91)8')
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"Nl 804 "&I0#5  98)  %&H&Y%)&. ("/Il -8 (49/327
(15,3 %)/"&$'% 9/180 (5,0 %), < 0,01). 'H#$"## [*&0, ";:%*#+ %" -,8!
onNg) % ("IN # T&S!.  LHH&. SV, (22/327 (6,7 %)I& #'%))< #
7141 #)&'1,*5)41  %I#&16/180 (3,3 %), = 0,116). 9'0,/1&  7,%5)+
&2, /& (" ), 1- ' 5. 1)$! #H&HS$%™*; 1+ 1) : 7,42 + 0,12
&H&YW)&. (" 114 I'&$% 7,96 = 0,14(" /14  #' %))+ , = 0,298; 5+ 1) :
8,11 + 0,14/'&$'% 8,91 + 0,1H&&$WISHSE%!)& = 0,452."  ;$&1 0&H$&Y6!")A!
&$H-+ %A+0NABEFS &/ &21)! ), 5- 1)l (/N 12N$& # /&
#oR))Y< #120$.,1  #)&'1*5)41  %IH&I$7+2, 16).

&5 & OI$' , "&0'% H+ &$$-)43 1,$I". , 74 [M%I0N4 ), 2- :$/
MY+ H&HM0<8L [$&*&(1. : O\7I$-W ¢ BIS&$+ (11327 (3,4 %)
# 1% ), (/&$"&6'+ [*&0, (23/327 (7,2 %),/'"),$,*5),+  ;)2!6,*&/,$+
CI&H#-H'  -$"%1,$-H&E& (), (47/327 (14,3 Y6§*-,1% ) ($,72, 17).

Cimoo12Ns& # 0&#$&%!"&-,8!  "&90,*#5 OI$' #
)" )+ BIS&LIS -1#'3  3,", $I"H#S' ("Nal ' 1,&%H#)4)
($,792, 17).1 %A4+%*N& >, 9"/l [2)$&  #'74$ &1 1##4 BI*,

1& &*F-1H$% &H#&I)).  Y%H" %))  #/2N$,1'  #)&'1*5)41  %H#&1
&HS&YIMAl 1N+ &7),"9MN4 % 6&"1"&%,)"  /'"),$,*5)&.

)216,*&/,$" WY 2NS&  H* )1 WHELYERH)EW)&.( I, (I #
) %" %)) #:$1 /M LIS'&L %"/ 1,21)$&  #)&"1,*5)41
0OIH&L  #%+'#),7&*5 1. UHS$"I- 11&H#$5< [2)$&  #&9™)11

&HETN)& /" &$*&IN" 9™, /& )0"&0)&1 $/ ,0.7$-W +  6I$&/,$+
)8%8&"8901)43 0&#$8%!"&,8! &7)," 9% *#5 % (/N  12N)$& #

— 7/108 (6,8 %)p = 0,001 $,7%2, 17). ;%'$T )1" )&%&"&90!))43
UoH$"l- *&HE/M1IM&  #&O'), &%&. - HSE&S&. " //,3

1 &7"&1L, %I"&+$)&#H$5 %S+, I'#'3 ™), $,%5)43
&H*&I)). %1% *#5  ONg)  #&IM)IL /& #',%)I)< #91)8),1'
#)&"1,*5)&.  LHH#&. $!*, ($,7%2, 18), "&1l %I"&+$)&HS$' &/1" $'%)&(&
"&O&"M Y+ [$11 "%, #-)'+ OR 1,447 [95 % Cl: 0,964-2,171],
= 0,07.
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TF2, 17 — &F-H$%& /1M),$,*5)43  &#*&9)!). )8%8&"&901))43, "&0'% '3#+
&$/,21)88  #")41  $11 &9+

"I, ,n/%
I"),$,%5)4! " %)l)'+ #)&9%),+ 7
&#*&9)!)'+ (O} 0, (1A), a- )| a- )
n=180 n =327 n=_89 n=108 n=130
"NA4. /*&0 9/5 49/15,0 14/15,7 21/19,4 14/10,0
p 0,001 0,004 0,001 0,056
P 0,003
"(,)$# . *&0 0 5/1,5 0 4/3,7 1/0,8
p 0,096 1,0 0,010 0,239
P 0,117
10&#3$,$&-)4. "&#$
6/3,3 23/7,2 2/2,2 13/12,6 8/6,2
*&0,
p 0,087 0,622 0,004 0,238
P 0,112
Mr&1  *<-'24 2/1,1 8/2,5 0 4/3,9 4/3,1
p 0,262 0,319 0,136 0,216
P 0,790
16,*&(11,$&1, 4/2,2 7/2,5 1/1,1 3/2,9 3/2,3
p 0,955 0,531 0,767 0,961
P 0,818
= 22/12,2 128/39,9 10/11,2 52/50,5 66/51,1
p 0,001 0,815 0,001 0,001
P 0,688
)N1'+ 4/2,2 18/5,6 2/2,2 7/6,8 9/7,0
p 0,083 0,990 0,068 0,042
P 0,893
LTS+
0 11/3,4 1/1,1 7/6,8 3/2,3
6!$&/,$'+
p 0,013 0,155 0,001 0,041
P 0,111
T T+ 4/2,2 14/4,4 2/2,2 5/4,9 7/5,4
p 0,231 0,990 0,256 0,138
P 0,792

") p—&S)&HSIHE)& (/4 #'.%))'+ ; pi—&$)&HESI*E)E 98 #
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72, 18 — $)& 1) &Y%  %I'&+P)&HF " WS+ |, I'#'3 C™),$,45)43
&#&9).  9N8)  #&9")11

"Il, -IB, "1, ,
95 % |
n =238 n =180
", OR | S I— I p
%4+%0*)& )I$ |%4+%*1)& )I$ AU PR
)2, ()2,
57 | 181 19 [ 161]|2,669(0,284 1,523 | 4,676] <0,001
1&"6&*&(-1#" 154 | 84| 36 | 1447,333[0,230 4,668 | 11,521 < 0,001

"L L+ 42 [ 196] 6 174 6,214[0,449 2,579 | 14,974 <0,091
)&L* "&0&%&..

134 | 104 63 | 117|2,393|0,204 1,605 | 3,567| < 0,001
0l+$1*5)&#$'
)&)& -HIS-1H +
N6l 2+ [&H*!
"&0&%

89 | 149 17 | 163|5,727|0,289 3,257 | 10,074 < 0,001
(# 7)%&*<2'+
),0&!)"  %&%
)0&11$"$ )
1" !)I+
*$,2"  (*,$&#$,,| 121 | 117| 67 | 113|1,744(0,201 1,175 | 2,589| < 0,001
(1&(* $'+ )
,"&H&L'+ 40 | 198] 9 171]3,838[0,383 1,810 | 8,138| < 0,001
NEETE

10 |[228/ © 180 - | - - -~ -
6!$&/,$'+

= 118 120 22 158| 7,062|0,262] 4,227 | 11,800 < 0,001
97 141 58 122| 1,447|0,207] 0,964 | 2,171 0,07

108#$,$&-)4.  "&H#S

&0 21 216 6 174(2,891(0,474 1,141 | 7,139 0,02

"1l-)" "L =B =714l #&9™MN)1L (M, —7"1)4!  #)&"1,*5)&.
1##&. $1, .

" )0"&'0)&1  $UI &9MIY+  ['&:&*, 18] T&*S + "IL*: 24+
C HE&  M)$*5)&  [,$&*&( ($,7%2, 19)#0&H$&%!M&.",)'2!.
%H#" %)) # 9D8),1'  # ()&0)41  $/&1 &9"D'+ , (0! ";:%'$!
(#$,2'8)&(& #,3,)&(& 0',7!1$, (" =0,147))," '+  *$2" (" =0,19),
1, "&#&1'+ (" = 0,056)' )I0&HS$,$&)4. "&#$/*&0, (" = 0,23),%!"&+$)&H#$5
1#,"1%, #-)'+ (" = 0,51)0&#$8%!")&! &S$*-*#5 ($,7%2, 20).
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=

H

752, 19 — $)& ! &Y%  %I"&+$)&HS " %S+ , I'#'3 /"),$,*5)43
&#&9)).  9N8)  #,)0'&'0)41 $/&1 &9"N)'+
"1,
"1, :
—IB- , 95 % |
n=180
"1, n=108 OR S p
9 "3
%4+%*N&)!$ |%4+%*N&)!$S . .
¢)z, ()2,
36 72 19 16{4,237(0,317| 2,276 7,887 <0,00
1&"6&*&(-1#" 79 29 36 14410,89740,286| 6,219 | 19,091 < 0,00
"L 1H#+ 26 82 6 1749,195|10,472] 3,644 | 23,205| < 0,00
D+ "&0&%&
68 40 63 11y 3,157{0,253 1,922 5,186 | < 0,00
0l1+$1*5)&#S$'
)& )& -#HIUS-H +
N6l 2+ [&#]
"&0&%
49 59 17 1687,963(0,320 4,254 | 14,906( < 0,00
(# 7)%&*<2'+
),0&1)T  %&%
)0&1!$"$ )
1" !)I+
*’ $’2"
63 45 67 1182,361(0,249 1,450 3,845 < 0,00
(*, $&#$,:
(1&(*, $'+ )
, "&H&L'+ 25 83 9 1715,723]0,411] 2,557 12,810 < 0,00
TS+
7 101 0 180 - - - — -
6!$&/,$'+
= 52 56 22 1586,669(0,298 3,718 | 11,962 < 0,00
I#,"1%& #!1-1)'l 59 49 58 12p2,533(0,251 1,550 4,139| <0,00
10&#$,$&-)4.
13 95 6 1743,968(0,510 1,461 | 10,778 0,004
"&#$/*&0,
")l /A —1B- — 7M1l # )0"&'0)41  $/&1  &9™)'+
1, =7"imn4l #)&"1,*5)&. 1 ##&. $I*, .
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%2, 20 — $& ! JH&Y%  %!"&+$)&HS ", %'+ , I"'#'3 ",$,*5)43
&#*&9)!)". aNg) #()&'0)41 $/&1 &9™M)'+
"1,
", ,
—IB- , 95% |
n= 180
"1, n=108 OR S p
9 . "3 .
%4+%*)&)!'$ | %4+%*N& )!$ . e
“Jz, ()2,
21 109 19 161/1,633/0,340 0,838 | 3,179| 0,147
1&"6&*&(-1# " 75 55 36 1445,455(0,257 3,294 | 9,033| < 0,00
"Lx L+ 18 112 6 174]4,661{0,487 1,795 | 12,099 < 0,001
)&1,*" "&0&%&. i !
66 64 63 1171,915/0,235 1,208 | 3,035| 0,006
0!+$!*5)&#$'
)&)& -#US'-# +
6! 2+ [&#*!
"&0&%
40 90 17 1634,261|0,31§ 2,285 | 7,946| < 0,0(
(# 7)%&*<2'+ |
),0&D"T  %&%
)0&11$™$ )
) * $,2"
(*, $&HS,: , 58 72 67 1131,359|0,234 0,858 | 7,946| < 0,00
(1&(*, $'+ )
, "&H#H&1'+ 14 116 9 171)2,293/0,444 0,961 | 5,473 0,056
LTI$-IH 4
3 127 0 180 - - - — -
6!$&/,$'+
= 66 64 22 1587,406(0,287 4,217 | 13,007 < 0,0(
I#,"1%& #!-1)'] 38 92 58 1220,869(0,25Q0 0,532 | 1,419 0,51
10&#$,$&-)4. "&#3$
&0 8 122 6 17411,902(0,553 0,644 | 5,620 0,23
"1l-))"! - —IB- - 7rmna # ,)0"&'0)41 $/&1 &9™)'+
/1, =714l #)&"1,*5)&. 1##&. $I*, .
" (H#B&*&(-1# &1 '##*10&%,)"  [&#*10&% &7)," 94 /"),
1&"6&*&("-1# '3 AN, % /*,21)$! &0"&7)4! (H#BE&*&('-1# "
/"), *,2)$ 1,2N$& # &9™N)'1 ["O#3$,%*N4  %$,7%2! 21. :

VOHIBH* - 1% [*21)$,")&.

3'&)-1# +

)I0&#S$,$8-)&#S$' 1&"6&*&(-1#"

$&*5 &%7/65 (10,8 %) (" //!

#" %))

l+ ,

< 0,001 §,7%2, 21).

#$,)&%*1)), +
%4+%*1), %149/270 (55,1 %W* -,1% &#)&%)&. (" /14
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TR2, 21 —HS&F&(-W ™), F2D$ 121)$&  #&9M)M1 %
#)8&%),+ "Il
HEKA&(-H' ™), ¢/, o), [#,%))+ (), OR Cl
n=270 n==65
HHS"& #$%,1,$&-)& -/*,21)$,")&(&  "&%&$& ,
)6,"$  [*,21)$4 36 /13,4 416,2 21 0,858 0,1
&*& "&%'"  %&"#') 132/48,9 12/18,5 2,641,56-14,47< 0,001
1$"&/*,2N3$,"),+ (11,%&1, 16/5,9 1/1,5 3,89 0,52-28,5( 0,15
1" %)&11"&!  "&%!),/&*))'!
203/75,2 22/33,8 2,2P1,57-3,14|< 0,001
%&"#') '
) [*&0&%&* 21)$,"&(&  "&%&&7"8!)'+
"&%&"*'+)'+  U#HP"&1 %&"#) 165/61,1 5/7,7 7,94 3,4-18,54|< 0,001
T'&:  #3$"&14 %&"#') 102/37,8 15/23 1,681,02-2,61] 0,03
"&17&:4 88/32,6 3/4,6 7,06 2,30-21,6|< 0,001
"&17&: 11&)&. %!)4 12/4,4 0 — — 0,08
Y #&:"1%,)'+ %&"#)
'HH&2'2'+ 177/65,6 15/23 2,841,80-4,46|< 0,001
*1"&:"&%,)"! 32/11,9 3/4,6 2,560,81-8,12| 0,09
&$)&! %I$%*)T %&"H#) 31/11,5 2/3,0 3,780,91-15,9] 0,04
SB&*&('-1# ") ["&2##H4 Yt&# 0,3
7¥$I"" <8,+ )(&$'+
88/32,6 4/6,1 5,292,01-13,8%< 0,001
#$%&*&%438/&")43 %&"#')
&#/,*'$1*5)4! ["&2##4
&"&,1)'&)'$ 32/11,9 9/13,8 0,890,43-1,70, 0,66
-(&%4. 7,.*5)4. 0!20'$ 41/15,2 7/10,8 1,410,66-2,99( 0,36
=)0&%,# *'$ 5/1,8 1/1,5 1,20 0,14-4,01 0,86
I &2'$,"),+ N6'*5%",2'+ 58/21,5 13/20 1,0y0,62-1,83 0,79
*52),$4 ), "&%)! #3$%&*&%43
21/7,8 5/9,2 1,01 0,39-2,58 0,98
' &JI&"A3 %&"H)
)&L* " %'$+
)&1,*5)&! /M "I/*1)'] /1&%")4 7/2,6 1/1,5 1,680,21-13,4% 0,62
#$&)-,$,+ /1%,2)$, 3/1,1 0 — — 0,39
&I&*)$PE) +  0&*+/*,21)$4 4/1,5 1/1,5 0,96 0,10-8,47| 0,97
*20$,"),+  )I0&#H$,$&-)&H#P5(1&"B&*&(- 1 ,+ )
&1/M#,2" 121/44,9 58/89,2 - - <0,0p1
7 &1/M#,2" 65/24,0 4/6,1 — - < 0,001
I &1/MN#,2'+ 84/31,1 3/4,7 — — < 0,001
"11-)" —&P)&HSI*5)& ("114  #'.%))'+ ; OR—&$)&H#'$I*5)4. "#
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&#)&%)&. (" /I #E&HB&+)'T 0! &1/M#,2" M)
3"8)"-1# &. 004+0%*+*&#5 ,90&. $"I$51. 91)8)4  %84/270 (31,1 %),
HEHS&H)1# T &L/#,2"  —%65/270 (24,0 %}* -1% ("#)&  6).
100% 4.7
90% | 6,1
31,1*
80%
70% - B necxkoMICHCALHA
60% - 24* O cyOkoMneHcauus
50% - 89,2 0O xoMneHcanus
40%
30%
20% - 5
10% -
0%
OcHOBHAas CpaBHEHHA

H)&  6— &F-IH$%& OB  H&IM)IL ,'11<8'3  +20)$")<  )I0&HS $&-)&HS5 %
*p<0,05& &$)& )< ("IN # %))+

[*20)$,3  [M&T*0,* 2™ *+$&M4l )" )+ (" ##H$"&.1#$%,

1,$8)&-/*2D)$,N&(& ' [&08&%&*21)$,")&(& = "8&%&$& ), &$&"4!

&7 #*8%* %, *#5#)'9)11  # &"&#H$ "&%N&DS& ,' &P &1 $ ). , +%*I)+1’
#H"&&0%6,) '+, &$*&ONIL  *52'1%43 /1$"6' ,$8&%

&O&T)A 1NN+ #8HS%N&  1)5.<6  /"$&  "&%' %
119%&"H#)-$4!  ["&HS" HS%,, HI&H&THSY <$,:00'S'< 'I11"  [*20$4 . ™
$&1 &1/#,2'+ 74%, %4A+%*1), %58/65 (89,2 %ol -,1% U /!  #" %)!)'+
CANS 11 %/&*&Y6)! #*-1% (121/270 (44,9 %)Ve&H)&Y)&.("II . %
#$,0" #7&IM#2" ' 01&UN#2"  &MO+*H5 %4 (6,1 %) 3 (4,7 %)
# - +3 HEASWISHSW))&INS) ("4 H'%))'+ . "L*5$$ ),/ +IN))E&(&
OL#$%'+ 113)11&% &LM#,2"  &"():1, 9N8) #&9™)I1  ['&#3&0'$
A1) Vot *+":,2" 0%&"H), H#1*2+  )(&N:, , &7":&%),)!
#)2'$' *5)43 &%,  ["&*6I" 2" %w&'#). #H $ . 89& -
["#I&H&T'$I*5) 4! 113,514 )/"%)4 ), %) I&HS [41)'+
[$,$"5)43  %ISHSUH&O , #)9,+ "# 6&'1"8&%,)+ :0I"0' "&#S$,/*&0, .
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(I 9N8)  #&IMYIL  &7FEI™ <8l (&S HSU&*&YA3R/&")A3
%&"H#) %A+%6*)8D&HS&I6!N)&,8!  88/270 (32,6 %)'&$'% 4/65 (6,1 %), < 0,001
($,7%2, 21). *+ ON8)  &H&W)& (/4 3", $"4  1'"&#H&H 0'HS4
SHS'&6A [ 2D$N&(E&  &LM#H, . N6,"$4 , H%0&)6,"$4 , , %
7,.,5)& , 8, ' 3&"B)& [#$).3 , $'&17T&4 % 119%&"#)-$&1
['&HS" HS%!. 0& &SLES5, -$& $'8&17& 119%&"#)-$&(& ["&HS")H$%,
UoHS"l- HH+  90&. $IS5. ON8YA  &H&W)&.(" /A  (88/270 (32,6 %J'&$'%
3/65 (4,6 %), < 0,001),, 1'"&$"'&17& [/&)& %4 &7)"9) $&*5&
ong)  #&9M)IL  — 12/270 (4,4 %), = 0,08.1,0!%,$)&  6&"1"&%,)!
H&H ORI /1 )%, /N"%&. ' %$&"&Y&M)AI" 6E&'1"&%,)"  3&"*5)&(&
0"%, %/*2)$!  #)9,!$  %4",78&$ +21)$,)43  (&'18)&% ["%&0'S '3
0#6)2" . =% AN+ $, 90 HEH&THY <$)," 1)< N&O: %
208!, 15 1)< &F-HE%, [H"&Y% ' 110M)&1  %IF-'< '3
0,1$",  %$I"1),*5)43  &$0I*,3 %&"#). ,1' &7),"9N& ":*-1 9%("//,3
1& O'##&2'2"  %&"#) (177/270 (65,6 %) 15/65 (23,0 %), < 0,001)3,&$-)&1
%I$UH)'< %&"#) (31/270 (11,5 %) 2/65 (3,0 %), = 0,04, #*"&:"&%,)'<
%&"#) (32/270 (11,9 %) 3/65 (4,6 %), = 0,09. 7)," 94! %&H/ ' $I¥5) 41
)+ %A20$,3  (3&7&,1)&)$S L, 0120'$ |, )08&%# *'$ , *. &2'$,"),+

VBRSS! 24, ™), %&HLF)+ ) HB&'L&Y%,% M+ &L HE'&I)+
("19%&! /" "I/ 11894 , 6H$&)-$,+ /%208, ' 0") % ("/,3
UoH$'l- *#5 # &O'), &%&. -#$&$&. ($,7%2, 21). ,'1  &7".:&1, "%
3"&)-l# &. [ &Y™ &A% HISH)," )11 H&MY)+  Y&'H),

O'HH#H&2™&% )AL  1,$&-)&-*2)$,)41 ' [*&0&Y%&*2)$, "4l  "&%&$& &1
ong)  # &9M)IL -8 B&'1™ISH+ "+0 &LMH#$&M43  113,):1&% ,
HIBHETHSY <8'3  /&00!"9,)'< "€%&$&, 1190  1,$"5< ' [*&0&1
&T¥SI"™ <8+ )(&,$+  HSUE*EYARIENAZ Yo&'H), I8&*)& "&%' Y&"H),
M 0R)&LIM&! )&M) %&'#) ' 3&"&), ). "&1! $&(& - HSE& 6&"1™ <P+
$'€17&4  1LI9%&"#)-$&(&  I"&HS')H$%,, -$& HIGH&THSW!$ - #H$&1
6&"1"8&%,)'< &H$'& ), 6&) 9 #8H$% <8l 3'&)-#&. /"
&9""
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1 &7':&L, )1 %A+%H)4 AN+ %&7":1 9t)  9Ng) #
D) T&H - HS& )T 068%6M1+ TIMIL)&HS |, &$H S!S 0&%&.

L )FS&HS, ) 0&%HI$%& SIFE)&! /'$,)T . ), 1) $3 /2D)%& -
, TWAEO' | 7&5 ! &I1&'T'0)&. [$&*&(" :  , T&T) %)
Y9)y3  &))&HS!. , 3'&)-H'. 3&M2HSS, 3'&)-H. 1)"$S
. N8)4  #)0"&0)41  &$*&INIL 9", -8 'lI<$ &#*&I)!)+
(#$,2" ©  ("&  )%4), '%,)+ L M"4%,)! 7ML))&HS =,
3&MHS S (/,$& ' )< . 81 " "&04 ["1901%"111))4!
"0 2"&%,))4! %%'0 "%+ = ' )I&73&0'1&HS  0&#'&)&(&
"&O&"M Y+ . 8l B&"L™<$H+ )&1*" , "&0O& #*1)'!
'$&( —%A 1 ['&2)$ &/"$U)&(& "&O&"TI+ . $& ("M %%, I$H+

S8 1, "&H&L'+ ' H%+1))A #). &H&I))'+ 1 O'HSE2'+ [ &Y% |, I&H&T'+
C&TUSH 7)1 2. &#41"&0&%4! ()&.)& -HUS-H'T  &H&I))+ [
0,080 ' #"&1, %,, ""4% %*,(*'8, ' /&*&%43(7) %4+%*1)4
81 L 1 &T7U:&L, &9M , &H&TN)& (& ,)0'&0)4.  %"M)$  #
&$*&IN'IL 9", YPLH2!" *5)&. &T*HS, +%*+ISHE+O41 68&)&1,, )&(O,
["N& 0%+ " :%'$+ &H#*&I)!).  %&6"I1+(1#$,2" ,%'&0,3 " /&#1"&0&%&1
MM&OI L M) )ITH (&I +$)&  &IMI)T %F+I$), /M),$,*5)4l  '#3&04.
158,84 0))& (%4 & 7+ 8&%,)4 %/1"&0-W'3  "0,)'+3
#7&"',3 ), )& ", $-#'3  &6I")2.  [57, 62, 67, 69, 74, 78, 97].
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4.
* o
1
4.1 6 , ) 5/% . 6' 6'

&0!"9,)" *1/$), % #4%&"&$! "&%' :0&"&%43 7!"11!1))43 #
)&"1,*5)&. 1##&. $*, & ,.,*&#5 %1,5":, %4! (15,6 + 1,2)(/1*), -1
)7IM1)43  9)8) (9,8 + 0,1)(/1*) (p = 0,02) 6,72, 22).

%2, 22 — &0!"9,)'! *U$), " " HS%N&"1&(& "2V/$&", *U$), () WHAN&"&S$!
"&%' 9N8) (M xm)
sy, )(/1* ,)(/1*
", 1 1
(M £m) (M £m)
&)$"&*5, () 98+0,1 | <0,001< 0,001f 12,1 £ 0,6[ 0,001| 0,001
"I, #.9%)D)'+ ,() 156+1,2 | <0,00k 0,001| 11,2 + 0,8] 0,001| 0,001
#)&%),+ ("1, , () 58,1+7,1 - 0,78 8,7+0,pb -l 0,63
A (7!"11h)4!  # 7 ) 37,9+4,0 0,01 <0,00110,8 = 0,4| 0,001 0,001
IB (7!"111)4!  #&9™)'11 ) 60,5+ 4,8 0,78 — 83+0,p 0,82 —
IB — 62,3+4,2 0,61 0,77 7,1+£02 0,003,06
IB — 55,8 + 3,6 0,77 0,43 79+09 049 0,77
IB-I 51,3+5,6 0,45 0,21 99+0,f 0,04 0,06
IB-II 74,7 £ 6,5 0,09 0,08 780, 0,28 0,41
IB-1lI 83,975 0,01 0,01 4,7+0,5 0,0010,001
IB —I- 50,0+ 4,9 0,35 0,13 96+1/1 0,11 0,03
IB —II- 73,0+ 6,3 0,12 0,12 8,1+08 0,39 0,83
IB — llI- 80,875 0,03 0,02 6,2+ 06 0,000,001
IB —I- 52,8 +5,8 0,56 0,31 7,4+009 0,04 0,2
IB —II- 76,2+ 6,1 0,053 0,04 51+0/4 0,000,001
IB — llI- 88,6 +8,8 | <0,001< 0,001 3,2+0,5| 0,001 0,001
"1l-))"! S p = %#%))"  # &H)&Y)&.("//&. 1 — %#" %N #("/& 98

#&9™)'11
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#&-I$)"  TIMLN)&HS  #&OM)IL  #&OM9,)!  *U$), 18! 7&*!
),-1&  1&%4 *&H5 ' #O) 0N #&H#S$,%'%&60,5 + 4,8(/1* (p <0,001).

7)," 91, [H1+ 1)+ &UIH28)) L %H18HSE
#&O1"9,)'+  *U$),  12N$&  1&%4 )&(& ['$,)+ (r = +0,464:p = 0,04)
("#)& 7). M NTA$&)&.  LE# $I*, #ROIMO)! S,  HE&HS,%*&

37,9 + 4,0)(/1*; | #3115 &9™)'+ — 51,3 + 5.6(/1*; Il #3115 &™)+ —
74,7 £ 6,5(/1%;" #,14. %4H&'. 1& S5  %4+%*) 9N8)  #IIl #$!/1)5<
&9")+ — 83,9+ 7,5(/1*. #3$,)&%*)4 O&HS&Y6I")A!" F+  UH#&O!"D,)"

S, YHA%E'&S! &% /M O 7IMIANA3 ), /&O(" /4 I& #
1&1"% & &)BI™&) . 9N8)  # "T4$&-)&  1HH&. $I*, &$*-'+
04+ )A# (" /1,1 9N8)  #II' Il #$I/)5< &9™Y+ ( =0,02' =0,001
HEESWISHSIN& ™ LIO(" /I&%&L  #"%))" /& S+ & #SU)'

&9+ 0&H$&Y!MAI", -+ ), .0N4 [ # ) (“/ 9N8)  #I' Il
#$1/Y5< &™)+ ( =0,001).

120

y=2,980x - 44,37 - .
100 R2=0,464 . .

NenTtuH, Hr/mn
i (o] [0.0]
o o o

N
o

20 25 30 35 40 45 50
UMT, kr/m?

H)& 7 — &MIFH2'&)),+ %:,'1&#%+:3&01"9,)'+ *U$),  ((/1*) Y4%&"&$ ! "&%'
agngy ((/1%

o/ 2N$& /& $ &9™M)+  %I&O("/,3 &, *&H5, -$&
#&01"9,)1  *U$),  %,90&. " [&O("/  TA*& %4 ! [" -1
& S H&HS, %™ /M 1 #BIN)  &9™)+ 52,8 + 5,8)(/1* %#",%))"
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50,0 + 4,9)(/1* ( = 0,713);/" 1l #$Y1)' 76,2 = 6,1)(/1* %#"%)))" #

73,0 + 6,3)(/1* ( = 0,716);' /™ Il #$/1) 88,6 + 8,8)(/1* %" %))" #
808 + 7,5)(/1* ( = 0502) ['#)&  8). 19 //&%AI "t
)UHS) HSUY &OM+ (# /&M% & &)6I™&) ) %A+%t)4 $&*5 &
1190 I Il #$/)5< , /™ B, M
im0 | A=0,502
80 . ]
" o1 “Tkol716
g
o B0} $,p13
E o
=
=
40
2
. . . . . . * Mennauna
25%—T75%
1 2 3 4 - 6 T Mun—-Maxe.

#)&  8-8&0"9,)I U, UHA%E'&S$!"&%' TI"1N)43 %, %H1&HS &$S/,

#BIN) &M+ T L—TIMLINAL  #  LHSUY) 2-=7MLNAL # ILESY)
374l # NLESYY) 4-TMLAl # | #$IY)  5 —71"11))4!
# I #$U1) 6 =71"1N)4l # 1 #$I1Y
* . &0I"9))1 %#4%8&"&$ ! "&%'

711043 )7IMAN43  9N8)  #)&"1,*5)&. 1##&. $I*, ) &$*- *&#5
(12,1 + 0,6' 11,2 + 0,8)( /1* #&&$%!$#I%!)& = 0,89). (/' 9N8) #
). 1##&. $*&. /& ,:,$"*5 15 *#+ '), 3&0*#H+ % &7".$)&.
1"&. &"I+2" # onNg8) (r=-0,404p=0,04) ('#)& 9).

"&1! $&(& %4+%*), L 11$),+  &7".$),+ &MI*+2'&)),+ [ %H'L&HES
#8&01"9,)'+ # *U$N&1  #A%&'&S$' < 9N8)  # * )1 %I#&1
(r=-0,511p=0,048) (#)& 10).
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20 . y =-0,462x + 24,90
18 | = . R2=0,404
16 iy . i
14 | ° ‘ -
=
)
Z 10
E 8
6
4
2
0 T T T T 1
25 30 35 40 45 50
MMT, Kkr/m?
#)& 99— &"I*+2'&)),+  %:,'1&H#%+:5&0!"9)'+ " #$%&"143
"I21/$&"&% *1/$),  ((/1*)" ((/13
20 - . y=-0,120x + 15,88
18 - . R2=0,511
16 -
14 -
E 5 -
Z 10 -
£ 5
6 =
4 -
2 =
0 : : : : : ,
0 20 40 60 80 100 120
NlentuH, Hr/mn
)& 10 — &™I42'8)),+  %:,'1&#%+:3&0!"9,)'+
A, O(/1*)" 0(/1%) 918)  #&9")1
"10)'! [& ., ™ [ oD ), [&0(" /14 #&#$,%™': 10,8 £ 0,4/
"74%) 1 ##4 $*, (p = 0,871);, /™ &9MH" -83 06 =0,271)."™
orn" 1,2M$& # &9 1& #3/1)  $+H9HSE  %4+%*N4 #*10 <8'!
& ., 3 .99+ 0,7 &9™)" | #$!/Y)  (p = 0,04); 7,8 £ 0,3" &9™)"
I #$/N  (p=0,28) 4,705 &9")" l #3$1/1)  (p=0,001) $,7¥2, 19).
" #%)) /&, S+ %/&0(" //,3 9H8) /" 0" '3 1& $/
&9"N)'+  0&#$&N!"M)4A3",:*-". )N %4+%*)& 7)," 94 ),-'14! "o
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HI&] % & &)BI™&) )U"/,3  /,2N$& 1190 I’ Il #S)5< &™)+
US&L-H /M O '3, ! , =002 6,772, 22).

785 < O,0&HS-H < 20)&H$5 [M&TMS$I$ &0
NOL#,  H%&T&O)&E&$), () &$)&!)! 1190  "&%)+1' *$),
"HS%&M141 I2U$&"1  *U$), , 1)&9N)&! ), 100 [159; 290].!1 %4 !
[& 1 $I¥5 | Sl T&¥ )HEHS&FSIFD)AL  +or+<SH+"I2U$& A *U$),
) ISH#E MO #0K , &MIOHSHY  HHEHET)&HSS 18%4 1))&(&
"&%)+ *I/$),  /&0,%*+$5,/1$'S ' &I&H'0&%,$54)'9!)!  %l#, 0),& 0&
#3 1&" &SH# $H$% <,))4!  &"BI'MH&L  0/,:8) $&(& /&, $*+ , -$&
&(")-%,1$  N(& '#I&*5:&%,)! . =$&$/& ,;,$*5 HI&*S: I$#+ O01$&*&(,1'

1,1 ) )+ [81%&(& /&%!01)+ [179]. 4+%*), [*+1.+ 1I"))+
&M +2'+ 1190 NO'#&L 1##4 $I*, ' NOI#&1 #%&T&O)&(&/S), , -$&
8HY%!))& 1&:Y&*+ISHO* S5 %4%&R), " *I/$)&":HS)S)EHS' 918"

#78*5'1 %#&I(r = 0,491;p=0,02) '#)& 11).

50 -
45 - .
° F
4 y = 0,005x + 30,24
= R?=0,491
X 35
30 ¢ °
[ ]
.J' ®
o %o
25 S0e o
20 T T T T T T T T 1
0 500 1000 1500 2000 2500 3000 3500 4000

MHpeKkc ceobogHoOro nentruHa
WY& 11— &MPH2'&)) 4+ %:'1&H%+5  ((/1)) /& &#'Y
'O H,  HW&T&O)&E/S), /& &#H' +
14, ) NOl#  HW&T&O)&(&*S), &+ % ("IN
N7IMAN)A3  9N8)  #)&"1*5)&. 1##&. $I*, (80,5 + 7,6 < 0,001)/&
#o%))<  #$,&%41  TIM1NA3  #)&"'1*5)& 1##&. ' TI"1)43  #
AL L HH&. SV, ($,7%2, 23). ™ UT4$&-)&. 1 $I¥, H&HS, %™
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3446 + 78,4:$& &% %2":, T4*& )9 | -11 %&HEW)&.("/I! )& %4 !,
A1 9"/ #'.%)))+ , =0,001.

742, 23-)0l#  HWN&T&O)&®$), () 9)8) % %HI&HS &S$HSY) ' S,
&9™1)'+

, (M +m) !

&)$'&5 , () 80,5+ 7,6 < 0,001 < 0,001

I # %)+ () 136,7 + 10,1 < 0,001 < 0,001

B&%) .+ (1, () 689,7 + 94,2 - 0,87
AT #:7 ) 3446 + 78,4 < 0,001 0,01

IB (7'110))4l  #&9"N1L ) 712,0 £ 102,1 0,87 -

IB— 870,2 + 99,1 0,14 0,22
IB— 644,6 * 85,9 0,68 0,56
IB-1 521,2 + 56,5 0,13 0,10
IB-11 932,8 + 99,7 0,08 0,12
IB-111 1784,0 + 160,6 | < 0,001 < 0,001
IB—1I- 436,5 + 38,1 0,01 0,01
IB—1I- 887,3 £ 80,2 0,08 0,14
IB—1III- 1228,0 « 185,6 0,01 0,01
IB—1- 652,4 * 58,8 0,73 0,61
IB—1II- 1405,0 £ 120,3 | < 0,001 < 0,001
IB—1III- 21816 + 142,6 | <0,001 < 0,001
U)o p— %EN %)) # &H&W)&. (& ;1 — %H W) # (/& 918
#&9™)11

" %!*l_!)ll 1’##4 $!*, )’ll’#$,* 1 /lll 1&||7|0)&1 &gnl!)u

& M+ %2,5": %4, -11 Y%&#)&W)&.("/I' ( = 0,001),-$& #&&$%!$#S% 1$
)," #$,)'< 1$)& " HS)$) &HS' # o %I*-)IL &*-1#$%, 9", %
&'l .ot oMyt 9ngy)  # &9 /& $11 & ,,*&H5, -$&
)0"&'0)4. $/  %44%,1$  T&N  ),-'1&! 18&%4 1)'! "O! #,
1$) & HE)$)&HS' — 870,2 + 99,1-11 ()&0)4. $/ - 644,6 + 859
( =0,09).,14. %4#&"'. /&, $!*5 WA+% (" /! 9N8)  # I
#I)Y  — 2181,6 + 142,6;$& /"%4#*& %" %)) # 1&,,$I*I1

(114 #'%))'+ %l6".: .
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42 6 '

HA%&"&$ 1 "&%' 0&"8%4JI71"1N)A3  9ON8)  #)&"'1*5)&. 1 #H&.

$*, #&0!"9,)1  ,07&)!' P, %H#4%&"&$ ! "&%' #&#$,%*&12,4 + 0,71 ( /1*
($,7%2, 24).
*'2, 24 — &0!"9,)! 01&)!'$), "II'#$), % #4%&"&$! "&%' 9!)8")
0, %'# 1&#$' &$#SY) ' $/, &9+ (Mtm)
0/&)!' $) I'#$")
", 1(/1* 1 )(/1* 1
(M £m) (M £m)
&)$"&*5, () 12,4 +0,7 | <0,00<0,00% 6,2+0,4 |<0,001 0,05
"I, #,9%)D)'+ ,() 136 +0,5 | <0,00<0,00% 6,2+0,5 | <0,001 0,05
#)&%),+ ("1, , () 7,1+0,7 - 0,79 9,0£0,8 - 0,58
IA(7!"11)4!  #:7 ) 7,4+0,7 0,37 0,53 6,3+0,7 | <0,0010,01
IB (7!"I1)4!  #&9™)'11 )| 6,8%£0,8 0,80 — 9,8+1,2 0,58 -
IB — 4,1+0,3 0,001 |<0,00f 134+1,1]| <0,0Q10,03
IB — 8,7+0,8 0,13 0,07 79+09 0,3 0,21
IB-I 6,9+0,8 0,67 0,88 9,8+0,9 0,59 1,0
IB-II 6,3+0,5 0,38 0,38 11,3+16| 0,20 0,45
IB-1lI 59+0,5 0,23 0,30 10,4+1,3| 0,36 0,73
IB —I- 9,0+£0,6 0,04 0,04 7,0+£09 0,19 0,06
IB —II- 7,8x0,7 0,17 0,30 8,3+0,9 0,54 0,32
IB — llI- 7,1+0,8 1,0 0,82 7,7+09 0,28 0,16
IB —I- 6,1+0,7 0,35 0,43 12,4+09| 0,03 0,08
IB —II- 56+04 0,06 0,15 145+ 1,2| <0,0p4 0,001
IB — llI- 3,9+0,3 <0,00L< 0,004 13,8+1,3| <0,0Qk 0,001
"1l-))"! S p = %#%))"  # &#)&Y%)&. (" /&. 1— %#",%0))"  # (/& 918
#&9™)'11
&0!"9,)"! ,0/&)! $), Y#4%&"&$ 17!1"11N)43 9N  #)&"1,*5)&.
1##&. $I*, #&#$,%*13,6 £ 0,51 ( /1*. !$ O0&#$&%!"&.",:)24  Y%#" %)) #
1& ., $'*11 )N71"111)43 # )&"1,*5)&. 1 ##&. $*, ( = 0,752), ' &)
#5,$#S-1#' %4, -1 7!"111)43 #1748 &1 1##4 $I*, ' &9™)'11

(7,1 £ 0,71 (/1*; p = 0,01) §,7%2, 24). #4%&'&$! "&%' 7143 #
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8911 %A+UN&H)O)T  "&9%)+ ,0U&)S), /M I HBIY &I+ —
6,9 + 0,81 (/1%; /" Il #$1)Y —6,3 + 0,51 ( /1* (py = 0,506);/" Il #$I/)
&9"l)+ —59+0,8 (/1* (pm =0,615) (#)& 12,$,7%2, 24).

20
18
16 |
=
& 14
i
&
= iak
g 12
E
5 10} = - _
]
E
5 S [J i
| L ]
6 %]
4
, . | . . ‘ . . ® Meanana
2 - - 25%-75%
1 2 3 4 D 6 /¥ Mun.—Makc.

#)&  12-&01"9,)1  0U&)$),  YHA%&'&S$!"&%' 7IM1N)43 1 ( /1*:
1-7"1)41  #)&"1,*5)&. 1#H#&. $I*, ;2 7114l #-74$ &1 1##4 I,
&OMIL ;3714 #:TAS &L 1##4 $1* 4 -TMAN)A  #]#S/)E< &9™MI)'+
5_71"10)4  #&I #SN5< &I+ 6 —7I"I1NAl  #II #SN)5<  &I™M)'+

") HES) I'&#3&0™*& #)9)!  #&OI"O)+ ,07&)!$), %
HA%&'&S | "&%', %A+%*), 1IM)),+  &T"$)+ &MTH2'&))+ L HLI&HSS:
=-0,452; =0,02 ("#)& 13).

"85 $&(& (&'1&), % #4%&'&$! "&%' /"0 1#$% I$
VE&THSNS)I&HS . ™), &%  1)6#$)&& 0.7!$, ) %&0)&.
¢/ 9N8) ) &7),"9N& , #'0)l /&, $F  #&OI"O,)'l  (*< &4 %
HA%&"&S | "&%' %HIZTI"I1NA3 ) [M%4 ¢ )&"14 ($,7%2, 25).

0),& /" ["&%I0N)" (*< &:&$&X")$)&(& BIHS, E#"& | TI"I11))&HS
#2408&28)I01*5  7IM1))A3 ' ("//4 W2, -8 " %%+ -
%36 = 108 #*-1% (33,3 %), = 0,02 §,7%2, 10). " ;$&1 #&0!"9,)!
(*< &4 %HA%E"&S! "&%' TI1N)4A3  %/1"%&1 $ULHS"  # &9M)11
"N&  HSUD)' S, Y("/,3  O&HS&Y%!")Y &$*-*&H5 ($,7%'2, 25).
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il
. v=-0,223x+ 15,06
10 o e ® R2=0,452
=
2
E 8
s
T
s 6
3
I
E 4
<
Z
0
25 30 35 40 45 50
UMT, kr/m?
'#)& 13 -&0!"9,))! ,0'7&)!'$"), (1 (/1*) 9#H#4%&"&$ ! "&%' 7!"111))43
%, % #1&#$' &$ ((/13
772, 25 — &OM9)l  (*< &4 %/l (),$&8, ) 7IMI1N)A3  #&9™DML ))&
#SIN' " $, (M%4. $M1IHS" ),Mtm
*< &,
"1/,
11&*5/*
&)$"'&*5 , () 3,9+0,2 0,8
"I, #'.,%))'+ ,() 3,8+0,4 -
#)&%),+ ("1, , (I 4,2 +0,3 0,4
IA(7I"LN))4 #:7 ) 41+0,3 0,5
IB (7!"111)4!  #&9™)'11 ) 4,4 +0,6 0,4
IB — 46+0,3 0,1
IB — 43+0,5 0,4
IB-I 42+0,5 0,5
IB-1I 39+0/4 0,8
IB-Il1 4605 0,4
IB — I- 43+04 0,4
IB —IlI- 3,9+0,5 0,8
IB — Ill- 42+0,6 0,5
IB —I- 3,5+0,5 0,6
IB —II- 48+0,6 0,1
IB — Ill- 46+04 0,1
"11-)! Tp—" %)) #( /&  9N)8)  #)&"1,*5)41  %H&I(H",%)!)'+ ).
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U$) 07, &A%+ #ESID&!  %r+)1 ), &"():1
M8 |, '("<$ &H)&Y) <"&*5 %' ,:%'$" ' /&00I"9)"  */&#$.$, .=$' 0%,
(&'18&), & ;:4%,<$ ")&)/"% )& Yr+)1 ), HTF)-HE&  %&H/*I)'
CMLESNS)&HSS DY) L 1 T#ES) N0T#E &$& D)+ HUS),
078)!'$) (). =$&$/& ., $*5  %(" I #"%))'+ #&HS$,%*1,1 + 0,1,
$& )1 &$M-*&H5 &$S, &%&(& )I7IM1NA3  9N8)  #)&'1*5)&. 1H#H&.
$I*, ($,7%2, 26).

%2, 26— &,,$1*5  N0L#,  *U$) ,0/&)!$) () 9N8)  #")& #$l1)5<
' $/&1 &9+ ,M+tm

"1, (M£tm) 1

&)$"&*5 , () 0,9+0,1 < 0,001 < 0,001
"Il # %)) L () 1,1+0,1 < 0,001 < 0,001
&%)+ ("1, () 8,1+0,3 - 0,76
IA(7I"LN))4 #:7 ) 4,9+0,6 < 0,001 < 0,001
IB (7!"111)4!  #&9™)'11 ) 8,3+0,6 0,76 —

IB — 12,9+0,9 0,01 < 0,001
IB — 6,4+ 0,5 0,01 0,01
IB-1 7,2+0,6 0,18 0,20
IB-1I 12,2 £ 0,5 0,01 < 0,001
IB-IlI 152+1,1 < 0,001 < 0,001
IB —I- 50x0,3 < 0,001 < 0,001
IB — II- 9,2+0,8 0,20 0,37
IB — Ill- 11,9+ 1,2 0,01 < 0,001
IB—1I- 8,6 £0,7 0,51 0,74
IB —Il- 135x1,1 < 0,001 < 0,001
IB — Ill- 19,2+1,5 < 0,001 < 0,001
"1l-)! D p — %#H,%0))" #E&HE&YWE&.("N&. ;1 — %H" %)) #("/& 918
#&9"N)"1

"/mn 98" # 743 &1 1##4 ¥, ' &9M)I1

%!*'-'%,*#+ ' 0&#$'(,* 1),-1)". 8,1 +0,3(=0,001),%"/' #&9™"N'1
74* %4, 11 % ("// #.9%))'+ %8 ":. - 83 = 0,6 ( = 0,001).
19(" /1&%4! Y W&, B /Moornt [2NM$& ), #3U1)

&9+ 74* #$,$#$-1#" 1),-'141 (M1N+* #5 1&1",% ,
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&)6!"&) ) 1 #$UN5 — 7,2 £ 0,6; #$)5 — 12,2 + 0,5 (_y = 0,02)
I #$1/1)5 — 152 + 1,1 oy = 0,03)' 0* [+1<  &™I*+2'&)) <
| Y0 H 18#$5 &$ r = 0,892;p = 0,001.

oMY 2N$&  # &ML /& $11 & ,&H5, -$& #,14.
%4" 94,  OH7*)# ,01&)8&% ,, ),-'$ ' 7& %4H#&'. /& 35 ,
&7),"9) % ("/N  T7™M1NA3  # — 12,9 + 0,9/& #.%))< #
7141 #  —6,4+0,5(=0,001) ['#)& 14).
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Hugexc ILTA
) =)
|
=il

6 -
4 i
5 ]
- * Memquana
0 . - : 0] 25%-75%
C ATO I'TO T Mun.—Maxkc.

)&  14-&,.,$*5  N0'#  &$)& N+ S,  ,01&)!'S$) C )

—7ML)A #)&'1,*5)&. 1 H##H&. BI¥, ; —7M14l #)0'8'0)41  $Y&1
&9+ —7MA)4A #()&'0)41  $/&1 &9M)'+
43 .)
&0!"9,)" "1'#$, %#4%&"&$ ! "&%' )!I71"111))43 9Nng") /™

)&'1,*5)&1 Yol HE&H$,%™*&6,1 + 0,4)(/1* ' ) &$*-*&H#5 &$ S, &Y&(&
ong) /M TMLIN&HS 7 &9 ($,7%2,  21). l'#$)
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"T74%&-)&. 1## $I*, T &9MN" %& %"11+ 7I"I11))&#$  0&#$&N!")&

%l*'-'0%, *#+ 0&9,0 £ 0,8)( /1* /& #",%)l)'<  #8&:),-1)'+1' 71"11)43 70
&9™)'+ —6,2+0,5(/1* ( =0,003).

oy Y, (HA 1& $ &9MI+ [ &7)," MN&
%411 H&OI"O)+  $&(& (&'1&), /&S %2 ": & #'%))< #
ong),1' " (/4 (13,4 £ 1,1' 7,9 + 0,9)(/1* #&&S$Y!SHS%!))&
p < 0,001), 119(" //&%A43  "*-'. /" QFy" 7IM1NA3 /& #SU)'
&9M)+ ) #$)&%*N&. =$' 0,))4  #%'0I$I*5H$% <$& %4",91)&. %
Cino9ng)  # o $,'3 [21N$& -8 ['&#3&0'S ",:7.*)H"&Y%
(*19%6&0)&(& &711), %&A4"I1+ 7TI"INEHS ' 6&"1"&%,)'! . 1*5$,$4
0))& 1&0(*,%4 & 7 &%)4 % /"&0-W'3  0,)+3 ' 1,$"*3

&)6!")2".  [56, 58, 61, 67, 67, 68, 72, 95].

“$4%,+ %4".90)4.  OHT*)# ,01& )&% Y#HA%E&"&S ! "&%' 91)8")
H&OM)'IL , &H&TN)&#H  , ['&%I0N& &MOH)T  &™MI*42'&)43  #Y%+:l.
1190 /&, $*+1'  ,07& )&% , "O!'#,1’ , Lo g
&H#&I))+1' 98  #&9™)I1

44 7 . 6:' % )& )

JT&H - HS&! &#*&9)!)'! 7143 # &ML — "%
[F2D$,&.  )I0&#S$,$&-)&HS. (/1 98)  # &9"I1  %64,8 %
# o106 &7)"9N4 1&"6&*&(-WH ™), %H#" %)) # 20 %
ON8)  #)&'1,*5)41 %I#&1(p = 0,01). *)-l#" 0',0)&: %89%"1 1+
TML&HS 74 O',0)&H$"&%,) /&S %2": -8l 9N8)  #&9™)I1
(26,1 %/"&$'% 14,4 %#*-1% 98  71: &9"I)'+ , p=0,04).

&&$)& )"l <$), ' 07&)!'$), () O&#H$&%!"& '

I&*&I'$I*5)&  &™IF"&Y*& #')0!#&1 1##4 $*, (r = 0,892:p = 0,001),
&:662N$&1  &$)& )+  &"9)&HS  $* &"9)&#$ 70"
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%4" 91)&1 %#,)$'11$"3 (r = 0,731;p = 0,001). &™I*+2"  ["1l),
H&F5:&%,FHE 0%+ &/MOFY+  &™IF+$&% "&%)!. % #4%8&"&$ !
"%’ 71143 . &"&(&%&! :),-)1 0%+ &MorN& 5, "
0)&L /& ,;,$*1 - %HS$% $I*5)&HSSHEHS, %', — T1,3 %, #/12'6'-)&#H$5  —
83,5 %;/%&8,05 /&0 ROC-"%&. — 0,801 (0,639-0,898);= 0,04.

Y+ &HS'&N)'+  1&01% /MO 2" S+ 52188

)I08H#S,$&-)&HS'  T4* 'HI&*5:&%,) 11$80 1)&IM$%!))&.  *&(HS-H &.

W . HS%! )L %'H'143 110 $&'&%  %4HS/F )0"&0)4.  $Y
&9+ o &S&MA &, HESHS-H' 0&HB&WIMA! &S+
6&"1"&%,)+ [%21)$,)&  )I0&H$,$&-)&HS . " p<0,05),-1)1  #-'$*&#5
HSSHS-H ),S141 L e &$)& I+  H&% % ("/,3  1&
%A+%*)'< MH#,  [2D)$"&  )I0&HS $&)EHS, YoA+%*])&-$& 74%

),-$IFB)&  H%+)# ("I 9N8)  #,)0"&0)41 $Y&1 &9™)'+ (OR
8,689 [95 % CI: 3,420-13,811], = 0,02),, $,9!' # 7& 1 ):'1  "&%)!1

0/&)!I$), () 10)(/1*) (OR= 2,892 [CI 1,706—4,835] = 0,01)" 7&*!!

%AH& 'l "&%)I1 */$),  (7& 30 )(/ 1*) (OR = 4,351 [CI 3,672-5,099];
p = 0,01). ,'3 ),-$*5)43  #%+:l % (“/1  7IM1NA3  9N8)  #
()&0)41  $/8&1 &9™)+ ) %A+%N&S$,7%2, 27).

7F2, 27 — $)& ) V&Y% % ("3 1& %A+%r)< MH,  [*21)$")&.
)I08#%,$&-)8HS'
EETCR /$) 0/&)! )
I$&/%,2)8,"),+  )I0&HS, $&)&HSEU(" /I 7I"111))43  #
OR 4,351 2,892 8,689
Cl 3,67-5,09 1,70-4,83 3,42-13,81
P 0,01 0,01 0,02
I$&/%,20)8,"),+  )I0&HS,$&)&HSEW(" /Il 7I"111))43  #
OR 0,435 0,831 0,245
Cl 0,12-0,89 0,43-0,97 0,19-0,42
P 0,126 0,06 0,09
BI&*5: +  *&(HS-W'. MICHH&R))A. ), %A4+%*1)4 #*10 <8l

WLRHLA )14 &S '&0&,  42N$&.  )I0&HS,$8&-)&HS':
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)0"&'0)4.  $/ &9")+ (OR7,355 [95 % Cl: 2,164—12,465],= 0,03),)0! #
&$)& N+ */$),  ,0/&)'$) ( )?5(ORS8,689[95 % CI: 3,420-13,811],
=0,02) §,7%2, 28).

7¥2, 28 - &(HS-W'. "I &)) 4. ) — %:'1&H#%+5
1190  /&$1)2'*5)41'  ["&()&HS-1# 1’ 6,$&"1 ' ":%'$Il  /*2D)$"&.
)108#%,$8-)&H$'
&8 B CO |,*50 (3| p OR | 95 % CI0*+OR
6, $&"4 !
0,251 | 0,043 7,849 0,03 7,354 2,164 12,465
25 0,451 | 0,187 | 10,399 0,02 8,689  3,4pR0 13,11
“LLYL s &B62N$ I . — #$)0,'%)+ &'7, O &:6621)$,
MM B0 —c2 Y50, , "&%IH$ ) M%< (/&S & $&L -$& &$)&HSI*B)4.  "#
F20$,N&.  )I0&HS$&)EHS, #%+ )4 # 0)&  MIN&  , "%!) 102!

— 0&H$'()$4.  "&%!5 1),-1&#$ 0%+ "$I"+ c2 *50, ;, R — &$)& !  "#&%;
95 % CIO*+, R—95 %)4. 0&%!"$I*S)4. $I'06,* 0*+&$)& )+ "#8&%,)9).  [lOF
' 0pI"3). /MO

ko Q21 HS%, /&* ))& 1801 74* %4/&%)) ROCS)*:  #
/*88,05< /&0 ROC-"%&. ,",%)&. 0,774 [Cl 0,632-0,843, = 0,04]' ,-1#$%&1
I'&()&:"&%,)'+ Se= 61,8 %.Sp=T74,1%(#)& 15).

"4, ( #%*<-)11 [0 $&, 0% 77 %%!"&(&/"I0# )+
%$&"&. ,( [MO# )+  %-*  ["&2N$  0& 92 %, -$& #I6'0I$I*5HEY I$ &
)I&73&0'18H#S ‘#8*5:8%,$5 &7, 1& 1, "+ 0%+ '&()&:"&%.,)'+  [*,2))$,")&.
)I0&HS,$8-)&HS . 'HH08%%,)"  %A+%*)&-$& /" 25 9)8) #
[F2N$"),+  )I0&HS,$&-)EHSSI(HS™ 1$#+  %B7/101 (86,1 Yo -,1% , $&(0,
/" — $&*5 &%16/75 (21,3 %) (= 0,001). ™ #'%))" ['&N$)43 0&*.
g, ' -%,0"$ = 23,165 p = 0,001), /" )&'1"&%))&L :),-)"
&:66'2N$  "#8), 0,440,#% #%+: &D)EHIB)& #5)+ . " ()&0)&1
S/ &™)+ 2D+ )I0&HS,$&-)&HSETA*, %A+%*)), %57,7 %/ $&1

2 574* 21,3 %9)8) , &#$*5)43 78,7 %98)  $&$/& ., $I*5
& 4+ AN 5. (1 7MLNA3  # M #%))" ['&21)$)43  0&H.
' -0,0"$ =2,667,p=0,07,/" &662N$  H&I+I)&HS "#&), 0,112,
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ROC Curve for Selected Model

1.00 - Area Under the Curve = 0.7740
1.00
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0254 0.25
A | o000 B | o004
T T T T T ) : > : 2
0.00 025 0.50 0.75 1.00 2:99 0-20 &5 0.28 e
1 - Specificity
1 - Specificity
HcTouHnku KpuBO UyscTBUTEIBHOCTE — 61,8 %
ATO -1 mar Cremuduyanocts — 74,1 %
— — MHJIA >5- 2 mar [Tmomaas mox ROC-

kpuBoi=0,774
[CI 0,632-0,843], p=0,04

#)& 15— ROC —"%,+ 1&0* ["&()&"&%,)'+ [*20)$,)&  )I0&#$,$8&-)&HS'

7M1N43  #&9M)IL 1 —/& (8%&; —&78,+ 1&0!*5
HE #% T4+ &))&%)! F2N$&.  )I0&HS,$&)&HS /"
)0"&0)&1  &9™M)"  H#&I'&%&90,I$H+ OH7 &L  ,01&)8&% , &$&"4.
['&AYFHSHHHYOIL 078, ' /&%ANIL  US), ' %4"9,1$#+
OI#H&L () &B)& D)+ HUS$), 078)' $) 2 5, 1& #' %)< #
ongy,l'  # ()&0M41  $/&L &9+ , (0! /&, $!*5 )O!#, <5

(P = 0,04). #I$ &662N$8% /" %08&/&0&T+ H#I&H&T, '"&()&:"&%,)+
[F2N$,&.  )I08HS,$&-)&HS /& ;¥ LR /&*&9 = 2,39; LR&S$" = 0,52. 4+%*),
1&*89'$I¥5) +  O',(8HS-1H# +  :),-1&#S5 .

#&*5:8%,)1  "OI#, &$&N+ *U$), 078) $) ongy  #
&9"y'11 )0"8'0)&(& B/,  1&%&H$ ['&()&"&%,$5  [*21)$.") <
)I0&HS, $&-)&HS5' 6&"1"8&%,$5 ("I MH#, H/I"%E&(& $"LHS", TI"I11)&HS'
(,$)$ > 27387088$15.12.2020)/(*&9!)' ). 'l &7":&1, 'H#I&*5:&%,)"
[MO*&ON)&(&  HI&HET, 1&:%&*+I$ &TWHN-'$5 ")).  ['&0& 0, $,!
6&"1"&%,)+ %)!"8&04 19%43 #$" $" )/ $&*&(" [%2)$)&(& &L #,
IN&  420$,)8&.  )I0&HS,$8-)8HS', -$& /8:%8 +IS Y&Y"I1H68"1"'&%,$5
N t#, TIMLD)A3 T '&6™, $"&%,$5  0)) < /$&*&(< . )-141
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180'62" 1141 6,$&"&1 "#, 0% ":%'$+ +2)$)&  )08#S$ & )&HS
+OOrHISHROM)T | &H&TN))& %H2!I"*5)4.  ()0'&0)4. ) $/ &$*&IN+ 9",
1 &7:&L,181 ), S/ [M(%0,&.  /&O(&$&Y% 'ON8)  2MHR&T" ))&
16&"1"8%,$5 &  %&1&9)&L "#! 6&"1"8&%,)+  [*2)$"&.
)I0&HS,$&-)&HS', &7 #*&%*))&. )," 1)1 ©I8HS.S, | -$& 7 0I$ 1&$'%"&%,$5
1,21$ ), HO) 1A $I*, . "78$)  HIGHET ['&()&:"&Y%,)+
61$&/*21)$,")&.  )I0&HS,$&)&HS  9)8)  # ,)0"&0)41  $/&L &9™M)+
[129]. L:*5$,$4  /&O(*%4 & 7% &%)4 % /"&0-W#'3 “0)+3 ' %
H7&") 3 1,$"*&% ),-)& - $-H'3  &6I")2.  [84, 88, 91].

45 7 . 5 )5 6

(/o TMAN43 # 174$&-)&. 1 #H#&. $IF, T &9MI)IL " [)4!
[*&04 "&90,*'#5 %16,5 %#*-1% , %("/I!  9N8) # &9™M)'11 %16,8 %'

$&*5 & Y5 Yo #* - 1% — 9N8)  #)&'1*5)& 1 ##&. $*,, =004 ("IN
ong)  #&IMIL  HH'S) &D)&HSIS)A. "# 1, "&H&L" %" %)) #
ong,1' # )&"1*5)&  1HH&. %, &$&'4. #&H#$%* RR = 3,376

[95 % CI 1,682—6,775k - %#$%'$I*5)&#$5<(Se) 0,81#/12'6™-)&#$5<  (Sp) 0,57.
o) 2N$8& & ST &9M)+  %A+06M)&-$& %(" /1 12N$&  #
)0'&0)41  $U&L 1,"&H#&L'+ #6&'1"&%,*#5 ,90& -1$%!"$&. 9)8)4  —
23,1 %,/" "#1$)&1 &$)&HIF5)&L "#! # 95 %0&%!"$IE)AL )$I"%%6,*&1
(RR= 4,630 [95 % Cl 2,245-9,546], Se — 0,74 Sp —0,67" ()&0)&1 $/!
00&. O#+$&.10,8 %, = 0,01,/ "#I$! (RR= 2,154 [95 % | 0,962—4,824],
Se—0,61, Sp— 0,600 %))" #9)8),1'  #)&'1,*5)&. 1 ##&. $I*, .

M #$)&% &, -$& %&:) )&%I)! 1, "&H&L" /" 18"
#&/"&%&90,*&H5 "11)!)'11 &0 2" )t ym 7'808&HS )&HS'
), L HI$)A. )0l# H%N&TRO)&E/S),  #&H#$,%“U#"0)!1 870,2 + 99,1
($,72, 23).)01# H#N&T&O)&(&S), #HA%&"&S' "&%' ["+1& &"I*"8%,*
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# (r = 0,491;p = 0,02). &"*+2'+  ["1]), 'H1&*5:8&%,* #5 0*+
&MOrN+ &M +$&% "&%)!. YoH4%&"&$ ! "&%' IN8) . &"&(&%&!
), 0*+ &MorH& , 500 (Se - 0,75, Sp — 0,68:&8,05 /&0
ROC-"%&. — 0,885 [CI 0,722—-0,993]; = 0,04). &(#$-1#". "1("HE&))4.

DK %t % -1HS%! L %'#'143  1M111))43 : > 500
MAN+*+ ) %'H'14. 6, $&" , #/I&H#H&T)4A. ["0#,.,$5 1, "&#&1'< .

"8 10N& /& (&%&! % *<-1)1  ["&()&)43 6, $&"&% % ",.%)1)! , (O!
) M&2D)$ %IM&(& MO L)+ L =$&BI&I+0& Fr<HS™ IS $,7%2, 29.
641 (&1 % *<-) /10 $&" . &$&"4. 0% %IM&! MO# )T %
60 %, 0,*1l 9% *<-1) /"0 $&" Mm& S 7& 500, /M $&1
['&2D)$ %I"&(&/MOH# )+ HE&HS,%'*TI %.

%2, 29 — 11*5$.$4  *&(#$-WH & I ['&()&:, 1, "&#H&1" 71"111))43
#&9"1)'11
&0&:)! *50 (c?) OR 95 % CI0*+ OR
6, $&"4 ’
0,233 0,022 5,785 0,05 3,051 1,187 4,205
> 500 0,209 0,535| 11,35% 0,01 5,376 0,996 8,571
"1l-)' L — &662NS It - #$)0,"$),+ &'7, 0%+ &66'2'3,
IR %50 —c? %50, , ["&%I"+1$ ) *1% < (1&$!: & $&1 -$& &$)&H'SI*5)4.  "#
1, "&#&1"  [*&0,, #%+)4. # 0))& /M1N)& , "%!) 10721 - 0&#$() $4.

"&U%N5 ),-1&#S 0%+ "$I"+ ¢ *50, ; , R — &$)& )1 "#&%; 95 % Cl 0*+
L R— 95 %)4. 0&%!"$!*5)4. "$I"%,* O &$)& )+ "#&%, )9). /0% ' %I"3).
o

ke &21)' H$0%, [&* ))& 1&0™  74* %4/&%)) ROCH)*:  #
/*88,05< /&0 ROC-"%&. (AUC) = 0,733 [ 0,646-0,817, = 0,04]Se= 73,8 %,
Sp=69,9 % (#)&  16).

=$& [&:%&**& ["10*&I'S5  HI&H&T "&()&: &%)+  1,"&H&L" %
N%&1  $ULHG"  7TIMLN&HS . #I$  &6620)$8%  /"%08&/&0&T+
HIGHET '&()&:"&%,)+ 1,"&H&1" /&, * LRI/&*&9.=2,45; LR&S" = 0,37.
4+%*1),  [&*&I'SID) + O, ()&HS-W + ), 1&HS5 .

1 &7":&L, ), 0)4 #9,$  /&0$%I"0NIL )+
[$&()IS-1H# & #%+:' 1, "&H&L" /*&0, ' )0"&'0)&(& $/, &™)+
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LM /™ OHTY ) 0U&N&% ' 6&'1"&%,)"  HU$)&":HSNS)&HS

"0*&9Y)  HI&H&T I"&()&:"&%,)'+ 1, "&#&1" 71"M11)43  9N8)  #
)0"&'0)41  $/&L &9™)'+ /$11 &/MOF)+  NOl#, 1#H#A S, ()
D R "&%', &$*'-,<8'.#H+ $11, -$& % "&%' 7"1N)&. &/"101*+<$
#&01"9,)'1  *US), ' " H$%&™143 "I21/$&"&% *U$), . H#-'$4%,<$ ")O! #
H%&T&O)&(&I$), (), .,  &P&N!T P, " H#$9%8&"141
2881 *U$), ' 1)&9,<$ ), 100. ™ > 500 /"&()&:" <$
"e'$l 1, "&#&L"  T7IM11)43  9N8)  # 7811 30 (/1% &*-)
/[, $1)$ > 2779994&$16.09.2022 [130]/('*&9!)'! ).
1.00 Fl('Js:\r CuUrv: ftc’nlr golec:t;gah;:dol
0.75
% 0.50 z
U351 0.25 -
A 0.004 B 0.00 4+
0.00 0.25 0.50 0.75 1.00 000 05 "‘5‘? ‘ 075 1.00
! - Specticly I‘IyBCTBHTeHBI;;')Z::ﬁ—m;?) 8 %
HCTOLIHHKHX%I({;O_HI mar CreuupuanocTts — 69,9‘%3

[Tnomaas nog ROC-
kpuBou=0,733

JI [0,646-0,817]
p=0,049

— —— HCJI>500 -2 mar

#)& 16— ROC —"06,+ 1&0!*' ["&()&"&%,)'+ 1,"&H&1"  7!"111))43
#&9")1L  WI%&L $"LHS /& (&%& ( ), &78,+ 1&015 ()

N8)4  # )0"&0)41 $/&1 &9™)+ 0&*9)4 74$5 &$)#N4 %
1 "#, & 6&"1"&%,)<  "N&& /*&0,, 0%+ ,90&. " )'3 0&*9)
74$5":" 7&$,)  [1"H&)'6'2"&% )4, %) %0+ 7IM1))&HS ' "&O&Y%
2I5<  #YOI)+  , I"#'3 COMY$,45)43  &#*&I)Y). . 11 *5$,$4
1&0(*,%4 &1 7% &%,)4 %/"&D-#'3  “0)+3 ' %#7&"),3 1,$!"*&%
), )& -I",$-#'3  &)6I")2.  [84, 88, 91, 93, 94].
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5.
D
1
51'5 D
o) #&0!"9,)'!  25(OH)D; %a#4%&"&$ ! "&%' )171"111))43 9Nng')
#)&"1,*5)&. 1H#H#&. $I*, #&#$,%'%&28,3 + 1,8)(/1* ($,7*2, 30),' :$&$
/& .\ $1*5  T4* YOl #$)&%*))&  )&'14 0%+ 918 QA # &.
or2" (30)(/1*) [45].
7%2, 30 — &0I"9,)'1  25(0H)D; %#A%&'&S! "&%' 7I"I11)43  # ":)&  #$!)5<
C$Y&1 &™)+ L )(/1* (M £m)
o 25(0H)Ds, )(/1%, M+tm)| p )
&)$'&*5 | () )I7LNAl  #)&'1*5)&. 283418 000l 0.001
1448, $I*,
&)$'&*5 1( 1) )I7rin)al  #.74$ &1 197426 065 098
1##4 $I*, ' &9™)'11
L #%))+ () 255+ 2,6 0,02 0,04
B&%) .+ (1, () 18,4 1,3 — | 046
INGEDY A 23,8 1,7 0,01 0,058
IB (71"11)4 #&9"NI1 ) 19,8 £ 1,2 0,46 -
IB— 16,4 % 1,5 0,32 0,08
IB— 20,3 % 1,7 0,40 0,81
IB-] 216+2,4 0,26 0,5
1B-11 16,0 + 1,4 0,44 0,13
IB-11I 13,8+ 15 0,02/ 0,002
IB—1I- 234 % 1,7 0,02 0,09
IB—II- 18,3 1,6 0,95 0,45
1B —lI- 159+15 0,21 0,04
IB—1I- 195+ 1,7 0,63 0,89
IB—II- 154+ 1,3 0,08 0,01
1B —lI- 11,7 + 1,4 0,001 0,001
L) p = %E%)) # (& 9N8)  # &ML ' t74$&1  1##4 $IF,
=Y O #( & #&9™M)I1
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&01"9,)1  25(0H)D; %#HA%&"&$! "&%' )7I"1)43  # -74$ &1
1##4 $I*, ' &O™M)1L  TA*& #)IN& ' #&H$,%*&19,7 + 2,6)(/1* (p = 0,05)

& #'9%))<  # )I71"11)41’ #)&"1,*5)&. 1 H#H#&. $*, . 74$&-)&!
&*-1H#$%& 9"&%&. $,) « 1*"I$  »*/&6™5)4.  %'$,1) D,' 91)8)4
# &OM)IL  '1I<$ | TH&*<$)A. (& 016'2'$ . M 7IMAD)&HS " #3&0
0%6'$,1), D %% I$H+ . " )&'1*5)&L %l 9N8)  # )#S$ /)11

7IMINEHS  $&S$/& 1, BI*5  #&H$,%* 25,5 £ 2,6)( /1%, =0,37,9%#" %)) #
N7IMAN)AL M )&"L*5)&L %I($,772, 30).

&01"9,)1  25(0H)D; % #4%&"&$! "&%' T7!"I1N)43  # &9")'1
&, %&H5 #)9))41 ' #&H#$,%7&19,8 + 1,2)(/1*. ,'1  &7":&1, #"10)!
1& ;8™ ) #481))&HS  %'$,1)&1 D) O0&H$(* )&"'14 ) %&0)&. "
Cil(#)&  17).

S0

45

40 +

s

30 e

I;J _l_ _L .(
15 J_

10 +

2S(OH)HD3, ur/ma

- * Menuana
5 : : : : L] 259%-75%
1 2 3 4 1 Mun.—Make.

#)& 17 —&0"9))1  250H(D) Y#4%&"&S$ ! "&%' 9)8) ,)(/1*:
1-)I7IMAN)4l #)&"1,*5)&. 1 #H#&. $I*, ;2 —7I"I1N)Al  #&9™)'I1
3 =7"11)4! #)&"1,*5)&. 1, ##&. $!*, ; 4 -)I71"111))4! #7435 &1 1.##4 $'*,
' &9MyIL
"oy #801"9,)'+ 25(0H)D; %")4!  #:&)4 &, *&H5, -$& %
A1), N80 %"l $&$/& S5 9N8)  %("/,3 %4l -1 %'1).
&0 (&0,: I7MLNA!  #)&'1*5)&. 1 ##&. $I*, : ¥1$& — 35,0 + 2,5( /1*



"1,

— 26,7 + 1,9(/1*,

= 0,008;)!7!"111))4!

$I*, : ¥$& — 23,9 + 2.5( /1* ' 1,

130

~ 18,1 +2,3(/1*,

#8911
= 0,08 §,7¢2, 31).

' UT74$ &1 1##4

72, 31— &0"9,)1  25(0OH)D; %#4%&"&$ ! "&%' 9)8)  %: %'H#H 1&#$ &$%"I1!)
(&0,, )( /1*
—— &)$"&*5 1 ()!7!"111))4! "1, #)&%),+
"l 80 #74$&)&.  1##&. SI*, |#.9%))'+ ()1, ),
B ' &9l ),n=17 n=20 n=130
HO)(&0&%4! 28,3+ 2,8 19,7 + 1,6 255+29| 19,3+1
/& ;%™ ,Mztm T o T T
p.= 0,007
Pi23 — P1= 0,01 P1= 0,49 P2= 0,855
ps= 0,060
! 1, — %
$& (L. = %(#9), 35,0 + 2,5 23.9+25 30,1+23| 242+1
M+m
p. = 0,001
P123 - p. = 0,003 p.=0,15 | p2=0,924
ps= 0,070
"1, #)$+7'5—/"1*5 ),
26,7+ 1,9 18,1+ 2,3 254+19| 176=+1
M+m
p:< 0,001
P23 - p. = 0,006 p. = 0,63 p2= 0,859
ps< 0,001
") DpL— Yt %)) # &)$U&HIL  po— %" %))"  # &)$"&*I1 1 ()I7!"11))4!
#UT4$8-)&.  1HH&. $1%, ' &9MI)IL ) ps—" %)) #(" /&  #'.%)1)'+ .
me)n #&01"9,)'+ 25( )D; %#HA%&"&S$! "&%' T7I"I11)43  #
&O")IL %, %H#H1&#$ &$#1&), &0  0162'$ 17,6 + 1,3)(/1* '1&.
O0&+7"5 — ["I*5 % *<-'$I*B)& ) ' )I0&#$,$& *I1$&1 (1,. — & $+7'5
% *<-'$I*5)& ) — 24,2 + 1,9(/1*, p = 0,006 $,7*2, 31). 4+%*)), &7".$),+
&"IFH2'8)),+ L H1&HSS #$!/1)  &9MI)'+ ' #&0!"9,)'+ %'$,1), Ds; %
HA%&"&$ | "&%' TI"I11))43  #&H$U5< &IM)'+ , %'1).  #1:&) %4+%*)&
#)OT &, B+ M *<T7& #$I1) &9+ ("#)&  18). L, %'#'1&
&$#$!/1)  &9"N)'+ %#!391)8") #&0!"9,)'!1  25(OH)D; %#4%&"&$ ! "&%'
%8%"11+ *IP)(& #1:&), /&%4 *&#5, -$& #%+:)&# 7&*5!. "#&*+2'l. '

$",)#6&"1,2'!.

, $%)&(& (&"1&), D -I"k

&9 , &0), & 7: 0&/&*)'$I*5)&.
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08$,2" -I"l:  3-61#+21% "&%!)5 25(0H)D; %)&%8)'9,*#+ . 1&%'S$,1)&:
D $171$ 110',1)$&)&  &™2" . 0& &$LI$'$5, -$& 0,9! *I$&1 /"
1)1,*5)&.  #$I/1)  &9™)'+  "&%!5 %'$,1), D) 0&#S$'( #%&!.)9)!.
(")24 )&"'14 (30)(/1*).

| 12,8
3ET | 17,3
2cr | 17.7 | 212 B3uma
’ OJleto
| 174
1 et | 25.8
0 5 1b 15 20 25 30
#)& 18 —1:&))+ &M+ (& #$I1) )" #&01"9,)'< 25(OH)D;
YeH4%&"&$ 1 "&%" 7!"111))43  #&9™)'11
), 11 "H#*10&%,)" #$,)&%*N&, -$& " #/"&#S$")!))&H#S5

(/&%'$,1)8&, D #11,& 0162'% ' )I0&#$$&) /& "&%)< 25(0H)D;
#10' 98 "I"&0 $'%)&(& %&"#S$,(&"&0, I"l'  H&HS, %™, 61 % (39 % —
)I0&H#S,$&, 22 % — 0162'$ ) ("#)&  19). HSES, Y#HS$"-|1&H#S
(1&%'$,1)&:, D"/ )7IM1NA3  #&9")I1  #&HS$,%™, 90 % (34 % —
016'2'S , 56 % —)I0&#$,$& ). # (7)1  (1&%'$,1)&, &7T@+#)1&1, -$&
%'$,1) D, +06*++#5/86"5)41  %ISIHSWELHS II'SH+ N1".S  %«Ol&» %
9"&%&. $,) . " #&1$)' &9+ ' TMIN&HS  (I1&%'$,1)& D
%od+Uo*+*H%04 Yo#* - 1% (43,0 % —016'2'$ , 51 % —)I0&HS$,$& ) ("#)&  19).
&HS&YIMNA! &$F-+ /& )&'1*5)&L  #&01"9,)'<  25(0H)D; #$,)&%*!)4
1190 ("//& )I7IM1NA3  #)&'1*5)&. 1.#H#& $'*, (" = 0,001) ("//&.
7"M1)43  #&9™)I11 (= 0,02).

HA%&"&S ! "&Y%' TI"1))A3  %4+%*)), &7".$),+ &™I*+2'&)),+
| %'# 1&#$5 1190 ' #&01"9,)!11  25(0H)Ds, r = —0,527, = 0,03
("#)&  20).
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100% - (0] - 6]
80% - .
51
60% - 56 59
> BH
- opMa
40% - 39 p=0,02 :
p=0,001 L ~ O Henocrarok
20% - Z —N\ : I O leduumr
- 34 27 29 ™
D% I I I ]
HeGepemennsie Hebepemennsie bepemennsie ¢ bepemennsie ¢ bepemennsie ¢
¢ HOpMAalbHOH c HopManbHOii  MUMT>25 kr/m? UMT>30 kr/m?

maccoii tena UMT=>25 kr/m?  maccoit Tena

#)& 19 — #$&S, YHS'I-11&#S$' )I0&#S,S, ' 0162'$, %'$,1), D
aMg)  "II"&0 $%)&(& %&:"H#S, %

(9]
Ul
]

y=-0,875x + 52,39
R?=0,527

ul
o v O
1 1 1

o
1

HHaekc Maccel Teaa, Kr/M 2
N w w B N
wu
|

(9]
1

N
o

0 5 10 15 20 25 30 35
Coaepoxanue 25(OH)D, Hr/v

#)& 20 - &"PH2'&))+ L %H1&HS5 #&01"9,)+ 25( D3 ()(/1*)
Yt A%&"&S I ((/13 71M11))43

A+%*)4  0&#B&YW!IM)A! 119(" //&%A4! "+ (-'$4%,+ [&1",%
&)6!"™&)  )1190 (/1,11 9N8)  #:74%$&-)&. 1##&. $I*, ' &9
01 #$11) (psa= 0,2;pss= 0,001;p3 6= 0,001) ('#)& 21). ,14. ):".
1&,.,$1*5  25( )Ds &7),"9)  %("/' 9N8) # 1&"7'0)41 &9l
(I #$1/15 ) — 13,8 + 1,5)(/1* (/™ = 0,14 %#",%))"  #& Il #$!/)5< |
= 0,009%#",%))"  #| #$!/)5< &9"D'+ ) ($,7*2, 30).

o) /2D%& /& $ &9+ &, *&#5,-$&/™  ))0"&'0)&1
(Y%'#2!" *5)&1 ) " #/"O])" o, /&, $*5  25(00H)Ry 74* )9 —



133

36
4 ]
32
30
sl [+
=)
= 26
7
. 24 F
~~
|~
o -
- 20 _
el
18
16
14
12
i \ . . ‘ - ® CpepgHee
_ [J Cpenwvee + Cr.ow.
N -
1 2 3 4 3 (i) T Cpentee + CT.oTKI.

#)& 21 -&01"9,)1  25(0H)D;()( /1%) Y#A%&"&$ | "&%' 7I"I11))43  #&9™)'I1
1-7"10)41  #)&"1*5)&. 1##&. $I*, ;2 -TI"1)A!  #.74$&1 1##4 $*,
P &OMI)IL 3 -7IMIAN)Al  #1T74$8-)&. 1 HH&. $1* 4 —TIML)Al #H&OM)IL | #$;
5_71"1N)4l  #&9M)IL Il #$; 6 —71"IN)Al  #&9™M)IL Il #$

16,4 + 1,5)(/1*, -11 %("/! # ()&0)41 &9™)'11 - 20,3 + 1,7)(/1*,
= 0,09 6,72, 27). ("/,3 , #)0'&0)4l ,$, ' #()&0)41l $/&1
&9M)+ /™ /&O",:0M)" ong) /& #SUN+1 /&, $*5  25(OH)Dy
B9+ [ 7& %4"ON)&.  #SY1) &M+  ("#)&  22). ,14.
)it "&%I1)5 25(0H)Ds %4+%% 94" /I 91)8)  #1&"7'0)41 ,)0"&'0)41
&9™)Il  ($,7*2, 30).

1)l #801"9,)'+ 25(OH)D; % /&#*1"8&0&%&1/"&0! (), 3-44
#$' & "&O&YI& 1 *& )I0&HS,$& ($&(&%'$,1), 47,0 % (127: 270)
#5106  9N8)  #&9M)I1 ' %31,1 % (56 180)#*-1% 9N8) #
)&"1,*5)&. 1 ##& $I*, ($,7%2, 32). ,0& &$1I$'S5, -$& %4+%*1)/""&H#HS
&*-1#$%, 91)8")  # 016'2'$&1 %'$,1), D % ("/,3 ), 4' 5 %
HE&SWISHSW)&IE HSI-)"  TIMLN&HS ' /&#*T "&0&% 78!
&*-1#$%& 9)8)  # (1&%'$,1)&:&1 D &#S$*&#5), $&L 9! "&%)!
H&HS,%*& 96 % (&0™5)24 # *)1  %I#&) ' 61 % QO)8)4  #
)&"1,*5)41  %I#&).
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)80} $/ &9"N)+
38
36
34|
32}

30 ¢

28 t
6 ° T

4t

77 |

20 l i -
18 |

16 | .
14}

25(OH)D3, erfvm
®

12 e Menuana
1o : ) ) : O 25%-75%
& 1 2 T Mun.—Makc.

2

)0'&'0)4.  $/ &9"N)+
40

30

25(OH)D3, ur/ma

__.{

1T

10

.
J‘ ® Menuana

5 (] 25%-75%
C 1 2 3 I Mun.—Makc.

)&  22-8&01"9,)1  25(0OH)D; %#4%&"&$ ! "&%' 71"111))43
#")& HSUNS< ' $Y&L &9™M)+ : —7IMAN)A  #)&"1*5)&. 1#&. S, (("/],
# %))+ ) 17114l H#&IM)IL I #$; 2 —7IM1NAl  #&IM)IL Il #S;
3714l #&IM)IL Il #$
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7¥2,  32-8&01"9)!  25(0H)D; Y#4%&"&$ | "&%" "&0*5)2 | )(/1*

M+m, 16'2'$ 10&#$,$&

"I, N
)(/11*  |25( )Ds, %| 25( )Ds, %

B&%) .+ ("1, (I), "&0*5)24

#74%$&-)&. 1##&. $!*, ' &9™)11 210 | 20.7= 147 47 47
"Il # %))+ (), "&0*5)'24

HE15)E. 148, B 180 25,5+0,9 31 30
"11-,)! 1 * — p=0,006&$)&H#'$*5)& (" /14 #"%)!)'+ .

&0*5)24 ' ;$'3 "/ ) [MyL* 0&/&*)'$*5)&  /"II,"$
%'$,1), D, #&58&%* &L*#)4 &% '$,1)4 , (0! #&0!"9,)!
3&*! *52'6!"&*, #&#$,%*+!$ 400-600 . 16'2'$ %'$,1"), D
LS&MIS-1#" #%+:)#",:%'$11 &™)+ '), 1)+’ ,1"190!  %#|(&
#H& #3$&"&)4 (*1%&0)&(& ' *I'0)&(&  1!$,7&:1, . '$,1) D %*'+!$),
#M2'< YY), - %HS%'$I*5)&#HS5 S ). V) COHHSI)&!
%&#H/ ¥ [377]. ! &7),"9N& 1D #&0!"9,)'+ (*< &4 %
#A%&"&$ 1 "&%' 91)8)  (&#)&Y%)&. ("4 #",%)) '+ ) WI"%&1 $MLIHS"]
71"11)&#S! ($,7*2, 25). ™ /"&9%101)" N"&" *5)&(&
(*< &:&$&M" )P)&(& $#H$, %&WI&"&IF LIHS"  TI"1)&HS  %:;$'3 9!
“/,3 #$,)&%*)4 )" 1)+ (*1%&0)&(& &711), : (1#%$,2'&))4.
#,3"4. 0.7'$ %4+%*)%&H#)&%)&.("II!  %24,4 % (80: 327-1*&%! ), %
"/ # %))+ —%10,5 % (197 180), = 0,003. & -))4! "I *5$ $4

& 7 &%,)4  %/"&0'-1# '3 "0,)+3 ' %#7&")',3 1,$!"*&% ), -)& -
I, $'-1#'3 &)6!"1)2". [62, 64, 65, 73, 76, 77, 86].

52 7. 7): 7 )$ 7 -
HI&*5:8% *&H#5 34 &*-H$%I))A3 ' -1#$%!)43 6, $&"&% "H, %
")43  #&-1$))43  %,")$,3 O+ /&HS'&I)+ *&(HS-H'3 "))

"%&),-,*5)& ['&%!*' &$7&"/"10"' $&"&% , &2!)'%,+ :),-'1&H#$5 ",*- %
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(1,3 T7TM14A3 # )*-1l o eH $H$%'11 /& ,90&1

/MO $&" . &*-D& 78 ")), F&($S-I(CHE , #10 &$&"43
['&9%1%  &ST&'#),T&*!  %AH& 'L ["&21)$&1 %!")&(&/"IO# 1)+ .

HI&*5:8%, % 1& ,(8&%4. 11$&0 % *<-1)'+ [0’ $&"&% , &$&"4. &$",9)) %
$,7¢21 30.: ("/l4 9N8) #&IM)I1  (n = 327)74* &$&7")4 108
71043, &$&"4l 1K )0"&'0)4.  $/  &9™M)'+

7MIN43 )1 74% &MOKD) ), 7&M %4" 904, O'HT*)H

07& V&% : %AH&'. "8&%1)5 *U$), —62,3+4,9(/1* ($,7%2, 22)' ): &l

#801"9,)1  ,0U&)'$),  —4,1%0,3 (/1* ($,7%2, 24).
$&. 91 ("I T7IMLN)4A3 # &7)," 94 #,141 )
/&, $1¥  #&OI"9))'+  25{0"& #'3&*! *52'61"&*, % #A%&"&$ | "&%'

16,4 + 1,5)(/1* ($,7%2, 30). *+ ["&)&"&%,)'+ (#$,2'8)&(& #,3,")&(&
0,71, [M10*&9N)4 /M0 $&"4 , '11<8'1  ),T&H  %AH#&'. ['&2)$
%I"&(&MO# )+ 1 ,)0"&'0)4.  $/ &9™)+ ( = 0,001),(/&%'$,1)&:
D ( = 0,04),(/&,07&)! $)!1'+ ( =0,04) 6,72, 33).

%2, 33 — "&()&H$-I 6,$&"4 %S+ (#$,28)&(E& #3M&E& 0,7,
N8 H#&IM)IL  UWI"%&1L SIS 71MI1N))&HS

T#&*<$)4. TH&*<$)4.
'9)++ 1"3)++
"&()&HP'-I# . "# % "# % $)&#'$*5)4. )2, )2,
6, $&" &#)&%)&. | &)$"&*5)&. "# (RR 95 % i | 95 9 ¢
¢/m (EER (/" (CER
0,519 0,079 5,831 2,215 11,340
25(0OH)Ds< 20)( /1* 0,650 0,143 3,922 1,721 18,1095
0/&)!'$) <101 (/1* 0,688 0,500 1,603 1,489 3,868
*+  &21)"  #%+:!' " -1143 /"0 $&"&%  "M#, ", %'$'+

HI&5:8%,F LI$&0 *&(HS-WH & I | &$&"A. [&:%&*+$/'&%&0'$5
"HIS %I'&H+S)&HST),0%19)&HS &) $)&  TMINE. (I #"#&1
" 0b'$+ C M5 MRO&HS-H'3 6, $&"&% (/'O $&&% ), &$&"4!
%&* % ")) &(HS-WH&  I(WHH , &MOM)A  #410 <8'!
)0"&'0)4.  $7 &9+ , #&OI9)! 0Y&)!$), < 101 (/1*, #&O!"9,)'!
25(0H)D; < 20 )(/1* ($,7%2, 33). &"&(&%&! ),1)!  0*+ ,0/&)!$),
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&MOPN& 101 ( /1%, - %#$%'$I*5)&#$5- 0,61,#/12'6™-)&#$5 — 0,80;/*&8,05
/&0 ROC-"%&. — 0,761 [CI 0,654-0,812],= 0,04.
"4, ( # %*<-I)I1 M0 $&", 0,* 65 % %!"&(&
[MO# )+, %$&"&. (- /"0'$&"  25(0H)Ds < 20)(/1* # 0&*. %I"&(&
[MO# )+  0&72 %,' $M$. ( #0&7,%)11 [10'$&",  #&0!"9)!
0/&)!$), <101 (/1* —0&75 % (,7+2, 34).

7%2, 34— 1:*5$.$4  FQ(HS-W & ICHH & '&(0&  (#9$,2'&))&(& #,3,")&(&
0',7!$, 7!"11))43  #8&9™)'1

"10" $&" *50 (c?) OR 95 % CI0*+ OR
0,0116 | 4,157 0,01 6,568 2,090 20,644
25(0OH)D; < 20)( /1* 0,2052 9,644 0,03 4,550 4,327 22,650
0/&)!'$)  <101(/1* | 0,2281 | 12,308 0,04 1,375 1,194 6,271
"11-))! L — &662N$ I — #$,)0,"$),+ &'7, O+ &66'2'N$,
"I %50 —c? *B0, |, ["&%!I"HI$ ) *1% < (&Sl & $&L -$& &$)&#H'SI*5)4. "
H#%+ )4 #0)& MIN&. L "%!) 10)20 ; —08&#$'()$4.  "&%!)5 :),-'18#$'

0%+ "$I"+ c® *50, ;, R—&$)& )T "#8&%; 95 % CIO*+, R— 95 %)4. 0&%!"$!*5)4.
VB, 0%+ &$)& 1)+ "H&%,)9). /MO ' 96I"3). /MO

ko &2 IHS%, /&*-D)& 1801 'H/&*5:&%.*  [&H$'&!)'
ROC-"%&. : [*&8,05 /&0 ROC-"%&. #&HS$, %', 0,724/" $& 1 ":01*)'+
0,71; - %H$%'$I*5)&H#$5— 70,2 %, #/12'6'-)&#$5 — 72,8 % [Cl 0,563-0,812],
= 0,04 ("#)& 23).

H1$ &6620)$8%  ["%0&/&O&T'+ HI&H&T, ["&()&: &%)+
(#$,2'€)&(& #,3,")&(@& 0,7!$, /&,,* LR /&&9 = 2,58; LR&S$" = 0,41.
4+%*), [&*&I'SID) + O, (0&HS-W + ), 1&HS5 .

"M #)0"&0)41  "#MOMYIT 9 )i &)2D$",2"
08!S, ' w$1), D% +<$), (*1%&0)4. &711) ' 1&($ #*9'$5 O*+
I'&0&:"&Y%,)+  (W#$,2'8)&(& #,3,")&& 0',7'$, 7143 # #
N"n&(& $LMS",  TIMIN&HS  (,$)$ > 2686069 &$ 13.06.2018) [128]
(/"*&91)'! ). =$& 0,!$ %&1&9)&H$5 %"~ , I" () &*&(
#6&"1"&%,$5 (/I M#, ' [I"H&)6'2"&%))&  /&0&$  %I0N)'<

TMLN)&HS 1 "&0&% $&. $I&™  /2N$& . & D)4l "1:*5$,$4
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&1 7% &%)4 %N"&O-#'3  0,)+3 ' %#7&"),3 1.$"*&% ), )& -
I $-1%'3  &)6I")2.  [66, 84, 87, 90, 173].

1.00
ROC Curve for Selected Model
Area Underthe Curve = 0.7239
1.00 4
0.75 4
% 0.50 4 =
$ Z:‘. 0.50 4
0.25 4
0.2
A 0.00 4 B 0.00 -
' ' ’ v v 0 {30 0.25 0.50 0.75 1.00
0.00 0.25 0.50 0.75 1.00 { - Specikcity
1 - Specificity YyectButeabHOCTh — 70,2 %
VICTOYHHK KPHBOH Cremuuanocts —72,8 %
T ATO [Mmomaar mox ROC-kpuroii=0,724
——— 25(OH)D3<20 Hr/™M1 AN [0,563-0,812], p=0,04
~ + =+ AJHIOHEKTHH <10 MKI/MI
'#)& 23 — ROC-"%,+ 1&0"™ /"&()&:"'&%,)'+ 7"11)43  #&9"N)'11
—1& ,(&%&; —&78,+ 1&0!*5
53 7. 6) % 6))
&H*"&0&%,+ OV/"I##'+  ["%&0'$ )" 1)< -1#$%, 9:) 1,3
&0, . ("IN "&0%5)2  &H&W)&. ("4 MH "%+  [&#1"&0&Y%E.

O %d+%*469/327 (21,1 %)'&$'% 17/180 (9,4 %)p < 0,01 ['#)&  24).
COURO0)&L: #5-1% Y"/,3 ) /&S"IT&Y*H5 &) *5$.2'+ [#3$",
2D$T &S$L-F ), T&MI - #$4Al #4M0<81  #1/$&14 : )" 1) #), %
&H)&Y)&(" ' — 104/327(31,8 Y&*-,1% , %" /'  #" %))+ —50/180 (27,7 %)
= 0,346;",:0" 9'$*5)&#$5 — 99/327 (30,3 %) 61/180 (33,8 %), = 0,007;

180,%)&! )H$'&!)1  —47/327 (14,4 %) 25/180 (13,8 %), = 0,882. ')2'2"
[&H1"QO&& OV HH" - H#$%1$ &LM# T&*&(-W'3 | H3&*&(-H'3
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25 1
2L1 001
20 A
15 A
5
0
OcnoBras CpaBHeHHA
rpynmna rpymmna

WY& 24— &F-HS%& 98  H"#E&L WS+ /&H'&O0&%&.OVHE  U(" I3, %

#&2'*5)43 6,$&"8% )1 &$)&H+SHIN&" #SHS," | 40 *I$, ) #¥10#$%!)),+
0" #I&*&IN)&HSS , [ S&F&(-H& ST TMLN&HS 1 "&0&%
YGHD)Al  &HETN)&HS 91)8)4 |, HS'WHA, &0)&-HS%E' 0" (1 6, $&"4 . "
&9"" 7143 %4+%*)$&S$,*5)4. (1&%'$,1)& D — 94 % (#)&
19). . QOG5 WHEF2" | HIGH&THSY <8'. )I0&HS,$&)&. %4"T&S!
N0&())&(&  3& *B2'6I"&*, % SO  , )I0&HS,$&)&!  I&HS /1)
MO HS%)) &%  $&(&(&"1&), #/8!. —Y%HAS& &/MOVH$ (/&%'$,1)& D
C),-18& %RHS), H&HS&H)!H3'  [328]. ™ &9M)"  TIMANA3  %d4+9%6*)
OHT* ) ,0/&)&% (%%, 2). 9N8)  # &9"N)I1  "&%N5 *$),
18&%AT) ' [&*RISIB)&  &™IMIS  # NOI#&L 1##4 $I*, ($,772, 22).
0),& 78 9%,9)41 0% /&)L)+  %*+)+ *$), ), 2D$"*5)<  )'%)<
HHSIL  +% HSHHA+M)| US)&IHINS)&HS . &L I #59'$ 0! #
HU&T&O)&(&/S), , &$&"4. ['+1& &™*"I$  #')01#&1 1##4 $I* ($,7%2,
23). ("IN 9N8)  #/™),, 1 I&H#"&0&Y%&.0V'HH"  )O'#  #9%6&T&0)&(&
HIS), &+ I&%A )AL ' #E&HS$,%*1056,4 + 276,8.3)8H$*5)& $, &Y6&(&
ong) 7L ™), &%  /&#$)$,5)&(& #$'MH, — 526,8 = 1354 = 0,08)
("#)&  25).

"HISL &P)EHSID)&(& H, (, R) " %S+ /&#SD),$,5)&(& #$"IHH,
)1 %A+%*)A4),7& 2141 6, $&"4 1) FT HUS)& LHSS)&HS
(/& "&Y%)< > 500, 0162'$ %'$,1), D (& "&%)< 25( )Ds 1!



20)(/1*), &9™)'T 11 ' 1l #$1)'

&/1" $%)&! "&0&":M N (

1800

140

), )= *5)4.

(7&*1! 35 (/19), %&:" #$#$," ! 40 *I$,

"&9%61)5 &7",:8&%,)'+ , #111)&!
/&*&IN)T  —&ON& + ,:,7&%1%,)+ 9*0&)& -'1)&(E&  $"$, ($,

1600

1400

1200

BOO

BOD

400

Hugexc ceodboanoro genruua, EJ[

p=0,015

i

A

B

)&  25-)0'# #%&7&0)&(&/S$),
#-0N8)4  HUAHE &.%I"&+$)&HS5L,%'S+ [&H"&0&Y&.OV"HH"  (T&!)

¥ ESP)$-91)8)4 #):&.

918"

1® Meauana
O 25%-75%

1 Mun.—Make.

#&9™1)'11

7%2, 35).

127,**&%/&

%!"&+3$)&#$5,:%'$'+ /&#*1"&0&Y0& 0!/ 1##"

ANl 47*8%/& *! ESP)
%2, 35 — #1$ &P)&HIIE)&(& "H#, ",;%'$+ [&#*"8&0&%&. 0!/ IHH#H" "&0'*5)'2
#&9™)'11
'9)++ I"3)++
L $&" "#, R[22, p | #%+:
95 % CI| 95 % ClI
)0 #  #%&780)&(&/$), > 500 7543 3,451| 15678 0,01 *®),+ *
162'$ 25( )D3 3,246 | 1,912 5,448 0,02 "B)+ *
&"HS #$,"! 40*1$ 2,228 | 1,473 | 4,459 0,04"10)++ **
235 (/1° 1,931 | 1,426 2,659 0,08"10)++ **
" $%)&!  "&0&",:" 1)l 1,856 | 1,397 | 2,684| 0,05"10)++ **
"&%!)5 &7",:&%),)'+ &#)&%)&K 78! 1,790 | 1,405 2,287 0,05"10)++ **
111)&!  /&*&9!)T —&0)& ,+ 1,174 | 0,870 1,585| 0,286 #814$ -
78&*1%,)'"+ Y 1,132 | 0,894 1,561] 0, 2[4 %))+

") 1 *—Cc"*5),+ #%+:3" , R> 3,140; ** —#"10)++ #%+:3" , R>1,

450.
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J7&MI )14 &, F#5  #410<81  [M0'$&"4 : )Ol#
#%&78&0)&(&/$), [ R=7,5M" CI3,45-15,67, =0,01]' 0/62'$ 25( )Ds
[ R=3,2/" CI1,91-544, =0,02]. &0!"9,)'1  25(0OH)D; Y#4%&"&S$ ! "&%'
ONg)  # &IMIIL &, *&H5 #)9N)AL  , % (/1 9)8)  # %AH&E &.
001"&+$)&HS5<" [0S+ O  #&HS,%™*&11,7 + 3,6)(/1* &$)&H'$!I*5)&
Cl4 9N8) # )&  %I"&+$)&HS5<" 'S+  /&H1"&0D&Y&. O/ 1HH"
16,4 + 4,2(/1* (p=0,39) ['#)& 26).

5 p=0391
2
Bt ==
-
=
= 15
2 .
= 16
=
L
2
= 12
i€ -
;—‘: 10
= -
=]
O 8t
& 1* Meauana
: : L 25%-75%
A B 1 Mun.—Make.

#)& 26 —8&01"9,)1  25(0H)D; Y#4A%&"&$ | "&%' 9)8)  #"#&L " %'$+

[&#*1"&0&%& 0!/ 1##" | )(/1*: # —91)8")4 #%4#& &.%!"&+3)&#$5L,:%'$'+

I&H1"&08&Y&.OV" " (T&*) 127, *8&%/& *I ESP)$-9)8)4 #): &.

%!"&+$)&#$5L,:%'$'+ [&#*1"&0&Y%&.0V/" " (AN 47, **&%/& *! ESP)

J1&TV&L, /M) HRB)&. #%+I ™), 14 &MOR 2
7% &2 M, %S+ [&#$),$,%5)& OV .M )" #I0)L.
B+ ™), = LT )R ) BHSW)&.  #Y+ — /M), %&
06)1,)! ) 7K LKL &N IS 7 %8% /& 6&"1"&%,)'< "#,
I&H#*1"&O&Y&. 0" IH#" . | *&H#H5 | -$&/[™ )" 57,*&%"™# OlIH#"
00&:" H$,*F %2,5":, " )" L HLB)&(& &F-HS%, 7,%8% (8 7,489
IR M-0h k4 065 M. 1&1N0I1 M1 () &*&(,1
&)&H'S5 AN8) % ("N MH, & ";%'$<  /&H#"&0&Y%&. OV HH"  #
I&OH#-1$&1 6, $S&"&Y"#, ($,7%2, 36).
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monHISl 5 77&% ' 7&M! )I&7380'1& 08&/&*)$5  &7#*10&%,)'!
oNgY4 ' [M0*&9'$5  /,21)$! L &N)$5  )I$ =0T "(#H& 4
(ESPD)"#, [&#*1"&0&%&.0\"##" . 'l &T":&1, %"- #1&9'$ /"&%I#$'
&21)  [H3&*&(-H &(& HEHE+)+'80%5)24 Y0 ; #HI"HH -SIHS,.

7¥2, 36 — #1$ 7 M5)&(& "#, 6&"1"&%,)+ [&#*1"8&0&%&. Olf IH##" 91)8")
#&9™N)'1
, 38" "#, R
)O'#  #%&7&0)&®&/$), > 500 2
16'2'$ 25( )D 2
&"#$ #3"1 40*1$ 1
235 (/1° 1
N"$'%)& ,70&1),*5)& "&0&",:"1)'l 1
"&%1)5 &7",:&%,)'+ —&#)&%)&K 78!l (9 * #H&Y) 1
0"& ,+ 1
$&(& 7,**&% 11, %4+%*1))437,*&%
'l &T7":&1, > 500,#&0!"9,)"1  25(OH)D; 1D)!I!  20)(/1*, 1&( $

#9'$5  ["&O&HS-H'1 6, $&"1 " %S+ [&H#*1"&0&%&. OV IHH"
ong)  #&9")I1  [85, 86].
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6.1 .° -5 8 .

&OI"9)1  (11&(*&7), % "&%' )7IM1N43  /2N$&  HEHS%™&
123,6 + 6,8(/*, 7I"1))43  #)&'1*5)& 1##& $*, — 1165 + 8,9/, -$&
HRESVOISHIVRIEIBR WAL )-)+1 . (I TMLNA3  # 74$8-)&.
TH##&. S ' &9")IL  11I0)& ), (1&(*&7),  H&H$,%*&
104,9 + 6,7(/* ( e = 053; wouyan = 0,057),-3& #%0I$I*5#3% I$&7 ,)11"
L#$I1) . &OMO)T  (11&(*&7), ),3&0™&H5 YoH*7&. &T".$)&. &"I+2" #
N0 #&1 1##4 $I*, (r =-0,237; =0,08).™ (#$,2" 9N8) #)&'1,*5)&.
1H4&. BI*, 0&H$&Y%!MNA3" ¥, [& #&OI"9)<  (I1&(*&7"), %#"%))" #
7L 120%.1 (), &$'&+)) ),.0N& , =0,673[#)& 27).

130

120

10

I eMorao0HMH, r/J

100

0

® Meanana
‘ : : ' : O 25%-75%
K C l 2 3 1T Mun—Maxe.

)& 27 -8&01"9))1  (11&(*&7), %"&%' TIMILNA3 , (/*: —)I7I"I1N))4l
#)&"1,*5)&. 1 #H&. $1*, (&)$'&*5);- —7I"1N)A  #)&"1*5)&. 1##&. S, (("/],
%))+ ) 1—7IM1NAl  #.T74$&-)&. L1HH&. $I*, ' &9™M)I1L ;2 —7IM1N))4!
HUTA$&-)&. 1 HH#&. $I*, ;3 -TI"I1NAl  #&9™)'I1
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&01"9,) OI*l:, % HA%&"'&S$! "&%' )I7!"11))43 ang)  #
)&"1,*5)&. 1##&. $I*, #&#$,%*822,0 + 0,71 1&*5 /* ($,7*'2, 37).
T2, 37 — &OMO)T O SUHGI™),  GoHA%&'&S! "&%' 7I"I11)43  91)8)
#" )& #SIN5< ' $/&1 &9™N)'+ (M zm)
» L& 1185 /* VBT, 1(/0*
! (M +m) ! (M +m) !
&)$'&5 , () 22,0 0,7 0,01| 0,001 282,4+326 | 0,040,01
I # %)+ () 19,5 £ 0,7 — | 0,001 3855 +37,5 —1 0,38
B&%)+ (11, () 12,9+ 1,3 <0,00 _ 4436542 0,38 —
IA(TIIIN A #
7 ) 13,0£1,2 <0,0010,96| 4234+40,6 | 0,4%0,76
IB (77114 #
12,3+1,6 <0,0010,91| 4389+51,2 | 0,300,94
&9™y1l )
IB— 12,7+ 0,9 <0,0010,70| 454,8+395 | 0,200,86
IB— 11,1+14 <0,0010,60] 409,8+66,1 | 0,840,64
IB-1 12,5+ 0,8 <0,0010,79| 4145+569 | 0,6{0,71
IB-11 10,9 £ 1,0 <0,001 0,22 4357x532 | 0,440,901
IB-111 11,4+ 1,3 <0,00] 0,41 459,8+757 | 0,380,86
IB—I- 11,3+ 0,9 <0,0010,31| 3853+41,0 | 0,960,39
IB—1I- 10,8 1,13 <0,00L0,22| 411,8+548 | 0,780,58
IB—1III- 10,7 £ 1,3 <0,0010,48| 417,1+49,7 | 0,720,62
IB—1- 13,6 1,1 <0,0010,68] 427,0+36,6 | 0,450,80
IB—1I- 11,8 £ 1,0 <0,0010,50| 440,1+51,2 | 0,300,96
IB—Ill- 121+1,1 <0,0010,63| 463,7+594 | 0,210,80
11 ) & H W)Y H(CN&  H )+ pi—[& #%))<  HE&H)&W)&(" /&
& %"l1+ TMLN&HS  /&$T)&HS % 9IFl & #$,<$ #'10).
1& ,:,$1*5  9IFl: %#A%&"&S$!  7IMAN43  9N8)  #)&"1,*5)& 1##&.
$I*,  #&#$,%™* 19,5 + 0,7 11&*5/*. )9 1& B+ H#S,$HS -1
)I0&HSEY6!")& %&:1&9)& :$& &7 @+H)+ISHETHI08%,)'11 /,2')$&  %/1"%&1

$LIHS"

. &(0,

1&$"17)&#$5 % ;$&1

&01"9,)1 QI

1,21)$&
)I71"M11))41"

0&H#S8YI"&R. ,: *&H#5 #)'9))41 |
# )&"1,%5)&.

918", 1"

1,4#&. $I%,
( <0,001) ['#)&

11!
VHA%E"&S 171"M11))43  #&9™)'I1
1& #"9%)1)'<
( < 0,001),$,

28).

)!

H$&*5 1),-'$I*5),

(12,3 £ 1,61 1&*5 /*)

#("N1&  71M11)43
1& #"9%)1)'<

#
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30 =
28
26
4t
22 |
20
18 e
16

14 +

(‘melN)T()'ﬂlﬂ(‘ ReJne3o, MKM I

12
10
* Menuana

6 ’ ’ ’ ’ ‘ O 25%-75%
K [ l 2 3 1T Mun—-Make.

#)& 28 -&01"9)1 Ol (1 1&*5 /%) YHA%&"&S$ | "&%" 71"I11))43
— &)$"&*5;- —7IMINA!  #)&"1*5)& LHH&. $I*, i 1-7I"I1N)Al  #'74$&-)&.
1 H#&. SI*, 1 &ML 27114l #'74$&-)&. 1 ##&. $I*, ;3 -7I"I11)4!

#&9"N)"11
| #$)8%*)& &"IH2&)&. L %H1&HS 1190 ' #&01"9,)11
OFl: U#4A%&"&$ 1"&%' (r = 0,061 = 0,72).
| #$)&%*)& 119(" I&%A3 "o [& #&OI"9)< 9 %

#A%E"&$ ! "&%' 9N8) /M O [21)$& ), /&0(" /14 & #$UY)
$/ &I+ ($,772, 37).

&OMOYI  TIX . MD&H-, 9L, $UHBI™),  Y%HA%&"&S! "&%'
7IM1NA3  #)&"1,*5)&. 1##&. $I*, #&HS$,%'*&385,5 + 37,5(/0% ' & ,:,*&#5
%41, 11 %"/ &)$"&+ — 2824 + 3261(/0*, = 0,04 ['#)& 29).

&OI"9,)1  $UHBI™), % #A%&'&S! "&%' 7143  # &9™)I1
&, *&#5 181 %4 | ' #&HS$,%™*8438,9 + 51,21(/0*, 0&#S&%!")Y! &$*- +#5 &$
1& . $1%+  TIM1NA3  #)&'1*5)& 1#H#&. $I*, ( = 0,4). ! #$)8&%*)&
&"I42" 1190 "&%)I1 $")H6!™), ' NOV#&L 1.##4 $I*, TI"1)43 %
N"%&l $"1W$" (- = 0,078 p = 0,891). &0I"9,)!  $")H6I™),
7M1)A3  # UT4A$8)&. 1 ##&. $I*, (423,4 + 40,61(/0%) #$ $HS-1H"
),-1& ) &$H-FHE &S #&O0!"9)'+  S&(& TI*, % #A%&'&S$! "&%'
71"11)43  #&9™M)11  (438,9 + 51,2(/0%, =0,81).
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550

500 | T

—
L
o
!
1

Tpaucdepprs (Mr/mm)
=
S
L ]
LI

& 350 |

300 ¢

250 ¢

200 | A * Menuana
! : . ; . [ 25%-75%
K g ] 2 3 1 Mun.—Make.

H)& 29 -&01"9,)1  $U)H6I™),  (1(/0) YHHA%&"&S | "&%' 71"111))43
— &)$"&*5; - — 7114l #)&"1*5)&  1#H&. $I*, ("1, #.%)1)'+ ); 1-71"11))4!
HUTA$8)&. 1 HH#&. $I*, ' &9M)I1  (&H&Y%), K"/, ) 2—TI1NAl  #.74$8-)&.
1,#4#&. $I*, ;3 —71"1N)4l  #&9™)'11

| 004+ &S $HS-1#'  1),-143  &$*-.  #&OI"9)+ $)HEI™), %
HA%&'&S$ 1"&Y%' TI"IINA3  # & #'%))'< ##&O'"9,)I1  $')HEI"™), %
HA%&'&S$ ! "&%' 9)8)  # (454,8 + 39,5 409,8 + 66,11(/0*; = 0,532).
14, %AH&'. & S5 $UHEI™), &+ %("/1 7143 #

NI #SY) |, 3&$H08HSRIOIARS . U" %))" #7114l #)&"1,*5)&.
1#48. $1*, ) %4+%*N&$, 742, 37).

&0 B6I"™$), % #4%&'&$! "&%' )I7I"1)43 918
H&H$,%*821,2 £ 0,91 (/. (/N TM1)43  9D8)  #)&"1,*5)41l  %l#&1
$&S$/& ., $I*5  H&HS,%*19,7 + 1,21 (/*, = 0,86. &OI"9,)!  6I"$), %
HA%E"&S! "&%' T7IM1)43  # &9M)N1 ' n74$8&)&  1##H&. SN,
18&%4 *&H#5 1&-$ %2":, ' #&#$,%'7*838,3+ 2,91 (/*; =0,001 ('#)& 30,
$,7%2, 38).
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'#)& 30-&0!"9,)T  6"$), (1(/*)YHA%&"&S!"&%' 7!"1!))43
- &)$"&*5; - —71"IA)4l  #)&"1*5)&. L1 H##&. $*, ("1, #",%))'+ ); 1-7!"111))4!
#UT74$&-)&. 1 H#HH#H&. $!*, ' &9"N)'1L  (&H)&Y0),H"/, ); 2-TI"111))4Al  #"T74$&-)&.
1 ##&. $I*,; 3-71"I111)4!  #&9"N)'1
%2, 38 - &0!"9,)! 6!I'""$"), % #4%&"&$! "&%' 7!"11))43 91)8")
#8911 (M +m)
" D I N .
(M £m)

&)$"&*5, () 21,2+0,9 0,32 < 0,001
"I, #.9%))+ () 19,7+1,2 - < 0,001
#H&%),+ ("1, () 38,329 < 0,001 -
A (7!"11)4 #:7 ) 346+24 < 0,001 0,32
IB (7!"I11))4!  #&9™)'1 ) 39,1+4,6 < 0,001 0,88
IB — 38,5+ 3,9 < 0,001 0,96
IB — 38,2+ 3,7 < 0,001 0,98
IB-I 344+31 < 0,001 0,36
IB-11 35,432 < 0,001 0,50
IB-111 42,8 +5,8 < 0,001 0,49
IB —I- 37,7+29 < 0,001 0,88
1B —II- 37,3+4,1 < 0,001 0,84
1B — 1lI- 38,9+ 3,7 < 0,001 0,89
IB —I- 31,7+ 3,9 < 0,001 0,17
IB — II- 35,2+4,6 < 0,001 0,57
IB — 1lI- 48,3 + 6,2 < 0,001 0,14
"1l-)" — /& #'%))< # ("1& < #'%)D)+ ; 1 — /& #' %)) < # &#)&%)&.

(" 1/&.
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&%A4 N1 BI™S$),  HSSHS-H'  ),-1&  &"PUE&Y%*&  #
(r=0,656p=0,01) [#)& 31). #3)&%*)4 O0&HSE&YIAI(" [[&%4] " ¥+ %
H&OIMO)"  6I™'$),  YHA%&'&S$!"&%' M OM)"  7IMLN)A3  #'74$&-)&.
TH#&. $I*, ' &9™)11 ), /&O(" /14 9B %)) HTIMIN)AL  #)&"1,*5)&.
1##&. $%, (Pw-as < 0,00L;py7 < 0,001;pyge < 0,001). ™  119(" /1&%&1

o0 , -$4%.+ /&M%  &)BI™&) , 0&H$&Y!MA! AN+  %(" /.3
ONg)  #&IM)IL  %A+%*)A$E*5 & W&, $F+3 98 #1' Il #$/1)5<
&9™N+ 1" Il #$11)5< ( =0,02).

#)&  31-&0!"9,)T  6I"'$),  (L(/*) Ytd%&"&S ! "&%' %, % #18#S'
&$ 71M10)43 (/19

D& #&OIM9)  110' T, L IA /M&H#H8I&  — 2I"*&+1), %
HA%&"&S "&%' ON8)  # &ML ' T74$&)& 1 ##H& $I*, . &OI"9))!
110 )I7IM1)4A3  9N8)  #)&'1*5)& L HH&. S, #H&H$%*&17,9 +
0,81 1&*5 /*, -$& /&S %2":, Y9 ,-11 #&0I"9)1 110 /™ T7IM1)&HS
(33,7 £ 2,11 1&*5 /*, < 0,001) §,7*2, 39).

7M1NA3  9N8)  # &IMI)I1L  #&OIM9)!  110' /&%4 *&#5 0&
42,3+3,911&*5 /*, =0,053-11 7"1))43  &HE&W)&(" /14 ("#)& 32).
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%2, 39 - &0'9)" 110", 2I"*&/*,:1"), % #4%&"&$! "&%' 7!"111)43
#&9")11 (M £m)
» 105 , 1 1&*5 /* Ly LA
’ (M £m) (M £m)

&)$'&*5 , () 179+0,8 | <0,00L  398,1+57,9 0,01
I # %)+ () 33,7+21 _ 677,4 + 83,4 _
B&Y%)+ (11, () 414+21 0,01 863,2+ 92,2 0,14

A (7UINAl #:7 ) 40,0 + 3,4 0,12 761,5 + 81,1 0,477
IB (7"11)4 #&9"NI1 ) 423+3,9 0,053 9642 + 92,7 0,012
IB — 44,1 £ 4,8 0,054 1107,7 £ 184,7 0,04
IB — 39,3+£3,1 0,14 824,9 + 95,6 0,2b
IB-I 38,4+£29 0,19 754,1 £ 70,2 0,48
IB-1I 39,2+ 34 0,17 822,3 £ 69,9 0,18
IB-IlI 43,6 = 3,6 0,02 1059,2 +113,4 0,0
B —I- 33,821 0,97 694,4 £ 89,1 0,88
1B —IlI- 35,1+3,6 0,73 739,0 £ 68,1 0,56
IB — Ill- 42,0+ 3,4 0,04 1005,6 £ 92,0 0,01
IB — I- 40,6 £ 4,2 0,15 925,8 + 81,5 0,0B
IB —Il- 43,8 £ 4,0 0,03 1034,4 + 118,6 0,d1
IB — Ill- 44,1 £ 4,2 0,03 1252,2 + 122,7 <0,001
“11-)'1 _I& # )Y H( & #' %))+ .

19(" /1&%4! RS Moot 9Nng8) /& #$U/1) &9+ /&
#&0!"9,)'< 110" Y%H#4%&"&$!"&%' (#/&/",% &. &)6!"&)" ) #3$,F#$-1#"
)o),-'14 0 1190 1T I #$I/D)+1 &9™MD)'+ (p=0,85); 11" 1 #$1/1)5<  (0,38),
)& 0&#$&W!"MA™  #",%)1)" 1" 1 #$I/N)  &9™)'+ (p=0,02).™ OF*))"
/,2')$& ), $/4 &9"D)'+ =) &7),"IN& O0&H#P&Y%!")4A3 &$*-'. /&
#&0!"9,)'< 110" Y#4%&"&$!"&%', =0,40 §,7*2, 39).

&0!"9,)"! 21" *&[* 11", % #4%&"&$! "&%' 7!"111))43 #
&9™)'11 #$,$#$ -7 ),-1&  &BM-*&H#5 &P #&0!"9,)+ W& Y% (/)
&)$"&*+ (p=0,004) (‘#)& 33).

10"))&! ),-D'! #&0!"9,)'+ 21" *&/*,:1"), % #4%&"&$ ! "&%'

10&"&%437!"111))43

&, *&H5 [1&%4 1))41

&$)&H#'$1*5)& $, &%&(& )17!"111))43

91)8")

' HEHS,%*8677,4 + 83,41(/*
— 308,1 + 57,9(/,

< 0,001
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#)&  32-8&0"9,)1  110' (1 1&*5 /%) Y4#4%&"&S$ 1 "&%" TI"I1N)43  #&9™MI)'11

—&)$"&*5; - —TIMLN)Al  #)&"L*B)&.  1HH&. S, ("M,  #'.%))'+ ); 1-7I"11))4l

HUTAS8)&. 1 HHE. $I%, T &OM)IL  (&W&Y%), K"/, );2-TIM1))4A  #.74$&-)&.
1,#4#&. $1* 1 3-T71"1N)4  #&9™)11

)&  33-&01"9,)1  2I"*&/*:1),  YH4%&"&S$!"&%' 7I"11))43
#&OMYIL L 1(/: — &)$"&*5; - —7IMIN)Al  #)&"1,*5)&. 1.##&. $I*, ("],
#%0))'+ ) L—TIM1Al  #74$&-)&. LH##HE&. $1*, ' &9™M)'IL  (&H)&Y%), K"/, );

271N #UTA$&)&. 1 HH&. $I*, ;37" #&9™)I1
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($,7%2, 39).™ > 30 (/12#801"9,)1  21"*&*:1Y), &, *&H5 I&$ %
25" %41 (964,2 + 92,71(/* ( = 0,02)),-11  )I7I" 111))43  9H8) ' %
1,7": %4 (677,4 + 83,4 (= 0,05)),-11  7"1N)43  #)&"1,*5)& 1H#HH#&.
S ("#)&  33). ™ %4A-#)" &6621)$, &MP2"  &7)"9)), ['+1+
LUIS)+ #%, HO0H! HEOIMO)+ 21" %8/ 1), ' 7M1NA3 %
1$"1HS$" (r =0,522" p=0,04) [#)& 34). *& &H$"&.6,:4 %&H/ )+ —
2IMKEI 1Y) —+RHISHE %41 )& #0,)$&1  *:14  "&%.

H)& 34— &MIH2'Q))+  H%+FRO09)+ 2"*&/*:1),  (L(F) ((/113
9Ng)  #&9™)1

TOTHMOM)T 7MLDMA3 #&9MN)IL /& $ &9M)+  &$LM),

$NON2'+  /&%A NS [& P+ 21N, 18 # %)) < #
C )& HSSHS-W ) 01, (11077 + 184,7' 8249 + 9561(/*
H&ESYISHSYON))& = 0,17). ™ 9"8&%,+ $,)5 &S$*04%,I$#+ %H2!" *5)&
&), 7&N 11$,7&*- ' $%), , JH#$#+  H#0 2. /& %4 T7&S$!
238 )&% , %&$%!Y, ($& 681" ISH+ )$&#0,)$)4.  &$%!$- /&%4 1)), +
%4" 7&$, 21"*&/,:1"), . %&T&D),+ 1105, ) #%+:)),+ %H#A%&'&S! "&%' #

71 H%RHSHEAIS)AL /&ML L &, S5 «&78L » 110" Y#4%& &S !
"&b [MOHS,YHHIS HE&T&. HLWH5 110 | #%+,))& # 7% 1' | (*%)41 &7":&1
21 *&M1N&1 ' HW&T&O)&. 110' |, #+7& #%+: )& # T* 1
1)& #&S$,1 . 105 ) #%+)),+ # 2R 1N&L (Y S, ),:4%,11,+
@H%&T&O)# 1105), 189!$ %4:4%,$5 & '#*$I*5)4.  #S"WH#H [&H#"IOHSY%&1
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(O, 2" , $%)43 6&"1 '#*&"&0, [231, 415]."&21)$ #&0!"9,)'+ #%&7&0)&.
110" % #4%&"&$! "&%' )I7IMI1N43  9N8)  # )&'1*5)&  1##&. $*
HE&HS,%* 7,1 = 0,2 %,&$*-+#5 &$S, &%&(&W("/I  TIM1N)43  9Ng)  #
)&"1,*5)&. 1##&. $I*, ( =0,02). ("/1  T7M1N4A3  # &ML ['&2N)$
#&01"9))+  «H#%&7&0)&. 110'  %I*-'06*#+ %2 ": ($,7¢2, 40). ™ OF)"
1& $1 &9+ /&, $*5  «#%&7&0)& 110  7IM1N43  # '
0&H$EYIME)! &$*-*#+ (24,4 + 25 202 + 2.4 %: = 0,07). 7),"9)4
0&HSRIIMAI 1N+ UHEOMD)"  $&(&/& S+ [20)$&  #74$ &1
1,884 $1* %" %)) #/2D)$,1° #&9™M)11 (156 + 1,1' 23,0 + 1,8 %;
= 0,001). 4+%*)4 %Iy #&OI"9)+ ['&21)$, <«H#%&7&0)&. 110' /™

S5l H#B)  &9™)'+ %&78.. (‘I (26,0 £ 2,1 %, = 0,01),$,
[ O1*1)" ), 1&0$/4 /& &I™)'< (26,2 + 2,9 %, = 0,04)'
(25,7 £ 1,9 %, = 0,01)%",%)))" #&#)&%)&(" //&.

Y2, 40— &OM9)!  H%&T&0)&110'  TMINA3  #&9™N)1 %

» %&7&0),+1105, %
! (M +m) !

&)$'&5 , () 7102 0,02 < 0,001
I # )+ () 98+11 _ < 0,001
B&%) .+ (1, () 198+ 1,1 < 0,001 -

A (7L)A #:7 ) 156 + 1,1 < 0,001 0,05
IB (7'110))4l  #&9N1L ) 23,0+ 1,8 < 0,001 0,13
IB— 20,2+ 2,4 < 0,001 0,87
IB— 244+25 < 0,001 0,09
IB-1 21,1+24 < 0,001 0,62
IB-11 249+ 2,0 < 0,001 0,02
IB-111 26,0 % 2,1 < 0,001 0,01
IB—I- 19,3+ 2,8 < 0,001 0,86
IB—1II- 23,8+ 2,2 < 0,001 0,10
IB—Ill- 25,7+ 1,9 < 0,001 0,01
IB—I- 26,3 £ 35 < 0,001 0,08
IB_1II- 25,5 £ 3,0 < 0,001 0,08
IB—IlI- 26,2+ 2,9 < 0,001 0,04
11 ) & H W)Y H(CN&  H )+ 1 —I& # %)< #8H)&I)E(" I&.
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11*5$,$4  '##*10&%,)'+ /& #&0!"9,)'<  11$,**&% (9I*!;, ' 110" °
7% &% '3 N"N&#H+8'3 ) % #4%&"&$ ! "&%' T7!"111))43 # &9™MI)'11
& 7% &%,)4 %#*10 <8'3 ", 7&%,3 [58, 60, 65, 82, 96].

63 7 . . 8 ) 6

1 ")9"&%)4  12D)$' ("M,  # (n = 26) /,2N$'  #
#801"9,)11  «H#%&7&0)& 110' >25%' ("/l, , (n=212),(0! /&, $I*5
HY%&T&O)&. 110" #&H#$,%* G 25 %. &'1"&%,)!  )I0&#S$ $&-)&(& "&#S,
&0,  9N8)  # 2 30 (/1% #&/'&%&90,!$#+%4#& 'l #&0!"9,)'11
H%&78&0)&. 110" — 32,7 + 0,23 & #".%)!)'<  #9N8),1' " ("//4 (O
1& :$1*5  «H%&T&0)&. 110" #&#$,%'*11,8 + 0,16 % { < 0,001). &"&(&%&!
D) 0%+ "&2N)$, #96&T&0)&LI0' &/MOPNE 25 %. %HS%'$IM5)&HSS
0,66, #/12'6'-)&#$5  0,85; /*&8,05 /&0 ROC-"%&. 0,765 [Cl 0,675-0,890],

= 0,02.,! CHHN0&%,)! /& ,*& , -$& /" [&%A )" #&0!"9))'+
H%&T&0)&. 110" %H#A%E&"&S$ ! "&%' 7I"11))43 > 25 % %6,4":, -8
6& 1™ IS#+  )I0&HS,$&-)4. "&#$ [*&0,, -11 % (/N [2'D)$&  #
#801"9,)'11  #%&7&0)&1I0' G25 % (,7*2, 41) [89].

742, 41— #1$ &$)EHIB)&(& MH, " %S+ )I08HS $8)&(& "&HS, &0, (010, "&HS,
£80,) 9N  H#&I™M)IL [ #&OMQ)" H#%&T&O)&LID' Y#HA%E&'&$!"&%' > 25 %

T#&*<$)4. T#H&*<$)4.
95 % ClI
" % "# o % $)&H#'$I*5)4.
#*&9)!)'! [%!"3)++ )'9)++ ]
8H#)8%0)&. &)$"&*5)&. "# (RR )2
/" (EER | ("/' (CER v
10&#%$,$&-)4.
"&#$, /*&0,
$"17 <8'. 0,385 0,061 6,272 3,063 12,875
["10&#$,%*1)'+
/1&1&8'
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"M UH&-I$)'  H%AH& 'l #&0!"9)!1  Clued> 25 %)%61,5 %
B 10 T4% %4+06%), | &$&"+ UB8,5 %" :&%,* #5 90\08#S $&)4. "&HS
&0, (0" "&#$, &0, ) Yo" %))" #("/& 9N8) #&9")1L , (O!
%4+%*), %39,8 %,, )I0&H#$,$&)4. "&H#$ /&0, $&*5& %6 % = 0,001)
("#)&  35).

#)& 35— &F-HS%& #*- 1% [*21)$")&.  )I0&HS $&)&HS ' 10" "&HS, *&0,
9Ng)  H#&IMNL ,%: "/, #-91)8)4 #&9™)I1 ' #&0"9,)!1 ")O!#,
«H%&7&0)&. 110" >25%;("//, $-9184 #&9"N)'11 " #&0!"9,)'11  ")O!#,

«#%&7&0)&.110' G25 %

1 *5$.$4  *&(HS-W & ICWH /& '&()&  6&"'1"&%,)+ :,01"9"
"&HS, 80, [MO#S$,%*N4 % $,7¢21 42, *0 % ["&)&"&%,)!
)I0&#S$,$&-)&(& "&#HS, [*&0, %)l /& ;. $I*5  H%&T&0)& 110 T&*! 25 % #
['&21)$&1 /"O# )+ 81 %, ( = 0,03).

TH2, A2 — 1S B4 K&(HS-HE&.  ICHH 1& I'&0&:  )I0&HS$,$&-)&(& "&#S$, &0,
71"111))43

"&O&HS- ' 6, $&" *50 (c?) OR |95 % CI0*+ OR
«%&7&0),+ 1105» > 25 % 0,21630,024| 12,673 | 0,04 4,09 1,962 9,395
"11-)1 L — &662D$ %I —#$)0,"$),+ &'7, O*+ &;66'2'")$,
I 0 %50 — ¢ ["&%!I"HI$ )*Ie < (U&S$: & $&1 -$& &$)&#'$I*5)4.  "#
)I0&#$,$&-)&(& "&#$, [*&0,, #%+:))4. # 0))& NMMIN& , "%!) 102! ;-

0&H#$'()$4. "8&Y%N5 1),-1&H#$ O+ "$I"+ ¢ *50, :, R—&$)& )T "#&%: 95 % Cl
0%+ , R — 95 %)4. 0&%!"$I*5)4. "$I"06* 0%+ &$)& 1)+ "#&%, )9). /'O
%!I"3)'. /'O
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ko Q21 HS%, /&* ))& 1801 74* %4/&%)) ROCS)*:  #
/*88,05< /&0 ROC-"%&. , ".%)& 0,814 [Cl 0,690-0,962], = 0,04,
-1#$%8&1 "&()&:""&%,)'+ Se 80,0%, Sp= 83,4 % (#)&  36).

'#)& 36 —ROC-"%,+ 1&0!*' /["&()&:"&%,)'+ :,0"9' "&#$,/*&0, 98"
#&9"N)"1
H1$ &6620)$8%  ["%0&/&O&T'+ HIGH&T, ["&()&: &%)+
)I08#$,$&-)&(& "&#S$, &0, /& ,;* LR /&*&9 = 5,13; LR&S" = 0,24. 4+%*1),
I&*&I'$I*E) + O, (&HS-H# + 1),-1&HS5 .
"&&:"&%,)T  )I0&HS,$&-)&(& "&HS, [*&0, &# BIHSY*+<SH*I0 <8'1

&7":&1: 9N8)4 [ [&H$)&Y%!), O )M,  -1$ & TII1))E&HS'
" "%&1 #M))(&%&L  &THY0&%,)" % ONH#E&.  &)H*5$,2"
#$,),%%%,<$ )" 1) 9"&%&(& &711),. ™  #0-l &7+:,$!*5)43
#"))(&%43  F)-14#'3 HH1089%,).  (%/"%&L $ULIHS" ) %HA%E"&S !
"&%' 71M1)&.  &/OF+<$ #&OI"O)!  2I"*&*:1), ' «&78l. »110' , /&
6&"1*  (Clmer= (Clez — ( 3)) / Cz  100) %4#-'$4%,<$ /'&21)$)4.
/& ,:,$*5  H#&OI"O)+  «H%&7&0)& 1!0' . ™  #&O0!"9)"  «H%&T7&0)&:
1100 > 25 % ['&)&™<$  M#  ":%'$+  10I"0'  "&#S$, [*&O,

010845, $8-)&(& "&#$, €0, ). ,'1  &7";:&1, /& ;35  Clues(#&0!"9,)"
HU&TED)&. 110' % #A%&'&S! "&%' 71143 % /'&21)$,3 ) +Uo*+I$H+
"HASAL /& SML MH, "%+ 09 "&#S$, &0,  9N8)  #
&9™)'1L . &) /$)$ > 27859048&$26.09.2022 [131]/(*&9!)' ).
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6.4 ' )# 755 -7"5"' )66" ./
6 7. - % 6& "-5 /%

! &7)," IN& RN , $%)&#S' 6!"1N3$, (,11, -
(* $,1*$",)#/1/$'0,:4 ( ) 98)  # )&'1,*5)&.  1,##&. $!*
O171"111)43 ' 7MANM43 ) — 6,1 £ 32" 6,3 £ 29 /5 " = 0,96
($,7%2, 41). &#)&%)&. ("I , $'%)&#$5 Yo!*'-"* #5 0&
21,16 + 2,52 [*. ,0& &3$1!$'$5, -$& /" "T74$&-)&. 1 ##! $I*, 71"111))43
0&#$&%!")43 &$*'-'. % , $'%)&#S' % #",%)!)" # 9h8"),1' 7!
W& %) %4+%*N&S, 72, 43).
2, 43 — $%)&#$5 YotA%&"&$ ! "&%' 71"111))43 #")&. #3/)5< ' $/&1
&9"N'+ , Mxm)

", , I

&)$"&*5, () 6,1+ 3,2 0,96
"I, #.9%)D)'+ ,() 6,3+29 —
#)&%),+ ("1, , () 21,1+£25 < 0,001
A (7114 #:7 ) 91+1,1 0,36
IB (7!"111)4!  #&9™)'11 ) 246 + 45 < 0,001
IB — 19,3+ 2,0 < 0,001
IB — 22,4+1,8 < 0,001
IB—1 10,8 £ 2,0 0,2
1B-II 16,3+ 1,5 0,002
IB-1lI 432 +7,1 < 0,001
IB - I- 13,7+1,9 0,033
IB —II- 149+31 0,044
IB — llI- 38,6 £6,1 < 0,001
IB - I- 12,1+14 0,07
IB - II- 19,0 + 3,2 0,003
IB — llI- 56,7+ 7,1 < 0,001
"1l-))"! —1& #',9%0))<  #("/I&. #"%))'+ .

$IM5  &I™N)+ ) /+tl< &™IF&%*, # 1&%A4A 1L $%)&HS
6!"1N$, . #$"1-11&#3$5 ongH)  # &9 'NT74% &1
1##4 $1*, 91 0&7!"IL)&#$'  0&#F'(*, 54,5 %%#",%))" #91)8),1' #
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)&'1*5)41  %H#&1— %21,1 % #*-1% , < 0,001. $%)&#$5 "I &
%&:"HS,*, " Il H#BIN) &™)+ | #H&HS,%*+432 7,1 [* (p< 0,001),-$& %
7" 7&G1, -1 9N8)  #)&'1*5)41  %H&L ™ OM)"  9ng) ),
18O(" 114 $&*5&I& $1 &™)+ "R 0 $%)EHS $&(&6!"LDS, )
%A+%*N&S$, 752, 43).

&F-IHS%E& ,T&M%,). -1 —, O0&T7I"1)&HS - (92,6 %
I %H" %)))"  # 30,3 %/ . p <0,001)$, ' %&6"L+(HS2" —%
N 12D%$8  # 74%8& %41 %) $"/1-1)&)4. 3&M#$,: 21,3 % %

#'00))"  #14,6 %, =0,06; HELLP#)0'&1 1,9' 0%, =0,19.™ OI*))"
7MIN4A3 /& $1 ' HSY &9M'+  #.14. %AH&'. &S5 &, H+ %
(/1 9N8)  # )0"&0)41  $U&L NI #$U) &M+, -$& O0&HSEY6!")&
&$*-*&H#5 &$/& S+ 9N8)  #()&0)41  $/&1 ;$&. 9! #$!)' &9™)+
(56,7 + 7,1' 386 = 61 [* /" = 0,02). &) [y, #%+,)4! #
TULN)&HSE< | ), &M - #$& %A+%r+¥#5 9N8) $& 9 ("4

N #SY ) — %) $"/1-)&-)4. 3&HHS,: — 72,7 %%H" %)) # 27,7 %,
= 0,01; HELLP#)0"&1 —9' 0%, = 0,01. 9%#3/,21$& # Il #$!/1)5<
)0'&0)&(& $, &™)+, $U)&HS5 61"11)$, %4 %, 40 [*,"
#0). /&S5 H&H$,%* 56,7 + 7,1 . 2N$'  )0'&0)&E& $Y,
18'7'0)&. #$U1) &™)+ H&HSY<E [/ MH#, & 1,7&%%)< /) %&
011+ (H$,2" . &CFH& ["&%I0N&L  #'%)$FH)&L  )*: &2N))4
mEI ), C1&HS M. H3&0&YDL:, Y HLEHS &S %&:0!H$Y'+6, $&",
- NE#SY) &9™)+ " $%)&HS VHA%& &S | "&%' $'3
ong")  7&H 40  [* ($,7%2, 44).

TR, 44— TSI &2 ) 1&HE TR #3&08986,%H18HS &$%68:0!4$%'+
6,$&" "#, ( N#SUNS &O™)+ ), "SIM. &2 #H*A H#Y+
"€%N5 | &:6621
7&1%)1T Ny | g ) )3
o mamass | ongng| )1&HS [#EIHON)EHS w
) I I /1),

EES

8,021 0,005 0,448 $)&HSIB)E  #75),+
314G, ) ) )
HELLP#)0"&.1 10,115 0,002 0,385 $)RHASIB)E  #75) +
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&) )&%!)' %) $"/1-N&-)&(&  3&*#S$,:,, HELLP#)0"&1, /"
)0"&0)&1 B/t &9MI+ 7& 30 (/12 #&J"&%&90,!$H+
%4" 941 %11 $%)&HS ' 1&91$ #*9'$5 /"0 $&"&1
18%4 )&(&  M#,  6&"'1"8%,)+  T&TM). ) | #%+:))43  #

71"11))&#$5<  [60].
1 &7":&1, %A+%*N4:),-14  tINY+ /& 8L &71)), 110

Ol 0 HA%&"&S$ ! "&%' T7IMI1N)A3  # &9MI)IL . gy  #
&OMYIL  ['+1& &™IFUIS  # "&%)I1 P& #0,)$&% ($")H6!""),
21M*& /1Y), ). &8 &711), 1100 ' 9L, $,91 | $'%)&H#$5
6I"L)$,  3&*HS,:, ),-18&  AD)+<SH+ % #*&%'+3 %4, 91))&(&

&9+ M 7IM1N)&HS
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7.
* 4 1 3
. . N
2 3 !
7.1 ( 89 )8 5
=6 67 % 67"

78S$),  M&(11,  [("%0,&  /&O(&$&% . &$&"< [N+
[20$,1  #&9")IL  (&H&Y%),+("/,  , n = 80) %) 3-6 1H+21%
(&I ). "&(11,  0&J&¥)+,  F)-l4. '&$8& &*  «&"1,*5)+
71"11)&HS$5 » [106]' % *<-*, :

1. "():28)&  -0,0&HS-#"T  1"&/"+$'+

F o &"0M) $/, &™)+ [,2D$ L AMv & " 9)&#$S M
,2ms M 7&*11 80 #1 &$)&#™' [1,2'N$ ,)0"&0)&1  $/
&9"N)'+ | 0&/&*)'$1*5)& ["&%N&0™ " #-1$ ")0! #, , o =
"%)&1 0,85 ' 7&*, 0,0)&#$"&%,* ,)0"&'0)4. (%'#2!"*5)4. ) $/
&9"N)'+ . 1"#&)'6'2"&%,))& % *<-*  91)8") % (" 1/ “#, 1&
"%'$'< , 1, "&#&1"  [*&0, ,

Fo&H#*5$,2" %" - -01$&*&(, %("/I&%&1 "9l %"1,3 « &4
I'%*5)&(E& I'$)+ » %01 «)%), [$)+ ». |&1)08&%,)& #&7*<O!)!
M2, «U$TEF-HE&  $F », (01 I$%I'S5 $,"1F ' HEHS, Yot +HIFI* &Y%, +
I8, ,-1$%I"$5—#*&9)41 (1%&04, /&*&%), $,"*' — *$-$,

F o &)$"&*5 %I01)'+ 9N8Y&  «)1%)', ['$)+ », (0! /,2'D$,
&S11-*, Ol "2'&) ['$)+ , &*-HS%E %4/$&. 90 &H$ , "&%!)5

61 &, $UW)&HS  (&F-HSWE& (&%, 0" (! %04 , $%)&H#S'),
&21)'U, #+ #&)' )HS'&I)'T | A% *#+ 015 1)#$" *5)&(& 2'*
F /208" QH*5$"&%,)4 V" $&"&L | %"-&1 *-I7)&.

6" *5% "4 % ("//1&%&1 "M91! . 1&11)0&%,  &/$'1,*5)4. "19'1
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6. -1#&  ,$%)&#$ (10000 7&! (&% 1910)196)& ' /* )l 1hIl 301"
% 05 ,"&7)&  ),(":' ) [410]. ™ )I&73&0'1&HS  ["&Y%&0™*H5
"#&) *5)Al  &)H*5$2"  # -I$&L * )&  %l#;

Fo*5$":% &%6&! #H#*10&%,)"1 /I-1)

2. 1I7)41  1&/"+$+ (1910)19%)&! ),),-D)'T /M) $&% ):

F3&* *52'61"& 2000 S B&*%,+ '#*&$, 400 1(/4$:
Mns &0, — 1501( %#S$' ; #7%$"1) - 101( &0)&"$)& $'&l1
"s «l0#) ®, "I(. >  -005315&$ 25.01.2010 Promommed LLC,

) H&(* )& WHS" 2" (3" 1#+2,);

Fo/MM$ 9 — 2001( %#S$' %S 0% 3 11#+21% (/™
#801"9))"  (11&(*&7"), 1NN 110(/*); 1001 ( %#S$' %S$-)T ) 1N
11#+2, [ (1&6!"™$)I1" 1) 201 ( /1*).

Fo#'I0#$%8&8)$" 212" (I"#&)'6'2"&%,))4.  I&07&" ¥S$l-)!  $"3
TH+21% /™11, #7$"1), % H#H&&$WISHSWH "$I"+1'  [MI1FI1&HS
&)$",21/$'%6)43  #"10#$%

2N$& ), 7*<0,* %Sl 3-6 11#+21% &$1l-* %&:)' <8l
I&T&)A!  +U%*1)+: %"I1+, $+OHSE %, 'L&HY%+5H *-1)11 | '#3&04. "I,

# o))+ (", . n o= 62) /2% # &ML, ) ['&3&0'% !
Ir&(" 11 M(N,%0,)&  /&0(&$&% . N8YA &3 (/I #'%)14 /&
0%&:" #$, 1,44 $I, . &:66'2N% [ HS,SHS-H %(" /1,3 )

&$*-*#5  ($,7%2, 45): 47/80 (58,8 %)/,21)$&  &#)&I)&. ("4
39/62 (62,9 %)" /l4  #'%)))+ ( =0,616)1* )0"&0)4. $/ &™)+

W &*&(-H + | T&X%,118HS5 UHS"-*#5 ["1IMN&  # &0, &%&.
_HEESE. (" /1,3 HSSHS-H' ) &$F-*H5 ("#)&  37). ) T&M - H$&
WA+ HB)BI 2" 0%, 8,  (27/80 (33,7 %) <"/, ' 23162 (37,1 %) —
“/, , =0679), (36/80 (45,0 %) 28/62 (45,1 YH&ESYISHSIN)&

= 0,985).

ME&'.  1& 1,85 )BI2&)N&.  [$&*&("  %*,(,*'8, ong)  #
&OMI)IL  H%+:) # $I1, -$& )" I$H+ T 1U&T'&$4 %&"():1!
6&"1" <$H+  #&UW'+ 0%+ " %S+ [$&())&  6*&"4  ()!",2'&),*5)&!



161

TF2, 45— SIS 9N8)  9H"/,3 IS, HH¥I0&%.)+
B&%)+ (1, () L #%))+ ()
o g ongY4  #&9M)IL angYa  #H&YM)MIL T
TR I("%0,&.  I1&0(&$&% &. | I"I("%'0,)&  /&O(&$&Y% " P
(n = 80),M (SD) (n = 62),M (SD)
& HS IS 3352 6,7 29,2 % 4,5 0,64
%, ( 92,4 +26 89,0 3,1 0,44
(/17 36,2+1,3 343%2,6 0,51
#1 91,7+ 28 88,4+ 1,9 0,33
#1 104,8 £ 6,7 116,7 £ 7,8 0,24
K( = /) 0,88+ 0,3 0,76 £ 0,3 0,71
") p —&$)&HSIE)& (114
)& 37 =) &A&(-W 4 1 T&M%11&HS5 ON8)  #&I™M)IL %!
CH, =120, &$&"AL LN+ &(11 [I(%0,)&.  /&0(8&$8%
¢l —12M$ T MC%0,&.  /&0(&$8% "
I's)!, ["%&0+8!! 0*'$I*5)&.  (/I"(* 11" , OH7T )R 1'& -
1,"8) $"N$&% , 0162'  *I1$-$' % ['$)" ). H$& &7),"9'%,*#5
0&7"& -H$YON),+ /.$&*&(+ ' 1.$' (31/80 (38,8 %) 26/62 (41,9 %)

H&E&SWISHS%!)& = 0,701). "I$5 /,20)$& % ("/,3  (29/80 (36,2 %)’
24162 (38,7 %); = 0,764'11* )" )+  1D#$" *5)&& 2%, , *)-l4'

["&+%*+% M+ &S ,AN&"  0& )&1*5)43  1,$&)43  "&%&S$!-1).
6)2&)*5)&& (), . 9N8)  # *)L  %IH&L)" I$H#+ T )H



162
18*8&%A3(&"18)&% ™ &9™)" 189! %&)' ,$5 6)2'&),*5)4.  T4$&
H'&(N&Y% "7, 5 H"&%,)  "&%1)5 )0"&(1)&Y%. #Y%+:'#-11 o4+ ++#+
90&. -I$%I"$&. /2% %("/,3  (18/80 (22,5 %) 15/62 (24,2 %);
= 0,813 ("#)& 37).
N8O [M1("%'0,")&.  /&O(&$&% ' 9N8),1  &H)&Y%)&. (" //4
I"&Y%1*  [&OT&" &)$"2U$%)&(&  #'IOHSY%, % H&ESVISHSY'H "SIM+1"
[MIA1&HS 1 [M0/&-$I)+1 90&. 98N . &17)"&%,))4!
&' 5)Al  &)$"21U$%4 ML)+ 27/80 (33,75 %)/2N$& , -#$&
I"&(1H#$)&%4!  #"0#$%,— 28/80 (35 %)L O# & [":1"%,$% — 22/80 (27,5 %),
I""%))4.  1&*8&%&.,$ — 3/80 (3,75 %). /1"&0 110" 1N$&)&  &™I2"
&9")'+  9N8)  &H&YW)&(' /4 TIMIN&HS. ) 1 I(HS"™&%,)&
S A2, M)+ &(N114 MI(N%'0,&.  /1&0(&$8% '
#)YOI)T L #HA S ['&:&*& WHII2NS& (/4 ("#)&  38).

'#)& 38-91", %%, 9N8') #&9MN'1 (N4 1'&'0'3
IM%'0,") < 1&0(&$8&% , (
"NO)++ &SI+ Yol HEHS, %, 7,52 (| (#119 %,"$*5)41  ":1,3&1 min —
35 (; max — 11,8 (). &'+ &781(& %' /2138 (/4 HE&HS Yo,
8,3 £ 1,7 %8$/I"%&),-,*5)&(& &78!(& %#, "9)&H#$5 $*' 1N5*HS %
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#10)11 ), 8,4 + 39#L H#&5& 9)8)  (13/80 (16,3 %))/"&0&*9,*
['&(" 11 0&6 11#+219% /&$I"+9%9410)11 18! 1,9 + 0,65( %!#,
, 6&)! 110 1N$&)&.  &™MI2" %, I&7&)4A3 +%Hl).  [21)$&
) ICHS8%6,)& . $1-*H5  #38&H$5 %&"$S ), %$&'&. 05 /M1,
MtS, #7$"1), %150 % (12/80%* -1% , &0), & ;$&$/&7&-)4. :66!$

#,18H#S&+BIME)& )UOI*"&0b M+ [ #&T*<ON" "1 &11)0,2" Qol*'-1)'+
I$51%&(& M9'1, 0& 2,0 */#$. "(3  [&7&)43 +%*1). 110',1)$&:)&.
&™2"  &9"M)'+ ong) ("4 ) &7)"9N& . " [&*(&O,
), 7*<0l'+ ' :$&. (/4 7MINF 68/80 (85,0 %PN8) , 1/80 (1,3 %)

00)11,$&-),+ 7I"I1))&HS5 , &#S$,*5)41 11/80 (13,7 %)RS . *#5 &$ - #$+ %
HH08%,)"  1& &T@' $%)41 0%+ )3 /™)1 (&S, &$/F)"&%,)+
)HS F)+ TIML)EHS | #11), 1S, 9'$I*5#$%,).

), %'$,1"), D%,1,3 &IM#HE& [&O&S&Y%' 7!"I11)&HS
+00*8H5&TEH)&,))4L %%'0 &7)," )+  (1&%'$,1)&, D /", $-1#"
%HIPNG)  0&7I"1)&HS ("#)&  39).

#)& 39— TIHI-))&HS5  %'$,1)&1 D (/& /&, $*<  25(0H)D) 9N8)  #&9™I)'!1
['&10'3 ') ['&10'3  MI("%0,)<  /8&0(&$&%, %:("/l,  08&—91)8)4 #
&ML 0&M(".%'0,")&  /&O(&S&Ye ("M, I&#Y —9N8)4  #&I™M)IL -l
$" L2, [&H#) ['&%I00)'+ ["1(",9%'0,")&.  /&O(&$&Y% ("M,  —91)8Y4  #&9"™)1
70 (" %0,&.  /&0(&$&% | &)$'&*5 —91)8)4  #)&"1*5)&. 1H#HH#&. $I*,
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20$ &7I3 ("N 1 $&$,*5)4. (/&%'$,1)& D %78/80 (97,5 %)
#-1% %"/ ' 58/62 (93,5 %W(" /! ; =0,246.,90+ $"$5+918",
#)&"1,*5)& 1##&. $I*, ("M,  &$'&) 1, )& &7 $1
%'$,1)&1 15/20 (75 %). %#$)&, -$& 0&#%$,$&)4. "&%!)5 %'$1), D
)&ULFIS QA (42" &% *+2" | '1/%)$,2" F&O)&(& +.2,
HMUS) < B)2<  )O&LS"+ | /&00M9%.+ #NHSU)&HSS $ ).
(&'1&8),*5)41 %*+)+1 [30; 36]. &#* 110',1)$&)&  &™2"  016'2'$,
%'$,1), DB $M3 L#+21%&7)," 9)& ),-1& /&%4 1) #&O!I"9,)'+
3&* *52'6I"&*,  %("/N  9N8)  # &)L | #$Y) —# 231 £ 2,10&
37,4 + 4,4)(/1* ( <0,001), I#$1/1) —#20,9 + 2,9&30,2 + 3,9(/1* ( =0,03)
Il #$!1)  —#15,9 + 2,00828,6 + 2,9(/1* ( =0,02) §,72, 46).

7¥2, 46 — &01"9,)'1  25(0H)D; %H#A%&"&S$! "&%' 9)8)  0&' /&#* [M1N)l)+
I'&(" 114 &LMH&.  1&0(&$&Y% ' TIMLN)EHS

", 25(0H)D;, )(/1* p
&)$'&5 ( ),n=20 28,0 + 3,1 —
"/, 1I- 0&"&(",114 ,n=80 20,7 +1,9 —
"I, - J&#* ['&(",114 ,n=68 31,8 +4,2 0,01
"I, - —1#%0&/"&(",114 ,n=29 23,1+2,1 —
I - — I#$/&# ["&("114 ,n=24 37444 < 0,001
"I, N- —11#$0&/"&(",114 ,n=25 20,9+ 25 —
I 0. — [ #$/&# '&("114 ,n=21 30,2 + 3,9 0,03
"I, N- — 1 #$0&/"&(",114 ,n=26 15,9 +2,0 —
I - — N #S$ &#* ['&(",114 ,n=23 28,6 +2,9 0,02
I -B 7L I+ [&(U 114
(%1"%&1 $"1#$" ), n= 62 18412 B

") p = [& #RN)< # (& 9N8)  0& [MLN)+  ['&("114
I("%'0,"&.  1&0(&$&% "

&HS()$5 )&'1,*5)43 /&, $M.  w'$1), D % (/N 9N8) #
1&'7'0)41  &9™)11 ) 0,*&#5, &0),& #'10). /&S5 [ $-l
0&#$( YO).  (")24 )&'14. &O"9)!  25(0OH)D; ¢ 15,9 + 2,0)(/1*
UIF-H&HE  0& 28,6 + 2,9)(/1*, /" &1l ) 1) 30 )(/1*. #&7)&H#$5
11$,7&*:1, 25(0H)D; 9)8) #&9™)11  $"171$ ),),-)'+  7&%5'3 0&



165

%'$,1), D. (/1 9ng) 7= /mipy+  [&("114  "&%N5 25(0H)D; %
"%&1 $"1IHS"  #&#H$,%*18,4 + 1,)( /1%, -$& +%*+ISHBI6'2'$)41  #&H$&)'1,
" $&LAMON )T #&OIM9)+  25(0H)D (/1 &)$'&*+ (7IMANA #
)&"1,*5)&. L##&. $I*,)$, 9! ) 08#$/(*& )&"14 28,0+ 3,1)(/1*.

L &4 ), 01&)&%4. '&6™5 [20)$&  %4+%*&
D140 [&F&ISIB)Al I *B$$4 (3,772, 47).
7¥2, 47 — &0I"9,)! $), , 07&)S),  , "LHS), |, " H#S%&M1&(& "121/$&",

HI$),  %HA%&'&S! "&%' 9)8)  0&' /&MY [N+  ['&((",114  [(".%'0,")&.
180(8$8%

U$Y | /&) $) , I'#$")
", )(/1* 1(/1* )(/1* )(/1*

(M £m) (M £m) M£tm) [ (M £tm)
&)$"&*5 ( ),n=20 98+18 144+11 141+18@7+0,8
"I, 1N- 0&/"&(",114 ,n=80 63,054 6908 90+£0,9 59x0/)7
M, - 1&# '&(",114 ,n =68 284+38 98+09 | 126+166,2+0,8
p (0&—/&#*! ['&(",114 ) < 0,001 0,01 0,052 0,77
"I, Nl- -1 #$ 0&/"&(",114 ,n=29 43,1+39 7,3%£0,8 86+0,1 6,8+0/6
M, - -1 #SI&H#F ['&(",114 ,n=24 [239+1,14 119+13 | 13,8+1[16,5+0,7
p (0&—/&#*! ['&(",114 ) < 0,001 0,004 < 0,001 0,74
I, - =11 #$ 0&/"&(",114 ,n=25 609+58 6,7+0,9 6,809 7,2+0)8
M, - =1 #$/1&#* ['&(",114 ,n=21 [26,7+24 7,44+11 | 10,3+1(7,43 £0,4
p (0&—/&#*! ['&(",114 ) < 0,001 0,60 0,07 0,81
I, - =1 #$ 0&/"&(", 114 ,n=26 715+10 636+09 | 47+0,9 7,6x0|8
M, - =1 #$ /&#*! ["&(",114 ,n=23(33,9+24 7,17+08 | 7,2+11 7,407
p (0&—/&#*! ['&(",114 ) < 0,001 0,50 0,08 0,85

" H&%& N&. &SI %l#, 8,3 % /'&:&*&  #)'91)!  #&O0!"9,)'+
$), (28,4 + 3,3)(/1%) ' I&%A )] " #$%&"143 "I21/$&"&% *V/$),

(12,6 + 1,6)( /1*) %H4A%&"&S ! "&%' -I"l:  $" 1#+2, /"1))+  ['&(",114
($,742, 45)," /& .81 /&% O&H$(* "&%)+#&0!"9,)+ %"&%' 91)8')
#)&"1,*5)&. 1 ##& $I*, . &0I"9)1  0Y&)S),  I&# ["&%I0)))&.

LM #H)&  1&0(&$8&% '%H#HIF7IMINA3  #&IM)IL  %IF-*&H5 #6,9+ 0,8
0&9,8 + 0,91 ( /1*, =0,01," /"7**&H#5 /&, $I*< :0&"&%4PN8) -
144 + 1,11(/1*% ($,7%2, A47). &H$&%!")4! 1)+ % #&0!"9,)"
078&)!'$), &7),"9N4  $&*5&  9N8)  # &ML | #)'
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/1&%4 1)1 0&11,9 + 1,31 (/1*, = 0,04, , ' %/&,,$" " #$%&"1&(&
2USE", S,  — /&%4 1)1 0& 13,8 + 1,1)(/1*, < 0,001. &#*!
MY+ & 114 9N8YA  #)TR L S, -$& HIGHETHSY&Y%,*&
11)1)'< #&01"9,)'+  $3  (&"1&)&% &% 078! $),

" HS&ML&(& I2USE", *U$),  ON8) ("M &9™M)+ ' Il #$1)
0&H#$&%!MQ! “1)+*#5  ($,7%2, 40). &:1&9)& , #&3")+<8'#+ OHT*)H
(&"18)&% 9N8)  # 7&*N1 35 (/12 +96*+ISH#10#$%'11 3'&)-1# &(&
0O&H/ *$I*5)&(& ["&21H#H, " %A".9N)&1 &™) . &,.,$*5  #&0!"9,)'+

UHS),  YHA%&'&S$ ! "&%' 9N)8)  #&9MI)IL /M o' ), /&O("//4
0&' /&H#* "IN+  ['&(",114 O0&H$&%IM& “1)+*#+ ($,7%2, 40).

9),  [("9%0,"),+  /&O(&$&Y% O*+ * %6'0,2"  OHT* ), %'$,1)&% "
11" *&% gy ), ) TML&HS . - #S < )1+ +0prHISH+
&1&'70)41  H&H$&+)!L  T&G)A3 # &9")11  [29, 333] &73&0'1&
"&%HS' 0'66!")2' *5) < 0,0&4#$  )1-H&@& #)0'&1,  7!"11)43
#&OM)IL . OS5, #8WSW IS ¥ H$))4.  9I*1&0I62$ ¢ 9MM&
/T #MOH)E, 6)2'&),*5),+  M(":,  9M&l ) %&'():1l . 1
&7)" 9N, )1+  90&. -I$%!I"$&. 9N8Y4  #&9")I1  (20/80 (25,0 %)
00&. /+$&. #)&"1,*5)41  %#&1(4/20 (20,0 %), = 0,640 ['#)&  40).

L0&  #3$),%%%,* /& "&%)< (I1&(*&T'), %&T8!L )*1  "&%' /&
#&OI"9,)'< 1N 110 (/* [35]. I O*+ 0'66!")2'*5)&. 0,0&HS' "
[$&()IS-H &(&  $/, 1" O0&/&¥)'$E)& -*  #&OI"9)1  6I""$),

" HSU& 143 M2USR &Y% S HEI™),  ("H)&  41). " %4+9%H)" )1t
O:8016'2'S,  %/'&("11  /&0(&$&%' TIM1N&HS  /21N$!  0&7,%*+*
ML"$4 9 %0&:™"&%! 100-2001( %#S$' %S$-)T  $M3 11#+21% %

LOHIGHS &S "&%)+ (11&(*&T'), ' 6""$), . )2'&),*5)< e
&l (% *$I"$" 189)&  %HS'ISSS  016)2"  : «@#)0"&1
O#LIS,7&-H & IM(":'  OME&L », «)I1+  3'&)-H&E& ")6! 2'&)&(&

| 7&%1%,)+ ») 0,0&H#S"8&%,* /" #&0I"9)"  (11&(*&7), 1D 110 (/*,
#&OI"9,)"  BI"™$),  7& 150 )(/1*, #&OM9)" " H$%&"143 "I2V/$&"&%
$')H6I™), 1) 400 /1* [9, 29, 35, 53, 83, 321]!/,"$4 9, $,'1
[2D$,1 ) ),



#)&
') /'€ 103
0&/"1(",%'0,")&..

I"(",%'0,")&.

#)&
13

Uod+9%6*1)8, -$&
(19,4 %) — ("1,

40 - &, $*5
I"1(",%'0,") <

91)8)
908&..
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L 9nNgy)  #&9™N'M11 /& 10'3

I&O(&$&Y% , %: ("1,  0&—91)8)4  #&9"N)'11
I&O&S&Ye ("], I&HY —ON8YA  H&IMNIL -1
I&H#*) ["&6I0N'+ ["1(".%'0,")&.  /&O(&$&Y% L ("1,  —91)8Y4  #&9")I1 7V
I&O(&$8Y " &)$"&*5 —9N8YA  #)&'1*5)&. 1 ##&. $I*, :

* <0,0596£ %)) #(C/I&  0&MINY+  ['&(",114

41 —*(&"$1 0,0)&#$ ' )" 71"11N)43  #&9™)'11

#&9")IL ), S/ [M("%'0,")&.
1+$&. /218" (16/80 (20,0 %) —("/I,

0,924) &MIOF+*+  #)0°&1  /MI(" -

$" 1#+2,

1&0(&$&% '
: 12/62
oI*1: &1
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(/"'1 81#$%!))& og)  # 1&'7'0)41 &9M)IL ), $&0, , %"/ #
)&'1,*5)41  %#&174*, $&5& 1/20 5 %)$, .+ /2N$, , = 0,111
= 0,127. #$I1)4.  (&LI&HS,: 91 /&OOI"9'% I$H+ (&"1&)&/&0&7)41
113,)1&1  &$"2,$1*5)&. &7".$)&. #%+:'#/81885< (&'1&), (V#0),  [268].
401*1)' (1#0), HEL <" ISH+ CI&#1. | ["&Y%&H/ *$*5)41'
2881 ,,0/&"),1 . $HS 31 &T@+H)+H$O1806'2'S  9)8) #
&ML M %AH& &L "&%)! 6I"$), " ST L2, ["&%I01)'+
I'&(114 %/ 9N)8)  #&IM)IL  0&*+/21)$&  # 9*1:&016'2'$&1
#)''*#5 08 9/80 (13,2 %), = 0,128 {#)&  40), 0Y& 9P: ) /&X)*&H5 |
$&1 HE&SVOISHEURURS,: S  &71Y), 9 ($,7%2, 48).
T2, 48— "11$"4 /& S &T1), O UHA%&"&S$!'&Y%' 9N8)  #&9"N)I1
0&' /&# "I+  ['&("114 [("%'0,)&.  /&O(&$&% " (M +m)
» 11&(*&7") D) 6 | )H6!I™) *1:&
! (* )( /1% /1% 1(/0* |118&5/
&)$"&*5 ( ),n=20 1236 +17,6§ 23,8+x4p6 321,5+ 3P,4280 +22,3 22,0+ 25
1, - 0& 1145+ 38,3 33,1+7,2 5151+ 72,4318,2+29,8| 14,3+2)6
['&(" 114 ,n=80
N - /& 121,8 + 25,4 30,4+6,9 442,4 +68,5305,6 +31,9| 18,7 +2)0
'&(",114 ,n=68 T T R T T
p 0,875 0,784 0,462 0,771 0,184
NgYa  #&9")I1
' OIr1:&016'2'$&1  0& 98,8 + 16,1 16,2+29 7156 +70,3389,9+29,6| 10,0+ 2)5
["&(", 114 ,n=20
NgYa  #&9")I1
' 9I*1:&016'2'$&1 1226+17,8| 285+2,8 583,7+620B70,2+388( 19,1+1|7
1&#! '&("114 ,n=9
p 0,321 0,002 0,160 0,688 0,005
NgYa  #&9")I1
S & orxl: 0& 106,2 £22,3] 49,6 +11)1355,4+ 30,8 299,4 +33,1| 16,2+ 1/2
["&(",114 ,n=16
N84 #&9")I1
S & ol*l: 112,3+19,7] 395+3,6 360,3+32,4310,2+36,6( 158+ 1|6
[&#* ['&(",114 ,n=5
p 0,839 0,393 0,913 0,828 0,847
") Cp —#,%))! /&, 0&" /&#*! M1 '+ "&(",114  /"(",%'0,")&.

1&0(&$&%
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&0I"9)T  6I"™$),  %I*-*&#5 0& 28,5 * 2,3)(/1*, = 0,002;
HA%&"&$&-)&(8IM:;, — 0& 19,1 + 1,711&*5/%, = 0,005; #&0!"9,)"
$UHEIM™), LSS ) TAN*&HS ' #&H#$,%'*&370,2 + 38,81 ( /0,

= 0,688;" #$%&"143 "I121/$&"&% $" )#6!"™"), —583,7£62,0 /¥, =0,160
($,7+2,  48). ,904. /&8I % &SOPB)&HS ) +%*+ISH+
VA& &H12'6'-)41 1, 1"&1  #$,$#, O, % &'():1l 7M1

oNgYA  #&IM)IL . I™$) | #HA%&'&$&-)&OIM:& ' $)HEI™)  1&($

HIN+$5HF /&0 %F+)1L %)!1)3 ' %) $'))'3 6, $&"&YG +0or++HFI* 1"
&HS'&. 6,4 U&H )+ . & S5 " HEUW&"1&(&2$&", $")H6I"™), )
LOOHS &S %&H/ FSIFG)&. "L 2" ) ULDHSH+ /&0 %*+)I1  /&*&%43
(&"1&)&%™  TIMIN&HS ' &$",9,!$ #E) < "$)  9*1:&0I62'S, /I
"&%)! 7&! 400  /1* [53; 360]. (“/' 98  ##)0"&1&L N"I(":"
OIFl:,  [&HH! ["&YI0N'+ ["&(",114  &*-WH$%& $,'3 /,2N$&  11)5 *&#5
US" ", H&HS,%'*E5/80 (7,35 %)'(#)&  42).

)& 42 -8&01M9)1  (IL&(&T), ((*), #4%&"&$&-)&(&Q™:, (1 1&*5 /%), 6!I""$),
(L(/0%) 9N)8) #&9™)I1  0&' /&# ['&(",114 (", %'0,)&.  /&0(&$&%

#'O)" L ##A $1%, 9N)8) )1 %4+%*),$)0N2'+  #)'9l)<

6I"'$),  # 49,6 + 11,10& 39,5 + 3,61 (/0*, = 0,393,' /&%4 1)<
#801"9,)'+ (11&(*&7"), #106,2 + 22,30&112,3 + 19,7/*, = 0,839,&0), &
0)4 H#S$HS-H' )1),-14 L US4 9 9ng)d ) UYL

(/0 9N8)  # &IM)IL /M 6)2&)*5)& MI(":1 9gl



%A4+%*)8& #,18&!
21" *&[* :1"),
L $9%,2'< 3'&)-1# &(&

),-'1&!

0pl'-1)'l

#801"9,)'+
%#4%&"&$ ! "&%' — 726,8 + 61,61(/%, -$& 3,", $I": I1$
0O&H F$I*5)&(& ["&2WHE, ($,7%2, 49).

0¥

& #0,)$,

72, 49 — &0IM9,)' 21" *&/[* 11", A(/), 110° (1 (/0*), @#%&7&0)&. 110' (%)
%HA%& &S ! "&%' 9)8)  #&9M)I1  0&' /&#* M1+  ['&("114  ['(",%'0,")&.
18&0(&$&% , (M £ m)
I"*&/* 11" 105 , [«%&78&0),+
"Il 1( 1( /o* 1105, %
(M £m) (M £m) (M £m)
&)$"'&*5 ( ),n=20 398,1+579| 33,7+2198+1,1
"II, - 0&/"&(",114 ,n=80 671,4+63,6| 44,2+45239+272
"I, - 1&#¥ ["&(",114 ,n=68 523,0+63,7| 39,8+3517,2+1,8
P 0,1 0,441 0,02
N8Y4  #&9™M)11 ' 9I*1:&016'2'$&1 598.44472 | 3774418228423
0&/"&(",114 ,n=20 ’
N8Y4  #&9™M)11 ' 9I*1:&016'2'$&1
521,6 +50,1 | 37,0+2[921,9+1,2
1&#*! ['&(",114 ,n=9
P 0,27 0,90 0,729
)84 e 726,8+61,6 | 46,1 +5|526,4+1,9
0&/"&(",114 ,n=16 ’
N8Y4  #&™M)IL M & 9L,
604,1+78,7 | 42,8+4/0232+27
1&#*! ['&(", 114 ,n=5
p 0,230 0,629 0,341
"1l-) Cp—#%))' /&, S 0&' [&#F MDY+ ['&(",114  ["1(",%'0,")&.
1&0(&$&% *
& M1+ ['&(", 114 ["(",%'0,")&. 1&0(&$&% " % #%+:' #
115 Iy11 &*'-1#$%, 9"&%&. $)) 918 15 *&#5  ##$11)&!
%&H# 1), -$& [&0%%!"90,!$#+ #P,$HS-1#' )),-'141 15 N1
#&0!"9,)'+ Y#HA%&"&$!"&%' 2!" *&/*,:1"), #671,4 + 63,0&523,0 + 63,7(/*,

= 0,1, 110

1100 — # 239 + 220& 17,2 + 1,8 %,
% #4%&"&$ ! "&%' ['&"& *&
#$,$H#S-1#"

20" *&*,:1),
[1)ly+

, 110

I'&("114 ,&0), & 1)+

VoHA%& &S | — # 44,2 + 4,50& 39,8 + 3,5,
= 0,02 6,72,
%&%6#13 (" 11,3
)),-14

= 044" H%&T78&0)&.
49). YOIy

[&#H#*!
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$'%)&#$5 6!"11)$, CLI 3&MHS:,  #)HHS ) $&*5 & %
("IN 9N8)  #&9M)I1  #21,2 + 0,20&11,2 +0,2 /*; < 0,001,)&"' %
1&OC" /1,3 /™ O '3), H#$))4.  9H&0IE'2'$S ' #)0"&1 /M(":
orF1:&1 ($,7*2, 50).

742, 50 — $'%)8HS5 () %HA%R'&S | "&%' ONS)  0&' /&H* L))+
F&(CA14  IMI("9%0NE.  I80(&$&% "
"I, S
(M £m)

8)$'&*5 (), n=20 63004 | -

77, - 0&I&(.114 ,n=80 212%02| =
- J&# ['&("114 .n=68 112202| <0001
N8Ys  #&9')IL ' OPI&0I62%8&1 O0&I&(.114 ,n=20 221+08| -
N8Ys  #&O')IL ' OPL&0I62%&1 /&#1 ['&('114 .n=9 | 142+10| 0,002
NeYA  #&9IT M &  OFL, 0&/&(.114 .n=16 | 20621 -
NeYA &L MI( & OFL, J&# ['&('114 .n=5] 125+08| 0,002

“UYT i p —#%))T & LS. 0&' /&#F MDY+ ['&("114  ['1(",%'0,")&.
1&0(8&$8%

$'9%)&H#$5  61"11)$, ),380* #5 % ["+1&  :11$)&.
&"'*+2'&))&. LR LEHS &S 1 ##4 $I*, [,2'N)B& r = 0,710, = 0,0001
("#)&  43).

)& 43— &MIH2&)),+ L %H1&#$5 ', $'%)&H#S « 7
98  #&9"N)'1
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H&T)&  2),-'$I*5)&! 0pl*-1)'! ,$%)&#S  6I"1NS,
),7%<0,I$#+  9N8)  #IIl #$I)5< &I™)+ (432 +7,1"8&$% 6,3+2,9 [
ONg)  #)&'1,*5)& 1#H#&. $I*,,p < 0,001 —$,7%2, 40). &# 1))+
I&(" 114 I"I("%'0,")&.  /&0(&$8Y% ", $'%)&HS5 6!"11)$, H) U HS R

($,7%2, 50).

1 &7U:&L, MO+ [&(1L,  /M(N%'0,)&.  /&O(&$E&Y
% *<-<8+ M1  %'$1), DYD&"&%! 2000 [#$, I'"#&)'6'2"&%,))&!
L)) O 12M$ 1 #'H$S)4L  9H:R016'2$&1 , M &L1N0,2" /&
180'6' 2" &T":, 9%)  [&%&** )&'1*:&%,$5 #&0!"9)! ,01&)&% %
HA%&"&S! "&Y%' (H&OI"O,)!  *US),  H#):*&H5 |, "H%E&"143 "I21/$&"&%

“$), ' 07&)!$), I&YAH*EHT), #)'$5  &F-HS%& /2N$&  #
(18%'$,1)8:&1 D' )&'1*:8%,%$5 /&, $*  &711), O ' 110' [63, 70,
81, 92].

7.2 ( 89 )8 5 =6 -5 )

788, M&(M11,  %loN+  7IMIANA3  # &9M)IL , &$&" <
MM+ 2M$ .1 (/4 n = 68 (&I ). B< ["&("114
+O0&HSH)'ON T &F-HSY%, , I"H'3  &H#*&I)!).  %&L"I1+ 7I"I11))&HS'

ON8)  H#&IM)IL . "&(11, Y *<-*, GHHT+&T+:$*5)Al 11"&/"+$+
H&(* #)& *)-1 &1 I'&$& &*  %I0N)'+ )&'1,*5)&.  7I"I1N)&H#$  [106].

&I&*)$*5)& ,9N8),1 " (/4 [N+ #*10<8'1 11"&/M+$'+
1. '&371'-#" "H#*10&%,)'+ -
—  &/MOM*+* #&0!"9,)"! 01&&% - *U$) , ,0/&)$)
"HS%&"14. "121/$&" *1/$),
— 25(0H)G;

— &S &7, 9 110 1 BI™$) 1105, 21" *&/*,:1)
H& S &0 0 #A%&'&S! "&%' 9N8) % /1"%&1
SULIHS'T TIMIN&HS . "&%&O™ ["&)&™&%,)!  ":%'$+ (1#$,2'8))&(&
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#,3&(& 0.7'$, (,$)% > 2686069 RU),/*2D$,")&  )I0&H$,$&)&HS'
(/,$)$ > 2738708 RU),1,"&#&1" [*&0, (/,$)$ > 2021119340 RU),
0"9" "o%'$'+ *&0, (/,$1)$ > 2785904 RU).

2. #H$"1N$,*5),+  0,0&#9$',

— [*&0, %37-38)!0!*5 (# 2!*5< " #-1$, ["0/&*,(,'1&(& %'#,
[*&0, );

—  *5$":% &%,+ O0&/F1"&(".6'+  1,$&)&-1*2D)$,)&(&  "&%&$& , %
37-38)!0!*5 ;

- *&0, #35)I0*5 191)I01*5)&  0&"&0&YD&/&*)'S!I*5)& .

3. &#*5$,2" #12'F#$&%

— " M%&L %l % 9N# < QH#*5$,2'<  ['&%&0™
I"&)&:"&%,)'!  6&"1"&%,)+ (#$,2'&)&(& #,3,)&(& 0',7'$, , 1, "&#&1"

*&0,, 09" "00S+ &0, [%2D)$,")&. )I0&#3$,$8-)&HS$' .
)6&"1" &%, * 7M143 & "#,3  )I0&#H$,$&)&  *5$":% &%é&.
%'+, 2" /&0, /™ &9™MD"  ;  /&$)2'*5)43  $"0)&#$l.  #
N$"),$,55)41  1&)'$&™)(&L1  [*&0,, HSI. ' W"%41  #-)11

("0)41  %#,"1%%,)11 . "&%&0* &7-)1 [2D$' )/ %N& ),
1&0'6' ,2'<  &7";:, 9%

—  QH*5$,2+  %"- -01$&*&(, ), /M"%&L %$! . 1&1N0,2" /&
BT )H"8%,)&.  ; *&")&  01$! . 1&11)08&%,)& H#&T*<O!)! /™2,
LIS, 7&F-IH & $,"1F' », (0! -1$%I"$5 $,"1* ' H&HS,Uor+ISTI* &%, + '8,
A$%!"$5  — #4&9)4!l  (M1%&04, [&*&%'), $"*'  — "H$%&"1+
U HS%&M L+ *I$-$, . '$5!%&. "19'1 /& 9,90! ) 1) 15* -#$&.
%&04% #$' . 1011 «)%)',  [$)+ » 1&IN0IL+  (1#$,2'&)),+
I"7.%, %!4#,)! 7& 1 9 ( :, TI"L)&HS5 (%&H6$&"&I&*&Y')! TI"I11)&HS$'
)l 7&* 0,17-0,27( %)!0*< ):;

— &H*BH2+ %", *-I7)& 67 *5$"4 ' #&'$%)&. 110'2)4
()H$" $&", ) &0) " %$ULHS" (M &1)0&%,) &/$'1,*5)4. "9l
6 - &, $%)&HS  /"H&)'6'2"&%)&  # -1$&1 *)(& %,

7IM1N)&#$S ) [410];
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— &)H*5$,2" VHSI&F&(, -"1)'1,$&*&(, % 37-38 )IOM5
7UMLN&HS 0%+ &MO)+  )HESL&*&(-1# '3 "HE&Y% ' %AT&"
VHSIIRA& (- &(&  I&H&T'+ " )I&T3&0'LEHS .

4. )N %$,108% " * "H$%!)43  ['1," $&%

_ 38 *52'GI'&*  —2000 /#$;
— B&*1%,+ '#*&$, — 4001 ( /#$;
— [MM$ &0, — 150-20QL ( /# $;

I&+%*)"  (1#$,2'€))43  &#*&I)). , ) $'17<83
"&O&" " 1)'+ (*&9)4  #3%,$', /" * L+ 11"))&. HSIY
SSIMAS) 4 (IS ), ["&%&0™HS  0&/&¥)'$I*5)Al  N)0'%'0 ,*5)4!
&#*5$,2" % &)*.) -9l %" [)H$" $&" 1& 6 -1#&.
L SU)EHS  %& %11+ TIMLN&HS . 1)8)  , /Ml)+<8'3  ['&("11

), 7*<0* % $I-I)Y1 el TIMLN&HS | 6 #"&Y%,*  ["7.% %,
(1#$,2'8)4  &#H*&I))'+ |
%% C(#$,28),+F  ["7.%, 1##4
S, ) > 9 (, &$H#SHS%'! "I/'&0 $%)43 /&S5, .=, /"
TMIN&HS |, % 2)$& - HH&2"&%)))43  &H#*&I)!). , 1, "&H&1"
%% . 25(0H)D; ? 30)(/1*; 6!""$)
2 30)( /1*, G5, G500 ,/"&2)$ #%&7&0)&1I0' G25 %.
"N&  # RN+ ((“/,  ,n =62 #$* [2D$'  #&9M)IL
), 7%<0,% "H+  %H&E&SWISHSYH *)-I# "1&1N0,2+1"  «&"1,*5)+
TIMLN&HS5 », «&'1,*5)4.  [&H*I"8&0&%4. [1"&0  (/&#*1"&0&%,+/&1&85
&7#108%,)! » [106, 107], " ;:&1 > 572 &$01.11.2012 &"+0&
&)+ 1I02)4& [&1&8' /& ["&6*< « I"#$%& ' () &*&(+ ».
MM%&L $ULHS"T  TIMAN&HS  %("/,3  9)8) -4 #*+10<8!
7&3T-W'T 1S4 %HA%&'&S! "&%' TIMINMA3 (<&, %/*:1!
&% ),$&8, , 0U&IS) , *UP) , "HEWE"14l I2U$&"4 P,
"H#-'$)4 0! #4 ' ($,7%2, 49). . *&#5 , -$& #&0!"9,)'!
H$), % (/N 9N8)  # &ML 7L ["&%I0N+  ['(",%'0,")&.
I&O(&$&% 'T4*& 1&$ %1,5":, %4 (40,4 + 538$)&H#'$I*5)& 59,8 + 7,4)(/1*,
= 0,03),, #&0!"9,)1 " H$%E&™"143 "I2U$&"&% *$), '1I*& $H0N2'<
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#HI)< |, &0), & 0&H#P&N!"M43",:*-", N %4+%*N& (12,6 = 1,6 "&$%
9,0 = 1,0)(/1*, = 0,06). " "HIB N0 #&%  &B)& D'+ *IF,
,07&)! $) ( ) " N0, HUS)&IHS)E&HAS ( ), &, *&#5, -$&
71143 #/M1HD)11 ["&(",114 ")O!'#4 O&#$&%!")&'9! , -1 %(" N
a8y 7L M("%0,"&  /&0(&$&% '($, 72, 51).
72, 51 - &0'9,))" */$), , ,07&)!'3$), , U HS%&M1&(& "21/$&",  *I/$),
YetH4%&"&$ 1 "&%" 9N8") %L $M1IHS"  T7!I"I1)))&#S'
I/$") 0/&)!'$) :
", )(/1* 1(/1* )(/1* M £m) M £m)
(M£m) (M £m) (M £m)
", I- ,n=68 40,4 +5,3 9,8+0,9| 12,6 +[149+0,6] 329,3+54,5
0,03 0,03 0,06 0,002 0,001
", - —1#%,n=24 299+3,14 119+13 | 13,8+ 1{12,6 +0,4| 220,1 + 31,9
/ - —1#$%,n=21 39,7+4,4 744 +1,1 10,3x[154 +0,6/ 399,9 +59,3
", - —11#%,n=23 53,9+7,1 7,17+04 7,8+17,5+0,9 893,2+50,6
/a - ,n=62 59,8+ 7,4 7,1+0,9 9,0+ 1,®,5+1,0( 678,4 + 90,9
", - —1#%,n=28 42,7 +4,0 7,3+09| 10,2+pP®9+0,5 410,6 +55,0
", - —1#%, n=18 56,5+ 6,1 6,6 +0,8 8,7+(086+0,7 697,2+ 78,8
"/, - =1 #%,n=16 69,4 + 8,6 6,4+0,7 53+101,0+0,81334,3 + 182,38
"1l-))"! . —&P)E&#'S*B)& ("4 -
%#13,2'N$&  W'"%&1 $ULHST TIML)EAS  ['&:%!I0)) ., 7&" "&%'
), #&01"9,)1 25{'0"& #3&*! *52'6!"&*, (25(0H)D;).  &#)&W)&(" /' , (O!
M8 [&*-*  #/MIN$2<  %'$1), D %0&"&%! 2000 W#HS$' %
$I-1)1 3 1H+21%/& ,,$I*5  0&#$'( 32,8 + 4,2)( /1%, -$& #$,$HS-1#' W4 !
d1 2D$& 7L M(C%'0,)&. /1&0(&$&% ' 19,4 + 4,3)(/1*, = 0,02
($,7¢2, 52). ™ 0" [2D$& /& #)  &IMN'+ | &,*&#5, -$& %
*/n 91)8") # 1&"7'0)41 &9"N'11 (m #$!/!)5 ) /& N )

25{('0"& #'3&*! ,*52'6!"&0,

/N

#&01"9,)!
"&%' 71"11))43
#&01"9,)'+

)!

# 0+ ($,7%2, 52).

1& 2, $1*1.

# &9™)'11

Y 068 189)&HS/"&()&: "&%,)'+
110"

&711),

0&HS$'( )&"14 ' )

#%&780)&110' ($,7*2, 53).

)I0&HS, $&-)&(& "&#S, [*&0, ': -1)&
(1105, 21" *&/*,:1")
% /1"%&1 $"1H$"! .

/"&21)$

&$*-*+ &$'$, &Y&(&Y%

) % #H4%8&"8S$ !
H#-'$,)
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1*'2, 52 — &0!"9)" 25(0H)D; % #4%&"&$! "&%' ' (*<&:4 [*:14 ), $&8,
1,2N)$&  #&9™)'11
25(0OH)D;, *< &,
", )(/1* 11&*5/*
(M £m) (M £m)
“Il, 1l- ,n=68 32,8+4,2 0,02 4,1 +0,3 0,65
“II, - —1#%,n=24 36,5+4,9 0,01 3,9+04 0,49
“Il, - —1#%,n=21 33,2+44 0,02 4,4 +0,3 1,00
"I,  H- —1l#%,n=23 25,0+ 3,1 0,29 45+ 0,5 0,89
“I, - ,n=62 19,4 £ 4,3 - 4,4 + 0,6 -
“Il, - —1#% n=28 23,7 £ 3,7 0,45 4,1 +0,3 0,65
“Il, - —1#$%,n=18 20,5+ 34 0,84 4,8+0,9 0,71
“I, - —1l#%, n=16 11,9+ 3,9 0,20 46+04 0,78
"= — &$)&#'$*5)& (/4 1I-  (7!M111))4] # &9™MN)'11 7 M1)h'+
["&(",11 ).
7*2, 53 — &0I"9,)" 21" *&[* 11, @), 1100 (1 (/0%), «¢%&7&0)&. 10" (%)
Ve 4%&"&$ 1"&%"' 98"  #&9"1)'11
" *&/*,:1" 105 , «%&7&0),+ 1105,
", 1(/* 1(/0* %
(M £m) (M £m) (M £m)
“Il, 1l- ,n=68 599,0 + 92,0 39,2+6,5 175+1,9
0,92 0,96 0,82
“II, - —1#%,n=24 426,1 + 58,2 35,3+5,2 166 +1,1
“I, - —1#%,n=21 608,7 + 70,3 40,0 + 5,8 16,3+£1,8
“I, - —1l#%, n=23 751,9+101,4 42,8 + 4,6 22,1+ 2,6
“Il, - ,n=62 612,5+ 1134 38,8+59 18,1+ 2,0
“Il, - —1#%,n=28 403,5 + 58,2,0 33,749 159+1,9
“Il, - —1#%,n=18 694,2 + 84,3 39,5+5,3 20,7+ 2,4
“I, - =1l #%, n=16 781,7 £ 94,1 41,9+54 193+1,9
"= —&$)&H#S*5)& ("4 1I- .

#3$,2'&),+ ["7,% , %!#,&/"0*+HISH+ #&(*H#H)& /,2M$" /™
M%&1 %"'$! . ™ )&"1,*5)&1 (18,50& 24,9 ( /12) %!*'-1)"l %l#, .,
%o#< (#$,2'<  0&*9)& #&#$,%*+$31,5-16,0 (, /™ 25,0-29,9 (/12
(:74%& 1##4 $*, ) - 7,0-11,5(, /" ? 30,0 (/12 (&9™N" ) —&%$5,0
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0&9,0 ( [106; 278]. :%!#$)&, -$& 98)4  #&9"I)'I1  7&5! )7".<$

WI#[187]. &7I'3 ("/,3 &7),"9), 1M+ (#$,2'&),+ ["7.%,

1,##4 ( ) $1%, &$&"+ ) *,04%*#5 %&MOFHI14l  )&"14 O*+
ong)  #&9"NML . 0),& %"/ ong)  # 74*& $&*5 & 7/68
(10,3 %) /& #"%)1)'< # ("//&  , (0! '3 &*-H$%& H&HS %'*&28/55

(50,9 %),p < 0,001. ("/' 9N8)  # /1)1l ['&("114  &78,+
I"7.% , %W, #&H#$,%™, 11,9 + 1,1 (, %(" /!  #" %))+ - 18,8 + 1,9
(p = 0,002) (#)&  45). 10&#$,$&-)&! #)$, )& ["&#%!8l)! 7!"11))43
18& %&I'&HLIS)+  +Ur+ISHA"-&. Y, #10#$%'], #1"51:)43
['&THI1 %&A6"1+(1#$,2"

'#)& 45 -1#$,2'&)),+ ["7,%, %'#, 91)8) #&9")'I1 & $"11#$"1 , (:
¢l —ON8YA  #&IM)IL L [M1)+%T  F&(VAL (M, —9)8)4
#8911 $".02'€)&& %10+ 7I"1N))&HS'

N"%&.  1&*&%)!  TIMLN)&HS  T4¥  %A4+%*N)4  #+10 <8'l
&H&I))'+ : 5/62 (8,0%0N8) ' ("/4  ["&:&*& #,1&/"&" %&*5)&!
'A%, 7TIMAD)&HS ), "1 #'&!, 2062 (3,2 %),2D$& " :$&. 9!
(114 &IMOMY),  )%'%,<8,+#+ TIMLN&HSS . 'l &7":&1, %" /!
/&0 ),7*<01)'11 &#$,*&H#5 55 71M1)43  9N8)  # &9l
$".028)&& %00+, (I 12D$&  # [M("%'0,")&  /&0(&$&Y &.
$&*5 & 2/80 (2,5 %)9N8)  0,0&H$"&%,*  %)I1,$&) < T7I"11)&HS5 ,
0" ('3 /&$!"S TMAN&HS. (" /! ) %A+%*)&
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GO/ T)Y: ) T A L 1) ) ['&(", 114  0&#$8&%!")& -,8!
0',0&H#$"&%,)4 ")) /&SI TIMLN&HS  — %7/62 (11,2 %)#*-1% %
#'%))"  #2,5 %H&&S$Y!SHS%!))& = 0,001 ['#)&  46).

Y& 46 =) &SI TMAN&HS  (/"%4. $"1M$" ) 9N8)  #&9™)I1
[M1N+% '3 ") /M) +9% '3 '&(", 11 %!0N)'+ 7I"I1)&#S , %
ongy 7= M+ ['&("114  &7),"9N& T&S! , I"#'3
&H#&9)). ("H)&  47). &9)4  #3%,$' (("&, [M"4%,)+ TI"I1N))&HS )
0oHS"- *#5  20/55 (36,3 %)%(" //! 13/68 (19,1 %), = 0,03.

W& AT — &M% , "#'3  &#&9)).  9N8)  #&I"NIL ,/["11)+% '3
CMIN% 3 &AL %100+ TMLN)&ES L %: ("), (n=68)-91)8)4
#1'&("11&. ("M,  (N=55)-9)8)4  $"02'&)&(& %0+
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7o) (#$,2&)4.  #,3M4. 0,718 98)  #&9")I1 %
27/55 (49,0 %)#*-1%  9N8)  %("/ 7 M)+ ['&((",114 %
# %)) # 8/68 (11,7 %) -+1'  [,21$& , ["1)+% '3 ['&(",11

= 0,001. '/"$!):'&))4! "HHS'& HS%, M TIMLN)&HS  YoHS'l- HS
ong)  %w("/,3 ["1M& #&0'), &%&. -H#HS&S&.: 3"&)-W +  (/N"$N):+
C#$,28),+  (N"$D):’+  —7/68 (10,3 %1% %" /! ' 9/55 (16,3 %Pb
/! (= 0,32), /";*1#+  — %7/68 (10,3 %)#* -1% %(" //!
7/55 (12,7 99" I, ( =0,67) ("#)& 47).'# "%'$+ "&%&S$-). %&
%11+ 7TIMIN&HS  (M901%"I1))&.  &$H&.' )&'1,*5)& " #I&*&9I))&.
(2084, [MOY9)+ < 20)$4 ) T4* [&%A4T)  9Ng) ("4
(5/55(9,0 %" %))"  #9D8),1' ' (/4 —4/68 (5,9 %), = 0,49).

L) &#*&I)Y). TIMILN&HS' | #%+1,))43 #61$&/%,21)$,")41
QLM H&L | & ,.&#5, -$&  %#I3 9D8)  # &9™M)I1  ["&7*,0,*
F2D$4A ) )+ (M#)&  48).

H)& A8 —&F-HS%& , I"#'3  &#&I)).  9N8)  #&9")I11 , %:
¢l —9)8)4  #I&((N11&. (M, —9)8)4  $".028&)&& %!0!)+

&#* AN+ ['&(M114  %(" /I 9N)8)  &#F&I)!)'+ |, #%+:,))4!

#1.$8*&(1.  BI$&*,2)$,")&(&  &L/M#, , %H$'-*#5 %3":, "9 — 15/68
(22,0 %),-11  9N8) 7! ["&(",114 — 32/55 (58,1 %)p < 0,001. (" //!
91)8") 76 L)Y+ I'&(", 114  0,0&H#$"&%,*  &0)  #*-,.

%) $" $"&7)&. [ HE'#" [*&0, , $"17 <8 ["O&#$,%*)'+ 1102V &.
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/1&1&88' (1,8 %), = 0,26;%12/55 (21,8 %}* -,1% —/,$&*&(< ,1)'&), %%6'0!
1,*8%&0'+ = 0,002.

1 &7)," 91, )14 %:'1&#%+51190  &$# $H$%'I1/ML)'+
I'&(" 114 /& %I01)'< 9N8)  #&9"N)IL ' /&%4 )41  "HE&L ":%'$+

(RR= 3,3),(/&$"&:, (RR= 1,8),:7&*1%,)+ %$l-)'T  0,)&.
7MIN&HS (RR= 3,7),&7&#S$")+ 3"8)- W &(& ')6!2'€)&(&  "&2##, %
/& 3 (RR = 2,1) 6,7%2, 54). 10',1)$&:),+ &" 2+ [ $,1
OPl:, [&:%&*™, #)'$5  &*-1H$%& #*-,1% % (/I 9Ng)  #
I'&("11&. , , O0&/&*) '$I*5)4. M1 %'$,1), D H#I&H&THSYEY,*
6&"1"&%,)'< :,8'%4 &$%"H)& ' 7,$I"*5)& 6! 2"

%2, 54 — &*-#H$%& , "#'3 &#*&9))". 9ngy)  #&9")'N1 %("/,3 ' "#
'3 6&"1"&%,)'+
"1, - ,n=36 "/, - ,n=62
"1, RR

n % N %

9 13,2 24 43,6 3,3
1&$"&: 12 17,6 18 32,7 1,8
,7&*1%,)'+ oBl-1)'T  71MLIN)&AS 12 17,6 36 65,4 3,1
)6! 2" /&-! 19 27,9 33 60,0 2,1

W L %&$MT &S (N4 ) TAE ICHSMEY)E S, &

1$&*&(" , ,  &T&H$) 3'&)-H&& 1)"$S$,  (4/55 (7,3 %)# -+ %
), $'&17&:, %) (&) (/55 (1,8 %) 94"/t ). 'l &7":&1, ("I,
g ,#108%,% +I'&(" 11! /&%, *-'l #3804 (#$2" . " *5$.$!

I&O(&$&Y% " TIMIN&HS ['&:&*& #)9)!  1##4 $I*, %#"0)1 ), 8,3 %,
A [M7.%,  LAEH#A S UYL TIMLD)&HS GeHS'l-*#5 %8": "9l |
I"&0 $%)41 /&SI & FH5  1)1*5)4l ' H&HS.%™ 2,5 %. "&(",11,
I&:%&*™*, ["&6', $"&%,$5 "%'$! (#$2'€))43 &#&I). (*,2)$,") <
)I0&HS,$8-)&HS5YR,6";, , p = 0,001;(1#$,2&)4. #3)4. 0,7'$ 9%4,1": p=
0,001; )!I0&#S$,$&-)4. "&H#$ /&0, %5,6": p = 0,01). #$&S, #& $H$% <8,
&1&"70)&  /,$&*&(" % %0! , , RT&HSY+  3'8)-'3

[ 7&M9%). /&1 ' [&O9*0&)& 94 #):r#5 . 1 &7),"9D&
$'Q17&1T&*#'3  &#*&9)!). %81+ TIMIN&HS . 194  "7834, %
8$8'43 &/ T &%,)4 1,$"*4 7 (*%4 [63, 70, 81, 92].
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8.
* + 1
* * * 2
3 |
8.1: ( 89 ) 8 5 $
"€0,3 1,21$"  #&9")I1  (&H&Y%),+("/,  , n = 68; ("1,

#' %))+ , n = 55) %I*#5 #&(*H& *)-# &1 I'&$8& &* « 1))
1102 &.  /&1&8' /" &0)&/*&0)43 "&0,3 %:,$4*&-)&1 /"10*19,)"
(71 &#&I)). ) ' %/&H"&0&%&LN&O! », , $, 9! % H&&S!SHYH
" &1 N:0"%, > 680 &$ 7.11.2012, 0l.#$%&%,% (& % /1"&0

%4/&))+ " T&S$4, HS$" 2'+1' K ES%))A1 /M1
)$".),$,*5)&! %100 /,2'1)$& 74%&  0&I&F)N& " 7&S$))&.
I'&("11&. %01+ "&0&% 91)8")  #&9™)IL  (/*&9!)' ).
5 '&(",114  — #)9l)'1  &*-WH$%, , "#'3 ' /"),$,*5)43
&#&9)1). 9%&0,3' ")l /&H#1"&0&%&IIM&O! 98  #&9")'1
%% L "804 #'&-)41 | )&"18%H)4. &0,

&$H S, "#'3  &#RI)).  %"80,3 ' "))l /&#1"&0&Y%&1/I"E&O!
#$)8%*)1  0&#S$,$8)&. *, $,2" , &21), &0, /& M (" > 7 7,&%
&$# $HSY'I 1ML, *<-24 | O\TI$-H&  61$8/,$" )&%6&:"&901))&(&;
%% : 25(0OH)D; ? 30)( /1*.
"&("11, Yo *<-*, YEIT+H0 <81 1I"&/+$+
1., $%)& 6, "8&0&UW'&YWHE&O™ 18&)'$&™)( H&HSE&+)'+*&0, (/"

)&"1,*5)&.. — 9%l 301)$  ,9041 2-#), /" #&1)$I*5)&1
$/ (01 &SI #(),*,  HE&HS,%*+HIF&H 20 % &S %"I1) , — %
I&H#$&+))&1 ML W&*&IN)"  HO+, HE&EF ), T& .

2. " &N"$%)&L ,70&1),*5)&1  "&0&":" )" ong)  #

&9"N1M1  /MAN+* #*10 <81 1I"&/M+$'+
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F)$7'&$ &/'&6™, $ '&%&0™  %#Il  71M1N)4l :
30-601)$ 0&&MN"2" . &, )$7'&S, O /["&6™ $'  [&H#1"8&08&%43
0&.)& -%&H *$I*5)43  &#*&9)!). onNg)  # &9MIL | #$I)
HEESYISHSY086,* &TA)&.  $I" [1%S$'-1# &. 0&!, /™ &9")"

= #$UY) 0&:, ["V,"\$,  %I*-'%*#5 9" ;

Foo%#119)8),1  ["&%&0™ 0& 1N$*5)<  &21) 6, $&"8&% "#,
0N&)&. $'&17&17&*" (= ). "&6™, $-1# < 0&: )" &1&* *+")43
(/)&% " #E-$A%*F ), ( L#H#A $* HEEH& HS" 2"
Mm+1&1 MUMS ),

F&7"78$ &/N"2'&)&(& [&*+ 9N8) #1&'70)41 &9™MYI1L ' /¥
[y 89)& -9"8&%&. 016&'1,2"  9%&S$, (&9)&-9"&%&. 6,'$  —
panniculug /" *<7& #$I1)  &9"M)+ ['&%&0™ #/&1&85< HHFHSNS, :

F/MO#1,$"%,*  O0&JI&XSI5)&!I - H#P1  %$&'&(GHHINS, %&Y6"1+
I'&YGI0N+ &/I"2" W%, #-)+  9N8)  #1&'7'0)41 &9™M)I1

F /"0 #1,$"%,* HI&*5:8%,)'] %, 1 -;#$" $&" "
06&) )&%N)"  $13)-1#'3  1$"0)). /M %MD" <80, /& #$,)0,"$)&.
113801 %&6"1+ 1#,"%, #-1)+

F/"&%&0™  '%,)! &$0P5)41' %1 /&0 &9)& -9"&%&..
M$-$' /M $&*8N > 2#1, "< ")4 ,3&"'&". (11&#S,:;

Fo,$%0"&%,*  9N8)  -I"l:  4-6- #&YI&H & &)-,)+ &' 2"
=$8 /&:%&* IS HWHS 1)1l  MH %S+ &#&9)). %7'<)&.

I&*&HS', 1 HD&)A3  +%H). % ('3 (&H&TV))& %!"&+$)4 /&#! &78!.
VHSE" ), 0$,91 $'&17&1IT&F-W'3  &H#*&I)). /M OY$I*B)&.

172" . 1"0643 #$& [&H &N 2" W%, #-)+ Uit w
ONg),1  ),3&0'$H+ %WE&*&I"  *9, ), 9'%E&S$!.

3. "&%&O™ 0 2'<  "&0&% 91)8) # > 35 (/12 %#'& ! 40
1&4)43 )IOP5  7IM11))&HS'

4. % "€04 #" 7281 ), 1,$! 1" 1#BI#$%))A! "&0&%AI S /M
)F )& L&Y &(& 480, "HAS, "8 % 480, ["&Y&0*&HS )!

"M-1: 30)+ 0&"&0&% " &$*&))"  &$)&"1,*5)&(& "&0&%&(&S$,
MM3&O™ ), &N".$'%)&! "&0&":" 1Y
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5. & %$&'&UIM&O! "&0&% 984 # > 40 (/1% /" "&0,3
U IHSIHS%!))A! "&O&Y%AY $ M $HSY%&Y,* HHHSNS (1" -() &*&( )
[ OV&T3&OI&HS &)+ , I"#'3  I&H&T'. .

208 (I T4 H&I&HS,%'14/& /,"$IS  ($,7%2, 55).
&04 9N8)  #&I")IL  %(" /! 0&#$&%IM&,8!  T4* Y%#'& 60/66

(88,3%),-11 %"/  36/55 (65,4 %), < 0,001 ['#)& 49).

7%2, 55 — " $I"#$', "&0&% 9N8)  # &9"™)'L , /"1)+%'3 ' )l
"1)+% '3 "&("11 %101+ "&0&%

o T AA) . (IB)
(n=68),n% | (n=55),n%
1 2 3 4
SIS . M (SD), &* -%&&0&% 1,3/0.89 130072 | 0,88
"8 "&0&%
"8)al  "&04 (37—41)I0M+ ) 60/88.3 36/654 | 0,006
%3 )1 [I9010% TN)al  "&04 ]
2/2.9 6/10,9 0.0
(22-27)101%5 * 60O).. )
"I901%" 1114l "&04 (28-36)101"5 * 60)L. ) 6/8.8 71127 0.32
T804I _"&04 (A1)I0F+ +) 0 6/10.9 | 0,006
70&1)"5)&! &I $U6)&! "&O&" 1)
7,198 #1)] 33/48 5 31/56.3 | 0,388
HIES&INY %, 1 - HE, $E", 7/10,2 9/16,3 | 0,320
M%&)

N&O&] V%8 FY 19727.9 1120 | 0,308
“HSN)& %68 A 147206 20/36.3 | 0,042
&)+ O+ )&%R(E B, 1%, AT
72 ), 181 J&HT W%, #)+ 12/17.6 6/10,9 0,00
— S ()S5) 4 [ S&&(+ (L&l+ &R+ )| 114 0 0.367
%58l &€ &0, (3. &%&I& )&l ) 344 118 0.421
V&(&I"&0) +  TILI))&HS5 1.4 11,8 0.88D
TRHRLT 619818+ GO, ia 236 043

UHR-1$)"  #&I™M)IL
09T F20)$4  +7712 ), 18] 1.4 11,8 0,88D
&)t O #SN&E& W%, #)+
% 78H%5 "GORYBOSI5)&HS
3/4.4 4172 0,496
(UB&1-#41 &S . &S'QO& #H)+ )
0+ J&/AS, #S1 42" "&0&% 2/2.9 11,8 0,680
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&-)!  $,7%24 55
1 2 3 4

IH&&SYISHS% T 1'% $,;, 1,9"

0 4/7,2 0,020
' (&*&% ' [*&0,
HS'HHE &0, (YB&L-# )" 1)l

3/ 4,4 7/12,7 0,09
1,$8)& -/*2)$,V&(&  "&%&$& , 0! &1M#2'+ )
&04 , &#89)% H+ %43&0&1L! &)+

4,4 2 2D

%1)&$-1# <  9'0 &#$5 34, 3,6 0.8

2/2,9 0 0,200
"L* I $+OI&. #S$U) 1/1,4 1/1,8 0,88p
HELLP-#)0"&1 0 1/1,8 0,265

102)# 1 1)/ 42" ' &I $%)4l %1 $I*5#$%, %'&0,3

" $%)4  %*(*8)4l "&04

5/7,3 4/7,2 0,08y
(%, 1 - #$", 2+ [*&0,)
)0 2+  "&0&% 6/8,8 5/9,0 0,95p
)0 2+ "&0&%"&04 -I'l.  HSIHS%!))4!

5/7,3 1/1,8 0,15}
"808%4Y $'
10,-),+ 4%, #P1*+2" "&0&Y%
00+ [&I4S, #% &08& 2/2,9 1/1,8 0,68P
I#,"1968 #1-1)'
QO&#*)T & #$&2)&1 19/27,9 22/40,0 | 0,149
"0 " *5) + ) *5(+ 9% &0,3 14 /20,5 14/25.4 | 0,523
100 %1&)'$&™)( ,"0'&$& &(",6'+ 53/77,9 30/54,5 | 0,013

&04 'l HSHS%))A! "&O&WHA S )l 6 & &(-1#

&04 #"72&1 ), 18! 2/2,9 0 0,207
&04 #1&1&. 1.8 22,9 0 0,207
1. ) —I& # %)< #9N8),1 (M4 ("90 ) —/"1901%"I1)4!l  "&04.

H)& 49 — &F-IHS%& #961"3"))'3 , /"1901%"I111))43 |, #'&-)43
' 1J&:0,*43 "&08&% 9)8)  #&9")I1 ,/M1N+% '3 (("/, )
CYOMID4% '3 &(NIL %100+ "&0&U( I, ), %
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H&&SWISHSY% # ["&(",11&  %ION'+ /2D$&  # &9")1
N0 2'+  "&0&Y" > 35 (/12 ["&%&0™* #5 %##"& | 40/&*)43 )IOW5 |
U+ # S 1 :,/8&:0,%43  "&O&YBH(" //! ) &7),"9N& . [21)$& )
["11)+% '3 &AL, &0 H%IM3))l "&04  (H'&
7IM1ND)&H#S  22-27)I05 ' 6 0). ) %4+%*)4 % ,90&1 OlH#+$&LH* -,
("#)&  49). "9019%"I11))4]  "&04 %1,7":, -,8! ),7*<0,*#5  91)8"
760 M)+ &(" 114 (12/55 (19,8 %)"&$'% 8/68 (11,7 %), = 0,13).
&5 WH$%& 98  # &9M)IL I & )+ (g

&H*&I))'+ ) 0%+ 1, " 2" %1"),$,*5)4.  20$". ;)1 1102)# &
/&18&8' 9N8),1  # 78411 40 (/12$M171$ 0&/&*)$I*5)&(& &T&" 0&%,)+
(&1 $*T, #MNA %4 1)91$4  0F+ $&)&LIS'&IFE*S &(& 11",
&U%)4. 1$I"* # 7&5'1  '(*1' ' 0") ' 3&'& < %¥6 2<

1102)%'3  "78$) &%.
&F-IHS%E W, "1%43 #-1). ("3 TA*& #&I&HS,%'1&(S,7+2, 55).

G/ T Yk B AR L) T) U I'&(" 114 ;#$M))4A3  &N",2
I"&%I01)& 7&*5 ! 20/55 (36,3) % +& #',%)!)'< # 14/68 (20,6 %Pe(" //!

= 0,052. &)+ % (/I %A+%6*)A #¥10 <8'1 :  *)-l# &
HE&SVOISHSY'S,:, 181" "1 /+&0, , &$# $#$%'1:66! S, &$NO 2"
"8&08%"8&04, &H#*&9)% "H+ %43&0&11! &)+ %,1)&$-# < 9'0 &#$5,
O#$"l##  [*&0, . =$& #%+)& # $!1, -$& ["&("11,  ["O#1,$"%,*,

"QO&" M) & ) O&/# 4 M), %)+ . D81 (b
I'&%&0™ 0&I&*)$I*5) <  BIS&LI$" < #/8&1&85< %37-38)101*5 0%+
T O6&&H, & %)8&%&1 &/1I"$%)&1 "&O&",:MI " /M &/
1,"&#&1" (> 4200(), ™)), &%  6I$&/$"  %H&-1$,)" # 1, .
/! ong) # 74%& %4,1":, 151  (8/68 (11,7 %Pe#" %)) #
" 1/&. (27/55 (49,0 %),p = 0,001), -$& #)'9,*& "#' 6&"1"&%,)+
1, $&*&(" [&0, ', ,  "*B$$ , -#$&S$ #HEN&(& &N"$%)&(&

"QO&":M I+ . #I&*5:8%,) %, 1 - #$' $&", %&/!I"2'&)& %" //,3
['&%&O™*&H5 # &0'), &%&. -#$&$S&.  /2N)$&  # 1&'7'0)41
&9™1)'11
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"&%I0D)" 0 2" "&O0&YEH(" /! (%6#"8& ! 39-40)I01*5 ) /+$5

#$' /,2N$& (83,3 %) "&0™ -I"l:  IHSIHS%))4! "80&%4! /S | %
#%))"  # 1, -$& /M N0 2" "&0&YH6(" /! #'& 4110+ [*<#
1005 ' 7&*%51) "&04 % (" //! ['& &% $&*5 & % 20,0 % #* 1% ,
&#$*5)41 9N8)4  T4*  ['&&N™&%)4 . "M-),1' #S* &SH SHSW'
661$, &$"&0&%4:4%,)+' )1 "N&(& ' NM"M&N&(E&  /*&0, , (O!
&)6'(" 2+  (&*&%' ;,$"0)), ' -8 B&"1"&Y*H+ *)-l#'.

$:. &5& 12D$' '3 (/4 0',08#$"&%,* HELLP#)0"&1 , -$&
I&$"178%,*& #$")&(E&  &/I"$%)&(E& "&0&":" 1)+ % 25 )05
7MAN)&HS . (I 98 1,38&("T ) %A+%HN&

"80,3 -I"l H$IHS%N))A "&0&%41/$ 9N8).1 (/4
0&/&X)SI*5)& ["&%&D™ N$"),$,*5)4.  1&)'S&™)(  H&HS&+)'+/*&0, (/"
)&"1,*5)&.. —%$l-)1 301) ,904! 2-#), /" #&1)$*5)&1 $!
(01 [&S1"+ #(),*,  HEHS W +T&H! 20 %&SW"ILY) |, —YE&HSE&+))&L
"ol (53/68 (77,9 %PN8).1 "t (/4 Y %)) #30/55 (54,5 %).
/4 /™ =0013). (/N L HSES, OHS'WHH, %80, Y%4+%*+* H#5
/&% %3 ": -8l (14,5' 59 %#&&$%!$HSY%!)& = 0,108) 6,72, 55).
Ry 1&"7T'0)&(& &I™)+  #&:0,1$ #8WHSWN))A  $"0)&HS /"
['&9%100)"  $").$*5)&(&  1&)$&™)(,  #"0217"). &0, % %'0
6&"1"8&%,)+  «O"&%&& 6, , », #H)'+  ["&%I0N'+  #(),*,

11)5 1)+ - %H$%'SI*5)&HS  11$80' . 18&7380'1&  -'$4%,$5
&08&% < , $%)&#$5%6'&0,3, &21)%,I1< /2N$ & #7@' $%)&

) &F-1HS%, %&:) '3 &#*&9)!). %"&0,3 (I-Il 1"&0 )
&7),"9N& , -$& )" '+  "&0&%&.0+$I*5)&HS U6HS"I- *H5 08&HS&I6!")&
81 (N T MDY+ [&(" 114 (19/68 (27,9 %) 25/55 (45,4 %)
HE&SWISHS%))&D = 0,04) :;, #1$ "%+ 0% &&'0),2" 1841
"&08%4:A%,)+' #* T&H#S  ($,7%2, 56).

Lo+ - H$&S$ , 'H'3 1)/ *+2". %"&0,3, &7),"9N& , -$&
ong),1 (/4 0&H$&Y!")&-8!  ["1)+*&H#5  I&H&T! & , -
&T'SH  %#%+! # " %P1l %&UH$&"&VI&O!  "&OLYUDHS&2"  [*1-' &%
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[*&0, (9/55 (16,3 %) 2/68 (2,9 %H&&$%!$#$%!))R = 0,01).
DOPE (Diabetes, Obesity, Postdatism,
L 1M, '%,)!
), &$&",+

"#$%!  CHI&XSI1$H+  TT"%\$ ",

Excessive fetal weight or maternal birth weight —, &9™!)'!
%%!#! %&%0" 11+ 71"111))&#S'
lll# ,

%1

1, "&H#&1'+ LAY+ %,
["L)HISHE 0%+ B6&"1M&%,)'+ (" //4
[M-&% [115].  /&1&85< ["1N)1)'+

&H*&I))+ & 4+ 1'1,*5)41

), 1.

#10° 918"

'&(",114

#8%"111))&1

1& O'#$&2"

lll#

$&(&

T2, 56 — &*-1#$%& &#*&I)). , 0,()&#$"8%,))43 %Il /"&0! "&0&% 91)8)
#&9")11 /%
o =AY 77, (I1-B)
* ']
a9 (n=68),n% | (n=55),n/%
9016 11)&!  *$! & &*&/*&0)43 %&0 12 /17,6 11/20,0 | 0,740
*&%&0'! 22,9 10/18,8 | 0,00b
)&(&%&0'! 0 2/3,6 0,113
&04, &#&9)% H+ %43&0&L! &)+ 2 aa 236 0.o2b
%1)&$-1# < 9'0 &H#$5
Iy 19 /27,9 251454 0,04
* 78#$5 19/27,9 22/40,0 | 0,159
#&&'0),2+ 0 3/5,4 0,051
*T)1_ 0 %% -
YH& )H&ES%I$HS%S,, 19! 0 2 0,021
1M1 &0,
HSWHE &0, 4/5,9 8/14,5 0,108
"RUESIN)+ %&b 11+ 7L EHS
2/2,9 0 0,20(
0¥19,)1 /*.2)$4 0 1/1,8 0,265
HE&2'+ [ &% [*&0, 22,9 9/16,3 0,01
&HET 1& , - &IV'SH 212,9 9/16,3 0,01
&H&TT 7) 1,2 0 4172 0,02
LY — & # %)< #(C & -l
"y &¥-1#$%,  &#*&I)).  $$5N& /1M&0,  "&0&%
&7),"IMN& , -$& I&#*1"&0&%4! "&%&S!-I)'+ %3 ", -,8!  %HS'-*H5 %
"/ 7 "&(",114 (p = 0,039), (0! /"19%,*"&%,* (/&$&)'-1# "
"&%&$-)+  ($,7%2, 57). " &))" 110'2")# &. /&1&8' ;$'1

1,2M$ 1 [&$"1T78&%,*#5/1"1*'%,)'!

&1/&))$8% "&%'.
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T¥2, 57 — &*-1H$%& &#*&9)!). %l /"&0! "&0&% "1  /&#*1"&08%&1/!"&O!
oNg)  #&IM)1 , n/%

"I, "I,
#&9)1)! (II-A) (11-B)
(n = 68),n/%| (n = 55),n/%
"8IS+ [&HI"&0&Y4!
"SI+ [&H"&0&Y0A!, Yo (& 5 /7,35 11/20,0 | 0,039
<« -$&) #» ((1&$&)+ 18" ) 4/5,9 6/10,9 | 0,311
« -$"%1» (4% 1+('3 $,). ['&LIO&HS ) 1/1,5 3/5,4 0,216
« $ )5 » #%+.)A #:0'0& [&HI0, ' #(#$ &% 0 254 0.05;
W EHS' 1,$" )
"%14 1+('3 $)).
"%l14 1+('3 $). , %HI(& 31/45,5 35/63,6 | 0,04
=/"'&$&1+ 13/19,1 15/29,0 | 0,284
"4%4 ['&1I9)&HS |-l #$ 18/26,5 16/25 | 0,822
4% ['&LI0&HS Il #$ 0 2/3,6 0,113
I1,$&1, 1+('3 $,). ['&1I9)&HS 0 236 0114
(1&*&%,H( 7, , %*,(;*8! )
NS T&I"$%) 4 %1l $I*5HSY%,
EODE %) $"1,$8)&(& 7,7&), 0 1/1,8 0,265
D& &THN0&%,)! & &HS 1,$ 2/2,9 5/9,0 0,144
%1 ""A%&%I1+('3 $ ). 31/45,5 35/63,6 | 0,046
%10 $I'&$&) &% 19/27,9 22/40,0 | 0,159
"IF00 )1 #9690 1&"&9N))&. /%14 1/1,5 3/5,4 0,216
") "$'&2'$ -#&01'9,8'3 #'10 1/1,5 3/5,4 0,216
)&)& HUSH'T  &HEI))+
&"&1)&)'$ 0 2/3,65 | 0,113
LY — & # %)< H(C&  -IL(ON8YA ) [MIN+% T [&("11 ).
"%14 ['&1I9)&H#S  %#H$"-*#5 -8l ong) 7L [My+

I'&(",114  (35/55 (63,6 %) 31/68 (45,5 %H&&$YI$HS%!))& = 0,04), $+9!*4!

I"g 'l &H*&IN'+ : ":"4%  ["&119)&#$' - #$/m , (11,%$&14

I&#*1"&08%A4! "&%&SI-)'+  $",%1$-H&& (), %4+%*N)4 $&*5 &
"&05)2  ("/l4  (p=0,02) §,7*2, 57).
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& 8% 0&"8&%5)&%&"&I0NA3 &, FH5 *-1 %"/ 9N8) #
/1&0(&$&% & "&0,1 ' /"1l r&(" 114 ($,7%2, 58). )"+
1& 8% &2 & I, %A+%N&), 1"%&. 1)$! %(" /!
#I0)YT ), H&HS, %™ 7,77 + 0,627, , %(" /! — 6,48 + 0,697, ,
= 0,170;), /+$& 1)$! 8,93 + 0,82' 7,79 + 0,737,%*, H#&&$WISHS%!))&
=0,303. ("/' 9N8) 7 /MINy+  ['&("114 -,8! "&90*#5 [*&04 #
)Y+ 0WIHEYAS,", SI"HS 0%+ 0,)&(& #'&, 7I"1)&H#$ — 26/55
(47,2 %)% %)))"  #("//&  —10/68 (14,7 %) < 0,001.4+%*N4 " *'+ %
"gO0N"  1,*&%#)43 FEO&YO+#'& , (H$,2"  9)8) ("/i4  —9 (16,3 %)
#1018 #'%0)1)<  #0% 1+(2,9 %+ - +1' %"/ ;p<0,001.

4+%*)& T&5! [I"),$*5)43  &#*&9)l). OI$l. , "&90N)43 &$
1, (/4 L H&HS, %, [ $&*&("  &7)," 914
'"™),$,*5),+  )216,*&/,$+  40/55 (72,7 %Yet" %)!)" # 33/68 (48,5 %):
("//4 ,p<0,001,/1"*&1 *<-24  7/55 (12,7 %Ye#"%))" #0 (0 %)"
("//4 ,p=0,03,)1+ 22/55 (40,0 %) 10/68 (14,7 %WH&ESWISHS%!))&
p=0,002 §,7¢2, 58). &&*)'$I*5),+ 110", 1)$&),+ &2+ '#$))&(&
91+1:8016'2'$, % ("IN [&:%&**,  #)'$5  ":'$1 )L
)&%&"&90N)43 /" "&901)" /&S %2,7": . &7*<ON'  "2'&), ['$)+
), S M(N%0,)& /&O(&$&Y% T %S TIMINEHS  [&:%E&**&
20,1 (14 #)'$5  "# &0+ "/)43  [*&0&% *&0&% #
0 71$-1# &  6I$&,$1. ) %4+%*1)&%(" //! (0/68 (0 %),%#" %))" #
("//& (0! &7),"9N& 8/55 (14,5 %¥*-,1% 0,)& /,$&*&(" ,p = 0,002).
'$&(1 )&%&E"&0N)4! (" //4 -8l %4)90N)4  T74* "% - $5H+ #
1,"+1' 0%+ *1-)+  %&$0MN"  )$NH%)&. I/ ' [1"%&O'$5H+ ),
%$8"8:$,/ %43,9'%,)'+ (8/55 (14,5,0 %¥* 1% %6H"%))"  # (" /& -
3/68 (4,4 %)* -,. ,p=0,051).

1 &T7:&L, % (")) , (01 9N8)4  # &IM)IL  #*10&%,*
['&(" 11! %I0N)'+ "&O&YPOA+Y*)A* -1 #3804 (1#$,2" ' "&0&YLNS5 !
&*-WH$%& , I"#'3 ' /I"),$,*5)43  &#*&9)!)'.
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%2, 58 — I"),$,*5)4! 1& ,:,$"™ &#*&9)")'+ 9ng" # &9"N'11
M1D+% '3 M&("11 %I0N)'+ 7IMILN)&HS ' "&0&Y%n/%
", ",
&, (11-A) (11-B)
n=68/%| n=55/%
&, 3™ x4 ("
1-+1%$, ,M(SD), 7,**&% 7,77 (0,62)6,48 (0,69) 0,170
5+1)%, ,M(SD), 7,**&% 8,93 (0,82)7,79 (0,73) 0,303
)$"&/I&LIS"-1# ] 3", $IMHS [*&0, /™ "&90NH"
# &0, /™ "&90N" (#*<-D& 1Nl 37)I0I*5 ), 3689 (2653803 (399) 0,810
M (SD), (
&H$ /&0, /™ "&90N)" (#*<-D& 1N 37)I0P5 ), 50,2 (0,6949.7 (1,01) 0,683
M (SD), #1
"N4. 1*&0 8/11,8 14/25,4( 0,049
"(,)$# . /*&0 0 3/5,4 0,052
F&%1H)4.  [*&0 0*+#"'& , (#3,2" 2/2,9 9/16,3 0,01
$&(& 10/14,7 26/47,2| <0,001
",$,*5)4! &#*&9)!)'+
I"),$,*5),+ )216,*&/,$'+ 33/48,5| 40/72,7 <0,001
16,*&(11,$&1, 1/1,47 4/7,2 0,104
"*&1  *<-'24 0 7/12,7 0,03
N1+ 10/14,7 | 22/40,0| 0,002
*$ 3, )&%&"&90!))43 11/16,1 11/20,01 0,583
LTS+ 6!$&/,$'+ 0 8/14,5 | 0,002
)&)& -#S-1HT &#EI))'+ )&%&"&90!))43
16,*'$ 0 1/1,8 0,265
"I74%,)"!  &$0*5)& &$1,$!"

58, IEH#EW&. I/ )&%&"&90!))43 7/10,2 10/18,1 0,208
2-. %,/ *-D)'+  %0I$# &. 7&*5)'2! 3/ 4,4 8/14,5 | 0,051
") D =& #%))'< #(N&  -IL(ON8YA ) /MID+% T & 11 ).

8.2: ( 89 )8 5 6) 5 6

78S, ["&(",11, [&#*1"&0&%&. "I, 7*'$,2" 0*+ 91)8") #
&9™NIL  , &$&'< [N+ [2D$1 v (/4 (n = 36) %$!-)!
6-12 1#+2!1% /&#*! "&0&% (/"™*&9!)'! ). H#$5 /[,2N)$& (32 -*&%!, )
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&$, *#5 &$ -#$+ %&(", 11! /& %,9'%1*5)41 0*+ )3 /"-),1 . I*b<
["&(", 114  +%*&HKTHN-N)T LTS 2" ong)  #&9MN)I1  /&#* "&0&%
%% - #)'9N'! 1.##4 $*, 7-10 %,
['&0&*9'$I*5)&#$5  ("0)&(&  %# ,"1*%,)'+ 6 1#+219% &$# $H$%'!
I&H#*1"&0&%0&.  OV/"H##" %%
25(0OH)D; ? 30)(/1*; 6I""$)  ? 30)(/1*.
"&(",11, Y% *<-*,
1. "():,2'&)& -0, &#$-1# "1 11"&/"+$'+
F &#*5$"&%,)"!  [&#*1"&0&%&. /,2')$ %",-&1-0'1$&*&(&1 /&
%&/"&#,1 I'$,)+ % ("//&%&1 "9l % "1,3 «&4 ["%"*5)&(&
I'$)+ », %00 «)I%)', ['$)+ » (0! /,21$, &$1!-*, %l# " 2'&)
I'$)+ , "&%N5 6'-# &. , $'%)&#$  (&*-1#$%& (&%, 0" (! %04
, $'%)&HS' ), &2!)'%,*#+ #&)' ),#$"&!)'
F &#*5$,2"  WH$" $&", /%",-, *-17)& 6" *5$"4  %(" //1&%&1
"19'1l (0! 74*, /&0&7")), &/$'1,*5),+ 6 -# .+ | $%)&H#S5 (8—-10$4#+-

(&% 1910)19%)& , ) 1! 30 19% % ON5  "&N&  )(":' ),
N"H&)'6'2"&%,))&  # -1$&1 *)(& %, /",9))+ 1%+ 1910)1%)& %
$-I1 15-201) $ ;

Foo&#*5$,2" %" , 1" -(VN&&, M " & %&I&H# 1

("0)&(& %# ,"1%%,)+ ()0'%'0 *5)& ' %"/ ), 3&0, :, )&%&"&901)41 ;

F o &H*5$,2'+  H3&*&(, II"),$*5)&(&  MH'3&*&(, IH'3&$!" 1%S$, %
C1I&%&L ' % )0'%0 *B)&L MLl 1"l 1, 3" 6 1#+21%/&H#* "&0&Y%
$I-)T N1"%43 50). (0&%4#' ' "&00&L,), 041  &)2 /"06&(& 1l#+2,
(% #&%'+3 ONH# &  &)H*5$,2" ) 9N8),  # &9")'IL  &7TH*I0&%)), ),
%A+06*1)1 ), &%  I&HH"&O&Y&. OV HHE" () 1$"&%,)! /& ¥ ESPD);

F o &H*S$,2'+  $I" /1063, #"I* ##'6' 2" (#$,2'8)&(& #,3,"&(&
0,71$, -I'"l: 6)I05 /&#*1 "&0&%

2. 17)41  11"&/"+$+

F /™1 3& *52'61"&%, /& 2000 [#$;

Fo/&# " " 81)+ (" 0)&(& %#,"1%%,)+ (! ") 6 1#+21%
184 "&0&% /I"#&)'6'2"&%,))& /"1 110", 1)$&:)&.  $I" /"
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&9M)+ M"$&1  #7$"1) (10 #) ) %0&"&%! 10 1( &0)&",$)&
$'&1 %S $3 LH#+21%# -1$&1 ['&$'U&/& ). . "I #'%))+
(1, ) #&HS,%™ [,21)$'  # &9M)I1  /&# "8&0&YE#H $",0'2'&))41
%0111 (n = 40), 15-1%&%! &$-#$+ 99, )&L '#H#108%,)" &$, *#5 /&
%,9'$1*5)41  0*+)3 /"-),1

&2  * $2'€)&  6)2" " $" 1#+2, /&# "&0&%
I"%!"91))41" ("0)&L %# ,"1%%,)< &, *#5 31/36 (86,1 %P8) %
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(I 9N8Y)  #&IM)IL NO'#  %IF-U6*#+ 0&8,3 + 0,6.19(" //&%A!
" &I "oyt [2N)$& & #SUY &MY+ T4
#SSHS-H ),-141 0 Hl< 1M)< &"+2'8)) <
L YH18H#3$5 &$ (r =0,892; =0,001)." OM)" /2N$& #&9")11
1& $11 &, *&#5, -$& #,14. %4"9))4.  O#HT*) 0/&)&% ' T&*
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%dH& . 1& ,:,$5 &7)"90)  %("/ T™MINA3  # . #I&5: +
CQCHS-H. 1)&(&6, $&")4. )T %A+%N)4 #410<81 ) 0%'H 141
)14 & SR '&0&:,  F,2D)$,&.  )I0&HS $&)&HS 1 )0"&'0)4. B
&9™)'+ (OR 7,355 [95 % Cl: 2,164-18,465], = 0,03),)0!# &$)& I)'+
gy, 0/&)'$) () >5(ORS,689 [95 % CI: 3,420-15,811],= 0,02).

>5 9ng) # [20$7),+  )I0&HS $&-)EHSE I(HS™ ISH+ %
86,0 %¢#* -,1% , $&(0, , /I — $&*5 &9%21,3 % ( = 0,001). &)' )&%!)'
F2N$&.  )I0&HS$,$&)&HS /M )0'&0)&1  &9M)"  H&I'&%&I0,I$H+
OHT * &L 07&")8% , &$&'4. ['&+U*+I$#+#)ON)I11  0/&)'S$),

I8%A 1L MU$), ' %4"91$#+ YOI#&L () &D& )+ M/S),

0/&)1$)  ?5/&#.%))'< #9N8),1'  #()&0)41 $/&1 &9+ (0!
/& :,$1*5 )OI #, <5(0<005).,1 &7":&L, #&*5:8&%,)! "O!#,
&H)& )+ H/S), 078)!'$) ong)  #&9IM)IL  )0"&0)&(& $,

18:%68* 1" 8()&:"8%,$5 /*21)$,") < )I08HS,$8-)&HS5' 6&"1"&%,$5 (" /I
L #IM%&&SLIHST, TIMANE&HS  (L$)$ > 27387088$15.12.2020).
"&9%6101) " H#-1$ NO'#,  HWN&T&O)&&Y$S), () , &$)&!

*1/$"), */$)8%41  "121/$&"1 , 1)&91))& ), 100. !1 %4! ;$&$
[& :\$1*5 , $11 T&X HEHS&+SI*B)AL  +or+ISH+ "I2UBR"  *U$),
6&"L™ ISH+  FUSN&"IHSNS)&HSS . M YplF-l)" 1,14 $I*,
%&:"#$,% , " 1&'7T'0)&L &9™)" &, H+ /&S %$" ":, %4l -1
7143 %&H)&W)&. ("IN ($,7%2, 23). " " #-I$l %d+%H),
1)+ 41+ &2+ # 7143 % /1"%&1 $M1IHS"
(r =0,491;p=0,02).™ OF)" 9N8) #&9")'1 /& $/,1 &, *&H5,-$&
004:4%,1$ 7&*! 1),-'1&!  /&%4 1) , -1 . T7M1N43  #
)0"&0)41  &9™)IL Il #SUY) % 16 ": ["1%4 !$  0,)4.

/& $1*5  TIMIIN)A3  #)&'1*5)&. 1##& $1*, ( < 0,001).
OL#  HU&T&O)&(&X!S),  'HI&*5:8&%,*#+ 0%+ ['&()&: &%)+
6&"1"&%,)'+ 1,"&H#&1" . #$)&%*& , -$& &$1,$!". # &ML %S
-8l "&90,<$#+ "/)4l  [*&04, -11 98  #)&"1,*5)&. 1H##&.
$I*, (16,8 '&$'% 5 %, = 0,04). ,"78S$,) HI&H&T I'&()&:"&%,)'+
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1,"&#&1" % /N"%&1 $"LMS'  TIMLN&HS  /$I1 "#1$, N0 #,
HW&T&O)&(&*/S), (), 3, $I": <8I(& *1/$) 8" #S)$) &HS5
),-1)! ? 500 #%'0I$I5H$% 1$ & %64#HE& &1 "#!  6&"1"&%,)'+
1,"&#&1"  (/,$)$ > 27799948$16.09.2022).

&O1M9,)1  L'HS), % #4%&'&S$! "&%' T7!"11)43  9N8)  #
)&'1,*5)&. 1 ##H&. $I*, HE&HS$,%'*&6,2 + 0,5)(/1*, /" &I™)"  0&H$&W!")&
%!*'-'0%,*&#5 0&9,0 + 0,8)(/1*, p=0,03.™ O*)" ), ("/l4 I& $I

&9™1)+ ongy  # &7),"9N&  ["%A4 1)1 #&OM9)+ IHS),
&% %0%,":, [& #' %)< #9N8)1 (/4 (13,4 + 1,1'
7,9+0,9(/1*, < 0,001).

&OI"9)!1  %'$,1), D % #4%&'&S$! "&%' 7I"M11)43 918

&0 [& #&OI"O)'<  25{0"& #'3&* *52'61"&*, (25(0H)Dy). 4+%*))
(/&%'$,1)& D ()I0&#$,$& ' 0162'$ ) )I7IN1)43  #)&"1,*5)& 1 ##&.
S, %661 %#*-1% , TIML))&HSS ' &ML #(Tr+<$ $&$/&,.$1*5  0&
94 9%. "O)I  #&OI"9,)!  25(0H)D; % #A%&'&S$! "&%' %#!3 91)8)
OI7IM1N)43  , 7M1NA3  # )&'L*B)& ' /&%AN)&  LHH&. $I*,) )
0&HS'(*& /"+$&. % &' )&"14 (30 )(/1*). 4+%*), :11$)+ &7"9$)+
&)+ Y H1&HS5 1190 ' #&0"9)11  25(0OH)D; %HA%&"&S !
&6 7"M1NA3  #&9™M)I11  (r =-0,527; =0,03)." OX)" /2D$& /&
$/ &MY+ /& ;15 & *+ YOI | -1 /" ot
I'&0&:"8&%,)+  (H#$2'€)&(& #3"&(& 0.71$, 74*  HI&*5:8%))4
%A4+9%*)4  [M0'$&"4 : )0"&0)4.  $/  &9"+ M [&,,$I
&$)&H#'$I*5)&(& "#, OR= 6,56 [Cl = 2,09-20,64]) < 0,001:0'6'2'$ %'$,1"),

D (/& "&%)< 25(0H)D; < 20)(/1*) OR= 455 [ = 0,72-28,7],p < 0,001;
(/&,0'1&)! $)!1'+ ("&%)5 ,07&)!$), <101 ( /1*) OR=1,38 [CI = 0,49—
3,87], p = 0,01. &)')&%!)1T  (#$,2'€)&(& #,3,)&(& 0.7'$, 98) #
)0"&0)41  $/&L &™)+ ["&O&™ISH+ [ #)Y9)"  25(0H)D; 1!
20)(/1* ' ,01&)!'$), 1O 101 (/1* (,$h$ > 26860698$13.06.2018)=$&
0,'$ %&1&9)&HS5%"- , I"  -(V&*&(  #6&"1"8&%$5 ("/I  "#,
NH&Y6'2"&%,))&  1&0&$  %I0N'<  TIMLN)&HS ' "&0&% 9N)8)  #
&9"y'11
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CDA &S &TLD, 9L U 1100 % #4%&'&S$! "&%'
7UMANA3  # &9MIYIL . )L+ +%rHISH+ - #4341 (1#$,2'8))41
&H&I))IL |, V&0, 6&)&1,), &$&"&L/['&#3&0'S :-$! . 1  %4+%*)&
20 % #-1% O&(H$,2'&)& 1" ' 25 % #-1% 1" % /1"%&1

SULIHS' 7IMLN&HS  91)8)  #&9M)IL . &OI"9)!  (11&(*&7), %
"&% )TIMINA3  [,21)$&  #&H#$,%*8123,6 + 6,§/*, :0&"&%A4F7!"111))43
9Ng)  — 116,5 * 8,A/*, -$& H&E&SWISHSYENARL,$'%)4L /& 1, $!*+1

N TMLN)A3 #UTA$&)&. L H#H&. $I*, ' &IMI)IL  %A+%*l), )1+ #&
#10)1 2),-)11 (11&(*&7), 104,9 + 6,7(/* ( = 0,05). *:&  YHA%&"&S !
7M1N43  9N8)  # &9™MI)I1 O&#$&%I!M&)9! , -1 7IMAN)A3  #
)&"1,*5)&. 1 ##& $I*, . &OI"O)T  $U)HEI™),  %HA%&"&S! "&%' %#!3
7M1N43 98 &, *&H5 [&%4 )AL [& #'.%))'<  #)I71"M11)41

12M$,1° . H#&T))& )14 D+ &7)," 94 71"111))43
[2N$&  # &ML . &0M9,)T  BI"™S$), % #4%&'&S$! "&%'
7143 #&9™M)IL  /&%4 *&H5 /&S Y%0%,":, ' 'LI*& :1I$)<  #*

&N # (r = 0,656;p = 0,01).
&01"9,)1 110" YH4A%&"&S$!"&%' )I7I"I1)43  #)&"'1,*5)&. 1#H&.
$I*, #&#$,%*&17,9 + 0,81 1&*5 /*, -$& /&$' %0%,";:, )9! ,-11 #&0!"9,)'
110 /" 7IMLINE&HS ' %2,5": )9l -1 7IM1)43  #&9M)1L . "
o /2N$& /& $/ &9+ ) &7),"9N&  &$F-. /& #&O0!"9,)'<
110 %#4A%&"'&S$! "&%'. 10')& )11 #&OM9)+ 2"*&:1), %
HA%&"&S1"&%" TI"I1N)43  #)&"1,*5)&. 1H#H#&. $V*, 18%4 *&H#H5 %1,7":, |

L TMAA3 # &ML — %25 " /& #\W))<  # /&S
)I71"111))43 [2N$& .M %A-EH)" &:66'2')$, &4
&7),"91),  [+1.+ 1 11$),+ #* #%+ #&0"9)+ 21" *&/*:1),
7143 (r = 0,522/ p=0,04).™ "HMOF"  71M1D)43 /& S
&OM)+ | T&M %AH#&'. &, $P*5  21"*&/*:1Y, & 4+ % ("))
Ng)  # . "&2D$ HWE&T&OD)&LI0' , ) #%+:))&. YHA%E&"&S! &Y% #

71T RHISHE #19)41 (& LS 1& &$)& )< 21" &1,
110' . "&21)$ #&O!"9)'+ #%&T&0)&LI0' YHA%&E'&S$! "&%' )I71"11))43
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ONg)  #)&'1,*5)&. 1HH#&. $I*, ) &$F-H+ &$S$, &%&(& T7!"1)43  #
)&'1*5)&. 1 HH#&. V%, , " &9"™D"  ["&2N$  %IF-U% M+ 9%0%, ",
0&H$&YOI&LN+*#+ 98 #IIl #$I/)5< &9™)'+ 26,0+ 2,1 %, = 0,01
e I #$1/1)' 26,2 + 2,9 %, =0,048.
78S HISHET I'&()&:"&%,)+  )I0&HS,$8&)&(& "&#S$, [*&0,

7143 %I"%&1 $ULHS' /& I'&2))$  #%&T7&0)&LI0' . &,:)& , -$&
oNg)  #&9M)I1  #/&%4 )41  #&01"9,)11  #%&7&0)&LI0' ? 25 %%

F2D$M&  $,)) %L5": -8 B6&'1M<$H#+ 1D+ L3 $IM4l 0%+
[ 20$,&.  )I0&HS,$&)&HS (3'&17&; O'HH&2™&%,))&! ":%'$!  %&"#),
&$*&9N1 6'7™)&0, ), /" $&1%6,4":, -8 6&'1"ISH+ 010, "&HS,

&0, , <11 %("/N  121)$&  # #&0!"9)I1  #%&7&0)&1I0' 1) 25 %,
= 0,001. &"1"&%,)!  )I0&#$ $&-)&(& "&#$, /&0,  98)  #

2 30 (/12 #&/"8%8&90,I$H#4%64#8& '1 "&%)!1 #%&7&0)&1I0' — 32,7 + 0,23 % —
Utt" %))"  #TIMINAL 7L A2N$ & )I0&HS,$&-)&HS 11,8 + 0,16 %
(p < 0,001). ™  &9™)" 7M1)43 , % "&%' &$&"43 &0
/& . $1*5  #06&7&0)&.110' > 25 % % 38,5 % #*-,1% #6&"1"8&Y%,*H#+
)I0&#S$,$8-)4.  "&HS$ &0, % #".%)))"  # 91)8'),1 # &9MyIL /"
1& ;811 #%&T&0)&LID' G25 %,(0! "L*: 2+  )I0&HS $&-)&(& "&HS, &0,
(,0I"9,  "&#S$,/*&0, ) ["&"&*,  $&*5 &% %#H* 1% (" = 0,001).,",7&S$,)
HIGHET"&()&:"&Y%,)'+ )I0&HS,$8&)&(& "&#S, &0, 1,21)$&  #&9™!)'I1
[ &MMON & S+ #96&7&0)&1I0' > 25 % (,$)$ > 2785904&$
14.12.2022).

$'%)&#$5  6!"11)$, ON8)  # )&'1*5)&  1##&. $I*,
0!71M11)43 ' 7IM1)A3 ) #&#$,%™, 6,1 £ 3,2 63 £29 /[*; =0,96,)
&$F-*H5 % ("3 . 0),& [ N #SU) &9+ |, $'%)&H$5
%&:" #$*, 0& 432 + 7,1 [+ (p < 0,001), /%4 + %#15 " /& ,:,$M5
ON8)  # )&'1*5)A1  %H&L A4+%MN&  %I*-I)!I I
3&MHS $-1# &(& (/,$&:, 7I"11))43 onNg)  #&9")I11  (OR = 2,135
[CI: 1,071-4,258], = 0,06).

1 &TU&L, ), &H&%,)" & -1)43 0,))43 , 'HI&'S: +
T&IT-W'T R &S [MO*&INA  HIGHETAIM&()&: &%)+
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$,'3 , "#'3  &#RI)). ,, (#$,2&)4. #3"4. 0.7'$,/+2D)$"),+
)I0&HS, $&-)EHS5 1, "&H#&1'+ ' )I0&HS,$&-)4. "&HSH&O, .

Il :$/1 HEFI08%,)+ &% " T7&$ ' &21) ;66! $'%)&HS
I'&(" 11 %00+ 9N8)  #&9MYIL  #/M("%'0,"&& :$,/, 0&/"&0,
"7, 2" I&#*1 "&0&% A4+%'% ['10' $&"4  6&"1"&%,)+ , !"#'3
&H&9)).  9N8)  #&IM)IL ), %$&'&LS,/! 'H#H#108%,)+ %)10"*
H&"S1  %I0N'+ /,21)$&  #&9M)I1 % *<-<8.  -1$4"1  ["&(",114
)N+ #IM(%0,)&(& 1B/, 08&6-1211#+21%/&#H* "&O&Y "*&9!)'] ).

$&. 21*5< #6&"1"&%,)4 0%! (" /14 ("1, (n = 80) # /"1N)1)11

&L #)&  ['&("114 ' ("1l (n = 62) $",02'&)&(&  %!0!)'+ .
["%'0,M&1 S M S L2, #4108%,)+ &1L ['&1& *&
#)Y0l)l  1##4 $I* /2D$&  %#'0)1 ), 7,52 ( [Cl: 3,5-11,8 (], -$&
H&H$,%*& 8,3 + 1,7 % &$ '#3&0)&(& %l#, 7),"9l), )&, 2'+
#&01"9,)'+ 25(0H)D; 9N)8)  #&9™IL ' Il #BY) (37,4 + 4,4)(/1*
30,2 + 3,9)(/1* #&&$WISHSW)& N8)4  # 1&'7'0)41 &9™)I1 )
0&H$'(* )&"1,*5)43 1)-I). /&, $I*5 25(OH)D;#&#$,%'*28,6 + 2,9( /1*,
-$& &T@+H)+ISHET" $)&. &"™I*+2'L, ' 25(0H)Ds, #$1/1)5 &9™1)'+
#(7*+1$ )I0&#$,$& %'$,1"), D.

U 9N8)  I&# "IN+ [&((114  ['&&* A+

H&OM )+ 01&)&% : *US)  #):*+ %22": . p < 0,001;"#$%&"14.
"2U$&" *U$),  %14": , p = 005 &9  ,0/&)S$),  08&HSE&W!"&
WI-R&HE %14 ": (= 0,01), "I'HS),  /&%AHEHS & #'W))< #

/& $*+1'  0& "IN+ ['&("114 )& ) O0&H$(*& 1)) 9N8)  #
)&'1*5)&.  1##H&. $1*, (= 0,77). (/' [,2N$&  -I"l $" LIE+2, [&HH]
AN+ &(N114  #H)TR&H5  &F-IHS%E 9N)8)  # 9L&0I6'2'$&1 %
0%, ", (12,3 /"&$'% 25 % ( = 0,04)), /" :$&1 #&0!"9,)! 9M: 9%
HA%&"8$ 1 "&%' %!*-*&#5 08&19,1 + 1,71 1&*5 /* ( = 0,005),, #&0!"9,)'
6I"'S),  #&H#$,%™8&28,5 + 2,3)(/1* ( = 0,002). &0!"9,)!  «H%&7&0)&
110' %#4%&"&$ ! "&%' 91)8)  #&9™)'IL  /&H MINN'+  ["&(",114
#)':*&#5 0&17,2 + 1,8 %, =0,02.
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Y1 #3804 % (“/  9N8)  # &9™)I1 , ["11)+%'3
F&(C Il & FHS )SE)& F-l L &S5 -8 #&H#$,%%83,4 %%
/0 9N8) , [MIN+%'3  ['&(11 , %457, 1N5!  %A+06H)&H* - 1%
80 $%)43 &S5 (2,5 %/& #'%))'< #/21)$.10 ) ['&3&0'% ‘1"
r&(' 11 [M("%'0,")&  /&O(&$&Y% ' — 11,2 %, = 0,001). & /["1NI)'+
['&(", 114 M(",%'0,")&  /&0(&$&% ' #&0!"9,)'!  25(0H)D; % H#A%E&"&S !
"&%' [,2$8&  #&9M)I1  #&H#$,%™*&20,7 + 1,9)(/1*. &H#*1 ["1N))'+
['&(" 114  ;$&$ /& ,:,$1*5  0&HS&Y!M)& %!*-*#+  0& 31,8 = 4,2)(/1*,
=0,01. &"1,*:,2'+  *I0)&(& &711), , &LM#2'+ 016'2'$8% %'$,1), D'
Ol HIGH&THSYEY,*#)I)< | I'#'3 &#+8&9)!)'. ongy  #
&OMNYI1 | 'HI&*5:&%,% '3 &LM#) < ['&("11 . & %"I1+ 7I"11)&HS
1, 2% (" /14 (- ) ["&0&*9™* "I *:2'< I&("11 , -$&
HIGH&THSY%&% #FO)'<  &78!. (#$,2'&))&. ["7,% ! 1##4 $I* , &$&" +
#&H$,%'*, 11,9 + 1,1 ( /"&$'% 18,8 + 1,9 ( %(" //! (I- ) (p = 0,002).
A 7%, %M, TIMIL)&HS5 ),7*<0*#5 %/+$5": "19! (10,3
' 50,9 %, =0,002).),-'141'  "$I"+1' 66! $%)&HS ['&(",11 +%™*&H5
'O &M-IHS%, &HF&I)).  (H$,2" : /*2D)$,M43 )" ). 22 %
& #'%))'< #50,1 % /20)$& ) /M1)+%'3  ["&",11 ( = 0,02),
(1#$,2'8))&(& #,3,")&(& 0',7!$, 0&11,9 %/& #"%)!)'< #49,0 % ( = 0,001),
"9l B&"1"&%,*#+ )I0&HS,$&-)4. "&H#$ /&0, 2,9 % %#" %))" # 16,3 %
( =0,01). 91)8) ,"I,*: <83 LM #H) < ["&("11  &:0&"&%*)'+,
"&04 %H"& ['&'H#3&0™*  0&#$&%!")&,8! (88,3' 65,4 %, < 0,001),-11
ONg)  # $".028)41  HE&HE&T&L%I0N'+ . 191  OpHS"I- ¥H5 )&L,*"
"808&%&. O1+$*5)&HS 27,9 % /"&$'% 454 %, = 0,04; /&#*"&08&%4!
"&%&$I-1)'+ 7.4 %/'&$'% 20,0 %, = 0,01,, I"#' 1) *+2"
OH$&2" [+ &%  %HS'-FH5 M9l — 2.9 %/['&$% 23,5 %, = 0,001.
L &)&LIMAL  #I0HS%IL #)9N)'+  , I"#'3 &H*&I)).  +%*+IGH+
115 1y "), $,*5)43 ["&T*11 onNgy) ,  #*108%,% '3
&:0&"&%'SI*5)&. ["&(",11! , ) "I(#$"™&%,*  0.7!$-# < 6I$&/,$'<
0 %/"&$'% 14,5 %, =0,02,/"*&14 *<-241 0 %/'&$'% 12,7 %, = 0,03,
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"9 "&90,*'#5 1,*&%!#)4! 0!$' 2,9 % /'&$'% 16,3 %, = 0,01,1)5!
%4+%*+* #31""),$,*5),+ )216,*&/,$'+ 48,5 %/'&$'% 72,7 %, < 0,001.

&1M#,2'+  016'2'$, 91, LS. (HA N HIGH&THSY%&Y,*,
#oly< )" )&%&"8&901))43 %2,7":, . ,'1  &7".:&1, %(" /N , (O!
N84 #10&%,*F ['&(",11,1 ,:I(HS"8&%,)4  *-'l #3804 (#$,2"

"&0&Y% 11 *5$,$,1'  /MIN)+  ["&("114  "L7W$2"  +06™#5: #)'9l)!
Wi, /20)$& ), 7,68 + 1,2 (, 7&5 .+ ["%!"91))&H#$5 (" 0)&1
Ut "1¥%,)'<  0106+$&1 11#+2 [&#* "&08&% 16,7 %' 7,5 % ( = 0,05),
#'OI1 H, %S+ [&H#1"&0&%&.0VMHE  —11,1% 22,5 %, ( = 0,18).

HS" )T UT4A$8)&(& %M, HIGH&THSY&Y,*&))5 1)'< 0oHS"l- | 1&H#S'
, &1&"7'0)&. &9™)'< (19,4 %/"&$'% 70,0 %, < 0,001).,3,")4.
0,7'$ 2{& $1, 1" 4S5 LIH#+2106 /& "&O&YO6A+%*1) $&*5 & Yo(" /!
oNg)  #$",02'€)41 %011 7IM1N)&HS (7,5 %#*-1% , =0,01).
1 &7":&L, &ML HIGHETHSY 1$6&"1"8&%,)'<  , I"#'3
&H&I)Y. |, -$& #%+ )& # OHTF)H&L  ,0/&)8&% , 016'2'$&1
25{'0"& #'3&* *52'61"&*,  , 1))+l % &71N1 9O, ' 110" .

4+%6*D)4  [M0'$&"4  , I"#'3 &#&I)). | -$& /& %&**& " 78$,$5
HIGH&TA '3 ["&()&™&%,)+ : [21$") < )I0&HS,$&-)&HS5 /& ")O! #
&& N+ *$), 078! $) 7& " op)&1 5; (1#$,2'&))4.
#3"4. 0.7'$ /& 016'2'S %'$,1), D' /&, $*< ,07&)!$), 1)
10 1(/1%; 1,"&#&1'< [& "O!'#  #%&T&0)&(&*/$),  7&*!  500;
)I0&#S,$8&-)4. "&HS$ &0, /& ['&2)$  #%&7&0)&.110' 7&* 25 %. |
&#H)&%,)" I&* -))43  "1: *5$ $8% 'HH108%,)+ 18&9)& &)#$,$"&%,$5, -$&
" 78$,))4! 11$804  ["&()&:"&%,)+  , I"#'3 &#&I)).
&LM#),+  ["&C"11, %0+ 9Ng)d  # &9"M)IL ), i$./.3
I("%0,")&  1&0(&$8&% | %E&Y%"1+ TIM1N&HS | %"&0,3 ' "L7*$ 2+
184 "QO&Y& ;1 Y%AH& < ;66! $960)&HS5 /& #'W))< #&#$,)0,"$)41"
7,:8%41 1"&M+$+1 /& &)< 102V &  /&1&8 9)8),1  #
&OMIYI1 % #HSIL  "&O&Y%H/&L&IN)'+. )4 11$&0'"  [&:%&*+<$
0%68:01#$%E&%,35 %615+ /,$&(1):,  &9™)+ , 2),-$PFB)&  1++ ['&6'5
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0/&8&% , #&0!"9,)!  25{0"& #'3&*! *52'6I"&*,  , Ol ' 110" .
"&(" 114  +U+<$HO&HS )AL 1, $&()I$-H'  &T&H)&Y%,))4A1' 0*+*<743
102Y4'3  &"()52. ' 1&($ 745" &11)08&%,)4 O*+ "& & /', $'"
HH#1"$,2'&))&! HH08%,)1 3, $I": I$H+ )&%41 " 1)1
['&T*114  TIMLN&HS % #*&Y%'+3 &9+ . ) *5)&HS5  #HI0&%,)+
LR ISHE %&21) 1 [$&()IS-H'3 6, $&°&% M &9™)" 91)8")

"0 $%)&(&  %&"HS, )+ # S, [M(N%0,"&  /1&0(&$&Y% |
L)%+ [&H#'&0&%AL [1M&O&L . "&%I0N)&!  H#H¥I089%,)!  /&:%&**&
[MO* QOS5  HI&H&TH ["&()&:"&%.,)+  (#$,2'8)&(& #,3"&(& 0,71, ,
[F2D$,&.  )I0&#S$,$&-)&HS, 1, "&#H&1" , :,0"9"  "&#S, &0, ), "))'1
S,/ TIML&HS L H)US5 "H '3 6&"1"&%,)'+ . "I0*&9))  &1/* #)4.
H&MSL %100+ /,21)$&  #&I™M)IL  #:$/, [M("%'0,&  /&0(&$&% '
06826" 11+ TI"IL&HS ' I&H "8&0&% " 7&$)4 ' %)I0")4 1I1$&0'-1# !

"&IN0,2" . "&("114  /M1)14 ' 1&($ 74$5 %)I0")4 ), *<7&1
"&%)! 1102)'3  &'():2. , &,4%<83 /&1&85 98,1 /&
['&6™*< o« I'H$%& ». &*-1))4l )&%41 ), )4l 0)4 ' '3
[, $-1# & 0)I0")'T  &$"4%,<$  /N"#/ $%)&! ),I" %1 /&
0,*5)!. 11 L)< 07&)&% ' 1& L 1)"*5)&(&  &711), %

I'&0)&:"&%,)"  (#$,2'&))43 &#*&9)).  9N8)  #&9")I1
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40

9"yl HIGHETHSY 196&"1"&%,)'< , "#'3  &#*&9)). , -$&
HYo+: )&  # 0'#7,* JH#&1 0/&)8% 0!6'2'$&1 25-
(0"& #'3&* *52'61"&*,  , “1DIY+1'  %&71N! 9% ' 110" . 4+%*1)4
0" $&"4 , I"#'3 &I |, -$& /&:%&**& ", T&S$,$5 HI&H&TA'3
I'&O&:"&%,)+ 1 6 : ' "> )& V# & NOI#  &$)& 1)+
*1/$, 07&)!'$) 25:7): % )$ 1% St & 016'2'S
%'$,1"), D <20)(/1* ' /&, $*< 0/&)!$), <101(/1*:5 )5>
6 /& N0!# H#%&T&O)&(&/$), > 500; )& /% )y 6 /&

"H1$ "&21)$, #%&T&0)&LI0T 7&N > 25 %. " 7&$,))4!  &1/* #)4!
I"&(",114  %I0D'+ 91)8)  #&9M)IL /& ,.,*  %AH#H& < ;66! $'%)&H$5,
1&:%&*++%&:0! #3%&%,$5 %5+ /,$&()!:, &9™MD)'+ | +%*++#DB&#$ /)41

VHS" 1N$&1  ['&6™, ', I"#'3 &#*&9)!).  9N8)  #&9"I)'1
"10*&9!)), + 0&$,2+ %'$,1), D 2000 #$  HEHETHSYEY,*,
)&% 2" (& 8%+  25(0H)Ds  /,21)$&  #1' Il #$I/)5<  &9™)'+
)8')4 # &9™M)1 N #$11) $M17<$ N1"H&)'6'2"8&%,))&(&

L)+ %$1), D %:%#1&#S &S %4+%*1)&(& "&%)+ 25(OH)Ds.
"O*&ONA!  HI&H&TA '&()&: &%)+ ' ['&(",114  %I0)'+ 9Ng)  #
&ML "l &11)0&%,)4 O*+/", $-# &(&  :0",%&&3"))+ , -$&/&:%&*+!$
xo'$5 /&, :0&"&%54,$!" ' /*&0, .
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1. 9™)'1  71M1N)A3  /&%4 I$ %I"&+$)&H#$H, 12", I'#'3
COIM,$,45)43 &#*&I)). . M )0"&0)&L  $/1 &9MI'+  %!"&+$)&HS5
(1#$,2'8))43  &#*&9)1).  %&"#$!% (#$,2'€)&(& #.3,")&(& 0,7!$, OR
4,23 [95 % ClI: 2,27-7,88], = 0,001,/*2)$,"&.  )I0&#HS$,$&)&#$ OR 10,89
[95 % CI: 6,21-19,09], = 0,001,/"l; * 1/#" OR 9,19 [95 % CI: 3,64—23,20],

= 0,001,)," !). "&08%&.01+$1*5)&#$' OR 3,15 [95 % Cl: 1,92-5,18],
= 0,001, /&#*"&0&%43 ()&.)& -#I/$-1#'3  &#*&9))). OR 7,96
[95 % Cl: 4,25-14,90], = 0,001,)," 1. * $,2" OR2,36 [95 % Cl: 1,45—
3,84], =0,01' )7+ (&"+$)43  /I"),$,*5)43  '#3&0&%"&90!)! OI$l. #
1,"&#&1". ORS5,72 [95 % CI: 2,55-12,81], = 0,001,)!08#$,$&-)41 "&#$&1
/&0, OR 3,96 [95 % ClI: 1,46-10,77], = 0,001,/"),$,*5)&.  :)216,*&/,$".
OR 6,66 [95 % CI: 3,71-11,96],= 0,001.

2. HA%&'&S$!"&%' TIM143  #&9M)IL  #$)&%*) OHT*)H

0/&N&% VP60 1&%4 )+ *US),  %A": ( =0,001)"1'#$), %L,5"

(< 0,001), #'9)+  #&0I"9)+ ,07&)'$), %2 ":; ( = 001),
" HS%&"M143 "2U$&"&% *U$),  %1,5": ( = 0,02). $M5 &™)+
&"FUIS  # *U$Y&L  (r = 0,464; = 0,04), " #$%&"141 "I21/$&"1'

$Y, (r = -0,404; = 0,04)' ,07&)!$)&1  (r = —-0,452; = 0,02). ,14.
04" ON)4.  OH7*)# ,07& )&% , 7T&*! %4#&'. NO'# &$)& D'+ *I$),
0U&S)  &7),"9D) 71143 #,)0"&0)41  $Y&L &9™MI)'+
QI L #HA $I*, [&Y%A4 I$H+ Ol #  H#H%&T&0)&(E&$), (1 = 0,892;
= 0,001) -$& #96'0I$I*B#$% I1$&)," #$5,)"  *UP)&"1 H#S)$)&HS'

3. 162'% ' )I0&#$,$& %'$,1), D %4+%*) %154 ": -8l
7M1)43 # &9™M)NL /& #'%))'<  # )I7I"LN)4L 918'),1'
"GO $%)&(&  %&:"HS, # )&'1,*5)& 1 ##&. S, . '/&%'$,1)& D
H&3" ) +ISH+ %/&H1"&O&W&LI"&O! 95 %"&0%*5)2 . "IO)I /&, $I*
25('0"& #'3&* *52'61"&*, ) 0&H#$'(,<$ )&"14 %("/,3 T7IM11)43 /"
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)&'1*5)&1 % /M &9M)" . &O01"9,)1  25(0H)D; :119)& &7".$)&
&I # on8)  (r = -0,527; =0,03).,14. ):'.  /&,,$"5
#&01"9,)'+ 25(0H)D; &7),"9!) /™ )0"&0)&L $/1 Il #$) &™)+
( <0,001).

4. "0'$&" 1 (H$,2'€)&(& #,3")&(& 0.7!$, +%*#5 /&, $5
25(0OH)D; 1! 20 )(/1* (OR = 4,55)' ,0&)!$), 1y 10 1(/1*
(OR = 1,37). ,",7&S$,) #I&H&T '&()&:"&%,)+  (#%$,2'&))&(& #,3,")&(&
0,713, %/1"%&1 $"1H$"l  TI"IL1))&HS ong)  #,)0'&0)41  $/&1
&9™1)'+

5. 9M)T  7IM1)4A3 /&%A4 IS %!"&+$)&#$5)!1"  OR 1,33 [95 %
Cl: 0,39-4,57], = 0,04,)l:,%#1& &$$/, ' #$N1) &™)+ . 9"I)!
7143 HH&2™&Y%)& #& #H)ON)11 % H#A%&"&$! "&%' #&0!"9,)'+
oI, Qple-IYIL SU)HEIM™), L BI"™$Y), |, 21"*&F:1), , , $%)&HS
(11, -(* $,1*$" }#//$'0,:4 . onNg)  # )0"&0)41  $/&l
&9")+ :11$)& &™IFUIS  ##&0"9)11  6!"™$),  (r =0,656; =0,01)
21"x&M* 1Y, (r=0,522" p=0,04).

6. '# 1,"&#&L" /M &9 TIMLN&  %&"#$)$%3,3":, , /"
J0"&0)&L  $/ &I+ — %46 ", . "T&S)  HI&HET I'&()&:"&%.)'+
1,"8#&1"  YI"%&1 $ULHS" TIMAN)&HS  /$I1 "#I$, NO'H#,  #%&T&0)&(&
), (), 3" M <BI&  HUS)&LHS)S)EHSS |, 2),-D)! > 500
HOO'0IIFEHSY 198.964#8& &1"# 1 6&"1"8%,)'+ 1,"8&H#&1"

7. &%4 1)1 "H#ID&(& /& S+  #%&7&0)&110' (Clisy > 25 %
+OOHISHY'&(EHS - 'L 6, $&"&L )I0&HS,$&-)&(& "&H#S, &0, 98  #
&9")11  (OR = 4,09). ™ /&%AN" /&, $""+ Cumer> 25 % %38,5 %
(p = 0,001)6&"1" I$#+ )I0&HS $&)4. "&H$*&O, .

8. ,"T7&$) HIQHE&TI'&)&"&%.,)'+ [*2)$,"&  )I0&H#S$$&)&HS'
7M1)43  9N8)  # &9M)IL (0! /MO'$&'&L  +06*+I$H+ 0! #
&H& )+ *$, 078&)!'$) (), "%)4 = T& 5 I"&+$)&HS$5
[20$,)&.  )I0&HS,$&-)&HS  9N8)  #&IM)IL %4l -1 [,21)$&
#)&"1,*5)&. 1##&. $1*, OR7,33[95 % ClI: 4,66—11,52],= 0,001.
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9. IO  ['&(",114  [(",%'0,")&.  [&0(&$&% ' O*+ 9N8)  #
&9MYI1  (1&0'6',2+  &7": 9%)' /™1 3&* *526I"&%  %0&:"&% !
2000 /S ' /MU$&% O, 110',1N$&:),+ &2+ )

HIGHETHSY 1$H)O)'<  %l#, ), 8,3 + 1,7 %,/&%A4 1)<  25(0H)D;, /™
0&H#$'9N)"  )&"14 $&(& /& ., $*+  9N8)  # Il #$IM5<  &I™M)'+
)&, 2" "&%)+ ,0& )&% , HI&H&THSEY% 483,4 Y% #*-1% :-$.
#)'9,+  %I"&+$)&HSB/'&0 $%)43  /&$!"S % /1"%&1 $"1#$" OR 4,96
[95 % CI: 0,99-24,80], = 0,001.

10. " CHI&D:&%,)"  ['&("114  %I0N)+  T7IMIN)&HS ' "&0&%
o <SH+ " ‘#3804 #)'9,I8#+ - #$&S$, (#$,2'&))&(& #,3,")&(&
0,718, %4,1":; (p = 0,001),*2)$"&  )I0&#$$&)&HS %2,6 ",

(p = 0,001),1, "&#&1" %2,1":, ( = 001),)08#$,$&")&(& "&#S$, &0, %
56 ": ( = 0001),0,7'$-# + 61$&/,$+ ) 6&"1"I$#+ (p = 0,002);
"™),$*5)4l  '#38&04: MOl %&:) 1% /1M),$5),+  )216,%&/,$+  %1,5

( =0,03),)1+ )&%&"&I0N)&(& %2,7";:, ( = 0,002). &#*I"&0&%,+
TS 2 ON8Y)  # &O™MI)IL  HIGH&THSY% ISH)'ON)'< L ##A $I*, %
#10)11 ), 8,1+ 15%,1D51)< LS T&*-H'  H#H&2"&%,))& T&:)
Ny %23 (= 0,00),)%* +  ":%$! #3"&& 0,78, Il $7,
%1%, ["%I"N)&HSS  ("0)&L  %#,"1%%,)'< 9 1#+2,1 /&#!
"&0&% = 0,05).
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1. #11 9N8),1  #&9™)I1  21M#&&7")& " &11)0&%,$5 % 6-9
JIOE  7IMLN&HS  &MIOFH$5 $/ &9™M)+ ' T'&IL-H'T /& L $IF
25('0"& #'3&*! *52'61"&*  , *U$) , "H$%E&"14. "I2U$&"  *$),
07&)!S$) , 1105 ' 21"*&/M*:1Y) # 215< "DI&  ["&()&:"&%,)'+
[2D)$,)&.  )I0&HS,$&-)&HS, (1#$,2'&)&(& #,3,)&(& 0',7'$, , 1, "&H&1"
' )I08HS,$8-)&(& "&HS, &0, .

2, 25<  ['&()&"&%)+  [%21)$,")&. )I0&#$,$&-)&#$'
7M1D)43  # &9MIIL "L&INO ISHF % /1"%&1 $M1HS  &/I0M+$5
NOL#  HE&&S)& 1)+  *I/S), 078&)! $) e ? 5)I&7380'1&
% *<-'$5 /,2)S "/ "H#, & [*2D)$&  )I0&HS$&)&HS .

3. *+ #$"$6,2"  "#, (#$,28)&& #,3,")&(& 0.7!$, %/"%&1
$ULHST  7IMANAL # )0'&0)41  $/&L  &9™M)+  "1&11)0&%,)&
&MO$5  #801"9))'I  25(0H)Ds, ,07&)!'S$),  %#HA%&"&S! "&%' ' /M
0162'¢!  %'$,1), D' (/&0/&)!$)I1" < 10 1 (/1% /"&()&:"8&%,$5
"H"0%'$+

4. *+ D&  [&O&™&Y%,)+  1,"&#&L"  /*&0, " &11)0 I$#+
&MOMSE5 )R-l FUSN&MIHSNS)&HS /& NOIH#  #&T&0)&(&/$),
()™ &7),"9)" > 500#+10 1$ &$)#$' 9N8) (" /  "#,
/& 1, "&#8&1"

5. IH&&ET"N& &S % ('/  "#, 1& )I0&HS$,$&-)&L "&#HS$
/&0, 9N8)  # &ML # N%&(& $ULHS",  7IMLN)&HS /M

&MOM)" " #-1$)&(& /& B+ #%&7&0)8110" > 25 %.
6. *+ ON8) # &9")I1  #101$ "1&1N0&%,$5 ),),-N)'
%'$,1), D % 0&"&%! 2000 % #$' . " %H$)&L  "&%)!

25-('0"& #'3&* *52'61"&*, )I&73&0'1& /'&":%#$' [&07&" *I-17)&. 0&:4
H&(* & *Y-'1 "1&1N0,2+1  «!62'%  %'$,1), D».
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) I S (Y f
—)0"&0)4.  $/ &9™)'+
—%," &)+ T& )5 %1))9)3  &)1-)&HS$!.
—%&H FSIFB) Al 1 T&¥%)+ &"()&%1,*&(& $,:,
—%"8901))4. /&"'& " :%'$+
— %HI&1&(,$!1*5)4! "I/'&0 $%)4!  $13)&*&("
= —%N)&),+ $'&17&;17&*+
—(#$,2'&)4.  #3M4. 0.7'$
~()&'0)4.  $/ &9+
—08%!"$I*5)4.  )$I"0p,*
—O'H$" 4 [*&0,
—HSIHS%N))4. [ $5 "&O&",:" 1)+
—9I*1:&016'2'$),+  ,)I1'+
—91*0&)& -'14.  $"$
I+ T&M)5 #1M02,
7 —UT4A$& 14 $I%,
—N0r# US) 107&)1F)  »
N0 # 1 ##4 $IF,
—OHEENHS)S)&HS5
—nel2" ,/1"0,%,114]  /&*&%41/ $!1
—N0'#  #%&T7&0)&(&/S),
—'11)&6"1)$)4. )"
_HEL' & 210 *B)+  )I0&HS,$&-)8HS5
—:,0I"0,  "&#S$, /*&0,
— 1#,"19%8& #1-1)'
— Yl "l &11)0,2"
—H1$) & HS) ) H S5
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LS, TEN-IH HH&2™&%)),+  9"&Y%,+ T&*)5 /11
— 1190'#2'/*),"),+ HH&2' 2'+ #12' *#$8&Y% "I'&0 $'%)&.

110'2')4
—119%&"#)-,$&! ["&#$")H#$%&
—1$,7&*-1#".  #)0"&1
)T 9"&%&(&&T1LY),
)T+ ADES B)&(& 2,
—&" 9)&#$5 710"
— & &*&/[*&0)4! %&04
—&(")-$1*5)A. I ['81%&(& /8&%!01)'+
—&" 9)&#H$5 $,*"
—1&*&%&., $
= —/I"'0 "*5),+ ), *5(1:'+

—/"90196"I1N),+  &$H*&., )&"1,*5)& " #/&*&I))&.

— [&#*1"&08&Yb, +01 /" +
208+ )I08#HS,$8-)&HS5
= ML
—"808&%,0!+$I*5)&H$5
—" HHS & HDY,'81%8(& 18%101)'+
6 —"H$%&M14. "I2U$&" $")H6!I™),
2 -#3M4. 0.,7'$ 2-&$/,
—H%&T&0)AD™MA!  #&$4
—#)0"&1 &% '#$&)A3  +-) &%
—#1"01-)& -#&H O'HSA! 1 7&*1%,)'+
—6H L+, $%)&HS5
—6I$&/*,21)$,M4.  &L/M#
_20$"*5),+  )"0%),+ HHSI,
A+ (H$,2°8)),+ [MT.%, 1 ##b
-, 1%
= #$IM*5)4. $Y I'81%&(& /&%!0!)+

1*,21)$4
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=1 —;1&2'&())4. $'/ I'81%&(& /&%!'0!)'+
ESPD — Edinburgh Post Natal Depression
FSFI — Female Sexual Function Index
HRP —"/&"$),+ 1&* *, /1"&#0,:4 3",
HELLP — Haemolysis, Elevated Liver enzymes, Lowté&l&t

— metabolic equivalent of task H$,7&*'-1#". ; %'%,*N$ $"0, /M
"I 6-H &, $%)&HS
25- (D)3 — 25('0"& #'3&*! ,*52'6!"&*
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1. I"#$%& :),2'&),*5)&! " &%&0#$%&/&0 "I0. . . ,%!*51%&.,

33 , .. 1"&%,, .. 0H&& .—-24"0./M"7 . 0&/. —
= -10, ,2022. -108&. — ("'+ «,2'&),*5)4! " &%&0#$YD).

2. 11$&%, . . 9™) . &%"I1N))4.  %:(*+0), /,$&N!: ' $!"/<
-IN&! 1&#&TY T L 311$&%. - L = -10', , 2019. — 386+

3. )0"M%, , . . =)0&™),+ ) &*&(+ : u7",)4! #11Y,"4 |
. )0"M%, L M(&MY) o= L MR -N6&ML |, 2023. — 436

4, ##&2'2" #/"#H" 018&2'$& )&% ' 6, $&"&%"H#, #!"0-)& -
#&# 0'#P43 ) 7&*1%,). " #$,7*5)&. '11-#&. 7&*1)  #1"02, |/

. 0%, , .. &"&0)), [ 0".] /I &###'.
VO &*&(-1# 9"),* .-2021.- .26 (3).— .46-54.

5 1%, .. &0&%&. $",%1,$:1 )&%&"'&90N)43 [/ .. 1%,

. ,.0,"&%, , .. "%,1%, /] 1&),$&*&('+ 1 )&%&HEF 1))+ , &7 D)1 L —
2023. - .11 (2). — . 67-73.

6. ,1%,, . . $,*5)4! %&/["&#A%I10N)'+ 7I"I1))&#F' ' "&0&U"
"N&1 [*&0O! (&7:&"*'$"$"4 )/ . . 1%, /I #$)  )&%43110'2")# '3
$1E&*&(. . =*1$"&)&! t0,)! . - 2024. -> 2. — . 56-63. — URL :
http://www.medtsu.tula.ru/VNMT/Bulletin/E2024-2/1glf  (0,$, &7",8!)'+
16.04.2024).

7. ")&% , . . 190'#2'*),")&! " &%&0#$%EE ['&6™, $'! '
*l-)'< 0!6'2'$, %'$,1), D % /"(",%'0,")&1 M&0! |, %& %"1+
7"MAN)&#S /&) "&O&YB . . )&%, . . &"&6L &%, . . IH A+ L —
7 .:=&-18$&" ,2020. - 7%

8. #&%, . . 9" CONE&IHSDS)&ASS 1 113)):14
"%+ [ &M 2" [ .. &%, .. 11), [l . — 2021. -
.29.—> 2.- .26-30.

9. I"M1N)&AS5 — #3HIW!)),+ 1&0*5 11$,7&*-1# &(& #)0"&1, :
"l: *5$,%4 09,1-1# &(& HH*108&%,)'+  6'&*&(-# &. (1#3$,2" /
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CLU8&% L L 1&Y% L .. 1,8% [ 0"/ "HS%& ' () &*&(+ . —
2020. = 9.— .88-96. — DOI: https://DOI.ORG/10.18565/aig.20288996
10. IMAD)&HS5 |, "&04 ' /'"),$,*5)4l #3804 /M 11$,7&*-1# &1

#)0"&1! /.. &%)&%, , . . ";1"08% , . . &H$) [ 0] /I
4598 ' () &*&(+ : )&Y%E&HS 1))+ , &7 -1 . — 2024. — . 12. —
M2%4/# . — .128-133.

11. &) 9"&%&. $,)' //&0 &78."0. . . 10&%,.— .: = -
10", , 2020. — 224

12. ,3"Y, , .. &5 % -U1M& [M7,%!  1L#H#A S, %
6&"1"&%,)" &#&9)!). , &/"0I*+<8'3 $, $ "&O&" " 1)+
#/12' *5)&#$5 14.00.01 « I"#$%& ' () &*&(+ » :,%$&"6. 0'#. ... )0 .
110.), /,3" "), ), "(1%), .— ., 2019.- 25

13. 1"7&%&., . . ) ,07&)&% % *)-& /NS
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