
ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ЛЕКЦИЙ  

ПО «ПРОФИЛАКТИКЕ И КОММУНАЛЬНОЙ СТОМАТОЛОГИИ»  

НА IV СЕМЕСТР  

 
№ Темы лекций Контрольные вопросы 
1 Профилактика. Принципы 

организации профилактической 

стоматологической помощи 

населению. Дентофобия. 

Профилактика. Первичная, вторичная и третичная 

профилактика. 

Индивидуальная и общественная профилактика. 

Организация и оснащение кабинета профилактики в 

стоматологической поликлинике. 

Структура отделения профилактики стоматологических 

заболеваний.  

Дентофобия и ее роль в стоматологической практике.  

Личностные параметры врачей различных 

специальностей в профессии врача-стоматолога.  

Роль профилактики стоматологических заболеваний в 

психокоррекции и профилактике дентофобий. 
2 Эпидемиология 

стоматологических заболеваний. 

Понятие об 

эпидемиологическом 

обследовании. Этапы 

Понятие об эпидемиологии стоматологических 

заболеваний. 

Описательная и аналитическая эпидемиология. 

Понятие об эпидемиологическом обследовании, 

разновидности и объект исследования. 

Роль эпидемиологического исследования в 

стоматологии для определения потребности в 

профилактической и лечебной помощи населению. 

Цель и задачи эпидемиологического обследования. 

Этапы эпидемиологического исследования. 

Понятие о пилотном проекте. 

Подготовительный этап эпидемиологического 

обследования. 

Выбор мест обследования. 

Формирование групп, подлежащих обследованию. 

Возрастные группы, рекомендованные ВОЗ для 

эпидемиологического стоматологического 

исследования. 

Обоснование выбора возрастных групп для 

эпидемиологического стоматологического 

исследования. 

Понятие о калибровке исследователей. 

Виды калибровки исследователей. 

Порядок проведения калибровки исследователей. 

Организация эпидемиологического стоматологического 

обследования. 

Персонал для проведения эпидемиологического 

стоматологического обследования. 

Минимальный набор инструментов и материалов для 



эпидемиологического стоматологического 

обследования. 

Виды карт для эпидемиологического 

стоматологического обследования. 

Подготовка отчета об эпидемическом 

стоматологическом обследовании. 

Структура отчета об эпидемическом стоматологическом 

обследовании. 

Обсуждение и выводы результатов обследования. 

Резюме или краткое заключение. Анализ результатов 

эпидемиологического обследования. 

Показатели, характеризующие заболеваемость 

населения кариесом. 
3 Профилактика 

стоматологических заболеваний 

в различные возрастные 

периоды. Антенатальная 

стоматологическая 

профилактика. Профилактика 

зубочелюстных аномалий. 

Влияние одонтогенных очагов инфекции в организме 

матери на развитие зародыша.  

Нарушения, которые могут развиться в полости рта 

беременной. 

Особенности гигиенического ухода за полостью рта 

беременной женщины. 

Обязанности врача-стоматолога женской консультации. 

Схема диспансерного наблюдения беременны женщин у 

стоматолога. 

Профилактика стоматологических заболеваний у 

новорожденных детей.  

Профилактика стоматологических заболеваний у детей 

от 3 лет до 12 лет.  

Профилактика стоматологических заболеваний в 

возрастной группе от 12 до 25 лет.  

Профилактика стоматологических заболеваний в 

старшей возрастной группе. 

Классификация и факторы риска возникновения 

зубочелюстных аномалий.     Роль вредных привычек в 

формировании зубочелюстных аномалий.  

Методы профилактики зубочелюстных аномалий в 

разные возрастные периоды. 

4 Этиология и патогенез кариеса. 

Кариесрезистентность эмали и 

факторы, влияющие на нее. 

Основы профилактики. 

Факторы риска в возникновении кариеса.  

Кариесогенные факторы общего характера (диета, 

функциональное состояние органов и систем организма 

и сопутствующие болезни, зкстремальные воздействия).  

Местные кариесогенные факторы (зубная бляшка, 

состав ротовой жидкости, пищевые остатки). 

Строение, химический состав и свойства эмали.  

Зоны риска на зубах.  

Клинические проявления кариесогенной ситуации в 

полости рта.  

Способы и методы выявления кариесогенной ситуации в 



полости рта.  

Пути повышения кариесрезистентности эмали. 
5 Очаговая деминерализация. 

Дифференциальная диагностика 

кариеса, флюороза и 

гипоплазии.  

Понятие о минерализации, деминерализации и 

реминерализации эмали.  

Дифференциальная диагностика кариеса, флюороза и 

гипоплазии.  
6 Индивидуальная гигиена 

полости рта. Предметы и 

средства гигиены полости рта. 

Методы чистки зубов. 

Индивидуальные предметы гигиены полости рта.  

Зубная щётка, назначение, виды, критерии выбора, уход.  

Дополнительные предметы индивидуальной гигиены 

полости рта (зубочистки, зубные нити, межзубные 

стимуляторы, ирригаторы, ёршики).  

Критерии индивидуального подбора предметов гигиены 

полости рта. 

Индивидуальные средства гигиены полости рта.  

Зубные порошки и пасты, виды, состав, назначение, 

сравнительная оценка.  

Дополнительные средства индивидуальной гигиены 

полости рта: гели, зубные ополаскиватели, эликсиры, 

сравнительная характеристика.  

Критерии индивидуального подбора средств гигиены 

полости рта. 

Методы чистки зубов.  

Стандартный метод чистки зубов.  

Контролируемая чистка зубов.  

Особенности обучения гигиене полости рта детей 

различного возраста и взрослых. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ  

ПО «ПРОФИЛАКТИКЕ И КОММУНАЛЬНОЙ СТОМАТОЛОГИИ»  

НА IV СЕМЕСТР  

 
№ Темы практических занятий Контрольные вопросы 
1 Профилактика. Принципы 

организации профилактической 

стоматологической помощи 

населению. Дентофобия. 

Профилактика. Первичная, вторичная и третичная 

профилактика. 

Индивидуальная и общественная профилактика. 

Организация и оснащение кабинета профилактики в 

стоматологической поликлинике. 

Структура отделения профилактики стоматологических 

заболеваний.  

Дентофобия и ее роль в стоматологической практике.  

Личностные параметры врачей различных 

специальностей в профессии врача-стоматолога.  

Роль профилактики стоматологических заболеваний в 

психокоррекции и профилактике дентофобий. 

2 Эпидемиология 

стоматологических заболеваний. 

Понятие об 

эпидемиологическом 

обследовании. Этапы 

Понятие об эпидемиологии стоматологических 

заболеваний. 

Описательная и аналитическая эпидемиология. 

Понятие об эпидемиологическом обследовании, 

разновидности и объект исследования. 

Роль эпидемиологического исследования в 

стоматологии для определения потребности в 

профилактической и лечебной помощи населению. 

Цель и задачи эпидемиологического обследования. 

Этапы эпидемиологического исследования. 

Понятие о пилотном проекте. 

Подготовительный этап эпидемиологического 

обследования. 

Выбор мест обследования. 

Формирование групп, подлежащих обследованию. 

Возрастные группы, рекомендованные ВОЗ для 

эпидемиологического стоматологического 

исследования. 

Обоснование выбора возрастных групп для 

эпидемиологического стоматологического 

исследования. 

Понятие о калибровке исследователей. 

Виды калибровки исследователей. 

Порядок проведения калибровки исследователей. 

Организация эпидемиологического стоматологического 

обследования. 

Персонал для проведения эпидемиологического 

стоматологического обследования. 



Минимальный набор инструментов и материалов для 

эпидемиологического стоматологического 

обследования. 

Виды карт для эпидемиологического 

стоматологического обследования. 

Подготовка отчета об эпидемическом 

стоматологическом обследовании. 

Структура отчета об эпидемическом стоматологическом 

обследовании. 

Обсуждение и выводы результатов обследования. 

Резюме или краткое заключение. Анализ результатов 

эпидемиологического обследования. 

Показатели, характеризующие заболеваемость 

населения кариесом. 

3 Комплексные программы 

профилактики 

стоматологических заболеваний. 

Оценка эффективности. 

Планирование программ профилактики 

Организация программ профилактики 

Внедрение программ профилактики. 

Оценка эффективности программ профилактики 

стоматологических заболеваний. 

Индексы и критерии оценки эффективности программ 

профилактики стоматологических заболеваний. 

Принципы оценки эффективности программ 

профилактики стоматологических заболеваний. 

4 Профилактика 

стоматологических заболеваний 

в различные возрастные 

периоды. Антенатальная 

стоматологическая 

профилактика. Профилактика 

зубочелюстных аномалий. 

Влияние одонтогенных очагов инфекции в организме 

матери на развитие зародыша.  

Нарушения, которые могут развиться в полости рта 

беременной. 

Особенности гигиенического ухода за полостью рта 

беременной женщины.  

Обязанности врача-стоматолога женской консультации. 

Схема диспансерного наблюдения беременны женщин у 

стоматолога. 

Профилактика стоматологических заболеваний у 

новорожденных детей.  

Профилактика стоматологических заболеваний у детей 

от 3 лет до 12 лет.  

Профилактика стоматологических заболеваний в 

возрастной группе от 12 до 25 лет.  

Профилактика стоматологических заболеваний в 

старшей возрастной группе. 

Классификация и факторы риска возникновения 

зубочелюстных аномалий.     Роль вредных привычек в 

формировании зубочелюстных аномалий.  

Методы профилактики зубочелюстных аномалий в 

разные возрастные периоды. 



5 Санитарное просвещение по 

вопросам гигиены полости рта. 

Индивидуальные и групповые 

беседы с детьми и взрослыми по 

вопросам гигиены полости рта и 

профилактике кариеса. Санация 

полости рта населения. 

Диспансеризация населения у 

стоматолога. Группы, этапы и 

показатели диспансеризации. 

Понятие о гигиеническом воспитании населения.  

Цель и задачи санитарного просвещения.  

Методы и формы санитарно-просветительной работы.  

Тематика бесед с детьми и взрослыми.  

Виды иллюстративного материала для проведения 

«уроков здоровья» в различных возрастных группах. 

Виды стоматологической санации. 

Принципы и формы проведения плановой санации.  

Оценка эффективности плановой санации. 

Цели и задачи диспансеризации.  

Диспансерные группы. 

Этапы диспансеризации.  

Показатели диспансеризации. 

6 Этиология и патогенез кариеса. 

Кариесрезистентность эмали и 

факторы, влияющие на нее. 

Основы профилактики. 

Факторы риска в возникновении кариеса.  

Кариесогенные факторы общего характера (диета, 

функциональное состояние органов и систем организма 

и сопутствующие болезни, зкстремальные воздействия).  

Местные кариесогенные факторы (зубная бляшка, 

состав ротовой жидкости, пищевые остатки). 

Строение, химический состав и свойства эмали.  

Зоны риска на зубах.  

Клинические проявления кариесогенной ситуации в 

полости рта.  

Способы и методы выявления кариесогенной ситуации в 

полости рта.  

Пути повышения кариесрезистентности эмали. 

7 Этиология и патогенез 

некариозных поражений: 

флюороза, системной и местной 

гипоплазии. Профилактика. 

 

Факторы риска развития системной и местной 

гипоплазии, виды и основные клинические симптомы.  

Профилактические мероприятия, направленные на 

предупреждение развития гипоплазии.  

Факторы риска развития флюороза, профилактические 

мероприятия. 

8 Очаговая деминерализация. 

Дифференциальная диагностика 

кариеса, флюороза и 

гипоплазии.  

Понятие о минерализации, деминерализации и 

реминерализации эмали.  

Дифференциальная диагностика кариеса, флюороза и 

гипоплазии.  

 9 Зубные отложения.  Классификация зубных отложений.  

Пелликула, состав, способы удаления.  

Зубная бляшка, состав, способы удаления.  

Мягкий зубной налет, состав, способы удаления.  

Минерализованные зубные отложения, виды, состав, 

способы удаления.  

10 Индивидуальная гигиена 

полости рта. Основные и 

дополнительные предметы 

гигиены полости рта. 

Индивидуальные предметы гигиены полости рта.  

Зубная щётка, назначение, виды, критерии выбора, уход.  

Дополнительные предметы индивидуальной гигиены 



полости рта (зубочистки, зубные нити, межзубные 

стимуляторы, ирригаторы, ёршики).  

Критерии индивидуального подбора предметов гигиены 

полости рта. 

11 Индивидуальная гигиена 

полости рта. Основные и 

дополнительные средства 

гигиены. Особенности ухода за 

полостью рта пациентов с 

различными 

стоматологическими 

заболеваниями.  

Методы чистки зубов. 

Контролируемая чистка зубов. 

Индивидуальные средства гигиены полости рта.  

Зубные порошки и пасты, виды, состав, назначение, 

сравнительная оценка.  

Дополнительные средства индивидуальной гигиены 

полости рта: гели, зубные ополаскиватели, эликсиры, 

сравнительная характеристика.  

Критерии индивидуального подбора средств гигиены 

полости рта. 

Методы чистки зубов.  

Стандартный метод чистки зубов.  

Контролируемая чистка зубов.  

Особенности обучения гигиене полости рта детей 

различного возраста и взрослых. 

12 Итоговое занятие. 

 

 

 


