
ВОПРОСЫ К ЭКЗАМЕНУ ПО ДИСЦИПЛИНЕ  

"Проведение санитарно-гигиенического просвещения в области профилактики 

стоматологических заболеваний" 

(СПО-профилактическая стоматология, 2 курс, IV семестр) 

 

 

1. Понятие о профилактике. Цели профилактики. Виды и уровни профилактики. 

Первичная, вторичная, третичная профилактика. 

2. Роль гигиениста стоматологического в проведении стоматологического 

просвещения. 

3. Основные предметы и средства гигиены полости рта. Зубные щетки, виды, назначение, 

уход.  

4. Основные предметы и средства гигиены полости рта. Зубные пасты, классификация по 

назначению. 

5. Дополнительные предметы гигиены полости рта (зубочистки, зубные нити, ирригаторы, 

ершики).  

6. Методы чистки зубов. Стандартный метод. Метод Чартера.  

7. Методы чистки зубов. Метод Стилмана. Метод Басса.  

8. Контролируемая чистка. Методика проведения.  

9. Особенности обучения гигиене полости рта детей различного возраста. 

10. Ошибки, наиболее часто допускаемые при чистке зубов. 

11. Индивидуальный подбор предметов и средств гигиены, обучение пользованию, 

регулярный контроль. 

12. Индивидуальный подбор предметов и средств гигиены при кариесе. 

13. Индивидуальный подбор предметов и средств гигиены при заболеваниях пародонта. 

14. Индивидуальный подбор предметов и средств гигиены при некариозных 

поражениях твердых тканей зубов (гиперестезия, повышенная стираемость, клиновидный 

дефект, гипоплазия, флюороз). 

15. Индивидуальный подбор предметов и средств гигиены при наличии съемных 

конструкций в полости рта. 

16. Индивидуальный подбор предметов и средств гигиены при наличии несъемных 

конструкций в полости рта. 

17. Понятие о гигиеническом воспитании населения. Цели, задачи.  

18. Комнаты гигиены и профилактики.  Назначение, зоны. 

19. Санитарно-просветительная работа. Цель, задачи. 

20. Формы и методы санитарно-просветительной работы. Преимущества и недостатки 

каждой формы. 

21. Материалы по стоматологическому просвещению и принципы их разработки. 

22. Наглядные пособия и их роль в проведении стоматологического просвещения. 

23. Методы стоматологического просвещения: беседы, лекции, семинары, «уроки 

здоровья», игры, викторины. 

24. Составление планов проведения «уроков здоровья», текстов бесед, памяток, лекций 

по профилактике стоматологических заболеваний с учетом специфики обучаемых 

групп населения. 

25. Мотивация родителей к раннему уходу за полостью рта детей. 

26. Роль педагогического коллектива образовательного учреждения в профилактике 

стоматологических заболеваний. 

27. Гигиеническое обучение и стоматологическое воспитание беременных женщин 1-2 

триместра беременности. Тематика бесед и лекций. 

28. Гигиеническое обучение и стоматологическое воспитание беременных женщин 3 

триместра беременности. Тематика бесед и лекций. 

29. Гигиеническое обучение и стоматологическое воспитание родителей, имеющих 

детей в возрасте до 1 года. Тематика бесед и лекций. 

30. Гигиеническое обучение и стоматологическое воспитание родителей, имеющих 

детей в возрасте от 1 года до 3 лет. Тематика бесед и лекций. 



31. Гигиеническое обучение и стоматологическое воспитание родителей, имеющих 

детей в возрасте 3-6 лет. Тематика бесед и лекций. 

32. Гигиеническое обучение и стоматологическое воспитание учащихся школ 7-9 лет. 

Тематика бесед и лекций. 

33. Гигиеническое обучение и стоматологическое воспитание учащихся школ 10-14 лет. 

Тематика бесед и лекций. 

34. Гигиеническое обучение и стоматологическое воспитание учащихся школ 15-17 лет. 

Тематика бесед и лекций. 

35. Гигиеническое обучение и стоматологическое воспитание взрослых людей 18-25 

лет. Тематика бесед и лекций. 

36. Гигиеническое обучение и стоматологическое воспитание взрослых людей 25-40 

лет. Тематика бесед и лекций. 

37. Гигиеническое обучение и стоматологическое воспитание взрослых людей 40-55 

лет. Тематика бесед и лекций. 

38. Гигиеническое обучение и стоматологическое воспитание взрослых людей 55 лет и 

старше. Тематика бесед и лекций. 

39. Гигиеническое обучение и стоматологическое воспитание педагогов и 

воспитателей. Тематика бесед и лекций. 

40. Гигиеническое обучение и стоматологическое воспитание работников вредных 

производств. Тематика бесед и лекций. 

41. Гигиеническое обучение и стоматологическое воспитание лиц с травматическими 

повреждениями челюстно-лицевой области. 

42. Гигиеническое обучение и стоматологическое воспитание при протезировании на 

имплантатах. 

43. Тематика бесед и лекций, направленных на снижение кариесогенной ситуации в 

полости рта. 

44. Тематика бесед и лекций, направленных на снижение риска развития заболеваний 

пародонта. 

45. Тематика бесед и лекций, направленных на снижение риска развития 

зубочелюстных аномалий и деформаций. 

46. Тематика бесед и лекций, направленных на снижение риска удаления зубов. 

47. Тематика бесед и лекций, направленных на снижение риска развития заболеваний 

слизистой оболочки полости рта. 

48. Тематика бесед и лекций, направленных на снижение риска развития некариозных 

поражений (гиперестезия, повышенная стираемость, клиновидный дефект, гипоплазия, 

флюороз). 

49. Тематика бесед и лекций, направленных на снижение риска развития 

стоматологической патологии у лиц с системными заболеваниями. 

50. Оценка эффективности стоматологического просвещения населения. 

 


