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Влагалищный биоценоз включает в себя разнообразный массив 

микроорганизмов, населенный как полезными молочнокислыми бактериями, 

так и условно-патогенной флорой. Под воздействием разных факторов может 

возникать избыточный рост условно-патогенной микрофлоры, что приводит к 

изменению количественного и качественного состава микрофлоры и 

развитию бактериального вагиноза. Имеются исследования, в которых 

продемонстрирована связь между бактериальным вагинозом и снижением 

питательных веществ в рационе, а также изменением концентрации 

витаминов и микроэлементов, но при этом полученные результаты единичны 

и довольно противоречивы.

В работе ясно изложены цель и задачи диссертации. Методология 

исследования современная, представлена в рамках заявленных задач, 

изложена в автореферате в виде дизайна исследования. Положения, 

выносимые на защиту, отображают связь микробиоты влагалища с 

особенностями питания и нутритивным статусом женщин. Доказана роль 

недостатка витаминов и микроэлементов в прогрессировании и развитии 

рецидивов бактериального вагиноза.

Результаты исследования говорят об эффективности 

дифференцированного подхода к терапии, включающей в стандартную 

терапию витаминно-минеральных комплексов, белковых препаратов, 

пробиотических ферментов, что и обусловило высокую клиническую и 

практическую значимость данного исследования.

Объем исследований и использование современных методов 

обследования и статистической обработки обеспечивают достоверность 



полученных результатов. Диссертация всесторонне апробирована, результаты 

представлены на профильных конференциях разного уровня.

Автореферат полностью соответствует материалам, представленным в 

диссертации. Принципиальных замечаний к оформлению автореферата нет. 

Диссертация Филипович А. В. на тему «Дифференцированный подход к 

лечению впервые возникшего и рецидивирующего бактериального вагиноза» 

соответствует требованиям п. 9 «Положения о присуждении ученых 

степеней», утвержденного постановлением Правительства Российской 

Федерации «О порядке присуждения учёных степеней» от 24.09.2013 № 842 

(в действующей редакции), предъявленным к кандидатским диссертациям, а 

ее автор, Филипович А. В. заслуживает присуждения искомой ученой степени 

кандидата медицинских наук по специальности 3.1.4. Акушерство и 

гинекология (медицинские науки).
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